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SVENSK FRIIDROTT  Tidsprogram Fredag 29 augusti JJIBLVE
Tid Lopgrenar Hojd Lingd 1 Langd 2 Spjut Tid
13.00 ([F1580m fo P19 13.00
13.25 |P1580m fo 13.25
13.30 P19 13.30
13.50 |F19 100m 6 F15 kval A |F15 kval B 13.50
14.00 (P19 100m f6 14.00
Invigning?
14.45 (P15 1500 hi final F19 14.45
15.00 |[F15 1500 hi final 15.00
15.20 [F19 2000 hi final 15.20
15.35 |P19 2000 hi final 15.35
15.40 |[Invigning? P15 kval A |P15 kval B 15.40
16.00 |F1580m se 16.00
16.15 |P19 100m se F15 16.15
16.25 |F19 100m fi 16.25
16.45 |[P15 80m fi 16.45
16.55 [F1580m fi 16.55
17.15 (P19 100m fi F19 17.15
17.45 ([F15300mh f6 17.45
18.00 |[P15300m hfo P19 kval A [P19kvalB |P15 18.00
18.30 (P19 400 fo 18.30
18.45 ([F19 400 f6 18.45
19.00 ([F15800m f6 19.00
19.15 (P15 800m f6 19.15




a USM15/JSM19 2025

SVENSK FRIIDROTT

TJALVE

1925-2025
Tidsprogram Lordag 30 augusti
Tid Lopgrenar Hojd Stav Langd Diskus Kula Tid
10.00 P15 P19 final P15 F15 10.00
10.15 10.15
11.00 |F15 300mh fi 11.00
11.10 |P15300mh fi F19 11.10
11.30 |F19 1500 m 11.30
11.40 |P19 1500 m 11.40
12.00 |F19 400m final F15 final  |F19 P19 12.00
12.05 |P19 400m final 12.05
13.30 13.30
13.45 |F15300m f6 13.45
14.00 |P15300m & 14.00
14.15 F19 F15 14.15
14.45 |F19-200mf6- P19 P15 14.45
15.00 |P19 200m f& F15 15.00
15.30 15.30
16.00 |P19 800m f& 16.00
16.20 P15 final 16.20
16.30 16.30
16.45 |P19-400mhS P19 16.45
17.00 F19 17.00
17.15 |F15800m fi 17.15
17.30 |P15800m fi 17.30
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SVENSK FRIIDROTT TIALVE
1025-2025

Tidsprogram Sondag 31 augusti

Tid Lopgrenar Stav Tresteg Slagga Tid
9.30 |[F1580mh 6 P15 F19 F15 9.30
9.50 (P15 80mh f6 9.50
10.00 10.00
10.15 |P19 110mh {6 10.15
10.30 10.30
10.45 |P19 200m se 10.45
11.05 |F1580mh fi 11.05
11.10 |P1580mh fi 11.10
11.15 F15 11.15
11.25 |F19 100mh fi P19 11.25
11.35 [P19 110mbh fi 11.35
12.00 [F19 800m fi 12.00
12.05 [P19 800m fi 12.05
13.00 F15 13.00
13.15 [F19 400mh F19 13.15
13.25 |P19400mh 13.25
13.40 |[F15300m fi P15 13.40
13.45 [P15 300m fi 13.45
14.30 [F19 200m 14.30
14.35 [P19 200m fi 14.35
14.50 |F19 3000m P15 14.50
15.10 P19 15.10
15.15 [F152000m 15.15
15.30 [P152000m 15.30
15.45 (P19 5000m 15.45




