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Nyköpings BIS Friidrott inbjuder till 
 

Veteran-ISM i Mångkamp 
 

Onsdagen den 6 januari 2027 - Multihallen, Rosvalla, Nyköping 
 
Grenprogram SM 
Manliga Veteraner Femkamp:  60 m häck, Längd, Kula, Höjd, 1000 m 
Kvinnliga Veteraner Femkamp:  60 m häck, Höjd, Kula, Längd, 800 m 
 
Extra grenar (ej SM) 
Manliga och Kvinnliga Veteraner: 60m, 800m, Kula, Viktkastning 
 
Anmälan 
Anmälan senast onsdagen den 30 december på https://webathletics.se 
Anmäl i rätt åldersklass (M35, M40… K35, K40…) 
 
Startavgifter 
Startavgift för mångkamp är 500 kr/start insättes på vårt BG-konto (se sidfoten).  
Startavgift för extragrenarna är 100 kr/start. 
Efteranmälan på tävlingsdagen senast 1 timme före start mot förhöjd avgift 700 resp 200 kr/start.  
 
Boende 
Vi rekommenderar Clarion Collection Hotell Kompaniet 
Boka på telefon 0155-28 80 20 eller via mail cc.kompaniet@choice.se 
 
Övrigt 
Första start preliminärt kl. 10:00. 
Poängberäkning enligt WMA Modell 2023 
Deltagarlistor finns löpande på https://webathletics.se  
Tidsprogram och Tävlings-PM finns på vår hemsida senast söndagen den 3 januari. 
 
Välkomna! 
Nyköpings BIS Friidrott 
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