Caroline Gedin
Forbundsstyrelsen

Jag heter Caroline Gedin och har haft gladjen att vara vice ordférande i
Svenska friidrottsforbundet de senaste fyra aren. Under denna tid har jag varit
involverad i flertalet fragor med fokus pa forbundets organisation, inférandet
av disciplinnamnden, rekrytering av ny Generalsekreterare och
marknadschef. Jag har dven varit involverad i fragor kring de ekonomiska
forutsattningarna for vara elitaktiva, RIG-dimensionering, integrering av
Friskis & Svettis och organisatoriska fragor kring hur styrelsen arbetar.
Dessutom har jag en roll i medicinska kommittén.

Friidrott har varit en del av hela mitt liv. Som barn hade vi féoreningskansli pa
koksbordet (Heleneholms IF) och helger spenderades pa traningslager eller
friidrottstavlingar. Under ungdomsaren tranade och tavlade jag for tre olika
foreningar i Skane (Heleneholms IF, IK Finish samt Malmo Al) och gick pa RIG
Malmo under slutet av 80-talet. Efter ndgra ars paus fran friidrotten nar
barnen var sma, blev jag sedan engagerad foralder som hjalptranare,
foreningsledare, styrelsemedlem och funktionar fram till dess att jag blev
invald i Svenska Friidrottsférbundets styrelse 2021.

Jag arbetar sedan 20 ar tillbaka pa Accenture som ar ett konsultbolag. Dar ar
jag ansvarig for ett nordiskt team som hjalper foretag med att utveckla

sin organisation och sina talanger med bland annat kompetensforsorjning och
utbildning. Jag har dven under manga ar varit HR direktor pa samma foretag.

Infér nastkommande mandatperiod vill jag att vi inom hela friidrottsfamiljen
tar fram en strategi som engagerar alla delar av var rorelse. Vi ska skapa
mojligheter att satsa pa arenafriidrott, para, OCR, trail, gadng och vandring pa
den niva som passar varje individ bast. Vi behdver en strategi som ger de
elitaktiva basta moéjliga utvecklingsmaijligheter, och samtidigt skapar
engagemang for idrott hela livet genom initiativ kring folkhalsa. Vi har en
ypperlig mojlighet att starka samarbetet med Friskis & Svettis och hitta
synergier med vara motionslopp. Vi behover fler ledare som orkar och vill
engagera sig, och som Svensk Friidrott, via féreningarna, distrikt och

kansli, kan stotta med relevant utbildning.

Jag ser ocksa fram emot att utveckla vart hallbarhetsarbete genom
exempelvis fler initiativ kring folkhalsa och 6kat socialt ansvar. Jag hoppas pa
fortsatt fortroende sa vi tillsammans kan fortsatta att utveckla svensk friidrott.



