
Inomhus-SM i Gång i Borås 18 mars 2023    

Plats:  Ryahallen 
Arrangör:  SK Svängen 
Tävlingsledare:  Leif Karlsson 
Domare:   Gunder Svensson, Börje Hansson, Ulf Hallgren, Marianne 

Dahllöf, Ingemar Eriksson 
 
 
H21 5000 m: 
1.Mustafa Aenenboyr -91 Eskilstuna FI 25.28,9 
2.Birger Fält -68  Mälarhöjdens IK 25.42,6 
3.Christer Svensson -69 Växjö AIS  26.41,8 
4.Fredrik Sandmer - 94  SK Svängen  28.15,9 
5.Hans Dahlén -68  Mälarhöjdens IK 28.46,8 
6.Ulf-Peter Sjöholm -65 Växjö AIS  33.44,9 
 
D21 3000 m: 
1.Monica Svensson -78 Växjö AIS  14.25,6 
2.Emilia Troije -99  SK Svängen  25.26,8 
 
D13-14 3000 m: 
1.Natalia Sjöholm -11  Växjö AIS  24.00,3 
 
D11-12 2000 m (ej SM): 
1.Olivia Sjöholm -13  Växjö AIS  15.40,9 
 
D45 3000 m: 
1.Monica Svensson -78 Växjö AIS  14.29,0 
2.Mariette Hassmer-Troije -74 SK Svängen  18.43,7 
3.Jeeva Håkansson -78  Kalmar Gång 99 24.05,0 
 
D 50 3000 m: 
1.Evelina Svensson Sandgren -70 SK Svängen                20.36,6  
 
D 55 3000 m: 
1.Diana Forsgren Ottosson -65 Växjö AIS                        19.20,0 
 
D 60 3000 m: 
- Berit Carlsson -62  SK Svängen  DNS 
 



D 70 3000 m: 
- Madeleine Stedt -49  SK Svängen  DNS 
 
H 50 3000 m: 
1.Christer Svensson -69 Växjö AIS                        17.47,0 
 
H 55 3000 m: 
1.Birger Fält -68  Mälarhöjdens IK            16.03,0 
2.Hans Dahlén -68  Mälarhöjdens IK           16.36,2 
3.Anders Wahlström -66 Södra ÖlandS GoMK     16.39,4 
4.Peter Ferrari -65  GK Steget                        17.21,6 
5.Pierre Ekvall -64  GK Steget                        19.17,4 
6.Ulf-Peter Sjöholm -65 Växjö AIS  19.21,0  
 
H 60 3000 m: 
1.Bengt Bengtsson -61  GK Steget                       16.29,3 
 
H 65 3000 m: 
1.Bo Gustafsson -54  GK Steget                       19.52,1 
 
H 75 3000 m: 
1.Sören Remar -48  SK Svängen                     22.57,5 
2.Kent Hassmer -48  SK Svängen                    23.00,4 
 -  Bo Jansson -46  IK Jarl  DNS 
 
H 90 3000 m: 
1.Ingvar Nilsson -33  Växjö AIS                        26.02,3 
 

 


