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Sammanställningen över internationella mästerskapspla-
ceringar innehåller svenska deltagare i OS, VM, EM och NM 
för seniorer, juniorer och ungdomar utomhus och inomhus. 
Efter mästerskapets namn följer uppgift om vilken gång 
i ordningen det genomfördes följt av plats, datum och 
eventuella svenska medaljer.
 I vissa mästerskap (bland annat NM terräng och Nordic 
10 000 m Challenge) tillåts icke landslagsuttagna deltagare 
men dessa finns inte med i denna förteckning. Medaljörer i 
VM och EM är angivna i kursiv stil.

 VM (14:e), Moskva, RUS, 10–18/8 (1 guld). Män. 200 
m: Nil de Oliveira 20.97/-0,7 i försök (34:a). Maraton: 22) 
Mustafa Mohamed 2.17.09. 110 m häck: Philip Nossmy 
13.66/-0,3 i försök (23:a). Stav: 9) Alhaji Jeng 5.65. Längd: 
Michel Tornéus 7.75/-0,1 i kval (19:e). Kula: Leif Arrhenius 
19.53 i kval (14:e). Diskus: Niklas Arrhenius 59.13 i kval 
(24:a). Slägga: Mattias Jons 73.47 i kval (16:e). Spjut: 
10) Kim Amb 78.94 (80.84 i kval). Gabriel Wallin 74.66 i 
kval (28:a). Tiokamp: 24) Marcus Nilsson 7.540 (100 m 
11.42/+0,1; längd 6.62/0,0; kula 14.81; höjd 1.87; 400 m 
50.56 / 110 m häck 15.04/0,0; diskus 42.49; stav 4.50; 
spjut 54.86; 1500 m 4:20.11).
 Kvinnor. 200 m: Moa Hjelmer 23.33/0,0 i försök (32:a). 
400 m: Moa Hjelmer 52.39 i försök (25:a). 1500 m: 1) 
Abeba Aregawi 4:02.67. 3000 m hinder: Charlotta Fougberg 
9:59.17 i försök (26:a). Höjd: 5) Emma Green Tregaro 1.97. 
Stav: Angelica Bengtsson 4.45 i kval (16:e). Längd: 10) 
Erica Jarder 6.47/+0,3 (6.59/+0,4 i kval). Slägga: Tracey 
Andersson 61.37 i kval (37:a). Spjut: 10) Sofi Flink 59.52 
(61.96 i kval [sv. rek.]). Sjukamp: 25) Sofia Linde 5.822 
(100 m häck 14.02/-0,2; höjd 1.74; kula 13.80; 200 m 
25.64/-0,1 / längd 5.80/+0,4; spjut 40.13; 800 m 2:16.34).
 
 EM inomhus (32:a), Göteborg (Scandinavium) 28/2–1/3. 
(1 guld, 2 silver, 3 brons) Män. 60 m: 5) Odain Rose 6.62. 
Stefan Tärnhuvud, 6.67 (10:a), och Tom Kling-Baptiste, 
6.73 (11:a), i semifinal. 400 m: Felix Francois 48.13 i försök 
(18:e). 800 m: Johan Rogestedt 1:55.98 i semifinal (12:a; 
1:49.46 i försök). 3000 m: 9) Adil Bouafif 7:59.81 (7:58.29 
i försök). Johan Hydén 8:02.20 i försök (16:e). 60 m häck: 
Philip Nossmy 7.78 i semifinal (14:e; 7.76 i försök). Alexander 
Brorsson 7.85 (19:e) och Filip Lööv 8.02 (27:a) i försök. Stav: 
Melker Svärd Jacobsson 5.50 (14:e) och Alhaji Jeng 5.40 
(17:e) i kval. Längd: 2) Michel Tornéus 8.29 (sv. rek.). Andreas 
Otterling 7.39 i kval (22:a). Kula: 8) Niklas Arrhenius 19.17 
(19.73 i kval). Leif Arrhenius 19.61 i kval (10:a). Sjukamp: 6) 
Fabian Rosenquist 5.979 (60 m 7.00; längd 7.53; kula 13.24; 
höjd 2.02 / 60 m häck 8.30; stav 4.80; 1000 m 2:38.14); 13) 
Petter Olson 4.933 (6.98; 6.93; 13.37; 2.02 / 8.11; x; 2:48.50). 
4x400 m: 5) Sverige 3:09.42 (Felix Francois, Nil de Oliveira, 
Johan Wissman, Dennis Forsman).
 Kvinnor. 400 m: 3) Moa Hjelmer 52.04. 1500 m: 1) Abeba 
Aregawi 4:04.47. Charlotte Schönbeck 4:18.52 i försök 
(19:e). 3000 m: Charlotta Fougberg 9:21.15 i försök (15:e). 
Höjd: 2) Ebba Jungmark 1.96; 3) Emma Green Tregaro 1.96. 
My Nordström 1.89 i kval (11:a). Stav: Angelica Bengtsson 
4.46 (9:a) och Malin Dahlström 4.16 (15:e) i kval. Längd: 
3) Erica Jarder 6.71. Kula: Helena Engman 17.34 (9:a) och 
Catarina Andersson 16.38 (15:e) i kval. Femkamp: 5) Sofia 
Linde 4.531 (60 m häck 8.36; höjd 1.78; kula 14.14; längd 
6.12; 800 m 2:18.77); 9) Ellinore Hallin 4.372 (8.43; 1.72; 
13.71; 5.97; 2:18.37). 4x400 m: 6) Sverige 3:36.17 (Josefin 
Magnusson, Moa Hjelmer, Frida Persson, Elin Moraiti).  

 VM 100 km: Inställt sedan två arrangörer hoppat av.

 EM 100 km, Belvés, FRA, 27/4 (1 guld, 1 silver). Kvinnor: 
1) Kajsa Berg 7:38:52; 5) Sophia Sundberg 7:53:21; 15) 
Kerstin Rosenqvist 8:32:12. Lag: 2) SWE 24:04:25 (Berg, 
Sundberg, Rosenqvist).

 VM 24 timmar, Steenbergen, NED, 11–12/5. Män: 
20) Andreas Falk 235.537 meter. Kvinnor: 12) Torill Fonn 
220.777; 17) Sandra Lundqvist 218.553; 31) Annika Nilrud 
209.522; 48) Maria Jansson 197.148. Lag: 6) SWE 648.852 
(Fonn, Lundqvist, Nilrud).

 EM 24 timmar, Steenbergen, NED, 11–12/5. Män: 
13) Andreas Falk 235.537. Kvinnor: 6) Torill Fonn 220.777; 
10) Sandra Lundqvist 218.553; 23) Annika Nilrud 209.522; 
36) Maria Jansson 197.148. Lag: 4) SWE 648.852 (Fonn, 
Lundqvist, Nilrud).

 VM och EM bergslöpning: Inga svenska deltagare.

 EM terräng (20:e), Belgrad, SRB, 8/12 (1 silver). P19 6 
km: 45) Andreas Jansson 18:59; 60) William Levay 19:15; 
77) Gustaf Stensjö 19:36; 99) Alexander Nilsson 20:17; 
108) Johan Lindgren 20:55. Vidar Johansson bröt. Lag: 
16) Sverige 281. K 8 km: 33) Charlotta Fougberg 28:05. 
K22 6 km: 50) Elin Borglund 22:03. F19 4 km: 7) Maria 
Larsson 13:39; 12) Ebba Andersson 13:44; 23) Isabelle 
Brauer 13:56; 33) Tova Eurén 14:05; 46) Agnes Sjöström 
14:14. Lag: 2) Sverige 75.  
 
   NM terräng (17:e), Reykjavik, ISL, 9/11. (2 guld, 1 
silver, 4 brons.) Män 9 km: 4) Johan Larsson 26:56; 7) Lars 
Södergård 27:23; 13) Andreas Åhwall 28:04; 18) Andreas 
Jansson 29:38. Lag: 3) Sverige 42. Kvinnor 7,5 km: 1) 
Charlotta Fougberg 25:41; 4) Cecilia Kleist 26:03; 7) Elin 
Borglund 26:21. Lag: 1) Sverige 12.
 Juniorer. P19 6 km: 3) Andreas Jansson 18:28; 4) Vidar 
Johansson 18:30; 9) William Levay 18:57. Lag: 2) Sverige 
16. F19 4,5 km: 3) Sarah Lahti 15:21; 5) Isabelle Brauer 
15:42; 15) Linn Söderholm 16:54. Lag: 3) Sverige 23.

 European Cup Winter Throwing (13:e), Castellón, 
ESP, 16–17/3. Män. Diskus A: 10) Axel Härstedt 58.61. B: 4) 
Ulf Ankarling 57.59. Slägga A: 7) Mattias Jons 72.28. M22. 
Kula: 1) Daniel Ståhl 18.63. Diskus: 7) Daniel Ståhl 56.67. 
Kvinnor. Slägga A: 3) Tracey Andersson 70.82 (sv. rek.). 
K22. Diskus: 12) Heidi Schmidt 42.51. Slägga: 5) Eleni 
Larsson 61.88.

 European Cup 10 000 m (17:e), Pravets, BUL, 8/6. 
Män: 5) Mikael Ekvall 28:55.87.

 Nordic 10 000 m Challenge (16:e),  Sandviken 4/5. (1 
silver, 1 brons.) Män: 5) Fredrik Uhrbom 30:20.79; 6) David 

Nilsson 30:32.24. Kvinnor: 2) Frida Lundén 34:29.78; 3) 
Cecilia Kleist 34:46.38.

 EM juniorer 22 (9:e; 20–22 år, födda 1991–1993), 
Tampere, FIN, 11–14/7. (1 brons) 
 Män. 100 m: David Sennung 10.77/-1,3 i försök. 200 m: 
Benjamin Olsson 21.21/-0,9 i försök. 400 m: Axel Bergrahm 
47.99 i försök. 800 m: Rickard Gunnarsson, 1:51.22, 
och Johan Rogestedt, 1:52.81, i försök. 1500 m: Elmar 
Engholm 3:47.11 i försök. 3000 m hinder: Erik Blomberg 
9:11.66 i försök. Stav: Andreas Duplantis och Arvid Lindahl 
5.10 i kval. Längd: Adam Chiguer 7.00/+0,6 i kval. Diskus: 
4) Daniel Ståhl 61.29. Micael Ljungberg 53.20 i kval. Spjut: 
Sebastian Thörngren 68.86 i kval. Tiokamp: 5) Fabian 
Rosenquist 7.738 (100 m 11.18/-1,0; längd 7.52/+0,6; kula 
12.65; höjd 2.01; 400 m 48.17 / 110 m häck 14.92/-1,0; 
diskus 40.25; stav 4.50; spjut 48.14; 1500 m 4:26.64). 
Petter Olson bröt (10.96/-1,0; 6.92/+1,2; 13.16; 1.95; 49.11 
/ 14.51/-0,3; 33.30; ej start). 4x100 m: 8) Sverige (David 
Sennung, Benjamin Olsson, Joel Groth, Jan Wocalewski).
 Kvinnor. 100 m: 8) Daniella Busk 11.86/-0,7. Caroline 
Sandsjoe, 11.88/+1,4, och Freja Jernstig, 12.14/-2,7, i 
försök. 800 m: 7) Lovisa Lindh 2:08.99. 1500 m: Kajsa 
Barr 4:20.05 i försök. 5000 m: 13) Elin Borglund 16:39.99. 
10.000 m: 16) Nina Persson 36:49.65. Sanna Mustonen 
bröt. 3000 m hinder: 4) Elin Borglund 10:13.02. Höjd: 
Victoria Dronsfield 1.82 i kval. Stav: 3) Angelica Bengtsson 
4.55. Sara Eriksson 3.95 i kval. Diskus: 9) Heidi Schmidt 
51.81. Julia Viberg 50.52 i kval. Slägga: 7) Eleni Larsson 
64.88. Ida Storm, 60.84, och Malin Johansson, 58.45, i 
kval. Spjut: Malin Elfgaard 49.13 i kval. Sjukamp: 4) Lisa 
Linnell 5.888 (100 m häck 13.97/+0,5; höjd 1.72; kula 
12.58; 200 m 24.77/0,0 / längd 6.10/-0,1; spjut 39.80; 
800 m 2:16.27). 4x100 m: 6) Sverige 44.79 (Elin Östlund, 
Hanna Adriansson, Daniella Busk, Caroline Sandsjoe). 

 EM juniorer 19 (22:a; –19 år, födda 1994 och senare), 
Rieti, ITA, 18–21/7. (1 guld, 1 silver) Män. 100 m: 5) Erik 
Hagberg 10.68/-1,5 (sv. jun.rek. 10.42/+0,6 i försök). 400 m: 
Dennis Forsman 47.59 i semif. Höjd: Fredrik Konradsson, 
2.08, och Andreas Carlsson, 2.03, i kval. Längd: 5) Johan 
Taléus 7.49/0,0. Diskus (1,75 kg): Simon Pettersson 53.06 
i kval. Slägga (6,0 kg): 12) Alexander Larsson 66.55. Anders 
Eriksson, 65.84, och Lowe Litzell, 64.31, i kval. Tiokamp: 5) 
Fredrick Ekholm 7.573 (100 m 10.85/+0,8; längd 7.16/+0,7; 
kula 13.75; höjd 1.98; 400 m 49.40 / 110 m häck 13.98/ 
-0,3; diskus 34.87; stav 4.60; spjut 48.28; 1500 m 4:53.80); 
7) Fredrik Samuelsson 7.542 (11.19/+0,7; 6.92/+1,0; 13.42; 
2.04; 50.37 / 14.86/+0,7; 39.98; 4.50; 51.53; 4:37.72).
 Kvinnor. 1500 m: Tova Eurén bröt direktfinalen. 3000 m: 
6) Agnes Sjöström 9:42.05. Sarah Lahti bröt direktfinalen. 
5000 m: 9) Agnes Sjöström 16:46.84. 3000 m hinder: 4) 
Maria Larsson 10:12.83. 100 m häck: Elise Malmberg, 13.88/ 
-0,2, och Sofia Mossberg, 14.10/-0,8, i semif. Stav: Alissa 
Söderberg 3.90 i kval. Längd: 6) Elise Malmberg 6.15/+0,6. 
Tresteg: 7) Lynn Johnson 13.06/-1,1. Kula: 5) Fanny Roos 
15.82 (sv. jun.rek.); 11) Lina Bengtson 13.93. Diskus: 9) 
Emma Ljungberg 48.27. Lina Bengtson utan resultat i kval. 
Slägga: 11) Marinda Petersson 58.67; 12) Matilda Åström 
56.97. Spjut: 1) Sofi Flink 57.91. Sjukamp: 2) Sofia Linde 
6.081 (100 m häck 13.68/+1,5; höjd 1.80; kula 14.46; 200 m 
25.15/-0,6 / längd 5.99/+1,1; spjut 42.85; 800 m 2:20.78); 9) 
Malin Skogström 5.290 (14.19/+1,5; 1.68; 11.23; 25.81/+0,1 
/ 5.65/+0,1; 37.84; 2:28.35); 11) Elin Tornhed 5.276 (15.16/ 
-0,5; 1.77; 9.91; 25.33/-0,8 / 5.71/+0,3; 30.93; 2:16.11).   

 VM ungdomar (8:e; –17 år, födda 1996 och senare), 
Donetsk, UKR, 10–14/7. (1 guld, 1 silver) Pojkar. 400 m: 
Erik Martinsson 48.90 i semif. 800 m: William Levay 1:54.97 
i semif. 2000 m hinder: 13) Andreas Jansson 5:52.44. 110 
m häck (91,4 cm): Charles Mitala 13.88/+0,4 i försök. Höjd: 
8) Oskar Lundqvist 2.07; 11) Henrik Thoms 2.02. Stav: Carl 
Ivarsson 4.50 i kval. Längd: 8) Thobias Nilsson Montler 
7.32/+0,8. Diskus: Jakob Gardenkrans 51.12 i kval. Slägga 
(5,0 kg): Chris Arnoldsson 69.18 i kval. Spjut (700 g): 
Simon Litzell 69.53 i kval.
 Flickor. 100 m: 5) Irene Ekelund 11.62/-0,8. 200 m: 1) 
Irene Ekelund 22.92/-0,1 (sv. jun.rek.). 100 m häck (76,2 
cm): 5) Adriana Janic 13.33/0,0. Längd: Emilia Kjellberg 
5.91/+0,3 i kval. Kula (3,0 kg): Sara Lennman, 15.02, och 
Agnes Larsson, utan resultat, i kval. Sjukamp: 2) Emma 
Stenlöf 5.590 (100 m häck 13.90/-1,2; höjd 1.78; kula 
13.84; 200 m 25.80/-1,1 / längd 5.49/+0,3; spjut 38.81; 800 
m 2:29.03); 14) Johanna Dyremark 5.298 (14.49/-1,0; 1.72; 
11.10; 25.33/-1,1 / 5.63/+1,5; 30.65; 2:20.06). 

3

Internationella mästerskap 2013

Abeba Aregawi var världens främsta 1500 m-löperska 2013.
Hon debuterade i det blågula landslaget med att vinna inne-
EM i Göteborg med nästan tio sekunder och följde upp med 
VM-guld i Moskva (bilden), totalseger i Diamond League 
på 1500 m och förstaplats på Track&Field News värld-
sranking. Foto: Deca Text&Bild



Landskamper 

SENIORER

Finnkampen
 SVERIGE–FINLAND, Stockholms Stadion 7–8/9. MÄN 
(73:e): 1) Sverige 235; 2) Finland 173.
 100 m (7/9): 1) Tom Kling-Baptiste, S, 10.49; 2) Stefan 
Tärnhuvud, S, 10.55; 3) Ville Myllymäki, F, 10.68; 4) 
Jonathan Åstrand, F, 10.71; 5) Viljami Kaasalainen, F, 10.79; 
6) Benjamin Olsson, S, 10.88. 
 200 m (8/9; +1,6): 1) Johan Wissman, S, 20.82; 2) Tom 
Kling-Baptiste, S, 20.87; 3) Jonathan Åstrand, F, 21.21; 4) 
Joel Groth, S, 21.23; 5) Markus Koivula, F, 21.68; 6) Roope 
Saarinen, F, 21.76.
 400 m (7/9): 1) Johan Wissman, S, 46.56; 2) Dennis 
Forsman, S, 47.22; 3) Ville Lampinen, F, 48.03; 4) Roope 
Saarinen, F, 48.52; 5) Felix Francois, S, 48.95; 6) Matias 
Linkoaho, F, 49.86. Mellantid: 200 m 21.7 Wissman; 300 m 
33.4 Wissman.
 800 m (8/9): 1) Johan Svensson, S, 1:48.67; 2) Robin 
Rohlén, S, 1:49.30; 3) Andreas Almgren, S, 1:49.46; 4) 
Niclas Sandells, F, 1:49.48; 5) Ville Lampinen, F, 1:50.61; 6) 
Tuomo Salonen, F, 1:50.85. Mellantider: 200 m 25.3 Rohlén; 
400 m 52.17 Rohlén; 600 m 1:20.5ca Rohlén.  
 1500 m (7/9): 1) Niclas Sandells, F, 3:45.78; 2) Joni 
Jaako, S, 3:46.49; 3) Jonas Leandersson, S, 3:47.78; 4) 
Johan Hydén, S, 3:48.00; 5) Ilari Piipponen, F, 3:48.01; 
6) Panu Jantunen, F, 3:50.91. Mellantider: 400 m 61.5 
Jantunen; 800 m 2:02.4 Hydén; 1200 m 3:03.9 Jantunen. 
 5000 m (8/9): 1) Olle Walleräng, S, 14:01.77; 2) Jukka 
Keskisalo, F, 14:06.56; 3) Jarkko Järvenpää, F, 14:08.09; 4) 
Mikael Ekvall, S, 14:18.66; 5) Johan Hydén, S, 14:23.28; 6) 
Ossi Kekki, F, 14:27.94. Mellantider: 1000 m 2:49.1 Ekvall; 
2000 m 5:38.3 Walleräng; 3000 m 8:24.72 Walleräng; 4000 
m 11:11.6 Walleräng.
 10 000 m (7/9): 1) Mikael Ekvall, S, 29:28.71; 2) Jarkko 
Järvenpää, F, 29:42.48; 3) Mårten Boström, F, 29:57.86; 4) 
Adil Bouafif, S, 30:20.24; 5) Oskari Pennanen, F, 31:07.54. 
Fredrik Uhrbom, S, bröt 200 m från mål. Mellantider: 1000 
m 2:54.8 Bouafif; 3000 m 8:47.4 Ekvall; 5000 m 14:43.4 
Ekvall; 7000 m 20:36.2 Ekvall; 8000 m 23:32 Ekvall; 9000  
26:29.7 Ekvall. 
 3000 m hinder (7/9): 1) Jukka Keskisalo, F, 9:05.54; 2) 
Janne Ukonmaanaho, F, 9:08.37; 3) Daniel Lundgren, S, 
9:11.06; 4) Fredrik Johansson, S, 9:20.56; 5) Robin Lindgren, 
S, 9:23.67; 6) Aki Nummela, F, 9:31.73. Mellantider: 1000 m 
3:17.6 Keskisalo; 2000 m 6:18.0 Keskisalo.  
 110 m häck (8/9; +1,8): 1) Philip Nossmy, S, 13.70; 2) 
Joona-Ville Heinä, F, 14.00; 3) Marvin Tay, S, 14.13; 4) Anton 
Levin, S, 14.24; 5) Arttu Hirvonen, F, 14.28; 6) Elmo Lakka, F, 
14.68.
 400 m häck (8/9): 1) Jonathan Carbe, S, 52.08; 2) Don-
Zheni Ekoebve, F, 52.66; 3) Niclas Åkerström, S, 52.68; 4) 
Petter Olson, S, 53.21; 5) Joni Vainio-Kaila, F, 53.50; 6) 
Valtteru Toimola, F, 54.35.  

 Höjd (7/9): 1) Jussi Viita, F, 2.17; 2) Osku Torro, F, 2.15; 
3) Mehdi Alkhatib, S, 2.13; 4) Jakob Thorvaldsson, S, 2.13; 
5) Philip Frifelt-Lundqvist, S, 2.10; 6) Mauri Kaattari, F, 2.07. 
 Stav (8/9): 1) Alhaji Jeng, S, 5.51; 2) Eemeli Salomäki, F, 
5.46; 3) Perttu Korhonen, F, 5.25; 4) Carl Sténson, S, 5.16; 
5) Vesa Rantanen, F, 5.02. Melker Svärd Jacobsson, S, utan 
resultat. 
 Längd (7/9): 1) Michel Tornéus, S, 7.73/+0,4; 2) Arttu 
Halmela, F, 7.72/+1,3; 3) Johan Taléus, S, 7.65/+1,9; 4) Otto 
Kilpi, F, 7.60/-0,1; 5) Kristian Pulli, F, 7.55/+1,4; 6) Fabian 
Rosenquist, S, 7.52w/+2,5.
 Tresteg (8/9): 1) Mathias Ström, S, 16.27/+1,0; 2) 
Aleksi Tammentie, F, 16.21/+1,4; 3) Daniel Lennartsson, S, 
16.08/+1,0; 4) Moteba Mohamed, S, 15.96/+0,9; 5) Kristian 
Pulli, F, 15.65/0,0; 6) Ville Mylläri, F, 15.49w/+2,2.
 Kula (8/9): 1) Niklas Arrhenius, S, 19.57; 2) Leif Arrhenius, 
S, 19.51; 3) Arttu Kangas, F, 17.95; 4) Daniel Ståhl, S, 17.92; 
5) Matti Sivonen, F, 17.58; 6) Henri Pakisjärvi, F, 17.03.
 Diskus (7/9): 1) Niklas Arrhenius, S, 62.51; 2) Leif 
Arrhenius, S, 62.24; 3) Daniel Ståhl, S, 58.30; 4) Jouni Walden, 
F, 58.19; 5) Pyry Niskala, F, 56.82; 6) Ville Kivioja, F, 52.67.
 Slägga (7/9): 1) Mattias Jons, S, 76.39; 2) David Söder-
berg, F, 72.39; 3) Markus Johansson, S, 71.60; 4) Tuomas 
Seppänen, F, 69.70; 5) Juha Kauppinen, F, 67.49; 6) Mattias 
Lindberg, S, 63.67.
 Spjut (8/9): 1) Tero Pitkämäki, F, 86.38; 2) Antti Ruuskanen, 
F, 85.07; 3) Kim Amb, S, 82.82; 4) Gabriel Wallin, S, 81.75; 5) 
Ari Mannio, F, 81.28; 6) Jiannis Smalios, S, 78.59. 
 4x100 m (7/9): 1) Sverige 39.81 (Tom Kling-Baptiste, 
Stefan Tärnhuvud, Benjamin Olsson, Joel Groth); 2) Finland 
69.36 (Eetu Rantala, Ville Myllymäki, Jonathan Åstrand, 
Hannu Hämäläinen).
 4x400 m (8/9): 1) Sverige 3:10.10 (Dennis Forsman 47.77, 

Axel Bergrahm 47.80, Jonathan Carbe 47.99, Johan Wissman 
46.54); 2) Finland 3:13.99 (Eetu Viitala 48.10, Matias Linkoaho 
48.34, Don-Zheni Ekoebve 49.16, Roope Saarinen 48.39).

 KVINNOR (58:e): 1) Sverige 215; 2) Finland 195.
 100 m (7/9; +1,8): 1) Irene Ekelund, S, 11.38; 2) Hanna-
Maari Latvala, F, 11.45; 3) Daniella Busk, S, 11.64; 4) 
Nooralotta Neziri, F, 11.68; 5) Tiina Leppäkoski, F, 11.72; 6) 
Hanna Adriansson, S, 11.98. 
 200 m (8/9; +0,7): 1) Irene Ekelund, S, 22.95 (finnkamps-
rekord); 2) Hanna-Maari Latvala, F, 23.31; 3) Daniella Busk, 
S, 23.74; 4) Jonna Berghem, F, 23.76; 5) Jenna Jokela, F, 
24.11; 6) Pernilla Tornemark, S, 24.58. 
 400 m (7/9): 1) Moa Hjelmer, S, 53.59; 2) Elin Moraiti, 
S, 54.46; 3) Lisa Duffy, S, 54.62; 4) Eveliina Määttänen, F, 
54.69; 5) Sanna Aaltonen, F, 56.10; 6) Saara Raitis, F, 56.96. 
Mellantider: 200 m 25.3 Hjelmer; 300 m 38.6 Hjelmer.
 800 m (7/9): 1) Charlotte Schönbeck, S, 2:05.84; 2) 
Sofia Öberg, S, 2:06.49; 3) Johanna Matintalo, F, 2:07.54; 
4) Linn Nilsson, S, 2:07.71; 5) Sara Kuivisto, F, 2:08.57; 6) 
Aino Paunonen, F, 2:10.71. Mellantider: 200 m 29.8 Öberg; 
400 m 61.06 Schönbeck; 600 m 1:33 Schönbeck.
 1500 m (8/9): 1) Abeba Aregawi, S, 4:16.89; 2) Sofia 
Öberg, S, 4:18.57; 3) Linn Nilsson, S, 4:18.58; 4) Sara 
Kuivisto, F, 4:19.03; 5) Minna Lamminen, F, 4:21.10; 6) 
Sofie Lövdahl, F, 4:38.44. Mellantider: 400 m 68.9 Aregawi; 
800 m 2:20.2 Aregawi; 1200 m 3:29.5 Aregawi. 
 5000 m (7/9): 1) Charlotta Fougberg, S, 16:04.21; 
2) Johanna Peiponen, F, 16:09.59; 3) Oona Kettunen, F, 
16:18.88; 4) Minna Lamminen, F, 16:25.14; 5) Sarah Lahti, 
S, 16:29.89; 6) Elin Borglund, S, 16:30.39. Mellantider: 
1000 m 3:12.8 Peiponen; 2000 m 6:19.3 Peiponen; 3000 
m 9:29.56 Peiponen; 4000 m 12:45.4 Peiponen.    
 10 000 m (8/9): 1) Isabellah Andersson, S, 33:15.25; 2) 
Johanna Lehtinen, F, 33:18.73; 3) Frida Lundén, S, 34:48.20; 
4) Minna Haka-Risku, F, 34:58.88; 5) Madeleine Larsson, 
S, 35:23.25; 6) Nina Chydenius, F, 36:25.10. Mellantider 
(Andersson först hela vägen): 1000 m 3:16.9; 3000 m 9:50.4; 
5000 m 16:27.1; 7000 m 23:08.6; 8000 m 26:30.3; 9000 m 
29:53.3.  
 3000 m hinder (8/9): 1) Sandra Eriksson, F, 9:38.38 
(finskt- och finnkampsrekord); 2) Charlotta Fougberg, S, 
9:39.00; 3) Oona Kettunen, F, 9:53.18; 4) Klara Bodinson, S, 
10:11.47; 5) Minttu Hukka, F, 10:16.38; 6) Erika Svanborg, 
S, 10:43.49. Mellantider: 1000 m 3:12.7 Eriksson; 2000 m 
6:29.1 Eriksson. 
 100 m häck (7/9; -0,7): 1) Nooralotta Neziri, F, 13.14; 2) 
Matilda Bogdanoff, F, 13.56; 3) Elisa Leinonen, F, 13.63; 4) 
Emma Tuvesson, S, 13.73; 5) Elin Westerlund, S, 13.82; 6) 
Sofia Linde, S, 14.08.
 400 m häck (8/9): 1) Venla Paunonen, F, 57.88; 2) Frida 
Persson, S, 58.61; 3) Anniina Laitinen, F, 59.98; 4) Sara 
Bley, S, 60.64; 5) Johanna Holmén Svensson, S, 60.88; 6) 
Oona Hujanen, F, 61.90.
 Höjd (8/9): 1) Emma Green Tregaro, S, 1.91; 2) Linda 
Sandblom, F, 1.89; 3) Sofie Skoog, S, 1.87; 4) Laura Rautanen, 
F, 1.79; 5) Lisa Engman, S, 1.79; 6) Mari Sepänmaa, F, 1.79.
 Stav (7/9): 1) Angelica Bengtsson, S, 4.46 (tang. 
finnkampsrekord); 2) Minna Nikkanen, F, 4.41; 3) Malin 
Dahlström, S, 4.06; 4) Madeleine Nilsson, S, 4.06; 5) Erica 
Jerpe, F, 3.92; 6) Aino Siitonen, F, 3.92.
 Längd (8/9): 1) Erica Jarder, S, 6.59/+1,2; 2) Jaana 
Sieviläinen, F, 6.39/+1,1; 3) Elise Malmberg, S, 6.28/+1,4; 
4) Elina Torro, F, 6.14/+1,1 (6.03); 5) Matilda Bogdanoff, F, 
6.14/+1,6 (5.90); 6) Matilda Hellqvist, S, 5.98/+1,3.  
 Tresteg (7/9): 1) Elina Torro, F, 13.64/+1,1; 2) Sanna 
Nygård, F, 13.63/-0,1; 3) Essi Lindgren, F, 13.37/+1,7; 4) 
Lynn Johnson, S, 13.29/+0,9; 5) Jasmin Sabir, S, 12.74/+0,8; 
6) Hanna Tjernell, S, 12.63/+1,4.
 Kula (7/9): 1) Catarina Andersson, S, 15.59; 2) Fanny 
Roos, S, 15.55; 3) Suvi Helin, F, 15.49; 4) Katri Hirvonen, F, 
15.11; 5) Frida Åkerström, S, 14.82; 6) Niina Kelo, F, 14.63.
 Diskus (8/9): 1) Sofia Larsson, S, 58.18; 2) Sanna 
Kämäräinen, F, 55.18; 3) Katri Hirvonen, F, 54.45; 4) Jenny 
Johansson, S, 50.12; 5) Heidi Schmidt, S, 49.85; 6) Elina 
Mattila, F, 49.49.
 Slägga (8/9): 1) Merja Korpela, F, 66.31; 2) Tracey 
Andersson, S, 66.25; 3) Johanna Salmela, F, 62.83; 4) 
Jenni Penttilä, F, 62.48; 5) Ida Storm, S, 61.88; 6) Emma 
Johannesson, S, 61.11.
 Spjut (7/9): 1) Sofi Flink, S, 60.66; 2) Oona Sormunen, 
F, 57.03; 3) Sanni Uutriainen, F, 56.34; 4) Heidi Nokelainen, 
F, 53.29; 5) Malin Haglund, S, 51.17; 6) Matilda Elfgaard, S, 
47.14.
 4x100 m (7/9): 1) Finland 44.37 (Maria Räsänen, Hanna-
Maari Latvala, Jonna Berghem, Tiina Läppäkoski); 2) Sverige 
44.80 (Pernilla Nilsson, Pernilla Tornemark, Daniella Busk, 
Hanna Adriansson).
 4x400 m (8/9): 1) Sverige 3:39.11 (Helene Bourdin 55.20, 
Pernilla Tornemark 54.99, Lisa Duffy 55.07, Elin Moraiti 
53.85); 2) Finland 3:42.66 (Evelina Määttänen 55.49, Sanna 
Aaltonen 55.31, Saara Raitis 55.65, Anniina Laitinen 56.21).
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 NM juniorer (18–19 år; födda 1994–95), Leppävaara, 
FIN, 17–18/8. (32 medaljer: 7 guld, 11 silver, 14 brons.) 
Arrangerades i samband med Nordiska juniorlandskampen 
som redovisas på sidan 6.  
 Pojkar. 100 m (-0,5): 5) Adam Denguir 10.88; 6) 
Jonathan Wulff 11.05. 200 m (-0,8): 5) Adam Denguir 21.81; 
7) Jacob Ewertzh 22.29. 400 m: 5) Carl Sjöstedt 48.72; 8) 
Alex Torgersson 49.91. 800 m: 2) Andreas Almgren 1:50.86; 
6) Mattias Ohlsson 1:54.08. 1500 m: 3) Joel Durén 3:53.97; 
5) Joel Zackrisson 3:56.40. 5000 m: 6) Emil Svensson 
15:31.95; 7) Jonathan Weichbrodt 15:37.02. 3000 m hinder 
(91,4 cm): 3) Gustaf Lidfeldt 9:29.61; 4) Samuel Lundell 
Vakkuri 9:34.49. 110 m häck (99,1 cm; -2,0): 1) Fredrick 
Ekholm 14.10; 3) Hannes Kvist Wirdmo 14.39. 400 m häck 
(91,4 cm): 7) Eric Bergvall 56.06; 8) Andreas Almlöf 57.13. 
Höjd: 1) Fredrik Konradsson 2.08; 3) Fredrik Löfgren 2.00. 
Stav: 1) Melker Svärd Jacobsson 5.30; 4) Magnus Jomyr 
4.60. Längd: 2) Johan Taléus 7.50/+0,4; 3) Rickard Willman 
7.06/+0,6. Tresteg: 6) Antonis Dinopoulos 13.92/+0,5; 
7) Fredrik Löfgren 13.71/+0,5. Kula (6,0 kg): 3) Viktor 
Gardenkrans 17.84; 4) Tim Wunger 16.66. Diskus (1,75 kg): 
5) Gustav Liberg 49.07; 6) Simon Pettersson 45.08. Slägga 
(6,0 kg): 2) Alexander Larsson 69.92; 5) Anders Eriksson 
67.57. Spjut (800 g): 3) Quincy Andersson 68.12; 7) Axel 
Lönegren 62.76. 4x100 m: Sverige diskvalificerat (Jean-
Christian Zirignon, Jonathan Wulff, Jacob Ewertzh, Adam 
Denguir). 4x400 m: 3) Sverige 3:14.87 (Carl Sjöstedt, Alex 
Torgersson, Andreas Almgren, Fredrick Ekholm).
 Flickor. 100 m (-0,2): 2) Elise Malmberg 11.99; 3) Sara 
Söderberg 12.20. 200 m (-0,4): 5) Sara Söderberg 24.87; 6) 
Caroline Kihlblom 25.03. 400 m: 2) Betty Strandberg 56.44; 
4) Klara Helander 57.05. 800 m: 6) Josefine Malmborg 
2:13.11; 7) Elin Axelsson 2:15.72. 1500 m: 2) Sarah Lahti 
4:22.11; 5) Hedda Bångman 4:34.82. 3000 m: 2) Sarah 
Lahti 9:26.02; 5) Hedda Bångman 9:43.13. 2000 m hinder 
(76,2 cm): 3) Isabell Norstedt  7:02.13; 6) Amanda Trense 
7:21.01. 100 m häck (84,0 cm; -1,5): 3) Sofia Mossberg 
14.18. Josefin Palm bröt. 400 m häck (76,2 cm): 3) Johanna 
Holmén Svensson 59.66; 5) Sofia Johnsson 60.56. Höjd: 
1) Evelina Erlandsson 1.77; 7) Lisa Engman 1.66. Stav: 
4) Hanna Jansson 3.60; 5) Denise Eriksson 3.55. Längd: 
2) Elise Malmberg 6.08/+0,4; 3) Lynn Johnson 5.98/ 
-0,4. Tresteg: 1) Lynn Johnson 13.22/0,0; 4) Rebecka 
Abrahamsson 11.96/+0,3. Kula (4,0 kg): 1) Fanny Roos 
15.44; 2) Lina Bengtson 14.52. Diskus (1,0 kg): 2) Emma 
Ljungberg 50.32; 3) Fanny Roos 47.42. Slägga (4,0 kg): 5) 
Matilda Åström 55.20; 6) Marinda Petersson 55.13. Spjut 
(600 g): 5) Sofie Hammar 45.00; 6) Sofie Davoust 44.33. 
4x100 m: 2) Sverige 47.13 (Sara Söderberg, Rebecca 
Larsson, Josefin Palm, Elise Malmberg). 4x400 m: 1) 
Sverige 3:45.82 (Caroline Kihlblom, Sofia Johnsson, Klara 
Helander, Betty Strandberg).

 NM mångkamp juniorer-ungdomar (42:a), Huddinge 
8–9/6. (3 guld, 3 silver, 2 brons.)
 P19. Tiokamp: 1) Fredrick Ekholm 7.532 (100 m 11.08/ 
+1,3; längd 7.19/0,0; kula 13.65; höjd 2.05; 400 m 50.78 / 
110 m häck 14.24/-0,7; diskus 39.54; stav 4.33; spjut 47.15; 
1500 m 4:47.01); 3) Fredrik Samuelsson 7.221 (11.34/+1,3; 
6.90/0,0; 13.47; 1.99; 51.75 / 15.16/-0,7; 39.60; 4.23; 49.02; 
4:40.58); 4) Victor Ivarsson 7.037 (11.06/+1,3; 6.94/+0,2; 
13.42; 1.90; 50.48 / 15.04/-0,7; 42.57; 3.73; 39.01; 4:43.63). 
P17. Tiokamp: 1) Olof Östenberg 7.139 (110 m häck 
15.85/+0,8; diskus 49.48; stav 3.58; spjut 55.93; 300 m 37.78 
/ 100 m 11.86/+0,7; längd 6.77/0,0; kula 14.58; höjd 1.83; 
1000 m 2:48.64); 2) Andreas Gustafsson 7.081 (14.34/+0,8; 
36.83; 4.28; 47.00; 36.24 / 11.43/+0,7; 6.10/+1,3; 12.29; 
1.89; 2:46.63); 3) Axel Ohlson 6.879 (15.58/+0,8; 45.55; 4.18; 
59.87; 38.31 / 12.45/+0,7; 6.04/+1,3; 14.87; 1.68; 2:50.20); 4) 
Joar Husmark 6.779 (15.59/+0,8; 38.24; 3.78; 52.95; 37.21 / 
11.65/+0,7; 6.40/+0,3; 12.66; 1.77; 2:47.81).
 K22. Sjukamp: 4) Sofia Johnsson 4.796 (14.32/-1,8; 
1.56; 9.67; 25.59/+1,2 / 5.60/+0,8; 19.89; 2:20.59); 5) Rakel 
Rosshagen 4.687 (15.28/-1,8; 1.47; 10.23; 26.24/+1,2 / 
5.28/+1,4; 32.14; 2:20.33); 6) Frida Johansson 4.627 (15.21/ 
-1,8; 1.53; 11.73; 26.51/+1,2 / 5.45/+1,1; 25.28; 2:30.42). 
F19. Sjukamp: 2) Elin Tornhed 5.212 (15.11/+1,2; 1.77; 9.76; 
25.21/+0,7 / 5.43/+0,6; 29.66; 2:13.67); 5) Malin Skogström 
4.855 (14.31/+1,4; 1.65; 11.09; 26.40/+0,7 / 4.89/+0,7; 34.03; 
2:31.22); 7) Sara Söderberg 4.723 (15.67/+1,2; 1.56; 9.56; 
25.72/-1,4 / 5.51/+0,8; 35.59; 2:31.88). F17. Sjukamp: 1) 
Emma Stenlöf 5.583 (100 m häck 13.85/+0,2; höjd 1.77; kula 
13.55; 200 m 25.60/-1,5 / längd 5.90/+1,4; spjut 31.76; 800 
m 2:28.20); 2) Johanna Dyremark 5.132 (14.77/-1,4; 1.62; 
11.34; 25.54/-1,5 / 5.56/-0,7; 34.18; 2:23.82); 5) Beatrice 
Lantz 4.663 (15.89/-1,4; 1.59; 12.87; 27.69/-1,5 / 5.07/0,0; 
36.20; 2:32.29). 



Lag-EM

 FIRST LEAGUE, Dublin, IRL, 22–23/6. MÄN-KVINNOR: 
1) Tjeckien 351,5; 2) Sverige 311; 3) Nederländerna 299; 
4) Rumänien 297,5; 5) Portugal 269; 6) Finland 251,5; 7) 
Irland 242; 8) Belgien 236,5; 9) Ungern 226; 10) Estland 
211; 11) Bulgarien 206; 12) Schweiz 206. Tjeckien, Sverige 
och Nederländerna till Super League och Estland, Bulgarien 
och Schweiz till Second League 2014.
 Följande annorlunda regler tillämpades. I höjd och stav 
var max fyra rivningar tillåtna för alla utom vinnaren som 
fick hoppa vidare tills han/hon gjort tre rivningar i rad. I 
längd, tresteg och kast fick samtliga tolv deltagare tre försök 
vardera. Därefter fick de fyra främsta ett fjärde försök.
 MÄN. 100 m (22/6; två heat): 1) Churandy Martina, NED, 
10.46 (1 A); 2) Denis Dimitrov, BUL, 10.76 (2 A); 3) Jason 
Smyth, IRL, 10.78 (3 A); 4) Zdenek Stromík, CZE, 10.78 (4 
A); 5) Nil de Oliveira, SWE, 10.78 (5 A); 6) Ricardo Monteiro, 
POR, 10.78 (6 A); 7) Alex Wilson, SUI, 10.94 (1 B); 8) Eetu 
Rantala, FIN, 11.04 (2 B); 9) Richard Pulst, EST, 11.07 (3 
B); 10) Paul Ceici, ROU, 11.07 (4 B); 11) Julien Watrin, BEL, 
11.08 (5 B); 12) Dániel Karlik, HUN, 11.30 (6 B). Vindar. 
Heat A: -3,6. Heat B: 0,0.  
 200 m (23/6; två heat): 1) Pavel Maslák, CZE, 21.20 (1 
A); 2) Jonathan Borlée, BEL, 21.31 (2 A); 3) Nil de Oliveira, 
SWE, 21.31 (3 A); 4) Petar Kremenski, BUL, 21.40 (4 A); 5) 
David Lima, POR, 21.56 (1 B); 6) Jerrel Feller, NED, 21.68 
(2 B); 7) Reto Schenkel, SUI, 21.68 (3 B); 8) Marcus Lawlor, 
IRL, 21.71 (5 A); 9) Jani Koskela, FIN, 21.76 (4 B); 10) Dávid 
Ònodi, HUN, 22.20 (5 B); 11) Marek Niit, EST, 22.29 (6 A); 
12) Vasile Bobos, ROU, 22.38 (6 B). Vindar. Heat A: +0,4. 
Heat B: +0,3.
 400 m (22/6; två heat): 1) Brian Gregan, IRL, 46.32 (1 
A); 2) Seppe Thijs, BEL, 46.96 (1 B); 3) Axel Bergrahm, 
SWE, 47.07 (2 B); 4) Liemarvin Bonevacia, NED, 47.38 (2 
A); 5) Philipp Weissenberger, SUI, 47.63 (3 B); 6) Tibor 
Kása, HUN, 47.71 (3 A); 7) Daniel Nemecek, CZE, 47.84 (4 
A); 8) Antti Kokkonen, FIN, 47.97 (4 B); 9) Sorin Vatamanu, 
ROU, 48.14 (5 A); 10) Marek Niit, EST, 48.25 (6 A); 11) Yuri 
Bozherianov, BUL, 48.33 (5 B). Vitor Ricardo Santos, POR, 
bröt B-heatet.   
 800 m (23/6): 1) Tamás Kazi, HUN, 1:50.96; 2) Johan 
Rogestedt, SWE, 1:51.57; 3) Tuomo Salonen, FIN, 1:51.64; 4) 
Ján Kubista, CZE, 1:51.70; 5) Thijmen Kupers, NED, 1:51.81; 
6) Jan Hochstrasser, SUI, 1:51.88; 7) Jan Van Den Broeck, 
BEL, 1:51.89; 8) Cristian Vorovenci, ROU, 1:52.24; 9) Miguel 
Moreira, POR, 1:52.43; 10) Raimond Valler, EST, 1:52.73; 11) 
Anthony Lieghio, IRL, 1:53.05; 12) Sava Todorov, BUL, 1:57.17.
 1500 m (22/6): 1) Jan-Pieter Hannes, BEL, 3:45.05; 2) 
Ioan Zaizan, ROU, 3:46.33; 3) Hélio Gomes, POR, 3:46.96; 4) 
Jakub Holusa, CZE, 3:47.38; 5) Johan Hydén, SWE, 3:47.92; 
6) Eoin Everard, IRL, 3:48.92; 7) Richard Douma, NED, 
3:49.19; 8) Ossi Kekki, FIN, 3:50.63; 9) László Gregor, HUN, 
3:50.95; 10) Ivan Popov, BUL, 3:51.12; 11) Allar Lamp, EST, 
3:51.31; 12) Michael Geissbühler, SUI, 3:55.11.    
 3000 m (23/6): 1) Niclas Sandells, FIN, 8:17.78; 2) 
Richard Douma, NED, 8:18.72; 3) Tiidrek Nurme, EST, 
8:19.14; 4) David McCarthy, IRL, 8:20.08; 5) Adil Bouafif, 
SWE, 8:20.24; 6) Koen Naert, BEL, 8:20.63; 7) Adriano 
Engelhardt, SUI, 8:21.30; 8) Rui Pinto, POR, 8:21.60; 
9) Ivan Popov, BUL, 8:21.92; 10) Benjámin Szalai, HUN, 
8:23.37; 11) Milan Kocourek, CZE, 8:25.57; 12) Adrian Ionel 
Trifan, ROU, 8:30.88.
 5000 m (22/6): 1) Bashir Badi, BEL, 14:52.78; 2) Tiidrek 
Nurme, EST, 14:53.53; 3) Nicolae Alexandru Soare, ROU, 
14:55.92; 4) Shane Quinn, IRL, 14:56.09; 5) Roy Hoornweg, 
NED, 14:56.27; 6) Lukás Kourek, CZE, 14:56.81; 7) Mikael 
Ekvall, SWE, 14:57.10; 8) Bruno Albuquerque, POR, 14:58.24; 
9) Sándor Szabó, HUN, 14:58.62; 10) Jarkko Järvenpää, 
FIN, 14:59.67; 11) Iolo Nikolov, BUL, 15:01.82; 12) Adrian 
Lehmann, SUI, 15:09.92.   
 3000 m hinder (23/6): 1) Mitko Tsenov, BUL, 8:45.16; 
2) Alberto Paulo, POR, 8:53.83; 3) Alexandru Ghinea, ROU, 
8:54.65; 4) Tomas Cotter, IRL, 8:56.31; 5) Kaur Kivistik, 
EST, 8:58.65; 6) Marco Kern, SUI, 9:01.76; 7) Albert 
Minczér, HUN, 9:08.97; 8) Luká Olejnícek, CZE, 9:11.66; 
9) Emil Blomberg, SWE, 9:21.93; 10) Aki Nummela, FIN, 
9:22.51; 11) Simon Grannetia, NED, 9:31.23; 12) Mathijs 
Casteele, BEL, 9:41.85.
 110 m häck (23/6; två heat): 1) Balázs Baji, HUN, 13.45 
(1 A); 2) Gregory Sedoc, NED, 13.50 (2 A); 3) Ben Reynolds, 
IRL, 13.71 (1 B); 4) Martin Mazác, CZE, 13.72 (3 A); 5) Rasul 
Dabó, POR, 13.81 (4 A); 6) Philip Nossmy, SWE, 13.88 (5 
A); 7) Damien Broothaerts, BEL, 13.90 (6 A); 8) Tobias Furer, 
SUI, 14.16 (2 B); 9) Arttu Hirvonen, FIN, 14.32 (3 B); 10) 
Martin Arnaudov, BUL, 14.50 (4 B); 11) Cornel Bananau, 
ROU, 14.54 (5 B); 12) Rauno Kirschbaum, EST, 14.63 (6 B). 
Vindar. Heat A: +0,8. Heat B: +0,6.  
 400 m häck (22/6; två heat): 1) Ramus Mägi, EST, 51.07 (1 
A); 2) Niclas Åkerström, SWE, 51.42 (1 B); 3) Tibor Koroknai, 
HUN, 51.48 (2 A); 4) Václav Barák, CZE, 51.56 (3 A); 5) Jason 
Harvey, IRL, 51.86 (4 A); 6) Nils Duerinck, BEL, 52.00 (2 B); 

7) Jesper Arts, NED, 52.04 (5 A); 8) Jonathan Puerni, SUI, 
52.08 (3 B); 9) Ricardo Lima, POR, 52.56 (6 A); 10) Attila 
Nagy, ROU, 53.53 (4 B); 11) Juho Vanhala, FIN, 54.62 (5 B); 
12) Milen Valkanov, BUL, 56.24 (6 B).
 Höjd (22/6): 1) Jaroslav Bába, CZE, 2.20; 2) Mihai Donisan, 
ROU, 2.20; 3) Jussi Viita, FIN, 2.15; 4) Douwe Amels, NED, 
2.15; 5) Bram Ghuys, BEL, 2.15; 6) Péter Bakosi, HUN, 2.10; 
7) Karl Lumi, EST, 2.10; 8) Viktor Ninov, BUL, 2.10; 9) Andreas 
Carlsson, SWE, 2.05; 10) Roman Sieber, SUI, 2.05; 11) Simon 
Phelan, IRL, 2.05; 12) Paulo Conceição, POR, 2.05.
 Stav (23/6): 1) Jan Kudlicka, CZE, 5.50; 2) Alhaji Jeng, 
SWE, och Edi Maia, POR, 5.40; 4) Brian McGovern, IRL, 
5.15; 5) Jere Bergius, FIN, 5.15; 6) Jorn Bakker, NED, 5.15; 
7) Thomas Van Der Plaetsen, 5.00; 8) Veiko Kriisk, EST, 5.00; 
9) Dezsö Szabó, HUN, 5.00; 10) Patrick Schütz, SUI, 4.60. 
Bogdan Popa, ROU, och Spas Buhalov, BUL, utan resultat. 
 Längd (22/6): 1) Eero Haapala, FIN, 7.96w/+2,8; 2) 
Michel Tornéus, SWE, 7.95w/+4,1; 3) Denis Eradiri, BUL, 
7.84w/+4,6; 4) Marcos Chuva, POR, 7.74w/+4,5; 5) Adrian 
Vasile, ROU, 7.67w/+3,9; 6) Milan Pírek, CZE, 7.57w/+5,0; 
7) Yves Zellweger, SUI, 7.47w/+4,1; 8) Mathias Broothaerts, 
BEL, 7.46w/+4,8; 9) Marius Kranendonk, NED, 7.40w/+5,4 
(6.92); 10) Márk Szabó, HUN, 7.40w/+3,8 (x); 11) David 
Quilligan, IRL, 7.12w/+3,5; 12) Rain Kask, EST, 6.92w/+2,9.    

 Tresteg (23/6): 1) Fabian Florant, NED, 16.49/-1,7; 2) 
Zlatozar Atanasov, BUL, 16.15/+0,1; 3) Alexander Hochuli, 
SUI, 15.98/-1,3; 4) Nelson Évora, POR, 15.95/-2,4; 5) 
Marian Oprea, ROU, 15.86/+1,8; 6) Aleksi Tammentie, FIN, 
15.69/-1,1; 7) Igor Sjunin, EST, 15.20/-1,5; 8) Mathias 
Ström, SWE, 15.16/-1,0; 9) Robin Pál, HUN, 15.05/-0,5; 
10) Martin Vachata, CZE, 14.61/-1,2; 11) Leopold Kapata, 
BEL, 14.14/-3,9; 12) Denis Finnegan, IRL, 14.04/+0,2.
 Kula (22/6): 1) Ladislav Prásil, CZE, 20.62; 2) Georgi 
Ivanov, BUL, 20.53; 3) Marco Fortes, POR, 20.04; 4) Leif 
Arrhenius, SWE, 19.31; 5) Lajos Kürthy, HUN, 18.63; 6) 
Patrick Cronie, NED, 18.56; 7) Raigo Toompuu, EST, 18.47; 
8) Andrei Gag, ROU, 17.44; 9) Henri Pakisjärvi, FIN, 16.77; 
10) Jurgen Verbrugghe, BEL, 16.58; 11) Colin Quirke, IRL, 
15.48; 12) Yannis Croci, SUI, 14.90. 
 Diskus (23/6): 1) Sergiu Ursu, ROU, 63.02; 2) Gerd 
Kanter, EST, 61.56; 3) Jouni Waldén, FIN, 59.59; 4) Péter 
Savanyú, HUN, 59.21; 5) Erik Cadée, NED, 58.96; 6) Niklas 
Arrhenius, SWE, 58.38; 7) Philip Milanov, BEL, 58.37; 8) 
Tomá Vonavka, CZE, 57.64; 9) Jorge A. Grave, POR, 56.27; 
10) Lukas Jost, SUI, 55.35; 11) Rosen Karamfilov, BUL, 
54.12; 12) Colin Quirke, IRL, 50.64.

 Slägga (22/6): 1) Krisztián Pars, HUN, 76.56; 2) Lukás 
Melich, CZE, 75.02; 3) Tuomas Seppänen, FIN, 68.81; 4) 
Dário Manso, POR, 66.71; 5) Vincent Onos, NED, 66.15; 
6) Martin Lehemets, EST, 63.97; 7) Martin Bingisser, SUI, 
62.66; 8) Cosmin Sorescu, ROU, 62.14; 9) Zdravko Dimitrov, 
BUL, 61.29; 10) Padraig White, IRL, 58.91; 11) Tim De 
Coster, BEL, 54.44. Mattias Jons, SWE, utan resultat.    
 Spjut (23/6): 1) Vítezslav Vesely, CZE, 80.44; 2) Kim 
Amb, SWE, 79.44; 3) Risto Mätas, EST, 76.49; 4) Ari 
Mannio, FIN, 75.59; 5) Tiago Aperta, POR, 68.06; 6) Bjorn 
Blommerde, NED, 67.49; 7) Thomas Smet, BEL, 64.24; 8) 
Lukas Wieland, SUI, 63.50; 9) Zoltán Magyari, HUN, 63.24; 
10) Kolio Neshev, BUL, 62.98; 11) Matthew Martin, IRL, 
60.68; 12) Toma Pop, ROU, 58.00.

 4x100 m (22/6; två heat): 1) NED 39.14 (1 A; Briano 
Mariano, Churandy Martina Jerrel Feller, Hensley Paulina); 2) 
SWE 39.55 (2 A; Alexander Brorsson, Nil de Oliveira, Johan 
Wissman, Stefan Tärnhuvud); 3) POR 39.89 (3 A; Diogo 
Antunes, David Lima, Arnaldo Abrantes, Ricardo Monteiro); 
4) CZE 40.08 (4 A; Jan Jirka Lukás Stastný, Pavel Maslák, 
Michal Desenský); 5) EST 40.34 (1 B; Kasper Mesila, Richard 
Pulst, Markus Ellisaar, Timo Tiismaa); 6) ROU 40.36 (5 A; 
Bogdan Madaras, Doru Teofilescu, Vasile Bobos, Paul Ceici); 
7) BEL 40.43 (2 B; Jean-Marie Louis, Damien Broothaerts, 
Pieter De Rycke, Julien Watrin); 8) SUI 40.74 (3 B; Tobias 
Furer, Daniele Angelella, Suganthan Somasundaran, Alex 
Wilson); 9) FIN 40.80 (4 B; Jani Koskela, Lauri Kirkkola, Olli 
Rantanen, Eetu Rantala); 10) HUN 40.97 (5 B; Balázs Baji, 
Dániel Karlik, Dávid Ónodi, Bence Aranyics); 11) BUL 41.10 
(6 B; Boyan Petrov, Ognian Ognyanov, Petar Kremenski, 
Denis Dimitrov). IRL ej start i A-heatet.
 4x400 m (23/6; två heat): 1) IRL 3:08.12 (1 B; Jason 
Harvey, Dara Kervick, Richard Morrissey, Brian Gregan); 2) 
BEL 3:10.25 (2 B; Seppe Thijs, Antoine Gillet, Arnout Matthys, 
Jonathan Borlée); 3) NED 3:10.46 (1 A; Jürgen Wielart, 
Dennis Spillekom, Jesper Arts, Liemarvin Bonevacia); 4) CZE 
3:10.62 (2 A; Daniel Nemecek, Petr Lichý, Václav Barák, Jan 
Tesar); 5) SWE 3:10.78 (3 A; Axel Bergrahm, Dennis Forsman, 
Felix Francois, Niclas Åkerström); 6) ROU 3:11.33 (4 A; 
Tiberiu Alexandru Baneasu, Florin Purcea, Doru Teofilescu, 
Sorin Vatamanu); 7) HUN 3:13.18 (3 B; Tibor Kása, Emanuel 
Gutema, Tibor Koroknai, Zoltán Kovács); 8) SUI 3:13.45 (4 B; 
Daniele Angelella, Philipp Weissenberger, Silvan Lutz, Jérome 
Bellon); 9) EST 3:14.39 (5 B; Rauno Künnapuu, Marek Niit, 
Raimond Valler, Rasmus Mägi); 10) POR 3:16.35 (5 A; Pedro 
Fontes, João Ferreira, Ricardo Lima, Arnaldo Abrantes); 11) 
BUL 3:18.99 (6 B; Georgi Ganchev, Radoslav Stefanov, Petar 
Kremenski, Yuri Bozherianov); 12) FIN 3:19.00 (6 A; Juho 
Vanhala, Antti Kokkonen, Ville Lampinen, Erik Back).

 KVINNOR. 100 m (22/6; två heat): 1) Ivet Lalova, BUL, 
11.79 (1 A); 2) Katerina Cechová, CZE, 11.85 (2 A); 3) Irene 
Ekelund, SWE, 11.95 (3 A); 4) Andreea Ograzeanu, ROU, 
11.96 (4 A); 5) Amy Foster, IRL, 11.96 (5 A); 6) Hanna-
Maari Latvala, FIN, 11.97 (6 A); 7) Kadene Vassell, NED, 
12.08 (1 B); 8) Sónia Tavares, POR, 12.16 (2 B); 9) Mujinga 
Kambundji, SUI, 12.22 (3 B); 10) Éva Kaptur, HUN, 12.35 
(4 B); 11) Justine Desondre, BEL, 12.42 (5 B); 12) Diana 
Suumann, EST, 12.46 (6 B). Vindar. Heat A: -5,5. Heat B: -5,4.  
 200 m (2/6; två heat): 1) Angela Morosanu, ROU, 23.48 
(1 A); 2) Ivet Lalova, BUL, 23.85 (2 A); 3) Moa Hjelmer, 
SWE, 23.88 (3 A); 4) Hanna-Maari Latvala, FIN, 23.90 (1 
B); 5) Katerina Cechová, CZE, 24.02 (4 A); 6) Léa Sprunger, 
SUI, 24.06 (5 A); 7) Hanne Claes, BEL, 24.13 (6 A); 8) 
Kadene Vassell, NED, 24.23 (2 B); 9) Amy Foster, IRL, 24.25 
(3 B); 10) Sónia Tavares, POR, 24.51; 11) Éva Kaptur, HUN, 
24.75 (5 B); 12) Diana Suumann, EST, 25.98 (6 B). Vindar. 
Heat A: +1,4. Heat B: +0,9.
 400 m (22/6; två heat): 1) Zuzana Hejnová, CZE, 51.90 
(1 A); 2) Adelina Pastor, ROU, 52.64 (2 A); 3) Moa Hjelmer, 
SWE, 52.89 (3 A); 4) Maris Mägi, EST, 53.47 (1 B); 5) 
Madiea Ghafoor, NED, 53.54 (4 A); 6) Catia Azevedo, POR, 
53.98 (5 A); 7) Sinead Denny, IRL, 54.74 (2 B); 8) Natália 
Zsigovics, HUN, 54.79 (3 B); 9) Simone Werner, SUI, 55.70 
(4 B); 10) Sanna Aaltonen, FIN, 56.13 (5 B); 11) Rani Nagels, 
BEL, 56.57 (6 B); 12) Nikolina Nikolova, BUL, 56.16 (6 A).
 800 m (22/6): 1) Mirela Lavric, ROU, 2:03.44; 2) Lenka 
Masná, CZE, 2:03.53; 3) Selina Büchel, SUI, 2:03.80; 
4) Yvonne Hak, NED, 2:03.93; 5) Rose-Anne Galligan, 
IRL, 2:04.26; 6) Lovisa Lindh, SWE, 2:05.07; 7) Teodora 
Kolarova, BUL, 2:05.42; 8) Liina Ternov, EST, 2:05.70; 9) 
Sandra Teixeira, POR, 2:08.19; 10) Johanna Matintalo, FIN, 
2:08.35; 11) Bernadett Aradi, HUN, 2:08.62; 12) Zenobie 
Vangansbeke, BEL, 2:11.84. 
 1500 m (23/6): 1) Maureen Koster, NED, 4:22.66; 2) 
Tereza Capková, CZE, 4:23.15; 3) Ioana Doaga, ROU, 
4:25.12; 4) Charlotte Schönbeck, SWE, 4:25.22; 5) Andrina 
Schläpfer, SUI, 4:25.99; 6) Rose-Anne Galligan, IRL, 
4:26.04; 7) Liina Ternov, EST, 4:28.11; 8) Almensch Belete, 
BEL, 4:28.53; 9) Zsanett Kenesei, HUN, 4:29.06; 10) Sandra 
Teixeira, POR, 4:29.21; 11) Minna Lamminen, FIN, 4:29.50; 
12) Silvia Danekova, BUL, 4:31.43.
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Längdhopperskan Erica Jarder fick 26 år gammal sitt inter-
nationella genombrott med brons på inne-EM och tiondeplats 
i VM. Det ett år gamla personliga rekordet höjdes med 23 cm 
till 6.71 och bland övriga meriter märks andraplats i Lag-
EM, finnkampsseger och SM-guld ute och inne. Foto: Deca 
Text&Bild



 3000 m (22/6): 1) Susan Kuijken, NED, 9:07.04; 2) 
Almensch Belete, BEL, 9:11.61; 3) Charlotta Fougberg, 
SWE, 9:17.83; 4) Laura Crowe, IRL, 9:19.04; 5) Jessica 
Augusto, POR, 9:25.44; 6) Kveta Pecková, CZE, 9:28.49; 
7) Réka Czebei, HUN, 9:34.36; 8) Minna Haka-Risku, FIN, 
9:34.52; 9) Cristiana Frumuz, ROU, 9:41.65; 10) Militsa 
Mircheva, BUL, 9:43.96; 11) Valérie Lehmann, SUI, 9:53.09; 
12) Egle Mätas, EST, 10:30.41.  
 5000 m (23/6): 1) Jip Vastenburg, NED, 16:12.88; 
2) Roxana Barca, ROU, 16:13.22; 3) Dulce Félix, POR, 
16:15.36; 4) Sabine Fischer, SUI, 16:25.62; 5) Zsófia 
Erdélyi, HUN, 16:33.43; 6) Lucie Sekanová, CZE, 16:38.47; 
7) Oona Kettunen, FIN, 16:40.28; 8) Kerry Harty, IRL, 
16:52.54; 9) Militsa Mircheva, BUL, 17:12.50; 10) Imana 
Truyers, BEL, 17:12.85; 11) Louise Wiker, SWE, 17:15.04; 
12) Lily Luik, EST, 18:05.13.
 3000 m hinder (22/6): 1) Sandra Eriksson, FIN, 9:47.76; 
2) Silvia Danekova, BUL, 9:47.96; 3) Helen Hofstede, NED, 
9:52.82; 4) Clarisse Cruz, POR, 9:55.57; 5) Ancuta Bobocel, 
ROU, 9:56.94; 6) Maria Larsson, SWE, 9:57.95; 7) Fabienne 
Schlumpf, SUI, 10:01.88; 8) Eva Krchová, CZE, 10:02.74; 
9) Michele Finn, IRL, 10:07.30; 10) Sofie Gallein, BEL, 
11:00.55; 11) Krisztina Kácser, HUN, 11:29.89; 12) Olga 
Andrejeva, EST, 11:37.74.
 100 m häck (23/6; två heat): 1) Rosina Hodde, NED, 13.17 
(1 A); 2) Lucie Krobáková, CZE, 13.24 (2 A); 3) Anne Zagré, 
BEL, 13.33 (3 A); 4) Nooralotta Neziri, FIN, 13.42 (4 A); 5) Eva 
Vital, POR, 13.51w (1 B); 6) Sarah Lavin, IRL, 13.54 (5 A); 7) 
Anamaria Nesteriuc, ROU, 13.65w (2 B); 8) Clélia Reuse, SUI, 
13.65 (6 A); 9) Emma Tuvesson, SWE, 13.69w (3 B); 10) Xénia 
Krizsán, HUN, 13.72w (4 B); 11) Kristina Damianova, BUL, 
14.40w (5 B). Grit Adeiko, EST, diskvalificerad för tjuvstart. 
Vindar. Heat A: +1,3. Heat B: +2,9.  
 400 m häck (22/6; två heat): 1) Denisa Rosolová, CZE, 
55.34 (1 A); 2) Angela Morosanu, ROU, 56.67 (2 A); 3) 
Jessie Barr, IRL, 57.50 (3 A); 4) Axelle Dauwens, BEL, 
58.02 (4 A); 5) Petra Fontanive, SUI, 58.61 (5 A); 6) Bianca 
Baak, NED, 58.94 (1 B); 7) Venla Paunonen, FIN, 59.85 
(2 B); 8) Nadia Gaspar, POR, 61.69 (3 B); 9) Iva Dimova, 
BUL, 61.81 (4 B); 10) Nóra Zajovics, HUN, 62.09 (5 B); 11) 
Annika Sakkarias, EST, 64.78 (6 B). Sofia Hellberg-Jonsén, 
SWE, diskv. för att ha dragit benet utanför en häck.
 Höjd (23/6): 1) Nafissatou Thiam, BEL, 1.89; 2) Emma 
Green Tregaro, SWE, 1.89; 3) Barbara Szabó, HUN, 1.85; 
4) Mirela Demireva, BUL, 1.80; 5) Eleriin Haas, EST, 1.80; 
6) Sietske Noorman, NED, och Elina Smolander, FIN, 1.75; 
8) Daniela Stanciu, ROU, och Romana Dubnova, CZE, 1.75; 
10) Liliana Viana, POR, 1.70; 11) Giovanna Demo, SUI, 
1.65; 12) Aisling Croke, IRL, 1.60.
 Stav (22/6): 1) Jirina Svobodová, CZE, 4.40; 2) Tori 
Pena, IRL, 4.30; 3) Minna Nikkanen, FIN, 4.30; 4) Reena 
Koll, EST, 4.15; 5) Angelica Bengtsson, SWE, 4.00; 6) Maria 
Leonor Tavares, POR, 4.00; 7) Fanny Smets, BEL, 3.80; 8) 
Diána Szabó, HUN, 3.80; 9) Nicole Büchler, SUI, 3.80; 10) 
Lavinia Scurtu, ROU, 3.30; 11) Temenuga Atanasova, BUL, 
3.30. Rianna Galiart, NED, utan resultat.     
 Längd (23/6): 1) Grit Sadeiko, EST, 6.26/+0,2; 2) Erica 
Jarder, SWE, 6.22/-1,4; 3) Cornelia Deiac, ROU, 6.12w/+2,2; 
4) Teresa Carvalho, POR, 6.09/+1,9; 5) Jana Koreová, CZE, 
5.97/-0,1; 6) Jaana Sieviläinen, FIN, 5.97w/+3,2; 7) Iréne 
Pusterla, SUI, 5.97/-1,4; 8) Kelly Proper, IRL, 5.91/+0,7; 9) 
Marjolein Lindemans, BEL, 5.91/-1,3; 10) Fanni Schmelcz, 
HUN, 5.78/-1,8; 11) Kristina Damianova, BUL, 5.71/+0,5; 
12) Gabriella Dwomoh, NED, 5.44w/+2,6.
 Tresteg (22/6): 1) Gabriela Petrova, BUL, 13.55w/+3,0; 
2) Elina Torro, FIN, 13.45w/+6,5; 3) Susana Costa, POR, 
13.37w/+3,5; 4) Cristina Bujin, ROU, 13.14/+1,9; 5) Lynn 
Johnson, SWE, 12.92w/+4,4; 6) Lucie Májková, CZE, 
12.86/0,0; 7) Liane Pintsaar, EST, 12.85w/+2,1; 8) Krisztina 
Hoffer, HUN, 12.80w/+5,8; 9) Brenda Baar, NED, 12.76/-0,3; 
10) Barbara Leuthard, SUI, 12.47w/+3,6; 11) Caoimhe King, 
IRL, 12.42w/+2,6; 12) Sietske Lenchant, BEL, 11.88w/+3,3.
 Kula (23/6): 1) Radoslava Mavrodieva, BUL, 18.36; 2) 
Anca Heltne, ROU, 17.51; 3) Anita Márton, HUN, 17.37; 4) 
Melissa Boekelman, NED, 17.14; 5) Jana Kárníková, CZE, 
16.02; 6) Jolien Boumkwo, BEL, 15.00; 7) Kätlin Piirimäe, 
EST, 14.82; 8) Claire Fitzgerald, IRL, 14.81; 9) Fanny Roos, 
SWE, 14.77; 10) Suvi Helin, FIN, 14.37; 11) Jasmin Lukas, 
SUI, 13.46; 12) Irina Rodrigues, POR, 13.08.
 Diskus (22/6): 1) Nicoleta Grasu, ROU, 57.34; 2) Anita 
Márton, HUN, 56.43; 3) Sofia Larsson, SWE, 55.96; 4) Irina 
Rodrigues, POR, 55.20; 5) Claire Fitzgerald, IRL, 50.93; 6) 
Jitka Kubelová, CZE, 48.93; 7) Anu Teesaar, EST, 47.66; 8) 
Melissa Boekelman, NED, 46.65; 9) Annelies Peetroons, BEL, 
46.02; 10) Atanaska Angelova-Dimitrova, BUL, 45.43; 11) 
Katri Hirvonen, FIN, 41.66; 12) Angelina Haas, SUI, 37.89.    
 Slägga (23/6): 1) Éva Orban, HUN, 68.57; 2) Bianca 
Perie, ROU, 67.51; 3) Tereza Králová, CZE, 65.88; 4) Tracey 
Andersson, SWE, 64.85; 5) Merja Korpela, FIN, 64.16; 6) 
Jolien Boumkwo, BEL, 59.81; 7) Vânia Silva, POR, 56.30; 8) 
Rebecca Bähni, SUI, 55.32; 9) Kati Ojaloo, EST, 53.74; 10) 
Eva Reinders, NED, 52.75; 11) Mikhaela Metodieva, BUL, 
45.53. Aoife Hickey, IRL, utan resultat.

 Spjut (22/6): 1) Oona Sormunen, FIN, 56.04; 2) Eliza 
Toadeer, ROU, 55.89; 3) Silvia Cruz, POR, 53.11; 4) Sofi 
Flink, SWE, 50.24; 5) Nikol Ogrodníková, CZE, 49.61; 6) 
Salina Fässler, SUI, 48.57; 7) Anita Fitzgibbon, IRL, 48.43; 8) 
Femke Oude Ophuis, NED, 46.69; 9) Linda Treiel, EST, 46.48; 
10) Hristina Georgieva, BUL, 45.02; 11) Anikó Ormay, HUN, 
44.90; 12) Nafissatou Thiam, BEL, 40.72. 
 4x100 m (22/6; två heat): 1) CZE 44.20 (1 A; Iveta 
Mazácová, Barbora Procházková, Petra Urbánková, Katerina 
Cechová); 2) SUI 44.24 (1 B; Mujinga Kambundji, Fanette 
Humair, Marisa Lavanchy, Léa Sprunger); 3) IRL 44.82 (2 A; 
Ailis McSweeney, Niamh Whelan, Sarah Lavin, Phil Healy); 4) 
POR 45.04 (3 A; Eva Vital, Tânia Duarte, Carla Tavares, Sónia 
Tavares); 5) SWE 45.14 (4 A; Freja Jernstig, Sandra Törnros, 
Daniella Busk, Irene Ekelund); 6) HUN 45.31 (2 B; Anasztázia 
Nguyen, Éva Kaptur, Fanni Schmelcz, Liliána Guba); 7) ROU 
45.37 (5 A; Ana Maria Rosianu, Alina Andreea Panainte, 
Florentina Marincu, Andreea Ograzeanu); 8) BEL 45.73 (3 B; 
Cynthia Maduangele Bolingo, Sarah Rutjens, Imke Vervaet, 
Hanne Claes); 9) EST 45.79 (4 B; Grit Sadeiko, Maris Mägi, 
Maarja Kalev, Diana Suumann); 10) BUL 48.01 (5 B; Karin 
Okoliye, Gabriela Laleva, Maria Dankova, Ivet Lalova). FIN 
diskv. (B; Maria Räsänen, Hanna-Maari Latvala, Jenna Jokela, 
Nooralotta Neziri) och NED bröt (A; Nicky van Leuveren, Tessa 
Van Schagen, Eva Lubbers, Kadene Vasell).
 4x400 m (23/6; två heat): 1) ROU 3:30.77 (1 A; Bianca 
Razor, Mirela Lavric, Adelina Pastor, Angela Morosanu); 2) 
CZE 3:36.95 (2 A; Jitka Bartonicková, Lenka Masná, Denisa 
Rosolová, Zuzana Hejnová); 3) IRL 3:38.43 (1 B; Sinead 
Denny, Jennifer Carey, Shauna Cannon, Jessie Barr); 4) NED 
3:39.19 (3 A; Nicky van Leuveren, Anna Voskamp, Lisanne 
De Witte, Bianca Baak); 5) BEL 3:39.48 (2 B; Laetitia Libert, 
Axelle Dauwens, Sofie Daelemans, Rani Nagels); 6) POR 
3:39.82 (4 A; Dorothé Évora, Catia Azevedo, Carolina Duarte, 
Joceline Monteiro); 7) SWE 3:40.65 (5 A; Elin Moraiti, 
Pernilla Tornemark, Rebecca Högberg, Sofia Hellberg-
Jonsén); 8) EST 3:43.07 (3 B; Helin Meier, Dane Must, 
Annika Sakkarias, Maris Mägi); 9) BUL 3:44.36 (4 B; Maria 
Dankova, Teodora Kolarova, Iva Dimova, Gabriela Laleva); 
10) SUI 3:44.55 (5 B; Simone Werner, Petra Fontanive, 
Robine Schürmann, Nora Farrag); 11) FIN 3:47.97 (6 A; 
Sanna Aaltonen, Venla Paunonen, Johanna Matintalo, 
Anniina Laitinen); 12) HUN 3:50.20 (6 B; Csenge Kalmán, 
Bernadett Aradi, Fanni Sárkány, Nóra Zajovics).

Europacupen mångkamp

FIRST LEAGUE, Nottwil, SUI, 29–30/6. MÄN-KVINNOR (1:a 
mixedcupen. Varje lag fick starta med max fyra män och fyra 
kvinnor där de tre bästa i varje räknades): 1) Nederländerna 
40.749; 2) Schweiz 38.767; 3) Tjeckien 38.291; 4) Sverige 
38.274 (2 Nicklas Wiberg, 15 Rasmus Carlsson, 16 Björn 
Barrefors, [24 Lasse Ohtamaa]; 5 Nadja Casadei, 9 Sofia Linde, 
16 Therese Jernbeck, [17 Elin Tornhed]); 5) Finland 37.362; 
6) Spanien 36.885; 7) Ungern 32.283. Grekland ej start. 
Nederländerna och Schweiz till Super League och Ungern och 
Grekland till Second League 2014. 
 Män. Tiokamp: 1) Eelco Sintnicolaas, NED, 8.322; 2) 
Nicklas Wiberg, SWE, 7.678 (100 m 11.51/-0,7; längd 
6.90/+0,2; kula 14.33; höjd 1.98; 400 m 49.96 / 110 m häck 
15.27/+0,9; diskus 41.45; stav 4.20; spjut 68.33; 1500 m 
4:30.63); 3) Bas Markies, NED, 7.457; 4) Jonay Jordan, ESP, 
7.364; 5) Pavel Baar, CZE, 7.341; 6) Dominik Alberto, SUI, 
7.318; 7) Sami Itani, FIN, 7.291; 8) Jaroslav Hedvicak, CZE, 
7.286; 9) Pim Jehee, NED, 7.279; 10) Tommy Barrineau, 
FIN, 7.260; 11) Simon Walter, SUI, 7.240; 12) Mauri Kaattari, 
FIN, 7.225; 13) Jorge Urena, ESP, 7.209; 14) Flavien Antille, 
SUI, 7.174; 15) Rasmus Carlsson, SWE, 7.135 (11.39/ 
-0,9; 6.61/0,0; 13.27; 1.95; 50.79 / 16.04/+0,8; 36.33; 5.20; 
49.22; 5:02.06); 16) Björn Barrefors, SWE, 7.040 (11.41/ 
-0,6; 7.01/+0,6; 13.34; 1.83; 52.18 / 15.14/+0,7; 43.06; 4.60; 
48.03; 5:13.15); 17) Adam Hromcik, CZE, 6.921; 18) Perttu 
Noponen, FIN, 6.889; 19) Ferry van Dipten, NED, 6.868; 20) 
Michael Bucher, SUI, 6.760; 21) Igor Legarda, ESP, 6.699; 22) 
Levente Käfer, HUN, 6.453; 23) Adam Schneiker, HUN, 6.012; 
24) Lasse Ohtamaa, SWE, 5.984 (11.67/-2,1; 6.44/+0.5; 13.27; 
1.83; 51.48 / 16.33/+0,2; 42.32; 3.60; 49.47; bröt); 25) Norbert 
Kovacs, HUN, 5.269. 3 bröt: Vaclav Sedlak, CZE; David Gomez, 
ESP, och Attila Szabo, HUN. (Samtliga.)
 Kvinnor. Sjukamp: 1) Nadine Broersen, NED, 6.238; 2) 
Eliska Klucinová, CZE, 6.013; 3) Ellen Sprunger, SUI, 5.987; 4) 
Katerina Cachová, CZE, 5.899; 5) Nadja Casadei, SWE, 5.834 
(100 m häck 14.15/-0,1; höjd 1.66; kula 13.59; 200 m 25.29/ 
-1,4 / längd 6.04/+0,8; spjut 39.24; 800 m 2:12.44); 6) Myrte 
Goor, NED, 5.772; 7) Valérie Reggel, SUI, 5.689; 8) Amanda 
Spiljard, NED, 5.681; 9) Sofia Linde, SWE, 5.564 (14.04/+0,2; 
1.75; 13.33; 25.86/-2,2 / 5.96/+0,4; 35.73; 2:29.88); 10) Miia 
Kurppa, FIN, 5.524; 11) Michelle Zeltner, SUI, 5.359; 12) Laura 
Gines, ESP, 5.242; 13) Olatz Arrieta, ESP, 5.239; 14) Jutta 
Heinonen, FIN, 5.133; 15) Yanira Soto, ESP, 5.132; 16) Therese 
Jernbeck, SWE, 5.023 (15.65/-0,2; 1.60; 12.62; 27.19/-1,5 
/ 5.25/+0,9; 35.97; 2:13.60); 17) Elin Tornhed, SWE, 5.017 

(15.29/-0,6; 1.72; 9.38; 25.99/-1,3 / 5.40/+1,5; 29.49; 2:13.83); 
18) Zsanett Krucsai, HUN, 4.950; 19) Heini Raunio, FIN, 
4.929; 20) Reka Czuth, HUN, 4.929; 21) Nicole Berghouwer, 
NED, 4.845; 22) Alexandra Muzikova, CZE, 4.831; 23) Aneta 
Komrskova, CZE, 4.801; 24) Nora Huszka, HUN, 4.670; 25) 
Nora Bruckner, HUN, 4.336. 3 bröt: Caridad Jerez, ESP; Hertta 
Heikkinen, FIN, och Linda Züblin, SUI. (Samtliga.)   

Sverige–Estland–Finland mångkamp

Huddinge 8–9/6. Män. Tiokamp (max 5 i resp. lag varav de 
4 bästa räknades): 1) Estland 29.205; 2) Sverige 28.883 (1 
Fabian Rosenquist, 3 Rasmus Carlsson, 9 Lasse Ohtamaa, 12 
Adam Björling); 3) Finland 28.085. Ind.: 1) Fabian Rosenquist, 
S, 7.599 (100 m 11.20/-0,7; längd 7.45/+2,0; kula 13.17; höjd 
1.94; 400 m 48.34 / 110 m häck 15.09/+1,4; diskus 41.72; 
stav 4.47; spjut 46.39; 1500 m 4:34.49); 2) Karel Joeväli, 
E, 7.530; 3) Rasmus Carlsson, S, 7.526 (11.36/-0,7; 6.85/ 
-0,1; 14.20; 2.00; 50.81 / 15.95/+1,4; 38.72; 5.07; 59.05; 
4:51.33); 4) Sami Itani, F, 7.369; 5) Hendrik Lepik, E, 7.293; 
6) Karl Robert Saluri, E, 7.268; 7) Ramo Kask, E, 7.114; 8) 
Perttu Noponen, F, 6.989; 9) Lasse Ohtamaa, S, 6.904 (11.76/ 
-0,9; 6.55/+1,2; 13.47; 1.88; 52.43 / 16.45/+0,1; 41.73; 
3.87; 61.54; 4:41.22); 10) Martin Sisas, E, 6.887; 11) Mauri 
Kaattari, F, 6.884; 12) Adam Björling, S, 6.854 (11.47/-0,9; 
6.66/-0,3; 12.74; 1.73; 50.43 / 15.71/+0,1; 36.17; 3.97; 57.51; 
4:39.36); 13) Tero Ojala, F, 6.843; 14) Tuure Hollo, F, 6.719. 
Tarmo Riitmuru, E, bröt.
 Kvinnor. Sjukamp (max 5 i resp. lag varav de 3 bästa räknas): 
1) Sverige 16.066 (1 Nadja Casadei, 2 Elise Malmberg, 5 Lisa 
Linnell [6 Frida Linde]); 2) Finland 14.977; 3) Estland 14.127. 
Ind.: 1) Nadja Casadei, S, 5.614 (100 m häck 14.39/-1,1; höjd 
1.68; kula 12.78; 200 m 25.69/-2,8 / längd 5.97/+0,6; spjut 
36.61; 800 m 2:15.81); 2) Elise Malmberg, S, 5.442 (14.22/ 
-1,1; 1.68; 11.07; 24.67/-2,5 / 6.03/-1,0; 31.90; 2:23.53); 3) 
Tiina Säily, F, 5.115; 4) Jutta Heinonen, F, 5.083; 5) Lisa Linnell, 
S, 5.010 (17.94/-1,1; 1.68; 11.67; 25.31/-2,8 / 5.75/-0,3; 33.84; 
2:17.10); 6) Frida Linde, S, 4.943 (14.71/-1,1; 1.68; 12.41; 
26.41/-2,5 / 5.60/0,0; 20.19; 2:24.60); 7) Terje Kaunissaar, E, 
4.857; 8) Heini Raunio, F, 4.779; 9) Karol Rahuoja, E, 4.748; 10) 
Kairit Olenko, E, 4.522. Juulianna Tauren, F, bröt.

Sverige–Finland–Norge inomhus

Växjö (Telekonsult Arena) 9/2 (sexbanorsarena). MÄN: 1) 
Sverige 109; 2) Finland 92; 3) Norge 68. 60 m: 1) Odain 
Rose, S, 6.69; 2) Jonathan Åstrand, F, 6.80; 3) Stefan 
Tärnhuvud, S, 6.84; 4) Markus Skyttä, F, 6.91; 5) Philip 
Bjørnå Bentsen, N, 6.93; 6) Peter Osazuwa, N, 6.95. 200 m: 
1) Jonathan Åstrand, F, 20.72 (1 h1); 2) Nil de Oliveira, S, 
21.21 (2 h1); 3) Benjamin Olsson, S, 21.61 (1 h2); 4) Kasperi 
Pöntinen, F, 21.90 (2 h2); 5) Eirik Tanberg, N, 21.99 (3 h2). 
Øyvind Strømmen Kjerpeset, N (h1), diskv. för linjetramp. 
400 m: 1) Felix Francois, S, 47.90; 2) Ville Wendelin, F, 
48.15; 3) Dennis Forsman, S, 48.87; 4) Kristian Magnussen, 
N, 49.34; 5) Ådne Svahn Daehlin, N, 49.36; 6) Antti 
Kokkonen, F, 49.42. 800 m: 1) Johan Rogestedt, S, 1:49.30; 
2) Thomas Roth, N, 1:49.50; 3) Tuomo Salonen, F, 1:51.42; 
4) Ådne Svahn Daehlin, N, 1:52.96; 5) Ville Borgmästars, 
F, 1:53.10; 6) Johan Svensson, S, 1:53.33. Tobias Åberg 
bröt (hare). 1500 m: 1) Ilari Piipponen, F, 3:50.76; 2) Erik 
Udø Pedersen, N, 3:51.33; 3) Panu Jantunen, F, 3:51.58; 
4) Staffan Ek, S, 3:51.72; 5) Vegard Gjelsvik, N, 3:58.73. 
Karim Mohammadi, S, diskv. för linjetramp. Tobias Åberg 
bröt (hare). 3000 m: 1) Johan Hydén, S, 8:03.00; 2) Olle 
Walleräng, S, 8:04.12; 3) Hans Kristian Fløystad, N, 8:10.15; 
4) Halfdan-Emil Faerø, N, 8:28.39; 5) Arttu Vattulainen, F, 
8:29.87. End. 1 finsk tävlande. Fredrik Johansson bröt 
(hare). 60 m häck: 1) Vladimir Vukicevic, N, 7.77; 2) Philip 
Nossmy, S, 7.86; 3) Joona-Ville Heinä, F, 7.95; 4) Filip 
Lööv, S, 8.05; 5) Jostein André Kvikstad, N, 8.44. Jaakko 
Malmivirta, F, ej start. Höjd: 1) Osku Torro, F, 2.18; 2) Jussi 
Viita, F, 2.14; 3) Christian Boe Helland, N, 2.14; 4) Kristoffer 
Nilsen, N, 2.11; 5) Philip Frifelt-Lundqvist, S, 2.11; 6) Jakob 
Thorvaldsson, S, 2.04. Stav: 1) Eemeli Salomäki, F, 5.29; 
2) Melker Svärd Jacobsson, S, 5.23; 3) Carl Sténson, S, 
5.15; 4) Olli Rannikko, F, 5.07; 5) Odd Eiken, N, 4.83; 6) Eirik 
Greibrokk Dolve, N, 4.83. Längd: 1) Michel Tornéus, S, 7.94; 
2) Arttu Halmela, F, 7.71; 3) Otto Kilpi, F, 7.54; 4) Andreas 
Otterling, S, 7.39; 5) Karsten Warholm, N, 7.08; 6) Ingar 
Kiplesund, N, 6.94. Tresteg: 1) Sindre Almsengen, N, 16.05; 
2) Mathias Ström, S, 15.88; 3) Moteba Mohamed, S, 15.76; 
4) Daniel Sjölind, F, 14.89; 5) Jonathan Byrkjenes, N, 14.83; 
6) Tomi Litendal, F, 14.76. Kula: 1) Leif Arrhenius, S, 20.24; 
2) Tomas Söderlund, F, 18.32; 3) Daniel Ståhl, S, 17.61; 4) 
Stian Andersen, N, 17.34; 5) Arttu Kangas, F, 17.19; 6) Lars 
Vikan Rise, N, 15.51. 4x200 m: 1) Sverige 1:25.65 (Tom 
Kling-Baptiste, Benjamin Olsson, Johan Wissman, Nil de 
Oliveira); 2) Finland 1:26.69 (Kasperi Pöntinen, Joona-Ville 
Heinä, Antti Kokkonen, Jonathan Åstrand); 3) Norge 1:26.82 
(Øyvind Strømmen Kjerpeset, Tormod Hjortnaes Larsen, 
Eirik Tanberg, Håkon Morken).
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 3000 m (17/8): 1) Oona Kettunen, F, 9:19.09; 2) Sarah Lahti, 
S, 9:26.02; 3) Maria Larsen, D/I, 9:38.32; 4) Minttu Hukka, F, 
9:39.99; 5) Hedda Bångman, S, 9:43.13; 6) Kristiane Width, N, 
9:50.94; 7) Ida Narbuvoll, N, 10:11.31. End. 1 startande från D/I.   
 2000 m hinder (76,2 cm; 18/8): 1) Oona Kettunen, F, 
6:21.33; 2) Minttu Hukka, F, 6:39.63; 3) Isabell Norstedt, S, 
7:02.13; 4) Mari Nesse, N, 7:09.42; 5) Caroline Tauson, D/I, 
7:12.42; 6) Amanda Trense, S, 7:21.01. Nora Wold, N, bröt. 
Endast 1 startande från D/I. 
 100 m häck (84,0 cm; 18/8; -1,5): 1) Reeta Hurske, F, 
14.05; 2) Oona Hujanen, F, 14.12; 3) Sofia Mossberg, S, 
14.18; 4) Arna Stefania Gudmundsdóttir, D/I, 14.46; 5) 
Kristi Kjerpeset, N, 14.55; 6) Mari Anderssen, N, 14.60; 
7) Mette Graversgaard, D/I, 14.95. Josefin Palm, S, bröt. 
Endast 1 startande från D/I.
 400 m häck (76,2 cm; 17/8): 1) Vilde Svortevik, N, 59.13; 
2) Oona Hujanen, F, 59.57; 3) Johanna Holmén Svensson, 
S, 59.66; 4) Eveliina Määttänen, F, 59.66; 5) Sofia Johnsson, 
S, 60.56; 6) Nora Wold, N, 62.57. Inga deltagare från D/I. 
 Höjd (18/8): 1) Evelina Erlandsson, S, 1.77; 2) Heidi 
Erkinheimo, F, 1.75; 3) Heta Tuuri, F, 1.73; 4) Malin Wiseth, 
N, 1.73; 5) Anne Andersen, N, 1.69; 6) Sandra Christensen, 
D/I, 1.66; 7) Lisa Engman, S, 1.66. End. 1 startande från D/I.
 Stav (17/8): 1) Aino Siitonen, F, 3.80; 2) Rosanna Ojala, F, 
3.70; 3) Paula Llano, N, 3.60; 4) Hanna Jansson, S, 3.60; 5) 
Denise Eriksson, S, 3.55; 6) Amalie Petersen, D/I, 3.50; 7) 
Karoline Johansen, N, 3.30; 8) Bogey Leosdóttir, D/I, 3.20. 
 Längd (18/8): 1) Nadia Assa, N, 6.08/+1,1; 2) Elise Malmberg, 
S, 6.08/+0,4; 3) Lynn Johnson, S, 5.98/-0,4; 4) Martha Traore, 
D/I, 5.93/+1,2; 5) Anne-Mari Lehtiö, F, 5.83/+1,3; 6) Guro 
Anderssen, N, 5.77/+1,0; 7) Merika Sumanen, F, 5.55/+0,7; 8) 
Dorothea Johannesdóttir, D/I, 5.21/+0,8.
 Tresteg (17/8): 1) Lynn Johnson, S, 13.22/0,0; 2) Monika 
Benserud, N, 12.27/+0,5; 3) Sini Sansalahti, F, 12.04/+0,2; 4) 
Rebecka Abrahamsson, S, 11.96/+0,3; 5) Sofie Olsholt, N, 
11.72/+0,1; 6) Mette Graversgaard, D/I, 11.61/+0,8; 7) Dorothea 
Johannesdóttir, D/I, 11.50/+0,3. Heini Vainionpää, F, utan res.
 Kula (4,0 kg; 18/8): 1) Fanny Roos, S, 15.44; 2) Lina 
Bengtson, S, 14.52; 3) Taija Keskinen, F, 12.91; 4) Jessica 
Meriheinä, F, 12.61; 5) Vanessa Hoel, N, 12.55; 6) Marie 
Aagaard, D/I, 12.38; 7) Frida Thorsås, N, 11.48; 8) Asgerdur 
Augustdóttir, D/I, 10.52.  
 Diskus (1,0 kg; 17/8): 1) Salla Sipponen, F, 52.34; 2) 
Emma Ljungberg, S, 50.32; 3) Fanny Roos, S, 47.42; 4) 
Heini Järventausta, F, 45.85; 5) Marie Aagaard, D/I, 41.39; 6) 
Lisa Pedersen, D/I, 40.79; 7) Mona Jaidi, N, 39.67; 8) Helene 
Ingvaldsen, N, 39.65. 
 Slägga (4,0 kg; 18/8): 1) Heli Rinnekari, F, 59.54; 2) 
Helene Ingvaldsen, N, 57.89; 3) Beatrice Llano, N, 57.73; 
4) Sanni Saarinen, F, 57.17; 5) Matilda Åström, S, 55.20; 
6) Marinda Petersson, S, 55.13; 7) Louise Lundberg, D/I, 
47.95; 8) Vigdis Jönsdóttir, D/I, 42.97.
 Spjut (600 g; 17/8): 1) Maria Jenssen, N, 49.61; 2) 
Sanne Erkkola, F, 48.13; 3) Sigrid Borge, N, 46.87; 4) Meri 
Rautamies, F, 46.25; 5) Sofie Hammar, S, 45.00; 6) Sofie 
Davoust, S, 44.33; 7) Asgerdur Augustdóttir, D/I, 40.15; 8) 
Fawzie Otour, D/I, 35.98.
 4x100 m (17/8): 1) Finland 45.64 (Reetta Hurske, Ella 
Räsänen, Anniina Kortetmaa, Milja Thureson); 2) Sverige 
47.13 (Sara Söderberg, Rebecca Larsson, Josefin Palm, 
Elise Malmberg); 3) Norge 47.51 (Helene Rønningen, Nadia 
Assa, Monika Benserud, Guro Anderssen); 4) Danmark 47.53 
(Stella Jørgensen, Zarah Johansen, Annelouise Jensen, 
Martha Traore); 5) Island 48.28 (Andrea Torfadóttir, Björg 
Gunnarsdóttir, Dorothea Johannesdóttir, Arna Stefania 
Gudmundsdóttir).   
 4x400 m (18/8): 1) Sverige 3:45.82 (Caroline Kihlblom, 
Sofia Johnsson, Klara Helander, Betty Strandberg); 2) Island 
3:46.28 (Arna Stefania Gudmundsdóttir, Aníta Hinriksdóttir, 
Björg Gunnarsdóttir, Dorothea Johannesdóttir); 3) Finland 
3:46.67 (Eveliina Määttänen, Mette Paavolainen, Emilia 
Borgmästars, Oona Hujanen); 4) Norge 3:47.10 (Sara 
Dorothea Jensen, Frida Thorsås, Renate Lie, Vilde Svortevik); 
5) Danmark 3:53.70 (Dagmar Faester Olsen, Sarah Michelsen, 
Bianca Svendsen, Anne Sofia Kirkegaard).

UNGDOMAR

 SVERIGE–FINLAND (43:e; –17 år, f. 1996 och senare), 
Stockholms Stadion 7–8/9.
 Pojkar: 1) Finland 103; 2) Sverige 98. 100 m (7/9; 
+2,4): 1) Ville Aarnivala, F, 10.69w; 2) Emil von Barth, S, 
10.89w; 3) Teemu Veteläsuo, F, 10.99w; 4) Herman Olvik, 
S, 11.23w. 200 m (8/9; +1,7): 1) Ville Aarnivala, F, 21.49; 
2) Jakob Masth Larsson, S, 21.85; 3) Teemu Veteläsuo, 
F, 22.22; 4) Gustav Kjell, S, 22.50. 400 m (7/9): 1) Erik 
Martinsson, S, 48.34; 2) Artur Hämäläinen, F, 49.01; 3) 
Andreas Movin, S, 49.82; 4) Julius Uutela, F, 50.76. 800 m 
(8/9): 1) Kalle Berglund, S, 1:53.34; 2) Andreas Kramer, S, 
1:55.88; 3) Sami Hänninen, F, 1:57.78; 4) Julius Uutela, F, 
1:58.61. Mellantid: 400 m 54.4 Kramer. 1500 m (8/9): 1) 
William Levay, S, 3:54.75; 2) Vidar Johansson, S, 3:55.19; 
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 KVINNOR: 1) Sverige 104; 2) Finland 92; 3) Norge 75. 60 
m: 1) Ezinne Okparaebo, N, 7.30; 2) Hanna-Maari Latvala, F, 
7.36; 3) Maria Räsänen, F, 7.52; 4) Freja Jernstig, S, 7.56; 
5) Folake Akinyemi, N, 7.58; 6) Pernilla Nilsson, S, 7.60. 
200 m: 1) Hanna-Maari Latvala, F, 23.30 (1 h1); 2) Irene 
Ekelund, S, 23.57 (2 h1); 3) Pernilla Nilsson, S, 24.04 
(1 h2); 4) Elisabeth Slettum, N, 24.09 (3 h1); 5) Maria 
Räsänen, F, 24.42 (2 h2); 6) Nina Katrine Brandt, N, 24.53 
(3 h2). 400 m: 1) Moa Hjelmer, S, 53.50; 2) Ella Räsänen, 
F, 53.52; 3) Line Kloster, N, 54.27; 4) Josefin Magnusson, 
S, 54.85; 5) Anniina Laitinen, F, 54.95; 6) Stine Tomb, N, 
56.18. 800 m: 1) Lovisa Lindh, S, 2:05.91; 2) Trine Mjåland, 
N, 2:08.92; 3) Sara Kuivisto, F, 2:09.26; 4) Ida Fillingsnes, 
N, 2:09.89; 5) Tova Eurén, S, 2:10.12; 6) Jenni Kivioja, F, 
2:13.52. Emilie Krook bröt (hare). 1500 m: 1) Johanna 
Lehtinen, F, 4:17.16; 2) Kristine Eikrem Engeset, N, 4:19.46; 
3) Charlotte Schönbeck, S, 4:23.78; 4) Ingeborg Løvnes, N, 
4:24.14; 5) Minna Nummela, F, 4:24.68; 6) Linn Nilsson, S, 
4:25.00. Agnes Sjöström bröt (hare). 3000 m: 1) Charlotta 
Fougberg, S, 9:26.89; 2) Agnes Sjöström, S, 9:34.43; 3) 
Minna-Maria Kangas, F, 9:35.77; 4) Minna Haka-Risku, F, 
9:42.90; 5) Kristine Helle, N, 9:44.22; 6) Karianne Grefsrud 
Søfting, N, 10:19.05. Jeri Emeru bröt (hare). 60 m häck: 1) 
Isabelle Pedersen, N, 8.20; 2) Lotta Harala, F, 8.32; 3) Elisa 
Leinonen, F, 8.37; 4) Tale Ørving, N, 8.51; 5) Maja Rogemyr, 
S, 8.59; 6) Malin Eriksson, S, 8.63. Höjd: 1) Emma Green 
Tregaro, S, 1.89; 2) My Nordström, S, 1.85; 3) Senni 
Ronkainen, F, 1.82; 4) Katarina Mögenburg, N, 1.79; 5) Elina 
Smolander, F, 1.75; 6) Martina Bye, N, 1.71. Stav: 1) Malin 
Dahlström, S, 4.35; 2) Minna Nikkanen, F, 4.30; 3) Cathrine 
Larsåsen, N, 4.18; 4) Alissa Söderberg, S, 3.90; 5) Ida Beate 
Østhus, N, 3.42. Eeva Niemelä, F, utan resultat. Längd: 1) 
Erica Jarder, S, 6.32; 2) Jaana Sieviläinen, F, 6.06; 3) Nadja 
Casadei, S, 5.96; 4) Noora Pesola, F, 5.93; 5) Ida Marcussen, 
N, 5.70; 6) Lene Secher Myrmel, N, 5.69. Tresteg: 1) Elina 
Torro, F, 13.13 (13.03); 2) Angelica Ström, S, 13.13 (12.88); 
3) Inger Anne Frøysedal, N, 12.92; 4) Sanna Nygård, F, 
12.79; 5) Jasmin Sabir, S, 12.71; 6) Amalie Tefre Skage, 
N, 11.96. Kula: 1) Catarina Andersson, S, 16.54; 2) Helena 
Engman, S, 15.96; 3) Kristin Sundsteigen, N, 14.50; 4) Suvi 
Helin, F, 14.42; 5) Hennariikka Järvinen, F, 13.92; 6) Silje 
Disserud, N, 12.62. 4x200 m: 1) Norge 1:35.81 (Folake 
Akinyemi, Elisabeth Slettum, Nina Katrine Brandt, Line 
Kloster); 2) Finland 1:36.13 (Lotta Harala, Anniina Laitinen, 
Ella Räsänen, Hanna-Maari Latvala). Sverige diskvalificerat 
för trängning på andra sträckan (Josefin Magnusson, Moa 
Hjelmer, Frida Persson, Lynette Morgan).

JUNIORER

 NORDISKA JUNIORLANDSKAMPEN, (18–19 år, f. 1994–
95), Leppävaara, FIN, 17–18/8. Anm.: Danmark och Island 
tävlade som ett lag men hade egna lag i stafetterna där dock 
endast det bäst placerade fick poäng. Norge, Danmark och 
Island ställde också upp med tävlande som var yngre än 18 år.
 POJKAR (64:e): 1) Finland 208; 2) Sverige 159; 3) Norge 
158,5; 4) Danmark-Island 125,5. (Gång ej inräknat.)  
 100 m (17/8; -0,5): 1) Kristoffer Hari, D/I, 10.62; 2) Viljami 
Kaasalainen, F, 10.72; 3) Otto Ahlfors, F, 10.72; 4) Jonas 
Halonen, N, 10.83; 5) Adam Denguir, S, 10.88; 6) Jonathan 
Wulff, S, 11.05; 7) Sondre Nystrøm, N, 11.10; 8) Jóhann 
Sigurbjörnsson, D/I, 11.33.       
 200 m (18/8; -0,8): 1) Kolbeinn Gunnarsson, D/I, 21.45; 
2) Kristian Salo, F, 21.54; 3) Roope Saarinen, F, 21.57; 4) 
Kristoffer Hari, D/I, 21.61; 5) Adam Denguir, S, 21.81; 6) 
Sondre Nystrøm, N, 22.11; 7) Jacob Ewertzh, S, 22.29; 8) 
Jonathan Quarcoo, N, 22.31.
 400 m (17/8): 1) Kolbeinn Gunnarsson, D/I, 47.91; 2) 
Sondre Lid, N, 47.95; 3) Roope Saarinen, F, 48.37; 4) Matias 
Linkoaho, F, 48.54; 5) Carl Sjöstedt, S, 48.72; 6) Benjamin 
Vedel, D/I, 48.84; 7) Håkon Høye, N, 48.93; 8) Alex Torgersson, 
S, 49.91.
 800 m (17/8): 1) Roald Frøskeland, N, 1:50.39; 2) Andreas 
Almgren, S, 1:50.86; 3) Ville Lampinen, F, 1:52.07; 4) Robert 
Nummela, F, 1:53.22; 5) Edvard Nygaard, N, 1:53.26; 6) 
Mattias Ohlsson, S, 1:54.08; 7) Kristian Hansen, D/I, 1:54.24; 
8) Saemundur Òlafsson, D/I, 1:57.88. 
 1500 m (18/8): 1) Erik Pedersen, N, 3:52.20; 2) Magnus 
Pettersen, N, 3:53.77; 3) Joel Durén, S, 3:53.97; 4) Otto 
Loukkalahti, F, 3:54.20; 5) Joel Zackrisson, S, 3:56.40; 6) 
Kristian Hansen, D/I, 3:56.57; 7) Joonas Rinne, F, 3:58.04; 
8) Saemundur Òlafsson, D/I, 4:10.94. 
 5000 m (17/8): 1) Jakob Abrahamsen, D/I, 15:04.07; 2) 
Magnus Sirnes Hjellum, N, 15:10.52; 3) Birger Bjørnstad, N, 
15:20.48; 4) Aleksi Uusipere, F, 15:22.78; 5) Ingvar Hjartarson, 
D/I, 15:22.83; 6) Emil Svensson, S, 15:31.95; 7) Jonathan 
Weichbrodt, S, 15:37.02; 8) Juho Jumisko, F, 15:51.83. 
 3000 m hinder (91,4 cm; 18/8): 1) Jakob Abrahamsen, 
D/I, 9:17.54; 2) Aleksi Uusipere, F, 9:28.41; 3) Gustaf Lidfeldt, 
S, 9:29.61; 4) Samuel Lundell Vakkuri, S, 9:34.49; 5) Anders 
Sørensen, N, 9:52.13; 6) Niclas Portin, F, 9:52.87; 7) Ole 

Martin Røssland, N, 10:01.84. Endast 1 startande från D/I.
 110 m häck (99,1 cm; 18/8; -2,0): 1) Fredrick Ekholm, S, 
14.10; 2) Niko Pronin, F, 14.30; 3) Hannes Kvist Wirdmo, S, 
14.39; 4) Samuel Rautapalo, F, 14.41; 5) Joachim Sandberg, 
N, 14.81; 6) Karsten Warholm, N, 14.82; 7) Nicolai Hartling, 
D/I, 15.27; 8) Oliver Kjeldsen, D/I, 15.42. 
 400 m häck (91,4 cm; 17/8): 1) Nicolai Hartling, D/I, 
52.76; 2) Valtteri Toimela, F, 53.15; 3) Juho Vanhala, F, 
53.40; 4) Markus Loftås, N, 53.72; 5) Joachim Sandberg, 
N, 54.01; 6) Martin Johansen, D/I, 55.36; 7) Eric Bergvall, 
S, 56.06; 8) Andreas Almlöf, S, 57.13.
 Höjd (17/8): 1) Fredrik Konradsson, S, 2.08; 2) Jonas 
Jensen, D/I, 2.04; 3) Fredrik Löfgren, S, 2.00; 4) Samuli 
Eriksson, F, och Samuli Sievi-Korte, F, 1.95; 6) Eirik Dolve, N, 
1.90; 7) Martin Fagerlund, N, 1.90. End. 1 startande från D/I.   
 Stav (18/8): 1) Melker Svärd Jacobsson, S, 5.30; 2) Eirik 
Dolve, N, 5.10; 3) Einari Välimäki, F, 4.70; 4) Magnus Jomyr, 
S, 4.60; 5) Jørgen Skevik, N, och Leó Gunnar Vidisson, D/I, 
4.20. Mikkel Ringsted, D/I, och Viktor Östman, F, utan resultat.   
 Längd (17/8): 1) Kristian Pulli, F, 7.69/+0,9; 2) Johan 
Taléus, S, 7.50/+0,4; 3) Rickard Willman, S, 7.06/+0,6 (6.96); 
4) Karsten Warholm, N, 7.06/+0,8 (6.85); 5) Ville Hakomäki, 
F, 6.89/+0,6; 6) Benjamin Gabrielsen, D/I, 6.83/-0,2; 7) Ingar 
Kiplesund, N, 6.73/0,0; 8) Morten Madsen, D/I, 6.71/+1,6.
 Tresteg (18/8): 1) Kristian Pulli, F, 15.40w/+2,1; 2) Martin 
Johansen, D/I, 14.67/+0,7; 3) Elias Mäkelä, F, 14.40/+1,4; 4) 
Eirik Lund, N, 14.32/-0,7; 5) Marius Hjeltnes, N, 13.96/-0,2; 
6) Antonis Dinopoulos, S, 13.92/+0,5; 7) Fredrik Löfgren, S, 
13.71/+0,5. Endast 1 startande från D/I.    

 Kula (6,0 kg; 17/8): 1) Matti Sivonen, F, 19.17; 2) Timo 
Kööpikkä, F, 18.06; 3) Viktor Gardenkrans, S, 17.84; 4) Tim 
Wunger, S, 16.66; 5) Christoffer Mikkelsen, D/I, 16.45; 6) 
Stefán Velemir, D/I, 16.24; 7) Ola Isene, N, 15.94; 8) Jørgen 
Austnes, N, 15.67. 
 Diskus (1,75 kg; 18/8): 1) Matti Sivonen, F, 56.44; 2) Ola 
Isene, N, 55.88; 3) Thor Rosvold, N, 52.21; 4) Hilmar Jónsson, 
D/I, 49.87; 5) Gustav Liberg, S, 49.07; 6) Simon Pettersson, S, 
45.08; 7) Olli Kivioja, F, 43.15; 8) Mikkel Jørgensen, D/I, 39.66.
 Slägga (6,0 kg; 17/8): 1) Markus Kokkonen, F, 71.49; 
2) Alexander Larsson, S, 69.92; 3) Jørgen Austnes, N, 
69.23; 4) Hilmar Jónsson, D/I, 68.92; 5) Anders Eriksson, 
S, 67.57; 6) Waltteri Lahtinen, F, 66.12; 7) Hans Sande, N, 
55.03; 8) Steffan Mertov, D/I, 37.15.  
 Spjut (800 g; 18/8): 1) Taneli Juutinen, F, 71.28; 2) Joni 
Karvinen, F, 71.26; 3) Quincy Andersson, S, 68.12; 4) Gardar 
Fridriksson, N, 66.01; 5) Vetle Bruvatne, N, 65.76; 6) Sindri 
Gudmundsson, D/I, 64.67; 7) Axel Lönegren, S, 62.76; 8) 
Lukas Bjørnvad, D/I, 61.93. 
 4x100 m (17/8): 1) Finland 40.17 (Otto Ahlfors, Kristian 
Salo, Samuli Samuelsson, Viljami Kaasalainen); 2) Danmark/
Island 40.86 (Kristoffer Hari, Morten Madsen, Festus Asante, 
Frederik Nielsen); 3) Norge 41.07 (Jonas Halonen, Sondre 
Nystrøm, Jonathan Quarcoo, Henrik Overvåg). Island bröt 
(Kolbeinn Gunnarsson, Jóhann Sigurbjörnsson, Sindri 
Gudmundsson, Stefán Velemir) och Sverige diskvalificerades 
(Jean-Christian Zirignon, Jonathan Wulff, Jacob Ewertzh, 
Adam Denguir).  
 4x400 m (18/8): 1) Finland 3:14.15 (Juho Vanhala, Ville 
Lampinen, Roope Saarinen, Matias Linkoaho); 2) Norge 
3:14.55 (Håkon Høye, Joachim Sandberg, Markus Loftås, 
Karsten Warholm); 3) Sverige 3:14.87 (Carl Sjöstedt, 
Alex Torgersson, Andreas Almgren, Fredrick Ekholm); 4) 
Danmark/Island 3:16.94 (Christian Clausen, Benjamin Vedel, 
Nicolai Hartling, Kristian Hansen). 

 FLICKOR (28:e): 1) Finland 204; 2) Sverige 186; 3) 
Norge 149; 4) Danmark-Island 114. (Gång ej inräknat.)
 100 m (17/8; -0,2): 1) Milja Thureson, F, 11.91; 2) Elise 
Malmberg, S, 11.99; 3) Sara Söderberg, S, 12.20; 4) Anniina 
Kortetmaa, F, 12.24; 5) Nadia Assa, N, 12.34; 6) Helene 
Rønningen, N, 12.39; 7) Martha Traore, D/I, 12.59; 8) Andrea 
Torfadóttir, D/I, 12.95. 
 200 m (18/8; -0,4): 1) Mirja Thureson, F, 24.09; 2) Ella 
Räsänen, F, 24.45; 3) Vilde Svortevik, N, 24.46; 4) Arna 
Stefania Gudmundsdóttir, D/I, 24.69; 5) Sara Söderberg, S, 
24.87; 6) Caroline Kihlblom, S, 25.03; 7) Mette Graversgaard, 
D/I, 25.24; 8) Mari Anderssen, N, 25.28.
 400 m (17/8): 1) Björg Gunnarsdòttir, D/I, 55.90; 2) Betty 
Strandberg, S, 56.44; 3) Anne Sofia Kirkegaard, D/I, 56.60; 
4) Klara Helander, S, 57.05; 5) Emilia Borgmästars, F, 57.06; 
6) Sara Jensen, N, 57.47; 7) Mette Paavolainen, F, 58.34; 8) 
Renate Lie, N, 58.59. 
 800 m (17/8): 1) Aníta Hinriksdóttir, D/I, 2:03.94; 2) 
Aurora Dybedokken, N, 2:08.79; 3) Dagmar Faester Olsen, 
D/I, 2:11.33; 4) Frida Thorsås, N, 2:12.57; 5) Eveliina 
Määttänen, F, 2:12.90; 6) Josefine Malmborg, S, 2:13.11; 7) 
Elin Axelsson, S, 2:15.72; 8) Roosa Lahtinen, F, 2:16.80.
 1500 m (18/8): 1) Aníta Hinriksdóttir, D/I, 4:18.18; 2) 
Sarah Lahti, S, 4:22.11; 3) Aurora Dybedokken, N, 4:24.09; 
4) Line Schulz, D/I, 4:27.48; 5) Hedda Bångman, S, 4:34.82; 
6) Elisabeth Berg, N, 4:34.88; 7) Saara Nikander, F, 4:35.80; 
8) Emilia Maaskola, F, 4:55.86.
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3) Samu Mikkonen, F, 4:03.74; 4) Jiri Karjalainen, F, 4:08.07. 
Mellantider: 400 m 62.3 Levay; 800 m 2:06.0 Johansson; 
1200 m 3:10.2 Johansson. 3000 m (7/9): 1) Topi Raitanen, 
F, 8:49.67; 2) Robin Ryynänen, F, 8:50.10; 3) Gabriel 
Steffensen, S, 8:59.05; 4) Emil Danielsson, S, 9:13.41. 2000 
m hinder (91,4 cm; 7/9): 1) Andreas Jansson, S, 5:54.60; 2) 
Johan Lindgren, S, 6:08.64; 3) Vili Holopainen, F, 6:30.11; 
4) Marc Sundén, F, 6:34.74. 110 m häck (91,4 cm; 8/9; 
-0,3): 1) Charles Mitala, S, 14.14; 2) Andreas Gustafsson, S, 
14.21; 3) Valtteri Kalliokulju, F, 14.64; 4) Joel Lapinlampi, F, 
28.56 (föll). 300 m häck (84,0 cm; 7/9): 1) Isak Andersson, 
S, 37.10; 2) Jani Rastas, F, 37.88; 3) Ilari Manninen, F, 
38.56; 4) Albin Johansson, S, 40.84. Höjd (8/9): 1) Oskar 
Lundqvist, S, 2.06; 2) Henrik Thoms, S, 2.04; 3) Donatello 
Dallai, F, 1.94; 4) Alexei Kärkäinen, F, 1.90. Stav (7/9): 1) 
Tomas Wecksten, F, 4.78; 2) Niko Koskinen, F, 4.58; 3) 
Hannes Burman, S, 4.37; 4) Hannes Gidlöf, S, 4.37. Längd 
(8/9): 1) Thobias Nilsson Montler, S, 7.34/+0,8; 2) Lauri 
Arpiainen, F, 7.15/+1,1; 3) Daniel Örevik, S, 6.92/+1,8; 4) 
Juho Mäntynen, F, 6.58/+0,3. Tresteg (7/9): 1) Oskari Niva, 
F, 14.67/+0,4; 2) Santeri Söderström, F, 14.52/-0,8; 3) 
Mathieu Nilsson, S, 14.17/-0,4; 4) Christofer Pool Wiklund, 
S, 13.78/-1,2. Kula (5,0 kg; 8/9): 1) Aleksi Jaakola, F, 17.31; 
2) Matti Kahilainen, F, 16.98; 3) Axel Ohlson, S, 15.84; 
4) Anton Johansson, S, 15.79. Diskus (1,5 kg; 7/9): 1) 
Oskari Perälampi, F, 58.15; 2) Olof Östenberg, S, 57.77; 3) 
Veikko Laitinen, F, 56.46; 4) Albin Lager, S, 50.21. Slägga 
(5,0 kg; 8/9): 1) Daniel Ivanoff, F, 67.19; 2) Ville Järvinen, F, 
66.32; 3) Fredrik Gerdsdorff, S, 60,28; 4) Anton Andersson, 
S, 59.12. Spjut (700 g; 7/9): 1) Visa Mäkinen, F, 62.80; 
2) Joar Husmark, S, 61.95; 3) Panu Auvinen, F, 60.49; 4) 
André Nilsson, S, 58.98. 4x100 m (7/9): 1) Sverige 41.76 
(Emil von Barth, Herman Olvik, Thobias Nilsson Montler, 
Jakob Masth Larsson); 2) Finland 41.90 (Lauri Arpiainen, 
Artur Hämäläinen, Ville Aarnivala, Teemu Veteläsuo). 4x400 
m (8/9): 1) Finland 3:14.47 (Artur Hämäläinen 48.68, Jani 
Rastas 49.08, Ville Aarnivala 48.11, Aaron Savolainen 48.60); 
2) Sverige 3:15.25 (Erik Martinsson 48.07, Kalle Berglund 
49.46, Isak Andersson 48.62, Andreas Movin 49.10). 

 Flickor: 1) Sverige 105; 2) Finland 96. 100 m (7/9; +0,9): 
1) Johanna Gustafsson, S, 11.98; 2) Jessi Landström, F, 
12.24; 3) Emma Gällstedt, S, 12.38; 4) Milla Heiskanen, 
F, 12.45. 200 m (8/9; -0,2): 1) Hilla Uusimäki, F, 24.78; 
2) Tove Ågren, S, 24.81; 3) Hanna Hoff, S, 25.27; 4) Milla 
Heiskanen, F, 25.46. 400 m (7/9): 1) Hilla Uusimäki, F, 
56.47; 2) Eliisa Räsänen, F, 56.86; 3) Mikaela Johannesson, 
S, 57.15; 4) Madeleine Björlin-Delmar, S, 57.37. 800 m 
(8/9): 1) Johanna Matintalo, F, 2:12.75; 2) Eliisa Räsänen, 
F, 2:13.44; 3) Patricia Striner, S, 2:13.49; 4) Anna Dahlsjö, 
S, 2:16.41. Mellantid: 400 m 66.8 Striner. 1500 m (7/9): 1) 
Linn Söderholm, S, 4:41.93; 2) Nelli Nordlund, F, 4:43.54; 
3) Laura Nakolinna, F, 4:47.60; 4) Isabella Andersson, S, 
4:55.99. Mellantider: 400 m 80.5 Söderholm; 800 m 2:40 
Söderholm; 1200 m 3:48.9 Söderholm. 3000 m (8/9): 
1) Ebba Andersson, S, 9:50.05; 2) Isabelle Brauer, S, 
10:01.84; 3) Nelli Nordlund, F, 10:09.07; 4) Alisa Vainio, F, 
10:09.88. Mellantider: 1000 m 3:16.2 Andersson; 1500 m 
4:54 Andersson; 2000 m 6:33.8 Andersson. 1500 m hinder 
(76,2 cm; 7/9): 1) Linn Bengtsson, S, 4:49.11; 2) Carolina 
Johnson, S, 4:55.77; 3) Alisa Vainio, F, 5:02.02; 4) Sofia 
Muinonen, F, 5:09.16. 100 m häck (76,2 cm; 8/9; +0,9): 1) 
Adriana Janic, S, 13.64; 2) Daniela Karlsson, S, 13.96; 3) 
Jessi Landström, F, 14.08; 4) Emma Koistinen, F, 14.15. 
300 m häck (76,2 cm; 7/9): 1) Jessica Rautelin, F, 42.3m; 2) 
Katariina Liipo, F, 42.7m; 3) Johanna Dyremark, S, 42.8m; 
4) Hanna Palmqvist, S, 43.7m. Höjd (7/9): 1) Elina Kakko, F, 
1.81; 2) Emma Stenlöf, S, 1.75; 3) Lovisa Östervall, S, 1.72; 
4) Ilona Äyräväinen, F, 1.72. Stav (8/9): 1) Klara Mattsson, S, 
3.72; 2) Annika Jönsson, S, 3.66 (o); 3) Henriikka Könönen, 
F, 3.66 (xo); 4) Soile Koponen, F, 3.51. Längd (8/9): 1) Emilia 
Kjellberg, S, 5.94/+0,1; 2) Elina Kakko, F, 5.88/+1,5; 3) Moa 
Ullgren, S, 5.81/+1,9; 4) Aurora Troberg, F, 5.79/+0,7. 
Tresteg (7/9): 1) Emilia Hammarström, S, 12.43/+0,5; 2) 
Emma Pullola, F, 12.35/+1,7; 3) Elvira Richardsson, S, 
12.28/+0,6; 4) Suvi Eerikäinen, F, 11.84/+0,7. Kula (3,0 kg; 
8/9): 1) Julia Axelsson-Svärd, S, 15.49; 2) Sara Lennman, 
S, 14.99; 3) Henna Ritanen, F, 13.62; 4) Eveliina Rouvali, F, 
13.29. Diskus (1,0 kg; 7/9): 1) Vilma Paakkala, F, 42.83; 2) 
Krista Uusi-Kinnala, F, 39.87; 3) Linn Bergstrand, S, 39.09; 
4) Jessika Lowe, S, 37.68. Slägga (4,0 kg; 8/9): 1) Tiina 
Rinnekari, F, 54.68; 2) Maija Valli, F, 53.08; 3) Amanda 
Karlsson, S, 51.90; 4) Linn Forssell, S, 49.46. Spjut (600 
g; 7/9): 1) Karolina Ander, S, 44.26; 2) Tara Niemi, F, 43.24; 
3) Merja Perätalo, F, 41.72; 4) Julia Marklund, S, 39.91. 
4x100 m (7/9): 1) Sverige 45.74 (Johanna Gustafsson, 
Tove Ågren, Emilia Kjellberg, Irene Ekelund); 2) Finland 
47.46 (Milla Heiskanen, Jessi Landström, Katariina Liipo, 
Emma Koistinen). 4x400 m (8/9): 1) Finland 3:45.27 
(Jessica Rautelin, Johanna Matintalo, Eliisa Räsänen, 
Hilla Uusimäki); 2) Sverige 3:47.99 (Mikaela Johannesson 
57.16, Ebba Svanteson 57.32, Madeleine Björlin-Delmar 
56.58, Alice Svanteson 56.93).

Svenska Mästerskap
Sammanställningen innehåller de 8 bästa i varje gren (eller 
finalfält på 100–400 m om arenan har färre än 8 banor) på 
samtliga av SFIF sanktionerade SM-tävlingar för seniorer, 
juniorer och ungdomar utomhus och inomhus 2013.
 Efter respektive grennamn följer datum och, i berörda fall, 
vinduppgift. I stafetter är sträcktider redovisade om sådana 
finns och samma sak gäller mellantider. I teknikgrenar är 
serierna för de tre främsta angivna. ”o”=godkänt (höjd/stav), 
”x”=ogiltigt och ”-”= avstått. I junior- och ungdomsklasserna 
är häckhöjder och redskapsvikter angivna.
 Efter varje gren anges det totala antalet startande och 
eventuella icke fullföljande/diskvalificerade.
 I vissa SM-tävlingar (halvmarathon, marathon och 
mångkamp till exempel) tillåts även deltagare utom SM men 
dessa finns inte med i denna sammanställning.

SENIORER
SM-tävlingarna med arrangörsklubb(ar) inom parentes:
• Halvmarathon i Göteborg (GöteborgsVarvet) 18/5   
 (Göteborgs FIF).
• Stafett i Huddinge (Källbrinks IP) 25–26/5 (Huddinge AIS).
• Marathon i Stockholm (Asics Stockholm Marathon) 1/6 
  (Hässelby SK och Spårvägens FK).
• Lag final i Halmstad (Sannarps IP) 6/7 (SFIF).
• 100 km i Stockholm (7,9 km-varv, start o mål vid Sjöhisto-
 riska museet) 4/8 (Hässelby SK, Spårv. FK, Fredriksh. FI).
• Friidrotts-SM i Borås (Ryavallen) 29/8–1/9 (IK Ymer).
• Mångkamp i Kalmar (Fredriksskans IP) 14–15/9 (Kalmar SK).
• Terräng i Falun (Lugnets Riksskidstadion) 26–27/10 (Falu IK).

MÄN
 100 m (30/8; +0,2): 1) Tom Kling-Baptiste, Huddinge 
AIS, 10.50; 2) Stefan Tärnhuvud, Sundsvalls FI, 10.57; 3) 
Austin Hamilton, Malmö AI, 10.67; 4) Sulayman Bah, Ullevi 
FK, 10.69; 5) Emmanuel Amoh, Malmö AI, 10.74; 6) Tony 
Darkwah, Hammarby IF, 10.74; 7) Adam Denguir, IFK Lund, 
10.79. Nil de Oliveira, Spårvägens FK, bröt. (22 startande.)  
 200 m (1/9; +0,2): 1) Johan Wissman, Hässelby SK, 
21.15; 2) Joel Groth, Bollnäs FIK, 21.25; 3) Nick Ekelund-
Arenander, Malmö AI, 21.27; 4) Tom Kling-Baptiste, 
Huddinge AIS, 21.43; 5) Benjamin Olsson, IFK Helsingborg, 
21.63; 6) Alexander Nordkvist, Huddinge AIS, 21.76; 7) 
Emil Lyrberg, Ullevi FK, 22.10; 8) Patrik Andersson, Ullevi 
FK, 22.23. (20 startande varav 1 diskvalificerade.)
 400 m (31/8): 1) Nick Ekelund-Arenander, Malmö AI, 
46.35; 2) Johan Wissman, Hässelby SK, 47.19; 3) Dennis 
Forsman, Ullevi FK, 48.07; 4) Felix Francois, Örgryte IS, 
48.21; 5) Axel Bergrahm, Spårvägens FK, 48.62; 6) Sakaria 
Hussien, Falkenbergs IK, 48.67; 7) Mattias Claesson, 
Hässelby SK, 48.97; 8) Hampus Forsberg, Öresund FK, 
49.62. (18 startande.)
 800 m (1/9): 1) Johan Rogestedt, F Stenungsunds FI, 
1:48.89; 2) Robin Rohlén, IFK Umeå, 1:49.26; 3) Johan 
Svensson, Spårvägens FK, 1:49.46; 4) Andreas Almgren, 
Turebergs FK, 1:49.72; 5) Joni Jaako, Hammarby IF, 1:50.04; 
6) Rickard Gunnarsson, Hässelby SK, 1:51.50; 7) Ahmed 
Tahir, Malmö AI, 1:53.28; 8) Johan Eriksson, Turebergs FK, 
1:54.17; 9) Viktor Ekelund, Malmö AI, 1:56.71. (23 startande 
varav 1 bröt.) Mellantider: 200 m 24.6 Rohlén; 400 m 51.8 
Rohlén; 600 m 1:20.4 Rohlén. 
 1500 m (31/8): 1) Johan Rogestedt, F Stenungsunds FI, 
3:47.14; 2) Joni Jaako, Hammarby IF, 3:47.69; 3) Johan 
Hydén, Hammarby IF, 3:47.70; 4) Jonas Leandersson, 
Malmö AI, 3:47.88; 5) William Levay, Spårvägens FK, 
3:48.12; 6) Henrik Hansson, Strömstad LK, 3:51.34; 7) 
Staffan Ek, Björnstorps IF, 3:52.54; 8) Joel Durén, Hässelby 
SK, 3:53.78; 9) Albert Mollén, Sävedalens AIK, 3:55.73; 10) 
Alexander Holmblad, Spårvägens FK, 3:59.64. (Samtliga i 
finalen, totalt 17 startande.) Mellantider: 400 m 61.4 Hydén; 
800 m 2:04.6 Ek; 1200 m 3:05.4 Levay.
 5000 m (1/9): 1) Musael Temesghen, Hälle IF, 14:20.41; 
2) Olle Walleräng, Spårvägens FK, 14:22.01; 3) Ababa 
Lama, Hälle IF, 14:34.48; 4) Adil Bouafif, Hässelby SK, 
14:46.25; 5) Erik Widing, Turebergs FK, 14:50.58; 6) Haben 
Idris, Hässelby SK, 14:53.57; 7) Hans Larsson, Malmö AI, 
14:59.97; 8) Rasmus Grelsson, Trångsvikens IF, 15:03.10; 
9) Oskar Majling, Hässelby SK, 15:07.61; 10) Anders 
Grahl, Enhörna IF, 15:22.68; 11) André Rangelind, IF Göta, 
15:32.14. (Samtliga.) Mellantider: 1000 m 3:01.4 Majling; 
2000 m 6:02.1 Grahl; 3000 m 8:52.9 Walleräng; 4000 m 
11:35.8 Walleräng. 
 10 000 m (30/8): 1) Adil Bouafif, Hässelby SK, 29:11.26; 
2) Musael Temesghen, Hälle IF, 29:11.52; 3) Ababa Lama, 
Hälle IF, 29:11.79; 4) Mikael Ekvall, Strömstad LK, 29:15.77; 
5) Fredrik Uhrbom, Spårvägens FK, 29:37.85; 6) Lars 
Södergård, Vallentuna FK, 29:43.06; 7) Johan Larsson, 
Strömstad LK, 29:44.28; 8) Johan Strand, Ullevi FK, 

30:36.91. (17 startande.) Mellantider: 1000 m 2:54 Lama; 
2000 m 5:51 Lama; 3000 m 8:46 Lama; 4000 m 11:40 
Lama; 5000 m 14:34 Lama; 6000 m 17:35 Temesghen; 7000 
m 20:29 Ekvall; 8000 m 23:25 Ekvall; 9000 m 26:31 Ekvall.
 Halvmarathon, 21,1 km väg (18/5): 1) Mikael Ekvall, 
Strömstad LK, 1:06:08; 2) Musael Temesghen, Hälle IF, 
1:07:14; 3) Haben Idris, Hässelby SK, 1:07:19; 4) David 
Nilsson, Högby IF, 1:08:06; 5) Anders Kleist, IK Akele, 
1:09:11; 6) Fredrik Uhrbom, Spårvägens FK, 1:09:34; 7) 
Andreas Åhwall, Hässelby SK, 1:12:17; 8) Fernando Dinis, 
Hälle IF, 1:14:06. Mellantider: 5 km 14:56 Idris; 10 km 
30:34 Idris; 15 km 46:37 Temesghen; 20 km 1:02:43 Ekvall. 
 Marathon, 42,2 km väg (1/6): 1) Mustafa Mohamed, 
Hälle IF, 2:20:08; 2) Daniel Woldu, Hammarby IF, 2:21:44; 3) 
Haben Idris, Hässelby SK, 2:25:27; 4) David Nilsson, Högby 
IF, 2:25:45; 5) Fredrik Johansson, Ullevi FK, 2:26:29; 6) 
Janne Holmén, Rånäs 4H, 2:26:40; 7) Kristoffer Österlund, 
IFK Umeå, 2:28:28; 8) Emil Lerdahl, Hammarby IF, 2:29:31. 
Mellantider: 5 km 16:14 Österlund; 10 km 32:44 Mohamed; 
15 km 49:04 Woldu och Mohamed; 20 km 1:05:17 Woldu 
och Mohamed; 21,1 km 1:09:16 Mohamed och Woldu; 25 
km 1:21:34 Mohamed; 30 km 1:37:09 Mohamed; 35 km 
1:53:10 Mohamed; 40 km 2:11:05 Mohamed.
 100 km väg (4/8): 1) Linus Holmsäter, Fredrikshofs FI, 
7:24:18 (3:27:25+3:56:53); 2) Fritjof Fagerlund, Rånäs 4H, 
7:29:01; 3) Anders Szalkai, Spårvägens FK, 7:31:43; 4) 
Daniel Nilsson, FK Studenterna, 7:56:50; 5) Johan Eriksson, 
Kopparbergs IF, 7:57:06; 6) Jonas Svensson, Solvikingarna, 
8:07:49; 7) Sören Forsberg, IF Start, 8:31:38; 8) Fredrik 
Engdahl, Ryssbergets IK, 8:36:24. Mellantider: 20,6 km 
1:23:17 Brian Nielsen, Fredrikshofs FI, 1:23:17 (bröt); 
42,2 km 2:50:28 Szalkai; 50 km  Szalkai 3:22:57; 76,2 km 
5:26:10 Szalkai.
 4 km terräng (26/10): 1) Andreas Åhwall, Hässelby SK, 
12:18; 2) Napoleon Solomon, Fredrikshofs FI, 12:21; 3) 
Adil Bouafif, Hässelby SK, 12:22; 4) Daniel Lundgren, 
Turebergs FK, 12:23; 5) Lars Södergård, Vallentuna FK, 
12:28; 6) Nacerddine Hallil, Hässelby SK, 12:32; 7) Anders 
Kleist, IK Akele, 12:33; 8) Haben Idris, Hässelby SK, 12:36. 
(44 startande, ingen bröt.) Lag: 1) Hässelby SK lag 1 
37:12 (1 Andreas Åhwall 12:18, 3 Adil Bouafif 12:22, 6 
Nacerddine Hallil 12:32); 2) Hässelby SK lag 2 38:11 (8 
Haben Idris 12:36, 9 John Purvis 12:38, 16 Henry Gross 
12:57); 3) Spårvägens FK 39:20 (11 Fredrik Uhrbom 12:43, 
17 Alexander Holmblad 13:05, 29 Marcus Gustafsson 
13:32); 4) Upsala IF 39:34 (12 Henrik Löfås 12:49, 18 
Jonatan Alvaeus 13:06, 31 Johan Lindberg 13:39); 5) IK 
Akele 41:14 (7 Anders Kleist 12:33, 37 David Karlsson 
14:11, 40 Matan Mohamed 14:30). (Samtliga.)
 12 km terräng (27/10): 1) Mikael Ekvall, Strömstad LK, 
38:29; 2) Haben Idris, Hässelby SK, 39:06; 3) Abraham 
Adhanom, Eskilstuna FI, 39:33; 4) David Nilsson, Högby IF, 
39:37; 5) Andreas Åhwall, Hässelby SK, 39:44; 6) Nacerddine 
Hallil, Hässelby SK, 39:55; 7) John Purvis, Hässelby SK, 
39:56; 8) Lars Södergård, Vallentuna FK, 40:08. (51 startande 
varav 7 bröt). Lag: 1) Hässelby SK lag 1 1:58:45 (2 Haben 
Idris 39:06, 5 Andreas Åhwall 39:44, 6 Nacerddine Hallil 
39:55); 2) Strömstad LK 2:01:41 (1 Mikael Ekvall 38:29, 
9 Johan Larsson 40:11, 26 Björn Martinsson 43:01); 3) 
Hässelby SK lag 2 2:01:53 (7 John Purvis 39:56, 11 Henry 
Gross 40:53, 12 Andreas Jansson 41:04); 4) Fredrikshofs FI 
2:08:45 (20 Linus Holmsäter 42:28, 24 Niklas Sydow 42:57, 
29 Fredrik Kronander 43:20); 5) Spårvägens FK 2:10:13 (17 
Jens Nielsen 41:47, 34 Robin Leandersson 44:09, 36 Marcus 
Gustafsson 44:17); 6) FK Studenterna 2:11:06 (14 Andreas 
McConville 41:27, 33 Martin Ronnerstedt 43:58, 39 Anders 
Söderlund 45:41). (Samtliga.)
 3000 m hinder (31/8): 1) Napoleon Solomon, Fredriks-
hofs FI, 8:57.36; 2) Daniel Lundgren, Turebergs FK, 
8:58.25; 3) Vidar Johansson, Sävedalens AIK, 9:08.66; 4) 
Robin Lindgren, Örgryte IS, 9:09.84; 5) Fredrik Johansson, 
IFK Växjö, 9:14.08; 6) Henrik Jakobsson, Spårvägens FK, 
9:19.48; 7) Johan Lindberg, Upsala IF, 9:22.17; 8) Andreas 
Åhwall, Hässelby SK, 9:23.77. (13 startande.) Mellantider: 
1000 m 3:01.6 Solomon; 2000 m 5:59.4 Solomon.

 110 m häck (31/8; +0,4): 1) Philip Nossmy, Malmö AI, 
13.68; 2) Amir Shaker, Råby-Rekarne FI, 13.94; 3) Marvin 
Tay, Spårvägens FK, 14.14; 4) Anton Levin, IFK Helsingborg, 
14.18; 5) Fredrick Ekholm, Huddinge AIS, 14.27; 6) Petter 
Olson, Hässelby SK, 14.40; 7) Hampus Widlund, IFK Växjö, 
14.50; 8) Hannes Kvist-Wirdmo, IFK Växjö, 14.84. (13 start.)
 400 m häck (1/9): 1) Jonathan Carbe, Örgryte IS, 51.69; 
2) Niclas Åkerström, IFK Växjö, 51.76; 3) Petter Olson, 
Hässelby SK, 52.31; 4) Erik Lindahl, Ullevi FK, 53.37; 
5) Oliwer Åstrand, Örgryte IS, 53.48; 6) Anton Nilsson, 
Huddinge AIS, 53.65; 7) Tobias Nilsson, Alvesta FI, 54.53; 
8) Jim Christensson, Mölndals AIK, 55.19. (12 startande.)

 Höjd (31/8): 1) Mehdi Alkhatib, Hammarby IF, 2.12 
(2.00/o; 2.04/-; 2.07/o; 2.10/o; 2.12/o; 2.14/-; 2.16/xxx); 
2) Philip Frifelt-Lundqvist, IF Göta, 2.10 (1.96/o; 2.00/o; 
2.04/o; 2.07/o; 2.10/o; 2.12/xxx); 3) Jakob Thorvaldsson, 
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IFK Lidingö, 2.07 (1.96/o; 2.00/o; 2.04/xo; 2.07/o; 2.10/xxx); 
4) Fredrik Konradsson, IFK Umeå, 2.07; 5) Erik Liberg, Ullevi 
FK, 2.04; 6) Andreas Carlsson, IK Ymer, Jesper Borg, Ullevi 
FK, och Fredrik Löfgren, IFK Lund, 2.00. (14 startande.)
 Stav (30/8): 1) Carl Sténson, Hellas FK, 5.09 (4.91/
xo; 5.00/-; 5.09/xo; 5.15/xxx); 2) Elias Palo, Haparanda 
SKT, 5.09 (4.91/o; 5.00/-; 5.09/xxo; 5.15/xxx); 3) Rasmus 
Carlsson, KFUM Örebro, 5.00 (4.91/o; 5.00/xo; 5.09/xxx); 
4) Arvid Lindahl, KA 2 IF, 5.00 (xxo); 5) Erik Thorstensson, 
Spårvägens FK, 5.00 (4.91/xo; 5.00/xxo); 6) Per Drageryd, 
KFUM Örebro, och Dennis Bergetoft, KFUM Örebro, 4.77; 8) 
David Kappelin, Örgryte IS, 4.63 (1:a B-poolen). Tre rev ut 
sig på ingångshöjden i A-poolen: Filip Gyllensten, IF Kville 
(4.91), Melker Svärd Jacobsson, Malmö AI (5.21), och Alhaji 
Jeng, Örgryte IS (5.31). (14 startande varav 5 blev utan res.)   
 Längd (1/9): 1) Michel Tornéus, Hammarby IF, 7.88/+2,0 
(7.60; x; -; 7.88; -; 7.79); 2) Johan Taléus, Eskilstuna FI, 
7.54w/+2,4 (5.41w; 7.54w; x; 5.60; x; 7.32); 3) Mattias 
Sunneborn, Spårvägens FK, 7.33w (7.02w; 7.13; 7.21; 
7.12; 7.33w; 7.16); 4) Fabian Rosenquist, GoIF Tjalve, 
7.32w/+3,0; 5) Ritchie Moba, IFK Tumba, 7.26/+0,6; 6) 
Thobias Nilsson Montler, Malmö AI, 7.22/+0,2; 7) Patrik 
Hjort, Västerås FK, 6.90/+1,8; 8) Love Fältström, Hammarby 
IF, 6.88/+2,0; 9) Adam Chiguer, Huddinge AIS, 6.87/+1,6; 
10) Felix Siljebäck-Larsen, Västerås FK, 6.62/+1,6. Andreas 
Otterling, KFUM Örebro, utan resultat. Simon Karlén, IF 
Göta, ej start. (22 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Tresteg (31/8): 1) Mathias Ström, Örgryte IS, 
15.87/+1,5 (15.37; x; x; x; 15.87; x); 2) Daniel Lennartsson, 
Örgryte IS, 15.51/+1,3 (15.42; x; x; 15.51; 15.27; x); 3) 
Moteba Mohamed, Hässelby SK, 15.18w/+2,7 (14.14; x; 
x; x; 15.14 15.18w); 4) Erik Ehrlin, Ärla IF, 14.55w/+2,2; 
5) Erik Olsson, Örgryte IS, 14.04/+0,6; 6) Jonas Arbinge, 
Hellas FK, 14.01/+0,9. (Samtliga.)
 Kula (29/8; Stora Torget): 1) Leif Arrhenius, Spårvägens 
FK, 19.58 (19.20; 19.58; x; x; x; x); 2) Niklas Arrhenius, 
Spårvägens FK, 19.48 (17.85; 19.35; 19.48; x; 19.27; x); 3) 
Daniel Ståhl, Spårvägens FK, 18.45 (17.35; 18.45; 17.84; 
18.35; x; 17.95); 4) Simon Gustafsson, Katrineholms SK, 
17.67; 5) Ulf Ankarling, IF Göta, 17.13; 6) Mats Olsson, 
Hässelby SK, 16.65; 7) Arwid Koskinen, Huddinge AIS, 16.12; 
8) Niklas Lindstedt, Hässelby SK, 15.89. (13 startande.) 
 Diskus (31/8): 1) Niklas Arrhenius, Spårvägens FK, 
64.07 (61.99; 63.07; x; 64.07; 60.25; x); 2) Daniel Ståhl, 
Spårvägens FK, 59.07 (58.88; 58.21; 59.07; x; x; x); 3) 
Ulf Ankarling, IF Göta, 57.78 (53.68; 56.01; 57.78; 54.95; 
55.87; 52.14); 4) Leif Arrhenius, Spårvägens FK, 57.56; 
5) Axel Härstedt, Malmö AI, 56.48; 6) Simon Pettersson, 
Upsala IF, 49.71; 7) Jussi Kiviniemi, Södertälje IF, 48.12. Per 
Rosell, Ullevi FK, utan resultat. (Samtliga.)
 Slägga (1/9): 1) Mattias Jons, Hässelby SK, 75.24 
(72.60; 73.08; x; 75.24; x; x); 2) Markus Johansson, IF 
Göta, 73.05 (72.37; 71.74; x; 73.05; 70.99; x); 3) Mattias 
Lindberg, Skellefteå AIK, 65.75 (62.98; 65.05; 62.93; 
63.23; 63.05; 65.75); 4) Daniel Nyman, IFK Växjö, 60.85; 
5) Hans Eriksson, Västerås FK, 59.97; 6) Mikael Larsson, IF 
Göta, 55.20; 7) Tommy Larsson, IF Göta, 54.38; 8) Johan 
Björnstad, Ullevi FK, 54.32; 9) Johan Bark, Valö IK, 47.59. 
(Samtliga.)
 Spjut (30/8): 1) Kim Amb, F Bålsta IK, 81.48 (81.48; -; 
80.70; -; 79.79; -); 2) Gabriel Wallin, Södertälje IF, 79.69 
(79.69; 73.85; x; 73.36; 75.68; x); 3) Jiannis Smalios, 
KFUM Örebro, 72.73 (72.73; 71.29; x; 70.95; 71.12; 71.43); 
4) Sebastian Thörngren, IFK Växjö, 70.43; 5) Theodor 
Thor, KFUM Örebro, 66.36; 6) Olof Hansson, Hässelby SK, 
66.09; 7) Daniel Ragnvaldsson, IFK Umeå, 65.92; 8) Pontus 
Bjärkvik, Hovslätts IK, 63.54. (13 startande.)    
 Tiokamp (14–15/9): 1) Petter Olson, Hässelby SK, 7.643 
(100 m 11.14/-1,2; längd 7.16/+0,5; kula 12.89; höjd 1.94; 
400 m 48.92 / 110 m häck 14.94/0,0; diskus 38.72; stav 4.92; 
spjut 54.00; 1500 m 4:43.84); 2) Fabian Rosenquist, GoIF 
Tjalve, 7.343 (11.35/-1,2; 7.22/+1,3; 12.01; 1.94; 48.76 / 
15.37/0,0; 41.36; 4.62; 46.43; 4:47.37); 3) Rasmus Carlsson, 
KFUM Örebro, 7.170 (11.50/-1,2; 6.60/+1,4; 14.03; 1.94; 
51.57 / 16.19/0,0; 38.86; 5.12; 53.73; 5:05.10); 4) Fredrick 
Ekholm, Huddinge AIS, 6.855 (11.35/-1,2; 6.80/+1,2; 11.61; 
2.00; 53.64 / 14.62/0,0; 35.24; 4.42; 47.27; 5:08.09); 5) 
Lasse Ohtamaa, Väsby IK, 6.651 (11.91/-1,2; 6.49/+1,7; 
13.73; 1.88; 52.61 / 16.31/0,0; 41.30; 3.62; 57.10; 4:55.89); 
6) Adam Björling, GoIF Tjalve, 5.333 (11.67/-1,2; 6.94/0,0; 
12.85; 1.76; 51.14 / bröt; 35.46; 3.82; 54.92; bröt); 7) Anton 

Johansson, Huddinge AIS, 4.188 (12.41/-1,2; 5.70/+0,5; 
7.18; 1.58; 57.03 / 19.03/0,0; 18.32; 3.12; 27.63; 5:13.97). 
(Samtliga.) 

 4x100 m (25/5): 1) Spårvägens FK 40.43 (André 
Drummond, Nil de Oliveira, Mattias Sunneborn, Carl Armfelt); 
2) Malmö AI 40.50 (Austin Hamilton, Philip Nossmy, Nick 
Ekelund-Arenander, Emmanuel Amoh); 3) Hammarby IF 
40.90 (Andreas Engwall, Jonathan Wulff, Jacob Ewertzh, 
Sunday Ojuri); 4) Huddinge AIS 40.96 (Robin Nordkvist, Jan 
Wocalewski, Alexander Nordkvist, Tom Kling-Baptiste); 5) IFK 
Växjö 41.10 (Alexander Brorsson, Niclas Åkerström, Victor 
Ivarsson, Hannes Kvist-Wirdmo); 6) IF Göta 42.24 (Mattias 
Dufournier, Filip Lööv, Victor Pettersson, Jacob Masth 
Larsson). GoIF Tjalve bröt (Erik Ekelund, Fabian Rosenquist, 
Adam Björling, Hamza Kamara). Ullevi FK diskvalificerades 
(Tobias Carlsson, David Sennung, Martin Astner, Sulayman 
Bah). (10 startande lag.)
 4x400 m (26/5): 1) Spårvägens FK 3:13.17 (Axel Bergrahm 
48.2, Johan Svensson 49.6, Mattias Sunneborn 48.33, Nil 
de Oliveira 47.11); 2) Ullevi FK 3:15.24 (Erik Lindahl 49.9, 
Dennis Forsman 47.2, Sulayman Bah 49.50, Adam Danielsson 
48.65); 3) Hässelby SK 3:15.57 (Olle Forslin 50.2, Patric Sjöö 
48.9, Fredrik Samuelsson 50.09, Johan Wissman 46.44); 
4) Huddinge AIS 3:23.10 (Alexander Nordkvist 48.7, Anton 
Nilsson 49.8, Dennis Elms Jansson 53.21, Henrik Malmberg 
51.38). (Samtliga.) 
 4x800 m (25/5): 1) Spårvägens FK 7:29.49 (Alexander 
Holmblad 1:55.34, Daniel Norberg 1:54.44, Karim Mohammadi 
1:50.61, Johan Svensson 1:49.10); 2) Hammarby IF 7:30.08 
(Alexander Persson 1:55.33, Alex Torgersson 1:53.00, Johan 
Hydén 1:51.25, Joni Jaako 1:50.50); 3) Hässelby SK 7:31.36 
(Adil Bouafif 1:55.33, Mattias Claesson 1:51.82, Nacerddine 
Hallil 1:51.56, Rickard Gunnarsson 1:52.65); 4) Malmö AI 
7:36.53 (Håkan Runvik 1:54.24, Ahmed Tahir 1:55.37, Viktor 
Ekelund 1:52.93, Martin Nilson 1:53.99); 5) Turebergs FK 
7:44.28 (Erik Widing 1:56.03, Albin Sjöblom 1:56.76, Klas 
Persson 1:52.94, Johan Eriksson 1:58.55); 6) Sävedalens 
AIK 7:56.04 (Elias Johansson 1:58.67, Albert Mollén 1:55.53, 
Gabriel Steffensen 2:01.36, Andreas Kramer 2:00.48); 7) 
Rånäs 4H 8:00.78 (Viktor Hedlöf 1:55.44, Patrik Pettersson 
1:57.44, Martin Hammar 1:58.86, Daniel Cortobius 2:09.04). 
(Samtliga.)
 4x1500 m (26/5): 1) Hammarby IF 15:56.63 (Alex Torg-
ersson 4:16.6, Niklas Jonsson 4:01.7, Joni Jaako 3:51.4, 
Johan Hydén 3:47.0); 2) Hässelby SK 15:57.67 (Mattias 
Claesson 4:17.3, Rickard Gunnarsson 3:58.0, Adil Bouafif 
3:54.8, Nacerddine Hallil 3:47.6); 3) Spårvägens FK 16:07.26 
(Daniel Norberg 4:16.1, Fredrik Uhrbom 4:04.5, Olle Walleräng 
3:49.1, Karim Mohammadi 3:57.6); 4) Hälle IF 16:16.51 (Karl 
Borgö 4:16.4, Fredrik Björklund 4:01.7, Oliver Lämber 4:01.5, 
Ababa Lama 3:56.9); 5) Turebergs FK 16:24.76 (Erik Norrbom 
4:17.9, Daniel Lundgren 3:59.8, Albin Sjöblom 4:02.9, Erik 
Widing 4:04.2); 6) Huddinge AIS 17:49.40 (Otto Kingstedt 
4:20.7, Stefan Stojanovic ca4:26, Carl Wistedt ca4:26, Martin 
Florin ca4:37). (Samtliga.)

 Lag (6/7): 1) Spårvägens FK (Sp) 91,5 p; 2) Hässelby SK 
(Hä) 79,5; 3) Ullevi FK (Ul) 63; 4) Huddinge AIS (Hu) 57; 
5) Hammarby IF (Ham) 50; 6) GoIF Tjalve (Tj) 33. De fyra 

första direktkvalificerade till lag-SM-finalen 2014 och de två 
sista till kval.
 Ind. 100 m (-0,7): 1) Nil de Oliveira, Sp, 10.54; 2) Tom 
Kling-Baptiste, Hu, 10.69; 3) David Sennung, Ul, 10.94; 4) 
Hamza Kamara, Tj, 10.99; 5) Jonathan Wulff, Ham, 11.00; 6) 
Lukas Nilsson, Hä, 11.23. 200 m (-0,4): 1) Nil de Oliveira, Sp, 
20.95; 2) Johan Wissman, Hä, 21.26; 3) Tom Kling-Baptiste, 
Hu, 21.61; 4) Sunday Ojuri, Ham, 21.89; 5) Sulayman Bah, 
Ul, 21.89; 6) Hamza Kamara, Tj, 22.12. 400 m: 1) Dennis 
Forsman, Ul, 48.19; 2) Axel Bergrahm, Sp, 48.75; 3) 
Mattias Claesson, Hä, 48.80; 4) Hannes Skugghall, Ham, 
50.13; 5) Henrik Malmberg, Hu, 50.63; 6) Erik Ekelund, 
Tj, 52.24. 800 m: 1) Rickard Gunnarsson, Hä, 1:57.92; 2) 
Karim Mohammadi, Sp, 1:57.93; 3) Alex Torgersson, Ham, 
1:59.25; 4) Jonas Linderholm, Hu, 2:01.69; 5) Christopher 
Nilsson, Ul, 2:01.69; 6) Ludvig Danielson, Tj, 2:05.12. 1500 
m: 1) Joni Jaako, Ham, 3:51.45; 2) Elmar Engholm, Hä, 
3:54.12; 3) Alexander Holmblad, Sp, 3:59.84; 4) Hampus 
Börjesson, Ul, 4:05.74; 5) Otto Kingstedt, Hu, 4:07.52; 6) 
Oskar Danielson, Tj, 4:14.43. 5000 m: 1) Adil Bouafif, Hä, 
14:31.03; 2) Marcus Gustafsson, Sp, 14:48.82; 3) John 
Kingstedt, Ham, 14:50.07; 4) Olle Kalered, Tj, 14:53.82; 5) 
Johan Strand, Ul, 14:55.32; 6) Carl Wistedt, Hu, 15:08.84. 
3000 m hinder: 1) Emil Blomberg, Hä, 9:13.70; 2) Henrik 
Jakobsson, Sp, 9:17.86; 3) Mattias Borg, Ul, 9:23.73; 4) 
Niklas Jonsson, Ham, 9:31.78; 5) Niklas Hansson, Hu, 
10:24.67. Tjalve ej start. 110 m häck (+1,5): 1) Marvin 
Tay, Sp, 14.38; 2) Petter Olson, Hä, 14.38; 3) Fredrick 
Ekholm, Hu, 14.51; 4) Fabian Rosenquist, Tj, 14.77; 5) 
Björn Barrefors, Ham, 14.97; 6) Markus Persson, Ul, 
15.22. 400 m häck: 1) Anton Nilsson, Hu, 53.60; 2) Erik 
Lindahl, Ul, 54.19; 3) Niklas Larsson, Hä, 54.90; 4) Philip 
Green, Ham, 55.38; 5) Adam Björling, Tj, 55.60; 6) Martin 
Cameron, Sp, 58.99. Höjd: 1) Mehdi Alkhatib, Ham, 2.12; 
2) Erik Liberg, Ul, 2.03; 3) Fredrik Samuelsson, Hä, och 
Isak Persson, Sp, 1.96; 5) Robin Nordkvist, Hu, 1.82; 6) 
Erik Johansson, Tj, 1.50. Stav: 1) Erik Thorstensson, Sp, 
5.06; 2) Björn Barrefors, Ham, 4.96; 3) Petter Olson, Hä, 
4.86; 4) Fredrick Ekholm, Hu, 4.56; 5) Esa Hiltunen, Ul, 4.00; 
6) Alfred Delefors, Tj, 3.80. Längd: 1) Mattias Sunneborn, 
Sp, 7.40/-0,6; 2) Fabian Rosenquist, Tj, 7.32/-0,3; 3) Adam 
Chiguer, Hu, 7.09/+0,6; 4) Mattias Abulu, Ul, 7.05/+0,5; 
5) Vuk Djekic, Hä, 6.87/0,0; 6) Alexander Persson, Ham, 
5.48/-0,2. Tresteg: 1) Moteba Mohamed, Hä, 15.40/-1,1; 2) 
Mattias Sunneborn, Sp, 14.68/+0,6; 3) Jonathan Söderling, 
Ham, 14.09/+0,6; 4) Erik Liberg, Ul, 14.02/+0,8; 5) Gustav 
Fridh, Hu, 13.68/+0,4; 6) Adam Björling, Tj, 13.31/-0,3. Kula: 
1) Daniel Ståhl, Sp, 18.11; 2) Mats Olsson, Hä, 16.54; 3) 
Arwid Koskinen, Hu, 15.57; 4) Martin Gren, Ul, 15.50; 5) 
Christoffer Gustafsson, Tj, 9.87; 6) Johan Attersand, Ham, 
9.79. Diskus: 1) Niklas Arrhenius, Sp, 59.85; 2) Per Rosell, 
Ul, 51.36; 3) Axel Bernhult, Hu, 40.22; 4) Sami Luttinen, Tj, 
39.41; 5) Rasmus Olofsson, Hä, 39.31; 6) Jonas Elgered, 
Ham, 31.06. Slägga: 1) Mattias Jons, Hä, 70.26; 2) Elias 
Håkansson, Sp, 62.70; 3) Johan Björnstad, Ul, 53.23; 4) 
Mikael Leindahl, Tj, 50.97; 5) Alexander Persson, Hu, 44.30; 
6) Jonas Elgered, Ham, 30.24. Spjut: 1) Olof Hansson, Hä, 
68.27; 2) Joakim Ivarsson, Sp, 64.95; 3) Pontus Thomé, 
Ul, 64.50; 4) Johan Holmberg, Hu, 56.58; 5) Jesper 
Sandberg, Tj, 49.53; 6) Esbjörn Backlund, Ham, 48.99. 

SM seniorer 2013

9

Stenungsunds Johan Rogestedt vann både 800 och 1500 m 
på SM i Borås (bilden) och tog dubbeln också på JSM. 800 
m var huvuddistans och där var han tvåa på lag-EM, tog 
sig till semifinal på inne-EM, åkte ut i försöken på EM för 
20–22-åringar och vann Nordenkampen inomhus. Finnkam-
pen missade han på grund av sjukdom. Övriga på bilden är 
Jonas Leandersson (209), Johan Hydén (91), Joni Jaako 
(83) och Wille Levay (287). Foto: Deca Text&Bild



4x100 m: 1) Spårvägens FK 40.29 (André Drummond, Nil 
de Oliveira, Mattias Sunneborn, Carl Armfelt); 2) Ullevi FK 
40.90 (Maximus Fröjd, David Sennung, Sulayman Bah, Emil 
Lyrberg); 3) Huddinge AIS 41.51 (Robin Nordkvist, Tom 
Kling-Baptiste, Oskar Åberg, Adam Chiguer); 4) Hässelby 
SK 42.08 (Johan Forsberg, Lukas Nilsson, Johan Wissman, 
Patrik Sjöö). 2 lag bröt: Hammarby IF (Sunday Ojuri, Jacob 
Ewertzh, Andreas Engwall, Jonathan Wulff) och GoIF Tjalve 
(Christoffer Gustafsson, Fabian Rosenquist, Adam Björling, 
Hamza Kamara).

KVINNOR

 100 m (30/8; -0,2): 1) Irene Ekelund, Kils AIK, 11.63; 
2) Daniella Busk, Malmö AI, 11.75; 3) Hanna Adriansson, 
IFK Lidingö, 11.86; 4) Emilia Kjellberg, IFK Sunne, 11.90; 
5) Elise Malmberg, Hässleholms AIS, 11.97; 6) Pernilla 
Nilsson, Malmö AI, 12.08; 7) Linnea Killander, Malmö AI, 
12.13; 8) Elina Palmquist, Ullevi FK, 12.22. (18 startande.) 
 200 m (1/9; +0,3): 1) Irene Ekelund, Kils AIK, 23.26; 2) 
Moa Hjelmer, Spårvägens FK, 23.60; 3) Daniella Busk, Malmö 
AI, 23.78; 4) Lisa Duffy, Hässelby SK, 24.47; 5) Pernilla 
Tornemark, Malmö AI, 24.67; 6) Rebecca Larsson, Hässelby 
SK, 24.86; 7) Elina Palmquist, Ullevi FK, 24.98. Hanna 
Adriansson, IFK Lidingö, ej start. (15 startande.) 
 400 m (31/8): 1) Moa Hjelmer, Spårvägens FK, 53.68; 
2) Lisa Duffy, Hässelby SK, 54.11; 3) Elin Moraiti, Hässelby 
SK, 54.36; 4) Helene Bourdin, Täby IS, 54.95; 5) Pernilla 
Tornemark, Malmö AI, 55.14; 6) Josefin Magnusson, 
Malmö AI, 55.14; 7) Sandra Knezevic, Hammarby IF, 55.56. 
Mikaela Johannesson, Falu IK, ej start. (14 startande.) 
 800 m (1/9): 1) Sofia Öberg, IFK Lidingö, 2:08.21; 
2) Charlotte Schönbeck, IFK Lidingö, 2:08.23; 3) Linn 
Nilsson, Hälle IF, 2:08.30; 4) Nathalie Rohlén, Spårvägens 
FK, 2:10.72; 5) Anna Silvander, Danderyds SK, 2:10.82; 
6) Ida Holm, Täby IS, 2:11.73; 7) Sara Rönnby, Enhörna 
IF, 2:29.37. Vendela Mindelöf, Hässelby SK, bröt. (12 
startande.) Mellantider: 400 m 61.8 Schönbeck; 600 m 
1:35.3 Schönbeck. 
 1500 m (31/8): 1) Linn Nilsson, Hälle IF, 4:33.60; 2) Sofia 
Öberg, IFK Lidingö, 4:33.65; 3) Nathalie Rohlén, Spårvägens 
FK, 4:35.23; 4) Sarah Lahti, Hässelby SK, 4:36.58; 5) Ronja 
Fjellner, Örgryte IS, 4:42.41. (Samtliga.) Mellantider: 400 m 
1:17.3 Rohlén; 800 m 2:37.5 Rohlén och Nilsson; 1200 m 
3:46.2 Rohlén.
 5000 m (1/9): 1) Charlotta Fougberg, Ullevi FK, 
16:07.44; 2) Isabellah Andersson, Hässelby SK, 16:17.89; 
3) Sarah Lahti, Hässelby SK, 16:23.32; 4) Elin Borglund, 
Sävedalens AIK, 16:28.44; 5) Madeleine Larsson, Hässelby 
SK, 16:32.73; 6) Cecilia Kleist, IK Akele, 16:53.68; 7) Frida 
Aspnäs, GoIF Tjalve, 17:00.00; 8) Anna Ställberg, IFK 
Tumba, 17:02.78. (14 startande varav 1 bröt.) Mellantider: 
1000 m 3:17.0 Andersson; 2000 m 6:36.6 Andersson; 3000 
m 9:43.7 Andersson; 4000 m 13:05.8 Andersson. 
 10 000 m (30/8): 1) Isabellah Andersson, Hässelby SK, 
33:22.95; 2) Frida Lundén, FK Studenterna, 34:25.90; 3) 
Madeleine Larsson, Hässelby SK, 34:45.18; 4) Cecilia Kleist, 
IK Akele, 35:03.25; 5) Therese Olin, Ullevi FK, 35:09.34; 6) 
Anna Ställberg, IFK Tumba, 35:28.65; 7) Maria Gräfnings, 
Falu IK, 35:44.98; 8) Annelie Johansson, SOK Knallen, 
35:55.31. (16 startande.) Mellantider (Andersson först hela 
vägen): 1000 m 3:13.0; 2000 m 6:31; 3000 m 9:49; 4000 m 
13:07.8; 5000 m 16:27.4; 6000 m 19:52; 7000 m 23:18.5; 
8000 m 26:43.2; 9000 m 30:08.0. 
 Halvmarathon, 21,1 km väg (18/5): 1) Isabellah Andersson, 
Hässelby SK, 1:15:17; 2) Frida Lundén, FK Studenterna, 
1:17:14; 3) Lena Eliasson, Hässelby SK, 1:18:24; 4) Fanni 
Gyurko, Enhörna IF, 1:20:20; 5) Therese Olin, Ullevi FK, 1:20:53; 
6) Cecilia Norrbom, Spårvägens FK, 1:23:22; 7) Anna Ställberg, 
IFK Tumba, 1:24:07; 8) Mikaela Kemppi, Örebro AIK, 1:25:26. 
Mellantider (Andersson först hela vägen): 5 km 17:04; 10 km 
34:42; 15 km 52:03; 20 km 1:11:15.
 Marathon, 42,2 km väg (1/6): 1) Isabellah Andersson, 
Hässelby SK, 2:33:49; 2) Frida Lundén, FK Studenterna, 
2:46:42; 3) Josephine Ambjörnsson, Hässelby SK, 2:50:39; 
4) Annelie Johansson, SOK Knallen, 2:51:09; 5) Mikaela 
Kemppi, Örebro AIK, 2:54:36; 6) Kajsa Berg, Huddinge AIS, 
2:55:11; 7) Petra Skiöld, Ryssbergets IK, 2:55:47; 8) Tove 
Langseth, Spårvägens FK, 2:55:59. Mellantider (Andersson 
först hela vägen): 5 km 17:43; 10 km 35:39; 15 km 53:42; 20 
km 1:11:24; 21,1 km 1:15:35; 25 km 1:30:00; 30 km 1:48:09; 
35 km 2:06:41; 40 km 2:25:23.
 100 km väg (4/8): 1) Kajsa Berg, Huddinge AIS, 
7:40:51 (3:44:19+3:56:33); 2) Frida Södermark, GoIF 
Tjalve, 8:08:45; 3) Petra Skiöld, Ryssbergets IK, 8:28:07; 
4) Kerstin Rosenqvist, Västerås LK, 8:37:24; 5) Yudith 
Hernandez Melgar, Varbergs GIF, 9:12:21; 6) Kajsa 
Friström, Fredrikshofs FI, 9:29:51; 7) Victoria Borg, Team 
Ultrasweden LK, 9:46:52; 8) Lina Nyman, Morjärvs SK, 
9:56:04. Mellantider (Berg först hela vägen): 20,6 km 
1:31:45; 42,2 km 3:08:32; 50 km 3:44:19; 76,2 km 5:45:41.

 4 km terräng (26/10): 1) Meraf Bahta, Hälle IF, 13:48; 
2) Sarah Lahti, Hässelby SK, 14:12; 3) Charlotta Fougberg, 
Ullevi FK, 14:22; 4) Elin Borglund, Sävedalens AIK, 14:26; 5) 
Cecilia Kleist, IK Akele, 14:28; 6) Lisa Öhberg, Hälle IF, 14:33; 
7) Madeleine Larsson, Hässelby SK, 14:34; 8) Louise Wiker, 
Hässelby SK, 14:38. (31 startande varav 1 bröt.) Lag: 1) 
Hässelby SK lag 1 43:24 (2 Sarah Lahti 14:12, 7 Madeleine 
Larsson 14:34, 8 Louise Wiker 14:38); 2) Hälle IF 43:27 (1 
Meraf Bahta 13:48, 6 Lisa Öhberg 14:33, 13 Linn Nilsson 
15:06); 3) Spårvägens FK 45:41 (12 Nathalie Rohlén 15:04, 15 
Petra Kindlund 15:15, 18 Helene Malmkvist 15:22); 4) Hässelby 
SK lag 2 46:48 (10 Lena Eliasson 14:46, 20 Kajsa Petersson 
15:24, 27 Jenny Nilsson 16:38); 5) IK Akele 47:25 (5 Cecilia 
Kleist 14:28, 14 Alva Olsson 15:12, 29 Sofia Salomonsson 
17:45). (Samtliga.)

 8 km terräng (27/10): 1) Meraf Bahta, Hälle IF, 28:59; 2) 
Frida Lundén, FK Studenterna, 29:31; 3) Charlotta Fougberg, 
Ullevi FK, 29:42; 4) Cecilia Kleist, IK Akele, 29:51; 5) Isabelle 
Brauer, Hässelby SK, 30:05; 6) Frida Aspnäs, GoIF Tjalve, 
30:08; 7) Lisa Öhberg, Hälle IF, 30:12; 8) Lena Eliasson, 
Hässelby SK, 30:25. (39 startande varav 3 bröt.) Lag: 
1) Hälle IF 1:30:22 (1 Meraf Bahta 28:59, 7 Lisa Öhberg 
30.12, 14 Linn Nilsson 31:11); 2) Hässelby SK 1:31:39 (5 
Isabelle Brauer 30:05, 8 Lena Eliasson 30:25, 12 Gabriella 
Samuelsson 31:09); 3) Ullevi FK 1:33:29 (3 Charlotta 
Fougberg 29:42, 9 Therese Olin 30:39, 30 Therese Nordström 
33:08); 4) FK Studenterna 1:34:09 (2 Frida Lundén 29:31, 
21 Ida Gudmundson 32:09, 25 Gloria Vinstedt 32:29); 5) 
Spårvägens FK 1:35:57 (16 Petra Kindlund 31:31, 19 Cecilia 
Norrbom 32:01, 24 Helene Malmkvist 32:25); 6) SOK Knallen 
1:37:11 (10 Annelie Johansson 30:52, 26 Hanna Dickér 
32:44, 31 Camilla Frejd 33:35); 7) IK Akele 1:37:34 (4 Cecilia 
Kleist 29:51, Alva Olsson 31:24, Sofia Salomonsson 36:19); 
8) Enhörna IF 1:44:24 (28 Hanna Windestam 32:53, 32 Malin 
Klintefjord 34:23, 35 Sara Jelvegård 37:08). (Samtliga.)

 3000 m hinder (31/8): 1) Charlotta Fougberg, Ullevi FK, 
10:12.01; 2) Klara Bodinson, Sävedalens AIK, 10:19.86; 3) 
Erika Svanborg, Bromma IF, 10:49.99; 4) Emma Jansson, 
Falu IK, 11:16.38. (Samtliga.) Mellantider: 1000 m 3:23 
Fougberg; 2000 m 6:47 Fougberg. 
 100 m häck (31/8; +1,1): 1) Emma Tuvesson, IFK 
Helsingborg, 13.74; 2) Sofia Linde, Täby IS, 13.81; 3) Elin 
Westerlund, Spårvägens FK, 13.91; 4) Sofia Mossberg, 
Falu IK, 13.94; 5) Elise Malmberg, Hässleholms AIS, 13.95; 
6) Malin Eriksson, KFUM Örebro, 14.21; 7) Madeleine 
Eriksson, IFK Lidingö, 14.27; 8) Lisa Linnell, IFK Växjö, 
14.32. (12 startande varav 2 bröt.)
 400 m häck (1/9): 1) Frida Persson, Hammarby IF, 58.10; 
2) Stine Tomb, Hammarby IF, 59.16; 3) Sara Bley, GoIF Tjalve, 
59.45; 4) Johanna Holmén Svensson, Alingsås IF, 59.50; 5) 
Evelin Hindrikes, IFK Växjö, 59.54; 6) Jessica Bloodworth, 
Tranås AIF, 61.63; 7) Linnea Killander, Malmö AI, 61.88. 
Madeleine Eriksson, IFK Lidingö, bröt. (10 startande.)

 Höjd (1/9): 1) Emma Green Tregaro, Örgryte IS, 1.90 
(1.83/o; 1.85/-; 1.90/o; 1.95/xxx); 2) Sofie Skoog, IF Göta, 
1.83 (1.73/o; 1.76/xo; 1.79/xo; 1.81/o; 1.83/xxo; 1.85/xxx); 
3) Lisa Engman, Kils AIK, 1.76 (1.65/xo; 1.69/o; 1.73/xxo; 
1.76/o; 1.79/xxx); 4) Jessica Samuelsson, Hässelby SK, 
1.73; 5) Vendela von Corswant, Örgryte IS, 1.69; 6) Evelina 
Erlandsson, Nyköpings BIS, och Madeleine Serenhov, IFK 
Lidingö, 1.69. (Samtliga.) 
 Stav (31/8): 1) Malin Dahlström, Ullevi FK, 4.18 (4.01/xxo; 
4.07/-; 4.13/o; 4.18/xo; 4.23/-; 4.28/-; 4.33/xxx); 2) Angelica 
Bengtsson, Hässelby SK, 4.13 (4.13/xo; 4.18/-; 4.23/-; 4.33/
xxx); 3) Madeleine Nilsson, Kvarnsvedens GoIF, 4.13 (3.73/
xo; 3.85/o; 3.93/o; 4.01/o; 4.07/xo; 4.13/xxo; 4.18/xx-; 4.23/x); 
4) Fanny Berglund, Göteborgs KIK, 4.01; 5) Elienor Werner, 
Hässelby SK, 3.93; 6) Sara Eriksson, Ullevi FK, Emma Kiviniemi 
Andersson, Spårvägens FK, och Hanna Jansson, Falu IK, 3.73. 
(13 startande varav 1 blev utan resultat.) 
 Längd (1/9): 1) Erica Jarder, Spårvägens FK, 6.54w/+3,5 
(6.27; 6.53; 6.54w; x; x; 6.37); 2) Elise Malmberg, 
Hässleholms AIS, 6.32w/+2,3 (x; 6.05; 5.86; 6.02; 6.05; 
6.32w); 3) Matilda Hellqvist, IK Orient, 6.16w/+3,0 (6.00; 
6.16w; x; 5.77w; 5.87w; 5.71); 4) Malin Olsson, Malmö AI, 
6.12w/+2,9; 5) Emilia Kjellberg, IFK Sunne, 6.07w/+2,1; 6)  
Lisa Linnell, IFK Växjö, 6.00w/+2,7; 7) Sofia Lund, Hässelby 
SK, 5.94w/+2,2; 8) Jasmine Andersson, GoIF Tjalve, 
5.91/+2,0. (20 startande varav 2 blev utan resultat.)
 Tresteg (30/8): 1) Lynn Johnson, Ullevi FK, 13.14/+1,1 
(13.14; 12.79; 12.95; 12.87; -; x); 2) Jasmin Sabir, Hammarby 
IF, 12.78/-0,2 (x; 12.49; 12.78; 12.60; 12.75; 12.77); 3) 
Hanna Tjernell, Mölndals AIK, 12.64/-0,2 (12.18; x; 12.61; 
x; 12.64; x); 4) Frida Lindström, Huddinge AIS, 12.64/-0,1 
(12.51); 5) Angelica Ström, Spårvägens FK, 12.24/+0,1; 6) 
Elvira Richardsson, IFK Kristinehamn, 12.17/-0,1; 7) Fanny 
Anonsen, Gefle IF, 12.01/+1,0; 8) Angelica Engberg, Hässelby 
SK, 11.90/+0,1. (14 start. varav 2 blev utan resultat.)      
 Kula (29/8; Stora Torget): 1) Frida Åkerström, Huddinge 
AIS, 15.92 (15.28; 14.66; 14.55; 14.71; 15.21; 15.92); 2) 
Fanny Roos, Ljungby FIK, 15.63 (15.41; 15.39; x; 15.32; 
15.63; x); 3) Catarina Andersson, Hässelby SK, 15.63 (x; 
14.67; x; 14.88; 15.63; 15.21); 4) Jessica Samuelsson, 
Hässelby SK, 14.60; 5) Lina Bengtson, Öresund FK, 14.41; 
6) Anna Wikström, IFK Tumba, 14.37; 7) Sofia Larsson, 
Ullevi FK, 13.46; 8) Johanna Larsson, Filipstads IF, 13.17; 9) 
Rebecka Holmqvist, Mölndals AIK, 12.29. (Samtliga.)  
 Diskus (30/8): 1) Sofia Larsson, Ullevi FK, 55.44 (53.83; 
55.44; x; 53.99; x; x); 2) Jenny Johansson, Västerås FK, 
51.30 (48.24; x; 48.09; 50.86; 46.44; 51.30); 3) Sandra 
Andersson, Ullevi FK, 50.03 (46.44; 45.46; 48.29; 46.79; 
x; 50.03); 4) Elinor Forssander, Ullevi FK, 49.11; 5) Heidi 
Schmidt, Täby IS, 48.55; 6) Anna Wikström, IFK Tumba, 
48.39; 7) Moa Eskilsson, Villstad GIF, 47.41; 8) Fanny Roos, 
Ljungby FIK, 47.02. (16 startande.) 
 Slägga (31/8): 1) Tracey Andersson, Ullevi FK, 68.74 
(MR; x; 68.73 [MR]; x; 67.80; 68.74 [MR]; 66.31); 2) Ida 
Storm, Hässelby SK, 64.78 (58.65; 62.24; 63.24; 64.78; 
63.96; 60.99); 3) Emma Johannesson, Ullevi FK, 64.10 
(62.68; 64.10; x; x; 62.11; x); 4) Karolina Pedersen, Ullevi 
FK, 63.83; 5) Eleni Larsson, Huddinge AIS, 63.30; 6) Josefin 
Berg, IF Göta, 57.99; 7) Amanda Eriksson, Falu IK, 56.08; 8) 
Malin Johansson, IFK Strömsund, 54.90. (11 startande.) 
 Spjut (1/9): 1) Sofi Flink, Västerås FK, 57.42 (MR; 47.98; 
54.46; 57.01; 53.18; 57.42; 54.67); 2) Malin Haglund, Ullevi 
FK, 52.83 (52.83; 34.99; 46.91; 43.08; 45.94; 41.25); 3) 
Matilda Elfgaard, Habo FIF-04, 48.81 (48.81; 48.16; 44.90; 
44.98; 46.17; 41.40); 4) Malin Andersson, Öresund FK, 
48.52; 5) Isabell Gradin, Hässelby SK, 45.97; 6) Elisabeth 
Höglund, IF Göta, 45.72; 7) Sofie Hammar, IF Rigor, 43.11; 
8) Sofie Davoust, IFK Tumba, 43.04; 9) Anna Pihlgren, 
KFUM Örebro, 42.07; 10) Julia Marklund, SK Bore, 40.41. 
(Samtliga.) 
 Sjukamp (14–15/9): 1) Victoria Joäng, IFK Lund, 5.426 
(100 m häck 14.87/0,0; höjd 1.72; kula 12.42; 200 m 25.84/ 
-3,7 / längd 5.66/+1,1; spjut 36.60; 800 m 2:18.86); 2) Sara 
Söderberg, IK Norrköping FI, 4.840 (15.71/-1,3; 1.60; 9.82; 
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Charlotta Fougberg fick ett stort lyft 2013 och förbättrade sina 
personliga rekord över hela linjen och tog SM-guld på 5000 
och 3000 m hinder (bilden). Hinderperset sänktes i omgångar 
med sammanlagt hela 30 sekunder till 9:39.00 med vilket hon 
bara var 0.45 från det svenska rekordet. Detta i Finnkampen 
där hon hade en härlig fight med Sandra Eriksson som vann 
på finska rekordet 9.38,38. I övrigt bl a VM-start och seger 
i terräng-NM. Foto: Deca Text&Bild



25.91/-3,7 / 5.64/0,0; 37.59; 2:31.94); 3) Rakel Rosshagen, 
Täby IS, 4.808 (15.27/-1,3; 1.57; 10.34; 26.99/-3,3 / 5.23/0,0; 
37.02; 2:21.49); 4) Sofia Jäger Stenberg, Sundbybergs IK, 
4.667 (15.56/-1,3; 1.66; 11.02; 27.23/-3,3 / 5.58/0,0; 26.43; 
2:31.77); 5) Johanna Höglund, Upsala IF, 4.393 (15.76/0,0; 
1.60; 10.40; 28.68/-3,3 / 5.10/0,0; 31.60; 2:30.62); 6) 
Jasmine Andersson, GoIF Tjalve, 4.345 (16.63/0,0; 1.57; 
9.92; 26.59/-3,7 / 5.97/+0,1; 24.37; 2:44.22); 7) Saga 
Kullenbäck Balafoutis, Ullevi FK, 3.720 (17.38/0,0; 1.51; 8.70; 
28.57/-3,3 / 4.86/+0,8; 22.95; 2:34.62); 8) Jessica Östlund, 
Hässelby SK, 3.289 (17.00/0,0; 1.51; 7.69; 27.82/-3,7 / 
4.67/+0,3; 16.85; 3:03.48). 2 bröt: Frida Johansson, IF Göta, 
(15.06/-1,3; 1.60; 11.15; 27.04/-3,3 / 5.51/0,0; x; ej start) 
och Elin Lindeblad, Kalmar SK, (16.80/-1,3; 1.57; ej start). 
(Samtliga.) 
 4x100 m (25/5): 1) Malmö AI 45.22 (sv. rek.; Josefin 
Magnusson, Pernilla Tornemark, Daniella Busk, Linnea 
Killander); 2) Spårvägens FK 45.73 (Gladys Bamane, Marie 
Sönnerfors, Aina Griksaite, Moa Hjelmer); 3) IF Göta 46.73 
(Susanne Schüssler, Freja Jernstig, MaryAnn Andreasson, 
Caroline Tegel); 4) Ullevi FK 47.36 (Hanna Mattisson, Emelie 
Svensson, Elina Palmquist, Maria Stenvall); 5) IFK Lidingö 
47.79 (Madeleine Eriksson, Hanna Adriansson, Maria 
Gustafsson, Isabelle Eriksson); 6) GoIF Tjalve 48.01 (Moa 
Ullgren, Sara Bley, Jonna Kowalski, Jasmine Andersson); 7) 
Hammarby IF 48.57 (Lynette Morgan, Frida Retsloff, Emma 
Fredriksson, Sandra Hentschel). IFK Växjö bröt (Malin Citess, 
Lisa Linnell, Malin Johansson, Elin Tornhed). (10 startande 
lag varav ett bröt.)     
 4x400 m (26/5): 1) Hässelby SK lag 1 3:41.83 (Vendela 
Mindelöf 56.9, Jessica Samuelsson 54.4, Lisa Duffy 56.78, 
Elin Moraiti 54.73); 2) Hammarby IF 3:42.05 (Stine Tomb 
56.3, Rebecca Högberg 54.3, Sandra Knezevic 56.18, Frida 
Persson 55.31); 3) GoIF Tjalve 3:58.69 (Sara Bley 56.7, 
Emelie Gabrielsson 57.5, Sofia Renbjörk 63.06, Maria 
Westher 61.46); 4) Ullevi FK 4:00.28 (Linnéa Harrysson 
60.6, Emelie Svensson 58.0, Alexandra Axell 58.17, Sofie 
Tornström 63.56); 5) Hässelby SK lag 2 4:05.69 (Rebecca 
Larsson 63.3, Sofia Johnsson 60.1, Angelica Engberg 60.39, 
Jenny Wingqvist 61.87). Malmö AI bröt 100 m från mål p g 
a skada (Linnea Killander, Pernilla Tornemark, Daniella Busk, 
Josefin Magnusson). (Samtliga.)
 4x800 m (25/5): 1) IFK Lidingö 8:48.75 (Nadja Casadei 
2:16.36, Isabelle Eriksson 2:15.55, Sofia Öberg 2:09.32, 
Charlotte Schönbeck 2:07.52); 2) Hässelby SK 8:52.83 
(Vendela Mindelöf 2:16.17, Sarah Lahti 2:13.18, Isabelle Brauer 
2:14.16, Elin Moraiti 2:09.32); 3) Hammarby IF lag 1 8:59.97 
(Stine Tomb 2:16.14, Lisa Nauclér 2:15.00, Frida Persson 
2:12.92, Rebecca Högberg 2:15.91); 4) Sävedalens AIK 9:27.46 
(Josefin Persson 2:30.52, Linn Söderholm 2:10.96, Cornelia 
Karlsson 2:21.29, Alice Svantesson 2:24.69); 5) Hammarby 
IF lag 2 9:28.36 (Lova Wåhlin 2:21.55, Emmi Östlund 2:20.72, 
Amanda Nilsson 2:19.85, Emma Norss 2:26.24); 6) Danderyds 
SK 9:46.45 (Vilma Jonsson 2:16.76, Josefin Edvall 2:27.34, 
Lova Rehle 2:49.05, Anna Silvander 2:13.30). (Samtliga.)
 3x1500 m (26/5): 1) IFK Lidingö 13:52.47 (Rebecka 
Öberg 4:55.4, Sofia Öberg 4:35.1, Charlotte Schönbeck 
4:22.0); 2) Örgryte IS 13:52.86 (Ronja Fjellner 4:46.5, Nina 
Persson 4:40.1, Maria Larsson 4:26.3); 3) Sävedalens AIK 
14:02.20 (Klara Bodinson 4:44.1, Maria Borglund 4:43.6, Elin 
Borglund 4:34.5); 4) Hässelby SK 14:06.59 (Kajsa Petersson 
4:54.5, Isabelle Brauer 4:40.4, Sarah Lahti 4:31.7); 5) 
Hammarby IF 15:15.74 (Lisa Nauclér 4:53.4, Emmi Östlund 
4:57.5, Michelle Nyström 5:24.9); 6) Huddinge AIS 16:42.07 
(Hanna Bergström 5:12.1, Sophia Persson 5:31.1, Josefin 
Holmström 5:58.9). (Samtliga.)
 Mixedstafett 4x100 m (1:a [räknas ej in i Standaren]; 
Borås 1/9): 1) Malmö AI lag 1 43.54 (Pernilla Nilsson, 
Daniella Busk, Nick Ekelund-Arenander, Austin Hamilton); 2) 
Hammarby IF 45.14 (Sandra Knezevic, Stine Tomb, Jacob 
Ewertzh, Tony Darkwah); 3) Malmö AI lag 2 45.23 (Pernilla 
Tornemark, Linnea Killander, Anton Sigurdsson, Emmanuel 
Amoh); 4) Hässelby SK 46.36 (Jessica Östlund, Rebecca 
Larsson, Henrik Encke, Erik Bergvall). (Samtliga.)  

 Lag (6/7): 1) Hässelby SK (Hä) 83; 2) Spårvägens FK (Sp) 
81; 3) Ullevi FK (Ul) 73; 4) IFK Växjö (Väx) 53,5; 5) IF Göta 
(Gö) 44,5; 6) Falu IK (Fal) 42. De fyra första direktkvalificerade 
till lag-SM-finalen 2014 och de två sista till kval.
 Ind. 100 m (-2,4): 1) Erica Jarder, Sp, 12.05; 2) Elina 
Palmquist, Ul, 12.30; 3) Malin Johansson, Väx, 12.41; 4) 
Farydah Inoussa, Hä, 12.42; 5) Freja Jernstig, Gö, 12.76; 
6) Elin Eriksson, Fal, 13.18. 200 m (-1,4): 1) Moa Hjelmer, 
Sp, 23.35; 2) Matilda Hultgren, Ul, 24.25; 3) Jessica 
Samuelsson, Hä, 24.56; 4) Caroline Sandsjoe, Gö, 24.81; 5) 
Tove Ågren, Fal, 25.06; 6) Hanna Hoff, Väx, 25.50. 400 m: 1) 
Moa Hjelmer, Sp, 53.99; 2) Lisa Duffy, Hä, 55.66; 3) Mikaela 
Johannesson, Fal, 56.92; 4) Emelie Svensson, Ul, 57.30; 
5) Evelin Hindrikes, Väx, 57.73; 6) Caroline Andersson, 
Gö, 58.02. 800 m: 1) Charlotta Fougberg, Ul, 2:19.18; 2) 
Vendela Mindelöf, Hä, 2:19.68; 3) Hanna Nilsson Palmgren, 
Sp, 2:24.31; 4) Isabella Rosenquist, Gö, 2:26.25; 5) Evelina 

Landstedt, Fal, 2:29.47; 6) Anna Wessman, Väx, 2:58.37. 
1500 m: 1) Lovisa Lindh, Ul, 4:32.73; 2) Nathalie Rohlén, 
Sp, 4:34.85; 3) Madeleine Larsson, Hä, 4:35.81; 4) Julia 
Forsmark, Fal, 4:54.81; 5) Frida Jansson, Väx, 5:21.97; 6) 
Kajsa Nykvist, Gö, 5:23.61. 5000 m: 1) Louise Wiker, Hä, 
16:57.08; 2) Therese Olin, Ul, 17:06.53; 3) Cecilia Norrbom, 
Sp, 17:07.26; 4) Hanna Brodin, Fal, 18:06.97; 5) Rebecca 
Arnesson, Väx, 20:28.58; 6) Linnea Örnberg, Gö, 21:13.10. 
1500 m hinder: 1) Charlotta Fougberg, Ul, 4:34.61; 2) Sarah 
Lahti, Hä, 4:48.32; 3) Linn Bengtsson, Väx, 5:01.80; 4) Elina 
Johansson, Sp, 5:06.28; 5) Emma Jansson, Fal, 5:19.00; 6) 
Kristin Edquist Servold, Gö, 6:11.30. 100 m häck (-0,5): 1) 
Elin Westerlund, Sp, 14.12; 2) Lisa Linnell, Väx, 14.13; 3) 
Sofia Mossberg, Fal, 14.17; 4) Malin Skogström, Hä, 14.55; 
5) MaryAnn Andreasson, Gö, 14.81; 6) Elina Palmquist, 
Ul, 15.01. 400 m häck: 1) Evelin Hindrikes, Väx, 61.31; 2) 
Sofia Johnsson, Hä, 62.35; 3) Caroline Tegel, Gö, 63.85; 4) 
Nuulu Ndiwabene, Sp, 64.10; 5) Alexandra Axell, Ul, 66.04; 
6) Sara Ulin, Fal, 66.50. Höjd: 1) Sofie Skoog, Gö, 1.73; 2) 
Jessica Samuelsson, Hä, 1.70; 3) Ellen Ekholm, Ul, 1.67; 
4) Felicia Berglind, Sp, 1.63; 5) Louise Persson, Väx, 1.63; 
6) Erika Löke, Fal, 1.59. Stav: 1) Angelica Bengtsson, Hä, 
4.38; 2) Malin Dahlström, Ul, 4.28; 3) Alissa Söderberg, 
Sp, 4.18; 4) Hanna Jansson, Fal, 3.88; 5) Frida Bergvall, 
Väx, och Minna Svärd, Gö, 3.15. Längd: 1) Erica Jarder, 
Sp, 6.31/-0,8; 2) Lynn Johnson, Ul, 6.15/+0,7; 3) Lisa 
Linnell, Väx, 5.94/+0,7; 4) Sofia Lund, Hä, 5.72/-0,9; 5) 
Alexandra Larsson, Gö, 5.44/+0,4; 6) Tove Ågren, Fal, 
4.96/-1,2. Tresteg: 1) Angelica Ström, Sp, 12.81/-0,2; 2) 
Malin Citess, Väx, 12.06/+0,3; 3) Angelica Engberg, Hä, 
11.80/-0,3; 4) Frida Johansson, Gö, 11.33/+0,3; 5) Jennifer 
Czerapowicz, Ul, 11.31/+0,4; 6) Sofie Sandberg, Fal, 10.69/ 
-0,1. Kula: 1) Catarina Andersson, Hä, 14.74; 2) Sandra 
Andersson, Ul, 12.66; 3) Julia Viberg, Sp, 12.13; 4) Lisa 
Carlsson, Fal, 12.06; 5) Erica Lantz, Väx, 11.82; 6) Frida 
Johansson, Gö, 11.40. Diskus: 1) Julia Viberg, Sp, 52.91; 
2) Therese Nilsson, Hä, 40.74; 3) Nadia Shirafkan-Nejad, 
Gö, 40.34; 4) Erica Lantz, Väx, 36.26; 5) Amanda Eriksson, 
Fal, 31.16. Sofia Larsson, Ul, utan resultat. Slägga: 1) 
Tracey Andersson, Ul, 64.82; 2) Ida Storm, Hä, 63.60; 3) 
Josefin Berg, Gö, 61.46; 4) Amanda Eriksson, Fal, 56.01; 5) 
Anneli Ståhl, Sp, 55.56; 6) Amanda Landegren, Väx, 40.96. 
Spjut: 1) Malin Haglund, Ul, 44.04; 2) Isabell Gradin, Hä, 
42.57; 3) Lisa Carlsson, Fal, 41.86; 4) Beatrice Lantz, Väx, 
35.89; 5) Victoria Sandsjoe, Gö, 26.23; 6) Emma Kiviniemi 
Andersson, Sp, 24.79. 4x100 m: 1) Spårvägens FK 46.42 
(Gladys Bamane, Marie Sönnerfors, Elin Westerlund, Erica 
Jarder); 2) IFK Växjö 46.94 (Malin Citess, Hanna Hoff, Malin 
Johansson, Evelin Hindrikes); 3) Hässelby SK 47.13 (Sofia 
Lund, Farydah Inoussa, Jessica Östlund, Rebecca Larsson); 
4) IF Göta 48.27 (Caroline Tegel, Caroline Andersson, 
MaryAnn Andreasson, Caroline Sandsjoe); 5) Falu IK 48.54 
(Elin Eriksson, Sara Ulin, Sofia Mossberg, Tove Ågren); 6) 
Ullevi FK 59.59 (Hanna Mattisson, Elina Palmquist, Mia 
Stenvall, Mathilda Hultgren).

 Kval till Lag-SM (31:a). Gruppsegrarna till 2013 års final 
och respektive sista lag till division I 2014.
 Grupp A (Enskede IP [arr.: Hammarby IF] 12/5). Män: 1) 
Huddinge AIS 78; 2) KFUM Örebro 77; 3) IF Göta 74; 4) Falu 
IK 59; 5) Västerås FK 58; 6) Hellas FK 30. Kvinnor: 1) Falu 
IK 73; 2) IFK Lidingö 71; 3) Hammarby IF 68,5; 4) Gefle IF 
64; 5) Västerås FK 52; 6) Huddinge AIS 46,5. 
 Grupp B (Borås [Ryavallen; arr.: IK Ymer] 12/5). Män: 
1) GoIF Tjalve 75; 2) Mölndals AIK 72; 3) IK Ymer 68; 4) 
IFK Växjö 67; 5) IFK Lund 43; 6) IF Kville 42. Kvinnor: 1) 
IFK Växjö 82; 2) GoIF Tjalve 69; 3) IFK Helsingborg 66; 4) 
Hovslätts IK 56; 5) IFK Lund 51 (2 grensegrar); 6) Tranås 
AIF 51 (0 grensegrar).

SENIORER INOMHUS
2013 års ISM-tävlingar: Mångkamp i Växjö (Telekonsult Arena) 
8–10/2 (arr.: IFK Växjö) och Stora ISM i Norrköping (Stadium 
Arena) 15–17/2 (arr.: GoIF Tjalve och IK Norrköping FI).

 Män inomhus
 60 m (16/2): 1) Odain Rose, IFK Umeå, 6.68; 2) Stefan 
Tärnhuvud, Sundsvalls FI, 6.78; 3) Tom Kling-Baptiste, 
Huddinge AIS, 6.78; 4) Sulayman Bah, Ullevi FK, 6.80; 5) 
David Sennung, Ullevi FK, 6.89; 6) Austin Hamilton, Malmö 
AI, 6.96; 7) Oskar Åberg, Huddinge AIS, 7.01; 8) Emmanuel 
Amoh, Malmö AI, 7.06. (24 startande.)  
 200 m (17/2): 1) Nil de Oliveira, Spårvägens FK, 21.14; 
2) Benjamin Olsson, IFK Helsingborg, 21.83; 3) Tom Kling-
Baptiste, Huddinge AIS, 22.04; 4) Oskar Åberg, Huddinge 
AIS, 22.86. (18 startande.)
 400 m (17/2): 1) Nick Ekelund-Arenander, Malmö AI, 46.85 
(mästerskapsrekord); 2) Felix Francois, Örgryte IS, 47.41; 
3) Dennis Forsman, Ullevi FK, 48.44; 4) Johan Wissman, 
Hässelby SK, 49.73. (19 startande.)

 800 m (17/2): 1) Johan Rogestedt, F Stenungsunds FI, 
1:50.25; 2) Rickard Gunnarsson, Hässelby SK, 1:51.30; 3) 
Andreas Almgren, Turebergs FK, 1:52.16; 4) Anton Asplund, 
Turebergs FK, 1:53.52; 5) Johan Eriksson, Turebergs FK, 
1:54.46; 6) Johan Svensson, Spårvägens FK, 1:55.56. (12 
startande varav 1 bröt.) Mellantider: 400 m 54.6 Rogestedt; 
600 m 1:21.9 Rogestedt.
 1500 m (17/2): 1) Nacerddine Hallil, Hässelby SK, 3:50.18; 
2) Johan Hydén, Hammarby IF, 3:50.25; 3) Adil Bouafif, 
Hässelby SK, 3:54.80; 4) Viktor Hedlöf, Rånäs 4H, 4:01.98; 5) 
Albert Mollén, Sävedalens AIK, 4:03.01; 6) Fredrik Johansson, 
IFK Växjö, 4:03.14; 7) Daniel Gleimar, Turebergs FK, 
4:04.59; 8) Albin Sjöblom, Turebergs FK, 4:04.71; 9) Johan 
Samuelsson, Falu IK, 4:09.39; 10) Joel Durén, Hässelby SK, 
4:14.57. (Samtliga.)
 3000 m (16/2): 1) Nacerddine Hallil, Hässelby SK, 7:57.36; 
2) Adil Bouafif, Hässelby SK, 7:58.44; 3) Olle Walleräng, 
Spårvägens FK, 8:07.50; 4) Scott Fraser, Enhörna IF, 8:10.15; 
5) Lars Södergård, Vallentuna FK, 8:20.80; 6) Andreas 
Åhwall, Hässelby SK, 8:22.03; 7) Napoleon Solomon, 
Fredrikshofs FI, 8:26.06; 8) Fredrik Uhrbom, Spårvägens 
FK, 8:28.33. (21 startande [två heat]). Mellantider: 1000 m 
2:40.7 Walleräng; 1500 m 4:02.3 Walleräng; 2000 m 5:23.9 
Walleräng.
 60 m häck (17/2): 1) Philip Nossmy, Malmö AI, 7.78; 
2) Filip Lööv, IF Göta, 7.87; 3) Amir Shaker, Råby-Rekarne 
FI, 7.95; 4) Anton Levin, IFK Helsingborg, 8.07; 5) Dennis 
Acson, Hammarby IF, 8.08; 6) Anders Leifsson, IK Orient, 
8.23; 7) Jonathan Eklund, Hammarby IF, 8.53. Andreas 
Andersson, Hässelby SK, bröt. (Samtliga.) 

 Höjd (16/2): 1) Erik Liberg, Ullevi FK, 2.14 (1.92/o; 1.98/o; 
2.02/o; 2.06/o; 2.09/xxo; 2.12/xo; 2.14/o; 2.16/xxx); 2) Mehdi 
Alkhatib, Hammarby IF, 2.12 (2.02/o; 2.06/-; 2.09/o; 2.12/xxo; 
2.14/-; 2.16/xxx); 3) Philip Frifelt-Lundqvist, IF Göta, 2.12 
(2.02/o; 2.06/o; 2.09/xo; 2.12/xxo; 2.14/xxx); 4) Jesper Borg, 
Ullevi FK, 2.09; 5) Jakob Thorvaldsson, IFK Lidingö, 2.06; 6) 
Fredrik Löfgren, IFK Lund, och Carl Rönnow, SC Athletique, 
2.06; 8) Andreas Carlsson, IK Ymer, 2.02. (14 startande varav 
1 blev utan resultat.) 
 Stav (17/2): 1) Alhaji Jeng, Örgryte IS, 5.55 (5.40/o; 
5.45/-; 5.50/-; 5.55/o; 5.70/xxx); 2) Melker Svärd Jacobsson, 
Malmö AI, 5.45 (tang. sv. jun.rekord; 5.09/o; 5.15/-; 5.20/-; 
5.25/o; 5.30/-; 5.35/xo; 5.40/-; 5.45/o; 5.50/-; 5.55/xxx); 3) 
Arvid Lindahl, KA 2 IF, 5.15 (4.87/o; 4.95/-; 5.03/o; 5.09/o; 
5.15/xo; 5.20/xxx); 4) Carl Sténson, Hellas FK, 4.95; 5) 
Rasmus Carlsson, KFUM Örebro, och Filip Gyllensten, IF 
Kville, 4.87; 7) Per Drageryd, KFUM Örebro, 4.87; 8) Erik 
Thorstensson, Spårvägens FK, 4.87. (13 startande.)
 Längd (17/2): 1) Michel Tornéus, Hammarby IF, 8.15 
(mästerskapsrekord; 7.78; x; 8.00; -; 7.89; 8.15); 2) Mattias 
Sunneborn, Spårvägens FK, 7.47 (7.00; 7.10; 7.23; 7.47; 
7.28; 7.25); 3) Fabian Rosenquist, GoIF Tjalve, 7.41 (7.27; 
7.13; x; 7.37; x; 7.41); 4) Adam Denguir, IFK Lund, 7.41 
(7.31); 5) Johan Taléus, Eskilstuna FI, 7.22; 6) Adam Chiguer, 
Huddinge AIS, 7.18; 7) Ritchie Moba, IFK Tumba, 7.09; 8) 
Vuk Djekic, Hässelby SK, 7.05; 9) Mattias Abulu, Ullevi FK, 
6.88; 10) Per Jonsson, Bollnäs FIK, 6.74; 11) Karl Teiffel, 
Mölndals AIK, 6.62. (17 startande.)
 Tresteg (16/2): 1) Mathias Ström, Örgryte IS, 15.95 
(x; 15.73; 15.84; 15.69; x; 15.95); 2) Moteba Mohamed, 
Hässelby SK, 15.65 (15.65; 15.65; 14.09; x; 15.45; x); 
3) Erik Ehrlin, Ärla IF, 15.29 (14.63; 15.02; 15.00; 15.05; 
15.29; 15.18); 4) Daniel Lennartsson, Örgryte IS, 15.27; 5) 
Anton Andersson, Örgryte IS, 15.25; 6) Sebastian Ekstrand, 
Mölndals AIK, 15.17. (Samtliga.) 
  Kula (17/2): 1) Leif  Arrhenius, Spårvägens FK, 20.13 
(18.88; x; x; x; 19.29; 20.13); 2) Niklas Arrhenius, Spårvägens 
FK, 19.77 (19.12; 18.61; 18.41; 18.82; 19.22; 19.77); 3) Mats 
Olsson, Hässelby SK, 17.75 (17.13; 17.75; 17.37; 16.89; 
16.78; 17.14); 4) Daniel Ståhl, Spårvägens FK, 17.59; 5) Ulf 
Ankarling, IF Göta, 16.82; 6) Niklas Lindstedt, Hässelby SK, 
16.15; 7) Jonas Meyer, IK Orient, 16.14; 8) Tim Wunger, Falu 
IK, 14.28; 9) Admir Rahic, IK Norrköping FI, 13.57; 10) Adis 
Bihorac, IK Norrköping FI, 12.37. Arwid Koskinen, Huddinge 
AIS, utan resultat. (Samtliga.) 
 Vikt (15,88 kg; 15/2): 1) Mattias Jons, Hässelby SK, 
23.18 (mästerskapsrekord; 22.74; 23.18; x; x; x; x); 2) 
Markus Johansson, IF Göta, 21.44 (20.11; 20.69; 20.55; 
21.44; 20.98; x); 3) Hans Eriksson, Västerås FK, 18.64 (x; x; 
x; 18.32; x; 18.64); 4) Alexander Larsson, Upsala IF, 18.48; 
5) Sami Luttinen, GoIF Tjalve, 16.08. (Samtliga.)  
 Sjukamp (9–10/2): 1) Petter Olson, Hässelby SK, 5.783 
(60 m 7.08; längd 7.07; kula 13.43; höjd 1.97 / 60 m häck 
8.23; stav 4.82; 1000 m 2:42.19); 2) Fabian Rosenquist, 
GoIF Tjalve, 5.599 (7.10; 7.15; 12.82; 1.97 / 8.24; 4.22; 
2:40.36); 3) Rasmus Carlsson, KFUM Örebro, 5.454 (7.25; 
6.87; 13.11; 1.91 / 8.83; 5.12; 2:51.76); 4) Adam Chiguer, 
Huddinge AIS, 4.994 (7.25; 7.14; 12.64; 2.03 / 8.78; 3.82; 
3:16.45); 5) Oskar Åberg, Huddinge AIS, 4.890 (7.01; 6.79; 
14.01; 1.91 / 8.87; 3.62; 3:17.13); 6) Adam Björling, GoIF 
Tjalve, 4.691 (7.47; 6.72; 12.00; 1.67 / 8.88; 3.82; 2:51.08); 
7) Oscar Törnros, IFK Sala, 4.494 (7.44; 5.94; 13.24; 1.73 

SM seniorer 2013

11



/ 8.75; 3.92; 3:13.24); 8) Anton Johansson, Huddinge AIS, 
3.268 (7.81; 5.42; 7.41; 1.67 / 10.04; 2.62; 3:13.88). 2 
svenskar bröt: David Kallebäck, Varbergs GIF, (7.10; 6.51; 
14.31; 2.03 / ej start) och Niklas Wiberg, Kalmar SK, (7.30; 
6.65; 13.53; x / ej start). (Samtliga svenskar.)
 4x200 m (17/2): 1) Malmö AI 1:28.19 (1 A; Austin Hamilton, 
Nick Ekelund-Arenander, Emmanuel Amoh, Thobias Nilsson 
Montler); 2) Spårvägens FK 1:28.55 (2 A; Carl Armfelt, Mattias 
Sunneborn, Axel Bergrahm, Nil de Oliveira); 3) Hammarby IF 
1:28.88 (1 B; Oskar Johansson, Philip Green, Jonathan Wulff, 
Sunday Ojuri); 4) Huddinge AIS 1:29.18 (3 A; Oskar Åberg, 
Alexander Nordkvist, Jan Wocalewski, Tom Kling-Baptiste); 5) 
Hässelby SK 1:29.59 (1 C; Patrik Sjöö, Petter Olson, Fredrik 
Samuelsson, Daniel Katuric); 6) GoIF Tjalve 1:29.96 (2 C; Erik 
Ekelund, Fabian Rosenquist, Adam Björling, Hamza Kamara). 
Ullevi FK diskv. för överväxling (B; Alexander Lundskog, Erik 
Lindahl, Alexander Lesser, Sulayman Bah). (Samtliga.) 

Kvinnor inomhus

 60 m (16/2): 1) Irene Ekelund, Kils AIK, 7.39; 2) Moa 
Hjelmer, Spårvägens FK, 7.50; 3) Freja Jernstig, IF Göta, 
7.50; 4) Linnea Alstermark, Hammarby IF, 7.64; 5) Elise 
Malmberg, Hässleholms AIS, 7.68; 6) Isabelle Eurenius, 
Spårvägens FK, 7.69; 7) Julia Skugge, Glanshammars IF, 
7.72; 8) Hanna Adriansson, IFK Lidingö, 7.75. (31 startande.)
 200 m (17/2): 1) Irene Ekelund, Kils AIK, 23.15 (sv. rek.); 
2) Moa Hjelmer, Spårvägens FK, 23.32; 3) Pernilla Nilsson, 
Malmö AI, 24.32; 4) Isabelle Eurenius, Spårvägens FK, 
25.16. (15 startande varav 1 diskv. för linjetramp.)
 400 m (17/2): 1) Josefin Magnusson, Malmö AI, 54.44; 
2) Frida Persson, Hammarby IF, 54.50; 3) Elin Moraiti, Falu 
IK, 55.48; 4) Pernilla Tornemark, Malmö AI, 55.65. (14 
startande.) 
 800 m (17/2): 1) Lovisa Lindh, Ullevi FK, 2:06.11; 
2) Charlotte Schönbeck, IFK Lidingö, 2:06.25; 3) Tova 
Eurén, Göteborgs KIK, 2:09.45; 4) Ida Holm, Täby IS, 
2:11.26; 5) Josefine Malmborg, Habo FIF-04, 2:11.60; 6) 
Anna Silvander, Danderyds SK, 2:12.13; 7) Astrid Rosvall, 
Hässelby SK, 2:13.76; 8) Lovisa Grönros, Hammarby IF, 
2:21.38 (Samtliga.) Mellantider: 200 m 30.8 Lindh; 400 m 
61.8 Schönbeck; 600 m 1:33.5 Schönbeck.  
 1500 m (17/2): 1) Charlotta Fougberg, Ullevi FK, 4:21.46; 
2) Linn Nilsson, Hälle IF, 4:24.12; 3) Nathalie Rohlén, 
Spårvägens FK, 4:29.67; 4) Agnes Sjöström, IK Westmannia, 
4:30.99; 5) Isabella Andersson, Turebergs FK, 4:32.58; 
6) Hanna Lindholm, FK Studenterna, 4:38.11. (Samtliga.) 
Mellantider: 400 m 70.0 Andersson; 800 m 2:23.5 
Andersson; 1200 m 3:33 Fougberg.
 3000 m (16/2): 1) Sarah Lahti, Hässelby SK, 9:26.53; 2) 
Agnes Sjöström, IK Westmannia, 9:31.18; 3) Linn Nilsson, 
Hälle IF, 9:31.47; 4) Nina Persson, Örgryte IS, 9:42.92; 5) 
Hanna Lindholm, FK Studenterna, 9:44.34; 6) Lena Eliasson, 
Hässelby SK, 9:46.22; 7) Charlotte Karlsson, Hammarby 
IF, 9:48.05; 8) Elina Johansson, Spårvägens FK, 10:02.02; 
9) Cecilia Norrbom, Spårvägens FK, 10:03.04; 10) Isabelle 
Brauer, Hässelby SK, 10:09.07. (Samtliga.) Mellantider: 1000 
m 3:07.0 Sjöström; 1500 m 4:43.4 Sjöström; 2000 m 6:22.0 
Sjöström. 
 60 m häck (17/2): 1) Maja Rogemyr, IF Göta, 8.44; 2) 
Sofia Linde, Täby IS, 8.45; 3) Ellinore Hallin, IFK Växjö, 
8.47; 4) Malin Eriksson, KFUM Örebro, 8.56; 5) Adriana 
Janic, Malmö AI, 8.58; 6) Farydah Inoussa, Hässelby SK, 
8.73; 7) Sofia Mossberg, Falu IK, 8.85; 8) Sofia Johnsson, 
Hässelby SK, 8.99. (18 startande varav 1 bröt.)
 Höjd (17/2): 1) Emma Green Tregaro, Örgryte IS, 1.94 
(1.83/o; 1.86/-; 1.88/o; 1.90/o; 1.92/-; 1.94/o; 1.98/xxx); 2) 
Ebba Jungmark, Mölndals AIK, 1.92 (1.80/o; 1.83/o; 1.86/
xo; 1.88/o; 1.90/xo; 1.92/o; 1.94/xxx); 3) My Nordström, IK 
Norrköping FI, 1.92 (1.76/o; 1.80/o; 1.83/o; 1.86/xo; 1.88/xo; 
1.90/xxo; 1.92/xxo; 1.94/xxx); 4) Sofie Skoog, IF Göta, 1.88; 
5) Lisa Engman, Kils AIK, 1.86; 6) Victoria Dronsfield, IF Göta, 
1.86; 7) Ellen Björklund, IFK Lund, 1.80; 8) Evelina Erlandsson, 
Nyköpings BIS, 1.72; 9) Vendela von Corswant, Örgryte IS, 
1.66; 10) Malin Skogström, Hässelby SK, 1.66. (Samtliga.)
 Stav (16/2): 1) Angelica Bengtsson, Hässelby SK, 4.35 
(4.15/xo; 4.20/-; 4.25/o; 4.30/-; 4.35/o; 4.45/xxx); 2) Malin 
Dahlström, Ullevi FK, 4.20 (4.04/o; 4.10/-; 4.15/-; 4.20/xo; 
4.25/-; 4.30/xxx); 3) Fanny Berglund, Göteborgs KIK, 4.10 
(3.90/xo; 3.98/-; 4.04/xo; 4.10/o; 4.15/xxx); 4) Madeleine 
Nilsson, Kvarnsvedens GoIF, 4.10; 5) Alissa Söderberg, 
Spårvägens FK, 4.04; 6) Elienor Werner, Hässelby SK, 3.90; 
7) Linda Carlsson, IK Ymer, 3.82; 8) Sara Eriksson, Ullevi 
FK, 3.70; 9) Theresia Wängborg-Nyberg, Örgryte IS, 3.58; 
10) Sara Cannmo, Hovslätts IK, 3.58; 11) Anna Juggas 
Öberg, Hellas FK, 3.40. (Samtliga.)    
 Längd (17/2): 1) Erica Jarder, Spårvägens FK, 6.33 (x; x; 
6.23; 6.27; 6.33; x); 2) Lynn Johnson, Ullevi FK, 6.25 (4.33; 
5.98; 5.93; 6.06; 4.55; 6.25); 3) Lisa Linnell, IFK Växjö, 
6.18 (6.03; 5.92; 6.05; x; 6.13; 6.18); 4) Nadja Casadei, IFK 
Lidingö, 6.16; 5) Elise Malmberg, Hässleholms AIS, 6.05; 
6) Kim McCabe, IFK Lund, 5.87; 7) Emma Stenlöf, Västerås 

FK, 5.78 (5.76); 8) Jasmine Andersson, GoIF Tjalve, 5.78 
(5.75); 9) Sofia Lund, Hässelby SK, 5.73; 10) Linda Bergh, 
Hässelby SK, 5.72; 11) Mathilda Hellqvist, IK Orient, 5.66. 
(22 startande.) 
 Tresteg (16/2): 1) Angelica Ström, Spårvägens FK, 13.38 
(x; 12.91; x; 13.38; x; 13.27); 2) Rebecka Abrahamsson, 
FIF Gnistan, 12.69 (x; 12.60; 12.68; 12.53; x; 12.69); 3) 
Hanna Tjernell, Mölndals AIK, 12.61 (x; x; 12.27; 12.61; 
x; 12.44); 4) Madeleine Nilsson, Gefle IF, 12.54; 5) Jasmin 
Sabir, Hammarby IF, 12.53; 6) Sofie Lindesten, Djurgårdens 
IF, 12.17; 7) Sara Skogman, Örgryte IS, 12.03; 8) Emma 
Ehrlin, Ärla IF, 12.00; 9) Emilia Hammarström, Wärnamo 
SK, 11.97; 10) Angelica Engberg, Hässelby SK, 11.90; 11) 
Fanny Anonsen, Gefle IF, 11.77. (Samtliga.) 
 Kula (16/2): 1) Helena Engman, Riviera FI, 17.04 (15.60; 
17.04; 16.43; x; x; 16.75); 2) Catarina Andersson, Hässelby 
SK, 16.15 (13.11; 14.44; 15.67; x; 16.15; x); 3) Fanny 
Roos, Ljungby FIK, 14.81 (14.15; x; x; x; 14.81; 14.56); 4) 
Anna Wikström, IFK Tumba, 14.33; 5) Ellinore Hallin, IFK 
Växjö, 14.30; 6) Heidi Schmidt, Täby IS, 14.13; 7) Jennie 
Söderholm, Västerås FK, 13.95; 8) Jessica Samuelsson, 
Hässelby SK, 13.80; 9) Lina Bengtson, Öresund FK, 13.67; 
10) Lisa Carlsson, Falu IK, 12.33; 11) Johanna Larsson, 
Filipstads IF, 12.05. (Samtliga.)   
 Vikt (9,08 kg; 15/2): 1) Tracey Andersson, Ullevi FK, 21.14 
(mästerskapsrekord; x; 19.91; 19.24; 19.69; 20.28; 21.14); 
2) Eleni Larsson, Huddinge AIS, 19.39 (18.62; 18.43; x; 
17.03; 18.05; 19.39); 3) Marinda Petersson, Hässleholms 
AIS, 16.52 (16.01; 16.19; 16.07; 16.52; 16.01; x); 4) Elinor 
Forssander, Ullevi FK, 16.32; 5) Linnea Jönsson, Upsala IF, 
16.29; 6) Camilla Norr-Ericson, GoIF Tjalve, 15.88; 7) Kristina 
Andersson, Råby-Rekarne FI, 14.83; 8) Amanda Karlsson, 
Huddinge AIS, 14.47; 9) Stephanie Ericsson, Ullevi FK, 11.16. 
Karolinda Pedersen, Ullevi FK, inget resultat. (Samtliga.)
 Femkamp (10/2): 1) Sofia Linde, Täby IS, 4.335 (60 
m häck 8.42; höjd 1.76; kula 14.03; längd 5.84; 800 m 
2:23.60); 2) Ellinore Hallin, IFK Växjö, 4.293 (8.52; 1.73; 
14.07; 5.88; 2:23.45); 3) Elise Malmberg, Hässleholms AIS, 
4.151 (8.53; 1.70; 11.23; 6.13; 2:22.78); 4) Lisa Linnell, 
IFK Växjö, 4.057 (8.68; 1.61; 12.34; 5.80; 2:17.42); 5) Elin 
Tornhed, IFK Växjö, 3.831 (9.15; 1.76; 9.50; 5.56; 2:21.03); 
6) Malin Skogström, Hässelby SK, 3.702 (8.93; 1.73; 
11.02; 5.24; 2:32.34); 7) Frida Johansson, IF Göta, 3.603 
(8.92; 1.58; 11.17; 5.50; 2:32.80); 8) Sofia Jäger Stenberg, 
Sundbybergs IK, 3.560 (9.39; 1.64; 10.75; 5.52; 2:32.52). 
(19 startande varav 2 bröt.)
 4x200 m (17/2): 1) Malmö AI lag 1 1:38.28 (1 A; Pernilla 
Nilsson, Josefin Magnusson, Pernilla Tornemark, Daniella 
Busk); 2) Hammarby IF 1:39.00 (2 A; Lynette Morgan, 
Stine Tomb, Jasmin Sabir, Frida Persson); 3) Hässelby 
SK lag 1 1:40.75 (3 A; Rebecca Larsson, Sofia Johnsson, 
Lisa Duffy, Jessica Östlund); 4) Spårvägens FK 1:41.75 (1 
C; Isabelle Eurenius, Nuulu Ndiwabene, Felicia Berglind, 
Gladys Bamane); 5) IFK Lidingö 1:41.83 (2 C; Madeleine 
Eriksson, Isabelle Eriksson, Charlotte Schönbeck, Hanna 
Adriansson); 6) Malmö AI lag 2 1:41.91 (1 B; Stephanie 
Olsson, Adriana Janic, Sara Jacobsson, Linnea Killander); 
7) Täby IS 1:42.17 (3 C; Sofia Linde, Helene Bourdin, Frida 
Hagstrand, Rakel Rosshagen); 8) IFK Tumba (2 B; Tove 
Olsson, Lovisa Östervall, Johanna Dyremark, Mathilda 
Eriksson); 9) GoIF Tjalve 1:42.55 (3 B; Moa Ullgren, Sara 
Bley, Jonna Kowalski, Jasmine Andersson). (Samtliga.)    

Mästerskapsstandaren

Omfattar alla senior-SM ute och inne inklusive lagmäster-
skapen. Poängräkning 7, 5, 4, 3, 2, 1 för placeringarna 1–6. 
Lagmästerskapen ger dubbla poäng.
 Män (104:e): 1) Hässelby SK 181; 2) Spårvägens FK 146; 
3) Hammarby IF 74; 4) Malmö AI 65; 5) Örgryte IS 53; 6) 
Huddinge AIS 50; 7) Ullevi FK 46; 8) IF Göta 36; 9) Hälle IF 
35; 10) Turebergs FK 26;
 11) GoIF Tjalve 24; 12) Strömstad LK 23; 13) Fredrikshofs 
FI 22; 14) F Stenungsunds FI och KFUM Örebro 21; 16) IFK 
Växjö 17; 17) IFK Umeå 15; 18) IFK Helsingborg 13; 19) 
Eskilstuna FI och Hellas FK 11;
 21) Sundsvalls FI 10; 22) Högby IF, Råby-Rekarne FI och 
Rånäs 4H 9; 25) F Bålsta IK, KA 2 IF, Sävedalens AIK, Upsala 
IF och Ärla IF 7; 30) IFK Lidingö och Västerås FK 6;
 32) Bollnäs FIK, Haparanda SKT, Södertälje IF och 
Vallentuna FK 5; 36) FK Studenterna, IK Akele, IFK Lund och 
Skellefteå AIK 4; 40) Enhörna IF och Katrineholms SK 3;
 42) IFK Tumba och Kopparbergs IF 2; 44) Falkenbergs IK, 
IF Kville, IK Orient, IK Ymer, Mölndals AIK, Solvikingarna, 
Väsby IK och Öresund FK 1. (Samtliga.)
 Kvinnor (54:e): 1) Hässelby SK 161; 2) Ullevi FK 111; 3) 
Spårvägens FK, 93; 4) Hammarby IF 52; 5) Malmö AI 50; 6) 
IFK Lidingö 47,5; 7) Hälle IF 47; 8) Kils AIK 34; 9) Täby IS 
31; 10) IF Göta 30;
 11) IFK Växjö 29; 12) Huddinge AIS, FK Studenterna och 
Örgryte IS 26; 15) Hässleholms AIS 21; 16) Sävedalens 
AIK 18; 17) GoIF Tjalve 17; 18) F Gotländsk FI 14; 19) 

Mölndals AIK 13; 20) Falu IK 12,33; 21) Västerås FK 12; 22) 
IK Akele och Göteborgs KIK 11; 24) IK Norrköping FI och 
Ljungby FIK 9; 26) IFK Lund och IK Westmannia 8; 28) IFK 
Helsingborg, Kvarnsvedens GoIF och Riviera FI 7;
 31) IFK Tumba 6; 32) FIF Gnistan, IFK Sunne och 
Öresund FK 5; 35) Bromma IF, Danderyds SK, SOK Knallen, 
IK Orient, KFUM Örebro, Ryssbergets IK och Upsala IF 4; 
 42) Alingsås IF, Enhörna IF, Gefle IF, Sundbybergs IK och 
Västerås LK 3; 47) Habo FIF-04, Tanums IF, Turebergs FK, 
Varbergs GIF och Örebro AIK 2;
 52) Djurgårdens IF, Fredrikshofs FI, IFK Kristinehamn 
och Tranås AIF 1; 56) Nyköpings BIS 0,5. (Samtliga.)   

JUNIORER

2013 års JSM-tävlingar: Stafett i Huddinge (Källbrinks 
IP) 25–26/5 (arr.: Huddinge AIS), Stora JSM i Västerås 
(Arosvallen) 9–11/8 (arr.: Västerås FK [även USM-
klasserna P17/F17 genomfördes i Västerås men redovisas 
i ungdomsavsnittet]), mångkamp i Kalmar (Fredriksskans 
IP) 14–15/9 (arr.: Kalmar SK) och terräng i Falun (Lugnets 
Riksskidstadion) 27/10 (arr.: Falu IK). Åldersklasser: 20–22 
år (födda 1991–93) och 18–19 år (födda 1994–95).

Män 22
 100 m (9/8; +2,1): 1) Björn Skoglund, Bollnäs FIK, 10.61w; 
2) Joel Groth, Bollnäs FIK, 10.64w; 3) David Sennung, Ullevi 
FK, 10.72w; 4) Patrik Andersson, Ullevi FK, 10.77w; 5) Jan 
Wocalewski, Huddinge AIS, 10.78w; 6) Emmanuel Amoh, 
Malmö AI, 10.89w; 7) Benjamin Olsson, IFK Helsingborg, 
11.34w. Sunday Ojuri, Hammarby IF, ej start. (25 startande.)
 200 m (11/8; +2,0): 1) Joel Groth, Bollnäs FIK, 21.21; 2) 
Patrik Andersson, Ullevi FK, 21.66; 3) Emil Lyrberg, Ullevi 
FK, 21.72; 4) Emmanuel Amoh, Malmö AI, 21.93; 5) David 
Sennung, Ullevi FK, 22.10; 6) Robin Nordqvist, Huddinge 
AIS, 22.26. (25 startande varav 1 bröt.)
 400 m (10/8): 1) Hampus Widlund, IFK Växjö, 48.80; 2) 
Filip Nilsson, Kalmar SK, 49.26; 3) Adam Danielsson, Ullevi 
FK, 49.27; 4) Alexander Lesser, Ullevi FK, 49.74; 5) Patrik 
Sjöö, Hässelby SK, 50.57; 6) Sakaria Hussien, Falkenbergs 
IK, 50.68. (13 startande.)
 800 m (11/8): 1) Johan Rogestedt, F Stenungsunds FI, 
1:51.68; 2) Rickard Gunnarsson, Hässelby SK, 1:51.95; 3) 
Jonas Wahl-Sjöman, Bromma IF, 1:53.53; 4) Klas Persson, 
Turebergs FK, 1:54.20; 5) Ahmed Tahir, Malmö AI, 1:54.25; 
6) Elias Johansson, Sävedalens AIK, 1:56.30; 7) Simon Ståhl, 
Tranås AIF, 2:00.00; 8) Håkan Carlberg, Malmö AI, 2:01.32. 
(13 startande.)
 1500 m (10/8): 1) Johan Rogestedt, F Stenungsunds 
FI, 3:47.73; 2) Jonas Leandersson, Malmö AI, 3:49.16; 3) 
Rickard Gunnarsson, Hässelby SK, 3:50.13; 4) Ababa Lama, 
Hälle IF, 3:53.03; 5) Klas Persson, Turebergs FK, 3:53.96; 6) 
Albin Sjöblom, Turebergs FK, 3:54.96; 7) Elias Johansson, 
Sävedalens AIK, 3:58.23; 8) Daniel Gleimar, Turebergs FK, 
3:59.12. (14 startande.)
 5000 m (9/8): 1) Ababa Lama, Hälle IF, 14:02.16 (MR); 
2) Alexander Palm, Spårvägens FK, 14:58.34; 3) John 
Kingstedt, Hammarby IF, 15:02.19; 4) John Foitzik, 
Spårvägens FK, 15:07.59; 5) Elmar Engholm, Hässelby 
SK, 15:16.52; 6) André Rangelind, IF Göta, 15:18.81; 7) 
Linus Rosdal, KFUM Örebro, 15:21.58; 8) Björn Hammar, 
Sävedalens AIK, 15:48.05; 9) Said Nur, Malmö AI, 16:11.67. 
Johan Leek, Varbergs GIF, och Emil Blomberg, Hässelby 
SK, bröt. (Samtliga.)  
 8 km terräng (27/10): 1) Linus Rosdal, KFUM Örebro, 
26:59; 2) Oscar Carlson, Apladalens LK, 27:11; 3) John 
Börjesson, Hammarby IF, 27:13; 4) John Foitzik, Spårvägens 
FK, 27:18; 5) Emil Svensk, Kvarnsvedens GoIF, 27:28; 6) 
Niklas Jonsson, Hammarby IF, 27:30; 7) Björn Hammar, 
Sävedalens AIK, 27:31; 8) Albin Sjöblom, Turebergs FK, 
27:34. (27 startande varav 3 bröt.) Lag: 1) Hammarby 
IF 1:22:26 (3 John Börjesson 27:13, 6 Niklas Jonsson 
27:30, 11 Christoffer Åkesson 27:43); 2) Turebergs FK 
1:23:23 (8 Albin Sjöblom 27:34, 9 Erik Norrbom 27:36, 16 
Daniel Gleimar 28:13); 3) Hässelby SK 1:28:14 (19 Adam 
Lindström 29:01, 22 Rickard Gunnarsson 29:25, 24 Adam 
Bills 29:48). Samtliga.)
 2000 m hinder (91,4 cm; 11/8): 1) Emil Blomberg, 
Hässelby SK, 6:00.14; 2) Albin Sjöblom, Turebergs FK, 
6:01.71; 3) Erik Norrbom, Turebergs FK, 6:03.32; 4) 
Daniel Gleimar, Turebergs FK, 6:08.37; 5) Niklas Jonsson, 
Hammarby IF, 6:09.16; 6) Carl Senorski, Örgryte IS, 
6:16.75; 7) Björn Hammar, Sävedalens AIK, 6:17.14; 8) 
Munti Saleh, Malmö AI, 6:20.14. (13 startande.) 
   110 m häck (106,7 cm; 11/8; 0,0): 1) Martin Kallur, Falu 
IK, 14.31; 2) Hampus Widlund, IFK Växjö, 14.38; 3) Petter 
Olson, Hässelby SK, 14.51; 4) Anton Levin, IFK Helsingborg, 
14.59; 5) Dennis Eriksson, Falu IK, 15.46. (Samtliga.)
 400 m häck (91,4 cm; 11/8): 1) Petter Olson, Hässelby 
SK, 51.93; 2) Oliwer Åstrand, Örgryte IS, 52.47; 3) Fabian 
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Rosenquist, GoIF Tjalve, 53.21; 4) Tobias Nilsson, Alvesta 
FI, 53.99; 5) Philip Green, Hammarby IF, 54.36; 6) Mattias 
Bäckman, Bollnäs FIK, 55.96. (11 startande.)
 Höjd (11/8): 1) Jesper Borg, Ullevi FK, 2.11; 2) Yuan-
Zhong Wu, IFK Växjö, 2.06; 3) Nils Carlsson, Riviera FI, och 
Adam Chiguer, Huddinge AIS, 2.00; 5) Marcus Lundquist, 
Rånäs 4H, 2.00; 6) Victor Husmark, Ullevi FK, 2.00. Erik 
Liberg, Ullevi FK, diskvalificerad. (Samtliga.)
 Stav (10/8): 1) Carl Sténson, Hellas FK, 5.12; 2) Arvid 
Lindahl, KA 2 IF, 5.02; 3) Petter Olson, Hässelby SK, 4.97; 
4) Dennis Fransson-Bergetoft, KFUM Örebro, 4.91; 5) Filip 
Gyllensten, IF Kville, 4.77. Jonathan Jansson, Östhammar FI, 
och Simon Andersson, IFK Växjö, utan resultat. (Samtliga.)
 Längd (10/8): 1) Fabian Rosenquist, GoIF Tjalve, 
7.41/0,0; 2) Adam Chiguer, Huddinge AIS, 7.38/0,0; 3) 
Mattias Abulu, Ullevi FK, 7.28/+1,1; 4) Alexander Wittlock, 
Spårvägens FK, 7.22/-0,4; 5) Filip Hjort, Falu IK, 7.13/+1,1; 
6) Adam Stålberg, KFUM Örebro, 7.12w/+2,3; 7) Patrik 
Hjort, Västerås FK, 6.96/0,0; 8) Björn Bamane, Spårvägens 
FK, 6.80/+0,3. (11 startande.)  
 Tresteg (11/8): 1) Adam Stålberg, KFUM Örebro, 
14.44/+1,4; 2) Adam Chiguer, Huddinge AIS, 14.36w/+2,2; 
3) Jonas Arbinge, Hellas FK, 14.31/+1,1; 4) Erik Liberg, 
Ullevi FK, 14.26/0,0; 5) Gustav Fridh, Huddinge AIS, 
13.80/+1,0; 6) Björn Bamane, Spårvägens FK, 13.60/+0,8; 
7) Patrik Hjort, Västerås FK, 13.24/+0,6; 8) Richard Berg, 
IFK Halmstad, 12.65/-0,3; 9) Karl Schenström, Nyköpings 
BIS, 12.35/+1,0. (Samtliga.)   
 Kula (7,26 kg; 10/8): 1) Daniel Ståhl, Spårvägens FK, 
18.78; 2) Niklas Lindstedt, Hässelby SK, 16.29; 3) Arvid 
Koskinen, Huddinge AIS, 15.96; 4) Anton Larsson, Järvsö 
IF, 12.42. (Samtliga.)
 Diskus (2,0 kg; 11/8): 1) Daniel Ståhl, Spårvägens FK, 
59.30; 2) Micael Ljungberg, Nyköpings BIS, 51.33; 3) Jussi 
Kiviniemi, Södertälje IF, 45.86; 4) Anton Larsson, Järvsö 
IF, 44.01; 5) Sami Luttinen, GoIF Tjalve, 40.34; 6) Oscar 
Törnros, IFK Sala, 38.92. (Samtliga.) 
 Slägga (7,26 kg; 10/8): 1) Elias Håkansson, Spårvägens 
FK, 62.87; 2) Mikael Larsson, IF Göta, 56.30; 3) Emil Olars, 
Södertälje IF, 54.04; 4) Sami Luttinen, GoIF Tjalve, 48.26; 
5) Mattias Grundström, Ängelholms IF, 46.91; 6) David 
Johansson, Åhus FIK, 42.26; 7) Oscar Arlestrand, IF Göta, 
40.22. (Samtliga.)
 Spjut (800 g; 9/8): 1) Johan Carlqvist, Falu IK, 69.33; 2) 
Sebastian Thörngren, IFK Växjö, 65.74; 3) David Johansson, 
Åhus FIK, 63.23; 4) Theodor Thor, KFUM Örebro, 62.76; 5) Erik 
Olofsson, IFK Umeå, 61.63; 6) Johannes Henriksson, IF Göta, 
58.60; 7) Anton Larsson, Järvsö IF, 57.77; 8) Fredrik Persson, 
Riviera FI, 54.27; 9) Björn Brink, Hanvikens SK, 47.52; 10) 
Patrik Andersson, Södertälje IF, 44.08. (Samtliga.) 
 Tiokamp (14–15/9): 1) Petter Olson, Hässelby SK, 7.643 
(100 m 11.14/-1,2; längd 7.16/+0,5; kula 12.89; höjd 1.94; 
400 m 48.92 / 110 m häck 14.94/0,0; diskus 38.72; stav 
4.92; spjut 54.00; 1500 m 4:43.84); 2) Fabian Rosenquist, 
GoIF Tjalve, 7.343 (11.35/-1,2; 7.22/+1,3; 12.01; 1.94; 
48.76 / 15.37/0,0; 41.36; 4.62; 46.43; 4:47.37); 3) Anton 
Johansson, Huddinge AIS, 4.188 (12.41/-1,2; 5.70/+0,5; 
7.18; 1.58; 57.03 / 19.03/0,0; 18.32; 3.12; 27.63; 5:13.97). 
(Samtliga.)

 4x100 m (26/5): 1) Ullevi FK 42.26 (Tobias Carlsson, David 
Sennung, Martin Astner, Emil Lyrberg); 2) Västerås FK 43.07 
(Daniel Nordmark, Linus Gustavsson, Oscar Jacobson, Patrik 
Hjort); 3) IK Hakarpspojkarna 43.54 (Alexander Andersson, 
Eric Larsson, Adrian Almqvist, Simon Pankalla); 4) Riviera FI 
44.85 (Hjalmar Sundvall, Fredrik Wall, Nuraldin El Jammal, 
Nils Carlsson); 5) Hellas FK 45.08 (Kevin Duvert, Nicklas 
Holm, Jonas Arbinge, Carl Sténson). (Samtliga.)
 3x400 m (1:a; 25/5): 1) Hässelby SK 2:29.07 (Olle 
Forslin 50.3, Fredrik Samuelsson 50.7, Patrik Sjöö 48.07); 
2) Turebergs FK 2:30.50 (Erik Smedhs, Daniel Gleimar, Klas 
Persson 49.02); 3) Örgryte IS 2:31.55 (Daniel Skatt, Oscar 
Wahlqvist, Oliwer Åstrand 48.05); 4) Ullevi FK 2:33.16 
(Adam Danielsson, Markus Waerme, Emil Lyrberg 50.53). 
IFK Helsingborg diskv. för underåriga löpare (Anton Levin, 
Mattias Hjelm, Patrick Malmquist 57.65). (Samtliga.)
 3x800 m (26/5): 1) Turebergs FK 5:56.77 (Erik Smedhs 
2:00.30, Daniel Gleimar 1:58.33, Klas Persson 1:58.14); 2) 
Malmö AI lag 1 6:04.90 (Adil Abdiwahab 2:02.01, Henrik 
Petersson 2:02.80, Ahmed Tahir 2:00.09); 3) Malmö AI lag 2 
6:25.42 (Håkan Carlberg 2:03.86, Said Nur 2:09.75, Hussein 
Nur 2:11.81). (Samtliga.)

 
Pojkar 19

 100 m (9/8; +1,7): 1) Adam Denguir, IFK Lund, 10.59; 2) 
Jonathan Wulff, Hammarby IF, 10.73; 3) Dennis Forsman, 
Ullevi FK, 10.73; 4) Jean-Christian Zirignon, Piteå IF, 10.88; 
5) Filip Sjövall, IFK Lund, 10.90; 6) Jakob Lindbom, KA 2 IF, 
10.97; 7) Jacob Ewertzh, Hammarby IF, 10.97; 8) Alexander 
Andersson, IK Hakarpspojkarna, 11.13. (30 startande.) 
 200 m (11/8; -0,4): 1) Dennis Forsman, Ullevi FK, 21.53; 

2) Adam Denguir, IFK Lund, 21.99; 3) Fabian Revilla, Rånäs 
4H, 22.00; 4) Johan Lilja, Sundsvalls FI, 22.10; 5) Jakob 
Lindbom, KA 2 IF, 22.38; 6) Jacob Ewertzh, Hammarby IF, 
22.59. (27 startande varav 1 diskvalificerad.)
 400 m (10/8): 1) Carl Sjöstedt, IF Göta, 49.24; 2) Alex 
Torgersson, Hammarby IF, 49.81; 3) Martin Selin, Ullevi 
FK, 50.94; 4) Hampus Corneliusson, IK Lerum FI, 51.09; 
5) Christopher Nilsson, Ullevi FK, 52.13; 6) Edom Abreham, 
Hässelby SK, 56.07. (14 startande varav 1 diskv.) 
 800 m (11/8): 1) Andreas Almgren, Turebergs FK, 
1:52.39; 2) Alex Torgersson, Hammarby IF, 1:53.54; 3) 
Johan Sandsten, Oskarshamns SK, 1:54.72; 4) Hampus 
Börjesson, Ullevi FK, 1:55.02; 5) Mattias Ohlsson, Öresund 
FK, 1:55.29; 6) Joel Durén, Hässelby SK, 1:57.17; 7) Joel 
Zackrisson, Ullevi FK, 1:58.14; 8) Jesper Bokefors, Upsala 
IF, 2:04.31. (22 startande.) 
 1500 m (10/8): 1) Joel Durén, Hässelby SK, 3:56.02; 
2) Napoleon Solomon, Fredrikshofs FI, 3:56.04; 3) Joel 
Zackrisson, Ullevi FK, 3:57.07; 4) Hampus Börjesson, Ullevi 
FK, 3:57.54; 5) Johan Sandsten, Oskarshamns SK, 3:59.20; 
6) Oliver Lämber, Hälle IF, 3:59.71; 7) Alexander Nilsson, 
Mölndals AIK, 4:01.26; 8) Ken Slättengren, Högby IF, 4:01.69. 
(13 startande varav 1 bröt.)  

 5000 m (9/8): 1) Napoleon Solomon, Fredrikshofs FI, 
15:16.64; 2) Oliver Lämber, Hälle IF, 15:36.85; 3) Emil 
Svensson, Åsarna IK, 15:44.92; 4) Daniel Strandberg, 
Malmö AI, 15:45.78; 5) Jonathan Weichbrodt, Mölndals AIK, 
15:49.48; 6) Jakob Ranglin Grissler, Majornas IK, 15:49.96; 
7) Samuel Lundell Vakkuri, Enhörna IF, 15:57.35; 8) Hugo 
Lindell, Rånäs 4H, 16:02.93. (13 startande varav 1 bröt.)
 6 km terräng (27/10): 1) Napoleon Solomon, Fredrikshofs 
FI, 19:35; 2) Alexander Holmblad, Spårvägens FK, 20:09; 3) 
Alexander Nilsson, Mölndals AIK, 20:14; 4) Otto Kingstedt, 
Huddinge AIS, 20:16; 5) Jonathan Weichbrodt, Mölndals AIK, 
20:39; 6) Samuel Lundell Vakkuri, Enhörna IF, 20:44; 7) Anton 
Nilsson, IF Göta, 20:50; 8) Weldemariam Haile, Ludvika FFI, 
20:53. (39 startande varav 5 bröt.) Lag: 1) Örgryte IS 1:04:38 
(9 Awet Mengstaeb 20:56, 10 Jakob Ranglin Grissler 20:57, 
30 Karl Modig 22:45); 2) Ullevi FK 1:04:42 (13 Hampus 
Börjesson 21:14, 16 Jens Petrusson 21:28, 23 Christopher 
Nilsson 22:00); 3) Rånäs 4H 1:05:45 (17 Hugo Lindell 21:29, 
25 David Sjöblom 22:06, 26 Martin Hammar 22:10); 4) 
Mölndals AIK 1:06:09; 5) Upsala IF 1:07:30. (Samtliga.)      
 2000 m hinder (91,4 cm; 11/8): 1) Napoleon Solomon, 
Fredrikshofs FI, 5:55.05; 2) Gustaf Lidfelt, Hammarby IF, 
6:01.93; 3) Samuel Lundell Vakkuri, Enhörna IF, 6:05.32; 
4) Ken Slättengren, Högby IF, 6:10.86; 5) Benjamin Akyol, 

Ullevi FK, 6:25.11; 6) Jakob Ranglin Grissler, Majornas IK, 
6:28.76; 7) Hugo Lindell, Rånäs 4H, 6:37.89. (Samtliga.)
 110 m häck (99,1 cm; 11/8; +0,7): 1) Hannes Kvist-
Wirdmo, IFK Växjö, 14.16; 2) Fredrick Ekholm, Huddinge 
AIS, 14.19; 3) Jonathan Holm, Strands IF, 14.43; 4) Viktor 
Ivarsson, IFK Växjö, 14.49; 5) Philip Ngwe, Mölndals AIK, 
14.82; 6) Rickard Willman, Västerås FK, 14.94. Linus Boyer, 
Nyköpings BIS, och Andreas Almlöf, Hammarby IF, ej start. 
(11 startande.)
 300 m häck (91,4 cm; 11/8): 1) Andreas Almlöf, 
Hammarby IF, 39.38; 2) Eric Bergvall, Hässelby SK, 39.46; 
3) Oskar Greilert, Hanvikens SK, 40.21; 4) Petter Berner-
Wiik, Upsala IF, 40.35; 5) Malcolm Frithiof-Sterky, IFK 
Lidingö, 40.61; 6) Petter Gustafsson, IK Hakarpspojkarna, 
40.84. (10 startande.)

 Höjd (9/8): 1) Fredrik Konradsson, IFK Umeå, 2.10; 2) 
Fredrik Löfgren, IFK Lund, 2.08; 3) Andreas Carlsson, IK 
Ymer, 1.96; 4) Jonathan Kruse, Upsala IF, 1.92; 5) Edwin 
Heggemann, KFUM Örebro, 1.92; 6) Olle Willsund, Högby 
IF, och Martin Sundgren, Finspångs AIK, 1.86; 8) Henning 
Rydström, Hässelby SK, 1.80; 9) Philip Andersson, SOK 
Träff, 1.80. Sebastian Engström, Huddinge AIS, utan resultat. 
(Samtliga.)
 Stav (9/8): 1) Melker Svärd Jacobsson, Malmö AI, 5.30; 
2) Magnus Jomyr, Örgryte IS, 4.83; 3) David Kappelin, 
Örgryte IS, 4.57; 4) Micael Fagö, Kalmar SK, 4.43; 5) Anton 
Evertsson, Habo FIF-04, och Johan Knutsson, Malmö AI, 
4.23; 7) Rasmus Elfgaard, Habo FIF-04, 3.93. Patric Rodås, 
Ullevi FK, utan resultat. (Samtliga.)
 Längd (10/8): 1) Johan Taléus, Eskilstuna FI, 7.37/+0,8; 
2) Simon Karlén, IF Göta, 7.06/+1,0; 3) Rickard Willman, 
Västerås FK, 6.96/+0,9; 4) Max Andersson, Tierps IF, 
6.91/+0,9; 5) Adam Denguir, IFK Lund, 6.78/-1,1; 6) Joel 
Valdemarsson, IF Göta, 6.64/0,0; 7) Johan Meckbach, Täby 
IS, 6.63/+1,4; 8) Kevin Fankl, Ullevi FK, 6.60/+1,9. (16 start.) 
 Tresteg (11/8): 1) Isak Persson, Spårvägens FK, 
14.79/+0,9; 2) Antonis Dinopoulos, Upsala IF, 14.52w/+3,0; 
3) Fredrik Löfgren, IFK Lund, 14.20w/+2,3; 4) Joel 
Valdemarsson, IF Göta, 13.88/+1,2; 5) Martin Selin, Ullevi 
FK, 13.74/+1,5; 6) Samuel Grip, IK Orient, 13.09w/+3,7; 7) 
Ludwig Sjödin, Skellefteå AIK, 12.42/+2,0; 8) Emil Quick, 
Kalmar SK, 11.19/+1,5. (Samtliga.)

 Kula (6,0 kg; 11/8): 1) Viktor Gardenkrans, Malmö AI, 
17.17; 2) Tim Wunger, Falu IK, 16.37 (16.33); 3) Simon 
Pettersson, Upsala IF, 16.37 (16.32); 4) Gabriel Heen, 
Huddinge AIS, 15.86; 5) Johan Berggren, Eslövs AI, 15.49; 
6) Gustav Sondell, IFK Umeå, 15.11; 7) Alexander Persson, 
Huddinge AIS, 15.10; 8) Gustav Liberg, Ullevi FK, 13.99. 
(13 startande varav 1 blev utan resultat.) 
 Diskus (1,75 kg; 10/8): 1) Simon Pettersson, Upsala IF, 
52.17; 2) Gustav Liberg, Ullevi FK, 50.27; 3) Viktor Gardenkrans, 
Malmö AI, 49.00; 4) Timothy Gottlieb, Hässelby SK, 45.41; 
5) Viktor Ivarsson, IFK Växjö, 44.85; 6) Kim Fransson, IFK 
Halmstad, 44.16; 7) Tor Lindberg, IFK Umeå, 37.56; 8) Martin 
Löfblom, Hanvikens SK, 36.70; 9) Gabriel Heen, Huddinge AIS, 
33.72. (Samtliga.)
 Slägga (6,0 kg; 9/8): 1) Anders Eriksson, Hovslätts IK, 
67.77; 2) Lowe Litzell, Östersunds GIF, 67.02; 3) Simon 
Persson, Västerås FK, 58.62; 4) Alexander Persson, Huddinge 
AIS, 56.05; 5) Tim Söderqvist, Dals Södra FFI, 54.64; 6) 
André Nyman, IK Ymer, 50.56; 7) Andreas Magnusson, FIF 
Gnistan, 49.44. (Samtliga.)   
 Spjut (800 g; 11/8): 1) Axel Lönegren, Upsala IF, 66.03; 
2) Quincy Andersson, Malmö AI, 64.74; 3) Lukas Kvist, IFK 
Helsingborg, 59.45; 4) Christoffer Bengtsson, Oskarshamns 
SK, 58.65; 5) Jacob Larsson, Vittsjö GIK, 55.57; 6) Samuel 
Olsson Lundh, KA 2 IF, 52.20; 7) Kevin Fankl, Ullevi FK, 49.43; 
8) Emil Persson, KA 2 IF, 48.54; 9) Marcus Johansson, Tanums 
IF, 45.00; 10) Fredrik Lundgren, Gefle IF, 44.92. (Samtliga.) 
 Tiokamp (14–15/9): 1) Kevin Fankl, Ullevi FK, 6.315 
(100 m 11.61/-0,8; längd 6.59/+1,3; kula 12.48; höjd 1.85; 
400 m 52.38 / 110 m häck 16.11/-2,4; diskus 31.77; stav 
3.52; spjut 51.69; 1500 m 5:04.79); 2) Andreas Almlöf, 
Hammarby IF, 6.150 (11.84/-0,8; 6.37/+1,2; 11.35; 1.76; 
52.54 / 15.34/-2,4; 34.65; 3.82; 40.04; 4:59.76); 3) Oskar 
Greilert, Hanvikens SK, 5.661 (11.91/-0,8; 6.35/+0,8; 10.17; 
1.88; 51.71 / 16.46/-2,4; 26.21; 2.72; 42.16; 4:59.49); 4) 
Micael Fagö, Kalmar SK, 5.572; 5) Ken Slättengren, Högby 
IF, 4.881. 2 bröt: Victor Ivarsson, IFK Växjö, och Olle Will-
sund, Högby IF. (Samtliga.)
 4x100 m (26/5): 1) Hammarby IF lag 1 42.30 (Daniel 
Rosberg, Jonathan Wulff, Jacob Ewertzh, Andreas Almlöf); 
2) Huddinge AIS 42.61 (Amadou Sussoho, Fredrick Ekholm, 
Dennis Elms Jansson, Henrik Malmberg); 3) Ullevi FK 43.52 
(John Callin, Eddy Meyerdierks, Martin Selin, Kevin Fankl); 
4) Täby IS 43.56; 5) Rånäs 4H 44.28; 6) Hässelby SK 44.55. 
IFK Lidingö bröt. Hammarby IF lag 2 diskv. för överväxel. (9 
startande varav 1 bröt.)
 1000 m stafett (100+200+300+400 m; 25/5): 1) Ullevi FK 
1:57.23 (Eddy Meyerdierks, Martin Selin, Gabriel Eriksson, 
Dennis Forsman 49.26); 2) Huddinge AIS 2:00.94 (Amadou 
Sussoho, Henrik Malmberg, Dennis Elms Jansson, Fredrick 
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Eskilstunas Johan Taléus, 19, förbättrade sitt personliga 
rekord i längd till 7.65 på Finnkampen där han blev trea. 
Mästerskapsmeriterna: 5:a i JEM, silver i JNM och SM 
samt guld på JSM både ute och inne. Foto: Deca Text&Bild



Ekholm 52.54); 3) Täby IS 2:02.40 (Niklas Svärdling, Michael 
Luxemburg, Carl Dath, Per Göransson 51.37); 4) Hässelby 
SK 2:02.77; 5) Hanvikens SK 2:03.13; 6) IFK Lidingö 2:03.54. 
(Samtliga.)
 3x800 m (26/5): 1) Ullevi FK 5:56.89 (Joel Zachrisson 
2:00.13, Christopher Wilsson 1:57.81, Hampus Börjesson 
1:58.95); 2) Fredrikshofs FI 6:07.44 (Nigusu Solomon 
2:04.53, Mahad Abdullahi 2:03.76, Napoleon Solomon 
1:59.15); 3) Malmö AI 6:08.03 (Christopher Koos 2:04.61, 
Gustav Sandström 2:04.32, Emil Tostrup 1:59.10); 4) 
Sävedalens AIK 6:10.04; 5) Mölndals AIK 6:30.76. (Samtliga.)

 
Kvinnor 22

 100 m (9/8; 0,0): 1) Daniella Busk, Malmö AI, 11.72; 2) 
Caroline Sandsjoe, IF Göta, 11.77; 3) Hanna Adriansson, 
IFK Lidingö, 11.96; 4) Elina Palmqvist, Ullevi FK, 12.12; 
5) Linnea Killander, Malmö AI, 12.30; 6) Lisa Skagersten, 
Varbergs GIF, 12.33; 7) Lisa Linnell, IFK Växjö, 12.33; 8) 
Jessica Östlund, Hässelby SK, 12.34. (21 startande.)
 200 m (11/8; 0,0): 1) Daniella Busk, Malmö AI, 24.12; 2) 
Hanna Adriansson, IFK Lidingö, 24.58; 3) Pernilla Nilsson, 
Malmö AI, 24.70; 4) Lisa Duffy, Hässelby SK, 24.89; 5) Elina 
Palmqvist, Ullevi FK, 25.05; 6) Elin Moraiti, Hässelby SK, 
25.13. (21 startande varav 1 bröt.) 
 400 m (10/8): 1) Elin Moraiti, Hässelby SK, 55.25; 2) Lisa 
Duffy, Hässelby SK, 55.72; 3) Sandra Knezevic, Hammarby IF, 
55.97; 4) Linda Frödin Glad, Turebergs FK, 56.50; 5) Sara Bley, 
GoIF Tjalve, 57.56; 6) Caroline Andersson, IF Göta, 58.04. (9 
startande.)
 800 m (11/8): 1) Lovisa Lindh, Ullevi FK, 2:09.49; 2) Ida 
Holm, Täby IS, 2:10.88; 3) Anna Silvander, Danderyds SK, 
2:13.29; 4) Sara Rönnby, Enhörna IF, 2:15.43; 5) Vendela 
Mindelöf, Hässelby SK, 2:18.95; 6) Hannah Nilsson, Malmö 
AI, 2:22.56; 7) Rebecca Arnesson, IFK Växjö, 2:24.79. 
(Samtliga.) 
 1500 m (10/8): 1) Lovisa Lindh, Ullevi FK, 4:36.95; 2) 
Elin Borglund, Sävedalens AIK, 4:38.38; 3) Hannah Nilsson, 
Malmö AI, 4:41.90; 4) Emma Dahl, Örgryte IS, 4:45.04; 
5) Emma Jansson, Falu IK, 4:48.77; 6) Hanna Dickér, 
SOK Knallen, 4:50.37; 7) Julia Forsmark, Falu IK, 4:59.73. 
(Samtliga.) 
 5000 m (9/8): 1) Elin Borglund, Sävedalens AIK, 17:08.09; 
2) Erika Lindeblad, Kalmar SK, 17:25.03; 3) Malin Strand, 
Sävedalens AIK, 18:04.94; 4) Emilia Ohlin, Trollhättans IF, 
18:26.25. (Samtliga.)
  6 km terräng (27/10): 1) Elin Borglund, Sävedalens 
AIK, 22:50; 2) Tove Alexandersson, Falu IK, 22:59; 3) Lina 
Alainentalo, Hässelby SK, 23:26; 4) Karin Olsson, Täby IS, 
24:07; 5) Jenny Eriksson, Falu IK, 24:10; 6) Emilia Ohlin, 
Trollhättans IF, 24:16; 7) Johanna Apelryd, Hälle IF, 24:22; 
8) Emma Jansson, Falu IK, 25:07. (14 startande, ingen 
bröt.) Lag: 1) Falu IK 1:12:16 (2 Tove Alexandersson 22:59, 
5 Jenny Eriksson 24:10, 8 Emma Jansson 25:07); 2) Täby 
IS 1:15:22 (4 Karin Olsson 24:07, 9 Ida Holm 25:30, 10 
Johanna Olsson 25:45); 3) Hässelby SK 1:20:22 (3 Lina 
Alainentalo 23:26, 13 Josefine Soto Jansson 28:08, 14 
Hanna Husell 28:48). (Samtliga.)
 2000 m hinder (76,2 cm; 11/8): 1) Emma Dahl, Örgryte 
IS, 6:47.90; 2) Erika Svanborg, Bromma IF, 6:52.80; 3) 
Emma Jansson, Falu IK, 7:07.18; 4) Frida Kristiansson, SOK 
Knallen, 7:08.62; 5) Erika Lindeblad, Kalmar SK, 7:16.25; 
6) Julia Forsmark, Falu IK, 7:21.82; 7) Malin Strand, 
Sävedalens AIK, 7:30.30. (Samtliga.)
 100 m häck (84,0 cm; 11/8; 0,0): 1) Emma Tuvesson, 
IFK Helsingborg, 13.86; 2) Lisa Linnell, IFK Växjö, 14.04; 
3) Malin Eriksson, KFUM Örebro, 14.10; 4) Madeleine 
Eriksson, IFK Lidingö, 14.16; 5) MaryAnn Andreasson, IF 
Göta, 14.22; 6) Ida Hansen, KFUM Arvika, 14.89; 7) Lovisa 
Bauer, Eksjö Södra IK, 16.02. (Samtliga.)
 400 m häck (76,2 cm; 11/8): 1) Evelin Hindrikes, IFK 
Växjö, 60.98; 2) Sara Bley, GoIF Tjalve, 61.18; 3) Jessica 
Bloodworth, Tranås AIF, 63.19; 4) Linnea Killander, Malmö 
AI, 64.22; 5) Sara Svensson, Åhus FIK, 64.38; 6) Johanna 
Bromark, Gefle IF, 67.51. (9 startande.)
 Höjd (11/8): 1) Vendela von Corswant, Örgryte IS, 1.74; 
2) Caroline Andersson, Gefle IF, 1.63; 3) Lina Löfqvist, 
Upsala IF, 1.63. Caroline Gyllenbern, Turebergs FK, utan 
resultat. (Samtliga.) 
 Stav (10/8): 1) Sara Eriksson, Ullevi FK, 3.71; 2) Theresia 
Wängborg-Nyberg, Örgryte IS, 3.65; 3) Emma Kiviniemi 
Andersson, Spårvägens FK, 3.59; 4) Sophie Jensen, 
Spårvägens FK, 3.43; 5) Nathalie Busk, Malmö AI, 3.43; 6) 
Anna Jakobsson, Spårvägens FK, 3.19. (Samtliga.)
 Längd (9/8): 1) Matilda Hellqvist, IK Orient, 6.13w/+2,3; 
2) Lisa Linnell, IFK Växjö, 6.04/-1,3; 3) Ida Hansen, KFUM 
Arvika, 6.02/0,0; 4) Jasmin Sabir, Hammarby IF, 5.80/+0,2; 
5) Frida McCabe, IFK Lund, 5.69/0,0; 6) Therese Lindhe, 
Hässelby SK, 5.52/+1,7; 7) Lisa Sernbrandt, Huddinge 
AIS, 5.47/+0,5; 8) Amanda Fredlund, Ullevi FK, 5.32/+2,0; 
9) Isabel Annerfalk, Mariestads AIF, 5.21/+0,6; 10) Malin 

Eriksson, KFUM Örebro, 5.14/0,0; 11) Julia Wigren, Gefle 
IF, 3.49/+0,9. (Samtliga.)
 Tresteg (11/8): 1) Jasmin Sabir, Hammarby IF, 12.63/+0,3; 
2) Madeleine Nilsson, Gefle IF, 12.32/+1,7; 3) Emma Ehrlin, Ärla 
IF, 11.87/+0,4; 4) Nathalie Nagy, Mölndals AIK, 11.55/0,0; 5) 
Rebecca Ilehag, Hellas FK, 11.38/0,0; 6) Jennifer Czerapowicz, 
Ullevi FK, 11.33w/+2,5; 7) Frida McCabe, IFK Lund, 11.33/-0,8; 
8) Elina Rapp, IFK Växjö, 11.23/+2,0. (Samtliga.)

 Kula (4,0 kg; 10/8): 1) Jennie Söderholm, Västerås FK, 
13.78; 2) Johanna Larsson, Filipstads IF, 13.67; 3) Moa 
Eskilsson, Villstad GIF, 13.30; 4) Hanna Bengtson, Öresund 
FK, 12.36 (12.30); 5) Sophie Kling, Hammarby IF, 12.36 
(12.14); 6) Marielle Bengtsson, Trollhättans FIK, 11.35. 
(Samtliga.)
 Diskus (1,0 kg; 11/8): 1) Julia Viberg, Spårvägens FK, 
48.39; 2) Heidi Schmidt, Täby IS, 46.96; 3) Moa Eskilsson, 
Villstad GIF, 45.08; 4) Maria Wennlund, Filipstads IF, 43.12; 
5) Camilla Norr-Ericson, GoIF Tjalve, 41.63; 6) Hanna 
Bengtson, Öresund FK, 40.22; 7) Therese Nilsson, Hässelby 
SK, 39.22; 8) Rebecka Johansson, Mariestads AIF, 38.52; 
9) Marielle Bengtsson, Trollhättans FIK, 32.85; 10) Sophie 
Kling, Hammarby IF, 31.19. (Samtliga.)
 Slägga (4,0 kg; 10/8): 1) Eleni Larsson, Huddinge 
AIS, 64.02; 2) Ida Storm, Hässelby SK, 62.74; 3) Malin 
Johansson, IFK Strömsund, 56.34; 4) Maria Söderqvist, 
Öresund FK, 55.70; 5) Kristina Andersson, Råby-Rekarne FI, 
49.23; 6) Stephanie Ericsson, Ullevi FK, 42.32. (Samtliga.) 
 Spjut (600 g; 9/8): 1) Matilda Elfgaard, Habo FIF-04, 
48.54; 2) Malin Andersson, Öresund FK, 46.75; 3) Gabriella 
Sundin, Hovslätts IK, 43.68; 4) Emilia Amb, F Bålsta IK, 
43.46; 5) Therese Jernbeck, IFK Lidingö, 38.26; 6) Olivia 
Didriksson, KFUM Örebro, 36.98. (Samtliga.)
 Sjukamp (14–15/9): 1) Saga Kullenbäck Balafoutis, Ullevi 
FK, 3.720 (100 m häck 17.38/0,0; höjd 1.51; kula 8.70; 200 m 
28.57/-3,3 / längd 4.86/+0,8; spjut 22.95; 800 m 2:34.62); 2) 
Jessica Östlund, Hässelby SK, 3.289 (17.00/0,0; 1.51; 7.69; 
27.82/-3,7 / 4.67/+0,3; 16.85; 3:03.48). (Samtliga.)

 4x100 m (26/5): 1) Hammarby IF 48.39 (Lynette Morgan, 
Frida Retsloff, Emma Fredriksson, Jasmin Sabir); 2) Ullevi 
FK 48.83 (Hanna Mattisson, Elina Palmquist, Amanda 
Fredlund, Linnéa Harrysson); 3) Hässelby SK 49.64 (Erica 
Graveley, Therese Lindhe, Jessica Östlund, Erica Wide); 
4) Huddinge AIS 54.19 (Jasmine Tindrebäck, Lisa Berg, 
Sandra Håkansson, Louise Gabrielsson). Malmö AI diskv. för 
överväxling (Lisa Nilsson, Stephanie Olsson, Daniella Busk, 
Linnea Killander). (Samtliga.)
 3x400 m (1:a; 25/5): 1) Täby IS 2:55.56 (Frida Hogstrand 
59.82, Rakel Rosshagen 58.61, Ida Holm 57.13); 2) Ullevi 
FK 2:57.97 (Linnéa Harrysson 58.84, Sofie Tornström 
62.36, Lovisa Lindh 56.77); 3) Göteborgs KIK 3:00.10 
(Estelle Montler 59.28, Vendela Rydbäck 60.66, Josefin 
Thompson 60.16). (Samtliga.)
 3x800 m (26/5): 1) Falu IK 7:09.61 (Emma Jansson, Nicole 
Sörensen, Julia Forsmark 2:21.49); 2) Danderyds SK 7:32.15 
(Josefin Edvall, Anna Silvander, Lova Rehle 2:47.65); 3) 
Göteborgs KIK 8:00.91 (Estelle Montler, Josefin Thompson, 
Vendela Rydbäck 2:44.31). (Samtliga.) 

Flickor 19

 100 m (9/8; +2,6): 1) Elise Malmberg, Hässleholms 
AIS, 11.73w; 2) Sandra Törnros, Gefle IF, 11.88w; 3) Sara 
Söderberg, IK Norrköping FI, 12.06w; 4) Josefin Nilsson, 
Kalmar SK, 12.12w; 5) Rebecca Larsson, Hässelby SK, 
12.13w; 6) Josefin Palm, Gefle IF, 12.15w; 7) Karolina 
Nikamo, Upsala IF, 12.15w; 8) Farydah Inoussa, Hässelby 
SK, 12.20w. (18 startande.)
 200 m (10/8; +1,1): 1) Sara Söderberg, IK Norrköping 
FI, 24.84; 2) Betty Strandberg, Gefle IF, 25.02; 3) Caroline 
Kihlblom, Huddinge AIS, 25.06; 4) Josefin Nilsson, Kalmar 
SK, 25.23; 5) Rebecca Larsson, Hässelby SK, 25.29. 
Josefin Palm, Gefle IF, bröt. (12 startande.)
 400 m (10/8): 1) Betty Strandberg, Gefle IF, 56.19; 2) 
Klara Helander, Upsala IF, 56.84; 3) Caroline Kihlblom, 
Huddinge AIS, 57.32; 4) Josefin la Fleur, Ystads IF, 58.87; 5) 
Linnea Ivarsson, IK Lerum FI, 59.74; 6) Joséphine Risberg 
Thoor, IFK Lund, 60.49. (10 startande.)
 800 m (11/8): 1) Sarah Lahti, Hässelby SK, 2:14.00; 2) 
Tova Eurén, Göteborgs KIK, 2:15.31; 3) Josefine Malmborg, 
Habo FIF-04; 4) Elin Axelsson, Trollhättans FIK, 2:16.89; 5) 
Amanda Trense, Östersunds GIF, 2:18.70; 6) Lisa Bergdahl, 
Glanshammars IF, 2:19.95. (12 startande.)
 1500 m (10/8): 1) Sarah Lahti, Hässelby SK, 4:34.09; 2) 
Agnes Sjöström, IK Westmannia, 4:36.61; 3) Tova Eurén, 
Göteborgs KIK, 4:36.70; 4) Hedda Bångman, Trångsvikens 
IF, 4:40.41; 5) Amanda Trense, Östersunds GIF, 4:47.85; 
6) Evelina Beramand, Mölndals AIK, 4:47.97; 7) Lisa 
Bergdahl, Glanshammars IF, 4:51.12; 8) Isabell Norstedt, IFK 
Helsingborg, 4:51.90; 9) Emma Fogelkvist, Spårvägens FK, 
5:06.73; 10) Malin Nyström, IFK Mora, 5:16.68. (Samtliga.)

 3000 m (11/8): 1) Sarah Lahti, Hässelby SK, 9:48.83; 
2) Agnes Sjöström, IK Westmannia, 9:50.86; 3) Hedda 
Bångman, Trångsvikens IF, 10:01.34; 4) Emma Fogelkvist, 
Spårvägens FK, 10:44.83; 5) Malin Nyström, IFK Mora, 
11:00.69. (Samtliga.) 
 4 km terräng (27/10): 1) Sarah Lahti, Hässelby SK, 14:34; 
2) Evelina Beramand, Mölndals AIK, 15:42; 3) Amanda 
Trense, Östersunds GIF, 15:47; 4) Ida Svensson, Trångsvikens 
IF, 15:51; 5) Moa Enmark, Gefle IF, 16:03; 6) Malin Nyström, 
IFK Mora, 16:05; 7) Emma Fogelkvist, Spårvägens FK, 16:21; 
8) Alice Kristiansen, Tanums IF, 16:26. (21 startande varav 4 
bröt.) Lag: Ingen tävling.
 2000 m hinder (76,2 cm): Grenen avlyst p g a för få anmälda.
 100 m häck (84,0 cm; 11/8; +1,0): 1) Elise Malmberg, 
Hässleholms AIS, 13.82; 2) Sofia Mossberg, Falu IK, 13.98; 
3) Josefin Palm, Gefle IF, 14.23; 4) Malin Skogström, 
Hässelby SK, 14.32; 5) Farydah Inoussa, Hässelby SK, 14.43; 
6) Fanny Lindström, Malmö AI, 14.71; 7) Johanna Holmén 
Svensson, Alingsås IF, 15.61. Sofia Johnsson, Hässelby SK, 
bröt. (12 startande.)
 300 m häck (76,2 cm; 11/8): 1) Elise Malmberg, Hässle-
holms AIS, 41.63; 2) Johanna Holmén Svensson, Alingsås 
IF, 42.30; 3) Sofia Johnsson, Hässelby SK, 43.47; 4) Rakel 
Rosshagen, Täby IS, 44.26; 5) Frida Johansson, IF Göta, 
44.70; 6) Agnes Johansson, Trollhättans FIK, 47.27. (11 
startande.)
 Höjd (9/8): 1) Evelina Erlandsson, Nyköpings BIS, 
1.77; 2) Lisa Engman, Kils AIK, 1.70; 3) Tova Österberg, 
Kalmar SK, 1.70; 4) Ida Virdebrant, IFK Växjö, och Louise 
Österberg, Söderhamns IF, 1.66; 6) Malin Skogström, 
Hässelby SK, 1.66; 7) Linda Skantze, IFK Lidingö, 1.66; 8) 
Sara Skogman, Örgryte IS, 1.62; 9) Alina Lindqvist, Väsby 
IK, 1.56. (Samtliga.)
 Stav (9/8): 1) Hanna Jansson, Falu IK, 3.77; 2) Denise 
Eriksson, Gefle IF, 3.72; 3) Alissa Söderberg, Spårvägens FK, 
3.62; 4) Terese Dimblad-Gonzalez, Malmö AI, 3.29; 5) Moa 
Bylund, Huddinge AIS, 3.17; 6) Alexandra Bartee, Gefle IF, 
3.17. (Samtliga.)
 Längd (10/8): 1) Lynn Johnson, Ullevi FK, 6.17/-0,1; 2) 
Elise Malmberg, Hässleholms AIS, 6.12/0,0; 3) Farydah 
Inoussa, Hässelby SK, 5.79/-0,5; 4) Sofia Jäger Stenberg, 
Sundbybergs IK, 5.69/-0,8; 5) Aina Griksaite, Spårvägens FK, 
5.59/+0,8; 6) Sara Söderberg, IK Norrköping FI, 5.59/0,0; 7) 
Jonna Kowalski, GoIF Tjalve, 5.55/0,0; 8) Johanna Carlsson, 
IFK Helsingborg, 5.48/-0,6. (19 startande varav 1 utan res.)
 Tresteg (11/8): 1) Rebecka Abrahamsson, FIF Gnistan, 
12.56/+2,0; 2) Sofia Nilsson, Gefle IF, 12.32/+1,1; 3) Fanny 
Anonsen, Gefle IF, 12.26/+1,5; 4) Sara Skogman, Örgryte IS, 
12.13w/+2,3; 5) Malin Citess, IFK Växjö, 11.91w/+3,0; 6) Aina 
Griksaite, Spårvägens FK, 11.80/+1,9; 7) Evelina Erlandsson, 
Nyköpings BIS, 11.65/-0,3; 8) Kamila Pietruszka, Göteborgs 
KIK, 11.57/+1,7. (15 startande.)  
 Kula (4,0 kg; 11/8): 1) Fanny Roos, Ljungby FIK, 15.78; 2) 
Lina Bengtson, Öresund FK, 14.05; 3) Erica Lantz, IFK Växjö, 
12.87; 4) Maria Nilsson, IK Orient, 12.78; 5) Lisa Carlsson, 
Falu IK, 12.24; 6) Fanny Öhrn Selahn, Sundbybergs IK, 
11.20; 7) Frida Jansson, IFK Växjö, 10.92; 8) Sofia Jäger 
Stenberg, Sundbybergs IK, 10.56. (Samtliga.)
 Diskus (1,0 kg; 10/8): 1) Fanny Roos, Ljungby FIK, 
47.95; 2) Emma Ljungberg, Nyköpings BIS, 47.19; 3) 
Lina Bengtson, Öresund FK, 45.29; 4) Matilda Åström, 
Gefle IF, 43.64; 5) Nadia Shirafkan-Nejad, IF Göta, 42.11; 
6) Lydia Sundin, IFK Mora, 39.40; 7) Fanny Öhrn Selahn, 
Sundbybergs IK, 38.93; 8) Elin Rubin, Hovslätts IK, 38.60. 
(15 startande varav 2 blev utan resultat.) 
 Slägga (4,0 kg; 9/8): 1) Marinda Petersson, Hässleholms 
AIS, 55.37; 2) Frida Nordlund, Skellefteå AIK, 52.37; 
3) Matilda Åström, Gefle IF, 52.21; 4) Linnea Jönsson, 
Upsala IF, 52.12; 5) Anna-Clara Rydberg, SK Bore, 47.90; 
6) Madelene Östblom, Gefle IF, 46.43; 7) Maja Eklund, IK 
Hinden, 44.08; 8) Fanny Hjorth, Säters IF, 42.03; 9) Malin 
Jönsson, IFK Lund, 40.07; 10) Maria Nilsson, IK Orient, 
38.12. Linnea Frisk, Åhus FIK, utan resultat. (Samtliga.)  
 Spjut (600 g; 11/8): 1) Sofi Flink, Västerås FK, 58.14 
(MR); 2) Sofie Davoust, IFK Tumba, 44.57; 3) Sofie 
Hammar, IF Rigor, 44.40; 4) Lisa Carlsson, Falu IK, 40.99; 5) 
Linnea Sieker, Falkenbergs IK, 38.73; 6) Jennifer Björklund, 
Enköpings AI, 38.57; 7) Frida Jansson, IFK Växjö, 31.75. 
(Samtliga.) 
 Sjukamp (14–15/9): 1) Sara Söderberg, IK Norrköping 
FI, 4.840 (100 m häck 15.71/-1,3; höjd 1.60; kula 9.82; 
200 m 25.91/-3,7 / längd 5.64/0,0; spjut 37.59; 800 m 
2:31.94); 2) Rakel Rosshagen, Täby IS, 4.808 (15.27/-1,3; 
1.57; 10.34; 26.99/-3,3 / 5.23/0,0; 37.02; 2:21.49); 3) Sofia 
Jäger Stenberg, Sundbybergs IK, 4.667 (15.56/-1,3; 1.66; 
11.02; 27.23/-3,3 / 5.58/0,0; 26.43; 2:31.77). 2 bröt: Frida 
Johansson, IF Göta, (15.06/-1,3; 1.60; 11.15; 27.04/-3,3 / 
5.51/0,0; x; ej start) och Elin Lindeblad, Kalmar SK, (16.80/ 
-1,3; 1.57; ej start). (Samtliga.)
 4x100 m (26/5): 1) Gefle IF 47.93 (Emma Gällstedt, 
Sandra Törnros, Fanny Anonsen, Josefin Palm); 2) Upsala 
IF 48.47 (Karolina Nikamo, Malin Ekblad, Klara Zetterberg, 
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Klara Helander); 3) Malmö AI 48.54 (Fanny Lindström, 
Frida Olofsson, Wilma Kroon, Emmy Ahlqvist); 4) Hässelby 
SK 48.71; 5) Hammarby IF 49.42; 6) IFK Växjö 50.13; 7) 
Göteborgs KIK 50.32; 8) IF Göta 51.76. (Samtliga.)  
 1000 m stafett (100+200+300+400 m; 25/5): 1) Gefle IF 
2:16.56 (Josefin Palm, Sandra Törnros, Betty Strandberg, 
Stina M Jansson 57.12); 2) Hässelby SK 2:16.67 (Farydah 
Inoussa, Malin Skogström, Rebecca Larsson, Sofia 
Johnsson 55.57); 3) Göteborgs KIK 2:18.79 (Anna Lind, 
Nina Lundin, Ragnhild Kilborn, Stina Kilborn 57.05); 4) 
Upsala IF 2:20.09; 5) Falu IK 2:20.82; 6) Ullevi FK 2:23.87; 
7) IF Göta 2:24.38. (Samtliga.)  
 3x800 m (26/5): 1) Hammarby IF lag 1 7:17.58 (Anna 
Jonsson Sundberg, Ellen Narfgren, Emma Forss 2:23.28); 
2) Sävedalens AIK 7:44.98 (Jessica Bengtsson, Kristina 
Sundström, Ebba Björkqvist 2:41.73); 3) Hammarby IF 
lag 2 7:47.39 (Stina Åberg, Vera Gerendas, Annika Engwall 
2:44.97); 4) Göteborgs KIK 7:53.46 (Anna Lind, Ragnhild 
Kilborn, Stina Kilborn 2:37.65). (Samtliga.)

JUNIORER INOMHUS

2013 års IJSM-tävlingar: Mångkamp i Växjö (Telekonsult 
Arena) 8–10/2 (arr.: IFK Växjö) och Stora IJSM i Uddevalla 
(Rimnershallen) 23–24/2 (arr.: Bohuslän-Dals FIF och IK 
Orient). Anm.: Även USM-klasserna P17-F17 genomfördes 
i Uddevalla men redovisas i ungdomsavsnittet.
 Åldersklasser: 20–22 år (födda 1991–93) och 18–19 år 
(födda 1994–95).

Män 22 inomhus

 60 m (24/2): 1) Odain Rose, IFK Umeå, 6.73; 2) David 
Sennung, Ullevi FK, 6.89; 3) Björn Skoglund, Bollnäs FIK, 
6.93; 4) Patrik Andersson, Ullevi FK, 6.98; 5) Emmanuel 
Amoh, Malmö AI, 7.01; 6) Shahbaz Safdar, IF Kville, 7.05. 
(21 startande varav 1 diskvalificerades.) 
 400 m (24/2): 1) Rickard Gunnarsson, Hässelby SK, 
49.35; 2) Patrik Sjöö, Hässelby SK, 49.40; 3) Anton Nilsson, 
Huddinge AIS, 50.04; 4) Alexander Lesser, Ullevi FK, 50.40. 
(15 startande.)
 1500 m (24/2): 1) Rickard Gunnarsson, Hässelby SK, 
3:57.97; 2) Klas Persson, Turebergs FK, 3:58.75; 3) John 
Foitzik, Spårvägens FK, 4:00.67; 4) Albin Sjöblom, Turebergs 
FK, 4:02.53; 5) Daniel Gleimar, Turebergs FK, 4:04.32; 6) 
Linus Rosdahl, KFUM Örebro, 4:06.49; 7) Dejen Kahsay, 
Järvsö IF, 4:08.57; 8) Elias Johansson, Sävedalens AIK, 
4:14.09; 9) Simon Ståhl, Tranås AIF, 4:21.23. Niklas Könberg, 
Spårvägens FK, bröt. (Samtliga.)    
 60 m häck (106,7 cm; 23/2): 1) Anton Levin, IFK 
Helsingborg, 8.04; 2) Anders Leifsson, IK Orient, 8.14; 3) 
Petter Olson, Hässelby SK, 8.23. (Samtliga i IJSM.)

 Höjd (23/2): 1) Erik Liberg, Ullevi FK, 2.12; 2) Jesper Borg, 
Ullevi FK, 2.08; 3) Adam Chiguer, Huddinge AIS, 2.03; 4) Nils 
Carlsson, Riviera FI, 2.03; 5) Yuan-Zhong Wu, IFK Växjö, 2.00; 
6) Viktor Husmark, Ullevi FK, 1.96. (Samtliga.)
 Stav (24/2): 1) Arvid Lindahl, KA 2 IF, 5.02; 2) Carl Sténson, 
Hellas FK, 5.02; 3) Dennis Fransson-Bergetoft, KFUM Örebro, 
4.90; 4) Filip Gyllensten, IF Kville, 4.62; 5) Jonathan Jansson, 
Östhammar FI, 4.50. Viktor Moen, IF Kville, och Per Drageryd, 
KFUM Örebro, utan resultat. (Samtliga.)
 Längd (24/2): 1) Fabian Rosenquist, GoIF Tjalve, 7.32; 
2) Adam Chiguer, Huddinge AIS, 7.12; 3) Mattias Abulu, 
Ullevi FK, 7.02; 4) Hugo Jansson, Glanshammars IF, 6.82; 
5) Petter Olson, Hässelby SK, 6.76; 6) Viktor Björklund, 
IFK Lund, 6.41; 7) Björn Bamane, Spårvägens FK, 6.35; 
8) Richard Berg, IFK Halmstad, 6.09; 9) Oscar Wahlqvist, 
Örgryte IS, 5.82. (Samtliga.) 
 Tresteg (23/2): 1) Mattias Karlsson, Västerås FK, 14.34; 
2) Erik Liberg, Ullevi FK, 13.91; 3) Adam Chiguer, Huddinge 
AIS, 13.90; 4) Richard Berg, IFK Halmstad, 13.55; 5) Oscar 
Wahlqvist, Örgryte IS, 12.19; 6) Andreas Petersson, Örgryte 
IS, 11.81. Daniel Skatt, Örgryte IS, utan resultat. (Samtliga.)

 Kula (7,26 kg; 24/2): 1) Daniel Ståhl, Spårvägens FK, 
18.62; 2) Arwid Koskinen, Huddinge AIS, 16.97; 3) Niklas 
Lindstedt, Hässelby SK, 15.42; 4) Anton Larsson, Järvsö IF, 
14.15; 5) Petter Olson, Hässelby SK, 13.51. (Samtliga.)
 Vikt (15,88 kg): Grenen avlyst p g a för få anmälda.

 Sjukamp (9–10/2): 1) Petter Olson, Hässelby SK, 5.783 
(60 m 7.08; längd 7.07; kula 13.43; höjd 1.97 / 60 m häck 
8.23; stav 4.82; 1000 m 2:42.19); 2) Fabian Rosenquist, 
GoIF Tjalve, 5.599 (7.10; 7.15; 12.82; 1.97 / 8.24; 4.22; 
2:40.36); 3) Adam Chiguer, Huddinge AIS, 4.994 (7.25; 
7.14; 12.64; 2.03 / 8.78; 3.82; 3:16.45); 4) Oscar Törnros, 
IFK Sala, 4.494 (7.44; 5.94; 13.24; 1.73 / 8.75; 3.92; 
3:13.24); 5) Anton Johansson, Huddinge AIS, 3.268 (7.81; 
5.42; 7.41; 1.67 / 10.04; 2.62; 3:13.88). (Samtliga.) 

Pojkar 19 inomhus

 60 m (24/2): 1) Erik Hagberg, Upsala IF, 6.86; 2) 
Alexander Andersson, IK Hakarpspojkarna, 6.99; 3) Fabian 
Revilla, Rånäs 4H, 7.03; 4) Jean-Christian Zirignon, Piteå 
IF, 7.04; 5) Jakob Ewertzh, Hammarby IF, 7.24. Filip Sjövall, 
IFK Lund, ej start. (28 startande.) 
 400 m (24/2): 1) Dennis Forsman, Ullevi FK, 48.58; 2) Carl 
Sjöstedt, IF Göta, 49.60; 3) Alex Torgersson, Hammarby IF, 
50.48; 4) Victor Ivarsson, IFK Växjö, 50.74. (14 startande.)
 1500 m (24/2): 1) Andreas Almgren, Turebergs FK, 4:04.68; 
2) Oliver Lämber, Hälle IF, 4:07.40; 3) Martin Hammar, Rånäs 
4H, 4:09.36; 4) Samuel Lundell Vakkuri, Enhörna IF, 4:09.99; 5) 
Joel Durén, Hässelby SK, 4:10.60; 6) Ken Slättengren, Högby 
IF, 4:16.86; 7) David Fridell, Stensjöns IF, 4:21.01. Napoleon 
Solomon, Fredrikshofs FI, diskv. för linjetramp (20 startande.)
 60 m häck (99,1 cm; 23/2): 1) Fredrick Ekholm, Huddinge 
AIS, 7.80; 2) Hannes Kvist Wirdmo, IFK Växjö, 7.95; 3) 
Rickard Willman, Västerås FK, 8.25; 4) Jonathan Holm, 
Strands IF, 8.37; 5) Fredrik Samuelsson, Hässelby SK, 8.39; 6) 
Petter Gustafsson, IK Hakarpspojkarna, 8.56. (14 startande.) 
 Höjd (23/2): 1) Fredrik Löfgren, IFK Lund, 2.12; 2) Andreas 
Carlsson, IK Ymer, 2.06; 3) Fredrik Samuelsson, Hässelby 
SK, 2.00; 4) Ali Tepe, Gefle IF, 2.00; 5) Adam Lindhe, IFK 
Lidingö, 1.96; 6) Jonas Nilsson, Habo FIF-04, 1.92; 7) Edvin 
Heggemann, KFUM Örebro, och Staffan Åkesson, Hammarby 
IF, 1.86; 9) Erik Bryngelsson, IK Orient, 1.86; 10) Henning 
Rydström, Hässelby SK, 1.80. Samuel Grip, IK Orient, utan 
resultat. (Samtliga.)
 Stav (24/2): 1) David Kappelin, Örgryte IS, 4.73; 2) 
Andreas Carlsson, IK Ymer, 4.61; 3) Fredrik Samuelsson, 
Hässelby SK, 4.45; 4) Micael Fagö, Kalmar SK, 4.45; 5) 
Anton Evertsson, Habo FIF-04, 4.33; 6) Rasmus Elfgaard, 
Habo FIF-04, 4.21; 7) Patrik Rodås, Ullevi FK, 4.03. Johan 
Knutsson, Malmö AI, utan resultat. (Samtliga.)
 Längd (24/2): 1) Johan Taléus, Eskilstuna FI, 7.32; 2) 
Adam Denguir, IFK Lund, 7.19; 3) Andreas Carlsson, IK 
Ymer, 6.92; 4) Rickard Willman, Västerås FK, 6.91; 5) 
Johan Meckbach, Täby IS, 6.70; 6) Fredrik Samuelsson, 
Hässelby SK, 6.62; 7) Karl Teiffel, Mölndals AIK, 6.46; 8) 
Max Andersson, Tierps IF, 6.34. (20 startande.)
 Tresteg (23/2): 1) Fredrik Löfgren, IFK Lund, 14.47; 2) 
Jesper Hellström, Hässelby SK, 14.02; 3) Joel Valdemarsson, 
IF Göta, 13.75; 4) Adam Lindhe, IFK Lidingö, 13.41; 5) Martin 
Selin, Ullevi FK, 13.23. (Samtliga.) 
 Kula (6,0 kg; 24/2): 1) Tim Wunger, Falu IK, 16.35; 2) 
Gabriel Heen, Huddinge AIS, 15.65; 3) Johan Berggren, 
Eslövs AI, 15.64; 4) Alexander Persson, Huddinge AIS, 
15.16; 5) Alex Larsson, Upsala IF, 14.43; 6) Gustav Liberg, 
Ullevi FK, 14.26; 7) Tim Söderqvist, Dals Södra FFI, 14.06; 8) 
Ali Alsaadi, Råby-Rekarne FI, 13.20. (13 startande.) 
 Vikt (15,88 kg; 23/2): 1) Alex Larsson, Upsala IF, 18.25; 2) 
Tim Söderqvist, Dals Södra FFI, 14.94; 3) Tim Wunger, Falu IK, 
14.77; 4) Alexander Persson, Huddinge AIS, 13.57. (Samtliga.)
 Sjukamp (9–10/2): 1) Fredrick Ekholm, Huddinge AIS, 
5.788 (sv. jun.rek.; 60 m 7.13; längd 6.94; kula 14.35; höjd 
2.09 / 60 m häck 7.95; stav 4.62; 1000 m 2:53.88); 2) Fredrik 
Samuelsson, Hässelby SK, 5.401 (7.32; 6.67; 13.73; 2.00 / 
8.41; 4.32; 2:47.79); 3) Kevin Fankl, Ullevi FK, 4.656 (7.36; 
6.64; 11.41; 1.76 / 8.61; 3.52; 2:58.19); 4) Gabriel Heen, 
Huddinge AIS, 3.964 (7.42; 5.60; 15.80; 1.79 / 9.10; 2.72; 
3:51.49). Kim Fransson, IFK Halmstad, bröt (7.42; 4.80; 
13.88; 1.76 / x; 4.12; ej start).

Kvinnor 22 inomhus

 60 m (23/2): 1) Freja Jernstig, IF Göta, 7.53; 2) Pernilla 
Nilsson, Malmö AI, 7.55; 3) Hanna Adriansson, IFK Lidingö, 
7.67; 4) Sara Svensson, Åhus FIK, 7.76; 5) Madeleine 
Eriksson, IFK Lidingö, 7.78; 6) Mathilda Hellqvist, IK Orient, 
7.78. (21 startande.) 
 400 m (24/2): 1) Elin Moraiti, Falu IK, 54.98; 2) Lisa 
Duffy, Hässelby SK, 55.83; 3) Lynette Morgan, Hammarby 
IF, 56.62; 4) Sara Bley, GoIF Tjalve, 58.38. (10 startande.)
 1500 m (24/2): 1) Ida Holm, Täby IS, 4:34.01; 2) Emilia 
Ohlin, Trollhättans IF, 4:37.23; 3) Anna Silvander, Danderyds 
SK, 4:39.80; 4) Julia Forsmark, Falu IK, 4:50.02; 5) Malin 
Strand, Sävedalens AIK, 4:59.69. (Samtliga.)
 60 m häck (84,0 cm; 24/2): 1) Maja Rogemyr, IF Göta, 
8.48; 2) Malin Eriksson, KFUM Örebro, 8.57; 3) Madeleine 
Eriksson, IFK Lidingö, 8.78; 4) Therese Lindhe, Hässelby 
SK, 8.95. Sara Svensson, Åhus FIK, bröt. Ida Hansen, KFUM 
Arvika, ej start. (7 startande varav 1 diskvalificerades.) 
 Höjd (24/2): 1) Caroline Gyllenbern, Turebergs FK, 1.77; 2) 
Caroline Andersson, Gefle IF, 1.77; 3) Vendela von Corswant, 
Örgryte IS, 1.74; 4) Louise Persson, IFK Växjö, och Sandra 
Lilljegren, Åhus FIK, 1.67; 6) Felicia Berglind, Spårvägens FK, 
1.63; 7) Erika Chytraeus, Huddinge AIS, 1.63. (Samtliga.) 
 Stav (23/2): 1) Sara Eriksson, Ullevi FK, 3.66; 2) Theresia 
Wängborg-Nyberg, Örgryte IS, 3.55; 3) Anna Juggas Öberg, 
Hellas FK, 3.55; 4) Emma Andersson, Spårvägens FK, 3.49; 

5) Emmy Bärjegård, Kvarnsvedens GoIF, 3.09. (Samtliga.)
 Längd (23/2): 1) Mathilda Hellqvist, IK Orient, 6.11; 2) 
Lisa Linnell, IFK Växjö, 5.93; 3) Ida Hansen, KFUM Arvika, 
5.78; 4) Malin Eriksson, KFUM Örebro, 5.68; 5) Jasmin Sabir, 
Hammarby IF, 5.48; 6) Lisa Sernbrandt, Huddinge AIS, 5.44; 
7) Emma Ehrlin, Ärla IF, 5.35; 8) Amanda Fredlund, Ullevi 
FK, 5.27; 9) Julia Wigren, Gefle IF, 5.23; 10) Therese Lindhe, 
Hässelby SK, 5.21; 11) Emma Ericsson, Söderhamns IF, 
4.62. Frida McCabe, IFK Lund, utan resultat. (Samtliga.)    
 Tresteg (24/2): 1) Jasmin Sabir, Hammarby IF, 12.52; 2) 
Madeleine Nilsson, Gefle IF, 12.38; 3) Emma Ehrlin, Ärla IF, 
11.88; 4) Frida McCabe, IFK Lund, 11.58; 5) Vendela von 
Corswant, Örgryte IS, 11.02; 6) Sofie Hallman, Ullevi FK, 
10.86; 7) Sofie Tholander, Hellas FK, 9.75. (Samtliga.) 
 Kula (4,0 kg; 24/2): 1) Jennie Söderholm, Västerås FK, 
14.11; 2) Johanna Larsson, Filipstads IF, 13.57; 3) Heidi 
Schmidt, Täby IS, 13.30; 4) Lisa Linnell, IFK Växjö, 11.95; 
5) Frida Engström, IFK Lidingö, 10.43; 6) Isabelle Karlsson, 
IK Orient, 8.75. (Samtliga.) 
 Vikt (9,08 kg; 23/2): 1) Eleni Larsson, Huddinge AIS, 
19.52; 2) Camilla Norr-Ericson, GoIF Tjalve, 16.20; 3) Maria 
Söderqvist, Öresund FK, 15.89; 4) Kristina Andersson, 
Råby-Rekarne FI, 14.52; 5) Frida Engström, IFK Lidingö, 
13.19; 6) Stephanie Ericsson, Ullevi FK, 13.00; 7) Isabelle 
Karlsson, IK Orient, 7.53. (Samtliga.)
 Femkamp (10/2): 1) Lisa Linnell, IFK Växjö, 4.057 (60 
m häck 8.68; höjd 1.61; kula 12.34; längd 5.80; 800 m 
2:17.42); 2) Saga Kullenbäck-Balafoutis, Ullevi FK, 2.765 
(10.30; 1.46; 8.41; 4.71; 2:35.70). (Samtliga.)

 
Flickor 19 inomhus

 60 m (23/2): 1) Elise Malmberg, Hässleholms AIS, 7.54; 
2) Karolina Nikamo, Upsala IF, 7.70; 3) Josefin Palm, Gefle 
IF, 7.74; 4) Sara Söderberg, IK Norrköping FI, 7.75; 5) Fanny 
Panboon, Skellefteå AIK, 7.83; 6) Fanny Lindström, Malmö 
AI, 7.89. (24 startande.)
 400 m (24/2): 1) Klara Helander, Upsala IF, 56.69; 2) 
Elin Tornhed, IFK Växjö, 56.85; 3) Stina M Jansson, Gefle 
IF, 57.88; 4) Elin Axelsson, Trollhättans FIK, 58.56. (16 
startande varav 1 bröt.)
 1500 m (24/2): 1) Sarah Lahti, Hässelby SK, 4:28.34; 2) 
Tova Eurén, Göteborgs KIK, 4:29.64; 3) Josefine Malmborg, 
Habo FIF-04, 4:43.10; 4) Lisa Bergdahl, Glanshammars IF, 
4:48.37; 5) Amanda Trense, Östersunds GIF, 4:48.78; 6) 
Ellen Narfgren, Hammarby IF, 4:53.38; 7) Emma Fogelkvist, 
Spårvägens FK, 4:58.32; 8) Alice Kristiansen, Tanums IF, 
4:58.67; 9) Emelie Svensson, IFK Mora, 5:11.51. (Samtliga.)
 60 m häck (84,0 cm; 24/2): 1) Elise Malmberg, Hässle-
holms AIS, 8.51; 2) Sofia Mossberg, Falu IK, 8.60; 3) 
Sofia Johnsson, Hässelby SK, 8.77; 4) Johanna Holmén-
Svensson, Alingsås IF, 8.81. Farydah Inoussa, Hässelby SK, 
bröt. Malin Skogström, Hässelby SK, ej start. (16 startande.)

 Höjd (24/2): 1) Lisa Engman, Kils AIK, 1.80; 2) Evelina 
Erlandsson, Nyköpings BIS, 1.74; 3) Louise Österberg, 
Söderhamns IF, 1.71; 4) Malin Skogström, Hässelby SK, 
1.71; 5) Linda Skantze, IFK Lidingö, 1.63; 6) Sara Skogman, 
Örgryte IS, 1.63; 7) Isabelle Pauksens, Rånäs 4H, och Felicia 
Engman, Upsala IF, 1.57; 9) Marie Fransson, Falköpings 
AIK, och Sofia Jäger Stenberg, Sundbybergs IK, 1.57; 11) 
Evamarie Vikström, Haparanda SKT, 1.57. Alina Lindqvist, 
Väsby IK, utan resultat. (Samtliga.)   
 Stav (23/2): 1) Alissa Söderberg, Spårvägens FK, 4.13; 
2) Terese Dimblad Gonzales, Malmö AI, 3.66; 3) Denise 
Eriksson, Gefle IF, 3.61; 4) Moa Bylund, Huddinge AIS, 3.27; 
5) Nellie Becke, Malmö AI, och Malin Gillman, Stocksäters 
IF, 2.97; 7) Madeleine Rossi, Hammarby IF, 2.97. Alexandra 
Bartee, Gefle IF, utan resultat. (Samtliga.) 
 Längd (23/2): 1) Elise Malmberg, Hässleholms AIS, 6.15; 
2) Sandra Törnros, Gefle IF, 5.73; 3) Jonna Kowalski, GoIF 
Tjalve, 5.72 (5.70); 4) Sofia Jäger Stenberg, Sundbybergs 
IK, 5.72 (5.53); 5) Sara Söderberg, IK Norrköping FI, 5.68; 
6) Aina Griksaite, Spårvägens FK, 5.56; 7) Farydah Inoussa, 
Hässelby SK, 5.51; 8) Sara Skogman, Örgryte IS, 5.49. (21 
startande.)
 Tresteg (24/2): 1) Rebecka Abrahamsson, FIF Gnistan, 
12.43; 2) Fanny Anonsen, Gefle IF, 12.14; 3) Sara Skogman, 
Örgryte IS, 11.81; 4) Sandra Törnros, Gefle IF, 11.67; 5) 
Evamarie Vikström, Haparanda SKT, 11.41; 6) Ellinor Bill, 
Hammarby IF, 11.23; 7) Kamila Pietruszka, Göteborgs Kvinnliga 
IK, 11.19; 8) Johanna Konselius, Ullevi FK, 10.66; 9) Sarah 
Larsson, IF Göta, 10.22. (Samtliga.)    
 Kula (4,0 kg; 24/2): 1) Fanny Roos, Ljungby FIK, 14.56; 2) 
Lina Bengtson, Öresund FK, 13.39; 3) Lisa Carlsson, Falu IK, 
13.24; 4) Emma Ljungberg, Nyköpings BIS, 12.68; 5) Erica 
Lantz, IFK Växjö, 12.35; 6) Maria Nilsson, IK Orient, 11.91; 
7) Fanny Öhrn Selahn, Sundbybergs IK, 11.32; 8) Linnéa 
Jönsson, Upsala IF, 10.92; 9) Emma Sjöberg, Istrums SK, 
8.86. (Samtliga.)    
 Vikt (9,08 kg; 23/2): 1) Alessandra Wall, Ullevi FK, 17.86; 
2) Marinda Petersson, Hässleholms AIS, 16.37; 3) Linnéa 
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Jönsson, Upsala IF, 15.86; 4) Fanny Roos, Ljungby FIK, 
14.72; 5) Emma Ljungberg, Nyköpings BIS, 13.71; 6) Maria 
Nilsson, IK Orient, 12.18; 7) Clara Westin, IFK Lidingö, 11.71; 
8) Fanny Öhrn Selahn, Sundbybergs IK, 11.41. (Samtliga.)
 Femkamp (10/2): 1) Sofia Linde, Täby IS, 4.335 (60 
m häck 8.42; höjd 1.76; kula 14.03; längd 5.84; 800 m 
2:23.60); 2) Elise Malmberg, Hässleholms AIS, 4.151 (8.53; 
1.70; 11.23; 6.13; 2:22.78); 3) Elin Tornhed, IFK Växjö, 
3.831 (9.15; 1.76; 9.50; 5.56; 2:21.03); 4) Malin Skogström, 
Hässelby SK, 3.702 (8.93; 1.73; 11.02; 5.24; 2:32.34); 5) 
Frida Johansson, IF Göta, 3.603 (8.92; 1.58; 11.17; 5.50; 
2:32.80); 6) Sofia Jäger Stenberg, Sundbybergs IK, 3.560 
(9.39; 1.64; 10.75; 5.52; 2:32.52); 7) Sofia Johnsson, 
Hässelby SK, 3.390 (8.93; 1.52; 9.24; 5.19; 2:27.13); 8) 
Sara Skogman, Örgryte IS, 3.361 (9.24; 1.67; 7.32; 5.48; 
2:34.89). (15 startande varav 2 bröt.)

UNGDOMAR
         
2013 års USM-tävlingar: Stafett i Huddinge (Källbrinks 
IP) 25–26/5 (arr.: Huddinge AIS), Lag i Malmö (Stadion) 
16/6 (arr.: Malmö AI), Stora USM i Eskilstuna (Ekängens 
IP) 9–11/8 (arr.: Råby-Rekarne FI och Ärla IF men 17-års-
klasserna genomfördes tillsammans med JSM i Västerås 
samma helg), mångkamp i Kalmar (Fredriksskans IP) 
14–15/9 (arr.: Kalmar SK) och terräng i Falun (Lugnets 
Riksskidstadion) 26/10 (arr.: Falu IK). 
 Åldersklasser: 17 år (födda 1996), 16 år (födda 1997) 
och 15 år (födda 1998).
 

Pojkar 17

 100 m (9/8; +3,8): 1) Emil von Barth, Ullevi FK, 10.77w; 
2) Isak Andersson, Upsala IF, 10.96w; 3) Erik Martinsson, 
Gefle IF, 10.99w; 4) Thobias Nilsson Montler, Malmö AI, 
11.02w; 5) Herman Olvik, Ullevi FK, 11.17w; 6) Sebastian 
Kadestål, Öresund FK, 11.19w; 7) Anton Sigurdsson, 
Malmö AI, 11.24w; 8) Victor Björklund, Upsala IF, 11.31w. 
(22 startande.)
 200 m (11/8; +0,9): 1) Emil von Barth, Ullevi FK, 22.13; 
2) Gustav Kjell, Turebergs FK, 22.69; 3) Anton Sigurdsson, 
Malmö AI, 22.76; 4) Andreas Movin, IFK Lidingö, 23.24. 
Sebastian Kadestål, Öresund FK, diskv. Erik Martinsson, 
Gefle IF, ej start. (16 startande.)
 400 m (10/8): 1) Erik Martinsson, Gefle IF, 48.33; 2) 
Andreas Movin, IFK Lidingö, 49.70; 3) Anton Sigurdsson, 
Malmö AI, 50.33; 4) Erik Hermelin, IFK Lidingö, 50.84; 5) 
Gustav Bivstedt, Hässelby SK, 52.89. (Samtliga.)
 800 m (11/8): 1) Kalle Berglund, UF Contact, 1:58.81; 
2) Anton Persson, Hässelby SK, 1:59.86; 3) Karl Wallén, 
Sävedalens AIK, 2:00.93; 4) Björn Seifert, Upsala IF, 
2:02.06; 5) Gustav Bivstedt, Hässelby SK, 2:02.39; 6) Filip 
Wendelin, IFK Sala, 2:02.41; 7) Abdi Yusuf, Hammarby IF, 
2:02.55; 8) Martin Axelsson, Trollhättans FIK, 2:04.83; 9) 
Mohammed Loukili, IFK Lidingö, 2:04.95. (Samtliga.)   
 1500 m (10/8): 1) William Levay, Spårvägens FK, 
3:51.94; 2) Vidar Johansson, Sävedalens AIK, 3:58.13; 3) 
Andreas Jansson, Hässelby SK, 3:59.84; 4) Johan Lindgren, 
Mölndals AIK, 4:03.73; 5) Gabriel Steffensen, Sävedalens 
AIK, 4:09.57; 6) Abdi Yusuf, Hammarby IF, 4:14.15; 7) 
Christopher Koos, Malmö AI, 4:18.02; 8) Joakim Ekström, 
Ärla IF, 4:32.91. (Samtliga.)  
 3000 m (11/8): 1) Vidar Johansson, Sävedalens AIK, 
8:38.78; 2) Andreas Jansson, Hässelby SK, 8:40.96; 3) 
Gabriel Steffensen, Sävedalens AIK, 9:12.17. (Samtliga.) 
 4 km terräng (26/10): 1) Vidar Johansson, Sävedalens 
AIK, 12:41; 2) William Levay, Spårvägens FK, 12:43; 3) 
Andreas Jansson, Hässelby SK, 12:59; 4) Johan Lindgren, 
Mölndals AIK, 13:15; 5) Gustaf Stensjö, Sävedalens AIK, 
13:25; 6) Daniel Bucht, Sävedalens AIK, 13:44; 7) Archie 
Casteel, Hellas FK, 14:09; 8) Joakim Ekström, Ärla IF, 14:12. 
(16 startande, ingen bröt.) Lag (P17-P16): 1) Sävedalens AIK 
39:40 (Vidar Johansson 12:41, Gustaf Stensjö 13:25, Andreas 
Kramer 13:34); 2) Spårvägens FK 41:17 (William Levay 
12:43, Valdemar Crispin 14:11, Gustav Nordling 14:23); 3) 
Hässelby SK 41:36 (Andreas Jansson 12:59, Martin Herbert 
14:15, Edwin Andersson 14:22); 4) Mölndals AIK 42:37; 5) 
Sävedalens AIK 42:49; 6) IFK Lidingö 45:06. (Samtliga.) 
   2000 m hinder (91,4 cm; 9/8): 1) Johan Lindgren, 
Mölndals AIK, 5:49.61; 2) Vidar Johansson, Sävedalens 
AIK, 5:51.83; 3) Andreas Jansson, Hässelby SK, 5:53.25; 
4) Joakim Ekström, Ärla IF, 6:39.16; 5) Filip Arthursson, 
Hässelby SK, 6:43.80; 6) Mohammed Loukili, IFK Lidingö, 
7:08.89. (Samtliga.)
 110 m häck (91,4 cm; 10/8; 0,0): 1) Charles Mitala, 
Malmö AI, 14.12; 2) Mathieu Nilsson, IF Göta, 15.02; 
3) Adam Nygårds Jacobsson, Falu IK, 15.12; 4) Victor 
Björklund, Upsala IF, 15.41; 5) Per Johansson, Sävedalens 
AIK, 15.42; 6) Nicklas Karlsson, Finspångs AIK, 15.43; 
7) Sebastian Gyllensten, IFK Växjö, 15.65; 8) Joakim 
Stenström, IK Hinden, 15.85. (Samtliga.)

 300 m häck (84,0 cm; 11/8): 1) Isak Andersson, Upsala 
IF, 37.07; 2) Alexander Lundskog, Ullevi FK, 37.50; 3) 
Joakim Stenström, IK Hinden, 41.55; 4) Emil Jönsson, IFK 
Lund, 41.98; 5) Sebastian Gyllensten, IFK Växjö, 42.03. Erik 
Martinsson, Gefle IF, bröt. (8 startande varav 1 bröt.) 
 Höjd (9/8): 1) Henrik Thoms, Hanvikens SK, 2.00; 2) 
Fabian Delryd, Täby IS, 2.00; 3) Herman Olvik, Ullevi FK, 
1.90; 4) Axel Ohlson, Hässelby SK, 1.84; 5) Jakob Lindström, 
IF Castor, 1.76. (Samtliga.)
 Stav (11/8): 1) Hannes Gidlöf, Gefle IF, 4.42; 2) Hannes 
Burman, Skellefteå AIK, 4.36; 3) Carl Ivarsson, IK Lerum 
FI, 4.30; 4) Esa Hiltunen, Ullevi FK, 4.22; 5) Axel Ohlson, 
Hässelby SK, 4.14; 6) Jonathan Nord, Örgryte IS, 4.14; 
7) Isak Hampel Klang, Hässelby SK, 4.02; 8) Jacob Staaf, 
F Bålsta IK, 3.72. Gustav Burman, Skellefteå AIK, utan 
resultat. (Samtliga.) 
 Längd (10/8): 1) Adam Nygårds Jacobsson, Falu IK, 
6.72/0,0; 2) Marcus Rostmark, IFK Märsta, 6.59/+0,4; 3) 
Samuel Ingvarsson, Falu IK, 6.43/0,0; 4) Jesper Frykholm, 
Glanshammars IF, 6.38/+0,7; 5) Tobias Jonsson, Dals 
Södra FFI, 6.33/-1,0; 6) Alexander Thunberg, IK Stål, 
6.30/+1,1; 7) Nicklas Karlsson, Finspångs AIK, 6.22/+0,8; 
8) Arthur Engström, Ullevi FK, 6.11/+0,2; 9) Manne 
Persson, Hammarby IF, 5.74/+0,7; 10) Anton Östebo, 
Glanshammars IF, 5.73/0,0; 11) Anton Johansson, KFUM 
Örebro, 5.71/+0,4. (Samtliga.)

 Tresteg (9/8): 1) Jonathan Persgård, Kongahälla AIK, 
13.56/+0,9; 2) Mathieu Nilsson, IF Göta, 13.53w/+2,6; 3) 
Gustav Norén, Upsala IF, 13.34/+1,8; 4) Arthur Engström, 
Ullevi FK, 13.19/+1,2; 5) Jesper Frykholm, Glanshammars 
IF, 12.73/0,0; 6) Manne Persson, Hammarby IF, 12.60/+1,3; 
7) Eric Hallquist, IF Castor, 12.11/+1,4. (Samtliga.)  
 
 Kula (5,0 kg; 11/8): 1) Axel Ohlson, Hässelby SK, 15.93; 
2) Anton Johansson, KFUM Örebro, 15.26; 3) Eric Hacksell, 
Hässelby SK, 14.65; 4) William Ullberg, Riviera FI, 13.79; 
5) Jonathan Gunninge, IK Sisu, 13.67. Kamil Kaminski, 
Linköpings GIF, utan resultat. (Samtliga.)
 Diskus (1,5 kg; 9/8): 1) Albin Lager, KFUM Örebro, 
51.03; 2) Axel Ohlson, Hässelby SK, 48.44; 3) Fredrik 
Gerdsdorff, Timrå AIF, 46.80; 4) William Ullberg, Riviera FI, 
41.70; 5) Emil Berggren, Eslövs AI, 41.00; 6) Eric Hacksell, 
Hässelby SK, 40.10; 7) Tobias Hagström, Istrums SK, 
39.30. Jonathan Gunninge, IK Sisu, och Anton Johansson, 
KFUM Örebro, utan resultat. (Samtliga.)
 Slägga (5,0 kg; 11/8): 1) Chris Arnoldsson, Turebergs 
FK, 66.46; 2) Anton Andersson, Umedalens IF, 62.14; 3) 

Tobias Hagström, Istrums SK, 52.57; 4) Fredrik Gerdsdorff, 
Timrå AIF, 52.29; 5) Pontus Lantz, Bottnaryds IF, 47.01; 6) 
Andreas Holmgren, SK Bore, 40.80. (Samtliga.)
 Spjut (700 g; 10/8): 1) Axel Ohlson, Hässelby SK, 58.56; 
2) Florian Plate, IK Orient, 55.36; 3) Kamil Kaminski, 
Linköpings GIF, 54.64; 4) Joar Husmark, Falu IK, 54.25; 5) 
Eric Hacksell, Hässelby SK, 47.65. (Samtliga.)
 Tiokamp (14–15/9): 1) Axel Ohlson, Hässelby SK, 6.842 
(110 m häck 15.71/-1,8; diskus 43.53; stav 4.32; spjut 
55.68; 300 m 38.27 / 100 m 12.35/-0,7; längd 5.99/0,0; 
kula 15.55; höjd 1.71; 1000 m 2:53.50); 2) Joar Husmark, 
Falu IK, 6.602 (16.30/-1,8; 38.21; 3.92; 53.46; 37.31 / 
11.86/ -0,7; 6.45/+0,3; 12.87; 1.83; 3:04.37); 3) Adam 
Nygårds Jacobsson, Falu IK, 6.528 (15.18/-1,8; 35.63; 
4.02; 45.27; 38.16 / 11.97/-0,7; 6.36/+0,4; 12.23; 1.92; 
3:04.90); 4) Nicklas Karlsson, Finspångs AIK, 6.264; 5) 
Erik Hermelin, IFK Lidingö, 6.218; 6) Isak Hampel Klang, 
Hässelby SK, 5.777; 7) Jon Klasér, Falu IK, 5.383. Samuel 
Ingvarsson, Falu IK, bröt. (Samtliga.) 

 4x100 m (26/5): 1) Malmö AI 42.21 (Austin Hamilton, 
Anton Sigurdsson, Charles Mitala, Thobias Nilsson 
Montler); 2) Ullevi FK 43.17 (Emil von Barth, Herman Olvik, 
Melker Karlsson, Noah Elliot); 3) Upsala IF lag 1 43.69 (Karl 
Sjölander, Isak Andersson, Victor Björklund, Akram Adinda); 
4) IF Göta 43.73; 5) Falu IK 43.76; 6) IFK Lidingö 44.27; 7) 
Öresund FK 45.20. Upsala IF lag 2 bröt. (16 startande.)
 1000 m stafett (100+200+300+400 m; 25/5): 1) IFK 
Lidingö 1:59.98 (Erik Lidén, Fredrik Lorentzon, Erik 
Hermelin, Andreas Movin 49.07); 2) Ullevi FK 2:01.63 (Emil 
von Barth, Arthur Engström, Victor Fingal, Hugo Forsberg 
49.59); 3) Upsala IF lag 1 2:02.08 (Akram Adinda, Karl 
Sjölander, Victor Björklund, Isak Andersson 49.16); 4) 
Huddinge AIS 2:02.54; 5) Hässelby SK 2:02.86; 6) Malmö 
AI 2:03.60; 7) Öresund FK 2:04.94. IF Göta diskv. för 
tjuvstart. (14 startande varav 1 lag diskv. för överväxling.)
 3x800 m (26/5): 1) Sävedalens AIK lag 1 6:01.71 
(Andreas Kramer 2:01.87, Gabriel Steffensen 1:58.63, Karl 
Wallén 2:01.21); 2) Mölndals AIK 6:06.43 (Daniel Eriksson 
2:03.55, Johan Lindgren 2:01.43, Simon Wallenlind 
2:01.45); 3) Sävedalens AIK lag 2 6:08.20 (Vidar Johansson 
1:59.44, Daniel Bucht 2:02.25, Hampus Eriksson 2:06.51); 
4) IFK Lidingö 6:16.92; 5) Upsala IF 6:23.26. Linköpings GIF, 
Hässelby SK lag 1 och Hässelby SK lag 2 diskv. (Samtliga.)

Pojkar 16

 100 m (9/8; +0,8): 1) Austin Hamilton, Malmö AI, 
10.91; 2) Jakob Masth-Larsson, IF Göta, 10.95; 3) Adrian 
Appelgren, Mölndals AIK, 11.42; 4) Karl Sjölander, Upsala 
IF, 11.45; 5) Carl Davidsson, Linköpings GIF, 11.46; 6) 
Felix Svensson, Mölndals AIK, 11.48; 7) Oscar Jacobsson, 
Västerås FK, 11.62. Giovanni Inostroza, Turebergs FK, ej 
start. (20 startande.)
 200 m (11/8; +2,7): 1) Austin Hamilton, Malmö AI, 
22.10w; 2) Jakob Masth-Larsson, IF Göta, 22.15w; 3) Felix 
Svensson, Mölndals AIK, 22.89w; 4) Oscar Jacobsson, 
Västerås FK, 23.32w; 5) Adrian Appelgren, Mölndals AIK, 
23.51w; 6) Tobias Johansson, IK Viking, 23.51w; 7) Isaq 
Ali, Öresund FK, 23.74w; 8) Axel Dillner, Ullevi FK, 23.74w. 
(18 startande varav 1 bröt.) 
 400 m (10/8): 1) Filip la Fleur, Ystads IF, 52.39; 2) Jakob 
Boyer, Nyköpings BIS, 52.44; 3) Andreas Vidovic, IFK Lund, 
53.09; 4) Anton Roos, Huddinge AIS, 53.24; 5) Jesper 
Rask, Bollnäs FIK, 53.31; 6) Isaq Ali, Öresund FK, 53.64; 
7) Eric Mårtensson, IFK Trelleborg, 54.61; 8) Elias Larsson, 
Malmö AI, 55.20. (10 startande.)
 800 m (11/8): 1) Abdiqani Khadar, KFUM Örebro, 
1:56.64; 2) Andreas Kramer, Sävedalens AIK, 1:57.20; 3) 
Simon Wallenlind, Mölndals AIK, 1:58.35; 4) Gustav Olsson, 
Sävedalens AIK, 2:02.78; 5) Isac Larsson, Sävedalens AIK, 
2:03.23; 6) Hampus Eriksson, Sävedalens AIK, 2:04.27; 7) 
Daniel Eriksson, Mölndals AIK, 2:05.72; 8) Adam Kagebäck, 
Linköpings GIF, 2:06.37. (13 startande.) 
 1500 m (10/8): 1) Abdiqani Khadar, KFUM Örebro, 4:05.47; 
2) Andreas Kramer, Sävedalens AIK, 4:06.86; 3) Emil 
Danielsson, Dala-Järna IK, 4:07.00; 4) Oskar Rosenlund, 
Björnstorps IF, 4:13.09; 5) Erik Djurberg, Upsala IF, 4:18.36; 
6) Martin Wuopio, IK Akele, 4:18.63; 7) Adelegn Zewdu, UF 
Contact, 4:21.81; 8) Erik Lagerlöf, IFK Lidingö, 4:23.32. (14 
startande.)   
 3000 m (9/8): 1) Emil Danielsson, Dala-Järna IK, 9:07.71; 
2) Adelegn Zewdu, UF Contact, 9:18.13; 3) Erik Djurberg, 
Upsala IF, 9:20.08; 4) Martin Wuopio, IK Akele, 9:21.67; 
5) Dennis Olsson, Hellas FK, 9:23.11; 6) Erik Lagerlöf, IFK 
Lidingö, 9:24.65; 7) Pontus Hagman, Västerås FK, 9:24.95; 
8) Elias Tholén, Ununge IF, 9:35.17. (15 startande.)
 4 km terräng (26/10; sprang med P17): 1) Adelegn Zewdu, 
UF Contact, 13:20; 2) Andreas Kramer, Sävedalens AIK, 13:34; 
3) Emil Danielsson, Dala-Järna IK, 13:40; 4) Erik Lagerlöf, 
IFK Lidingö, 13:52; 5) Erik Djurberg, Upsala IF, 14:06; 6) 
Elias Tholén, Ununge IF, 14:07; 7) Pontus Hagman, Västerås 
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Spårvägens Wille Levay tog sig till semifinal på 800 m på 
ungdoms-VM och blev sedan femma på 1500 m på senior-
SM i Borås på personliga rekordet 3:48.12. Dessutom starter 
i JEM och JNM i terräng. Foto: Deca Text&Bild



FK, 14:07; 8) Valdemar Crispin, Spårvägens FK, 14:11. (28 
startande varav 1 bröt.) Lag: Se P17.
 2000 m hinder (91,4 cm; 11/8): 1) Erik Djurberg, Upsala 
IF, 6:19.35; 2) Adelegn Zewdu, UF Contact, 6:22.76; 3) Elias 
Tholén, Ununge IF, 6:23.34; 4) Pontus Hagman, Västerås 
FK, 6:25.64; 5) Martin Wuopio, IK Akele, 6:31.58; 6) Anton 
Wretström, SK Graal, 6:35.35; 7) Christoffer Hagman, 
Västerås FK, 6:43.32; 8) Filip Wadman, Mölndals AIK, 
6:50.79; 9) Jacob Lidman, Hälle IF, 7:00.25. (Samtliga.)
 110 m häck (91,4 cm; 11/8; +2,0): 1) Jacob Masth-
Larsson, IF Göta, 14.18; 2) Andreas Gustafsson, Falu IK, 
14.18; 3) Elias Martinsson, Brattås CK, 14.60; 4) Gustav 
Jacobson, Istrums SK, 15.11; 5) Filip Augustsson, Brattås 
CK, 15.86; 6) Felix Antonsson, Malmö AI, 15.93; 7) Simon 
Throgen, Karlskoga FI, 16.03. (Samtliga.)   
 300 m häck (84,0 cm; 11/8): 1) Jakob Masth-Larsson, 
IF Göta, 37.61; 2) Nicklas Holm, Hellas FK, 39.06; 3) Albin 
Johansson, Högbo GIF, 40.01; 4) Gustav Jacobson, Istrums 
SK, 40.16; 5) Fredrik Lorentzon, IFK Lidingö, 40.88; 6) Ludvig 
Hillenfjärd, Huddinge AIS, 40.92; 7) Marcus Nyberg, Malmö 
AI, 41.42; 8) Filip Wadman, Mölndals AIK, 41.67. (15 start.)
 Höjd (9/8): 1) Oskar Lundqvist, Upsala IF, 2.05; 2) Andreas 
Gustafsson, Falu IK, 1.91; 3) Tobias Johansson, IK Viking, 
1.88; 4) Elias Martinsson, Brattås CK, 1.84; 5) Otto Brinkman, 
Spårvägens FK, Simon Throgen, Karlskoga FI, och Filip 
Augustsson, Brattås CK, 1.80; 8) Salesi Pettersson Hafoka, 
Spårvägens FK, 1.68. (11 startande.)
 Stav (11/8): 1) Andreas Gustafsson, Falu IK, 4.15; 2) Niklas 
Svanberg, F Stenungsunds FI, 3.91; 3) Anton Sjöström, IFK 
Umeå, 3.75; 4) Nils Eickhoff, IK Ymer, 3.61; 5) Albin Fagerblom, 
Falköpings AIK, 3.61; 6) Marcus Arvidsson, IFK Umeå, 3.41; 
7) Alex Appelgren, Tyresö FK, 3.29; 8) Albin Suljov, FIK 
Färjestaden, 3.11. (Samtliga.)
 Längd (10/8): 1) Olof Östenberg, IFK Växjö, 7.01w/+2,8; 2) 
Daniel Örevik, F Gotländsk FI, 6.87/+1,5; 3) Elias Martinsson, 
Brattås CK, 6.54/-0,8; 4) Henning André, Nyköpings BIS, 
6.46/+0,5; 5) Filip Augustsson, Brattås CK, 6.35/0,0; 6) 
Christofer Pool Wiklund, Falköpings FIK, 6.32/+0,9; 7) Nils 
Eickhoff, IK Ymer, 6.29/+1,2; 8) Pontus Quick, IFK Lund, 
6.18/-0,3. (17 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Tresteg (11/8): 1) Sebastian Ruthström, Spårvägens 
FK, 13.95/+2,0; 2) Christofer Pool Wiklund, Falköpings FIK, 
13.85/+1,9; 3) Marcus Nyberg, Malmö AI, 12.90/+1,5; 4) 
Daniel Bohlin, Ullevi FK, 12.87w/+3,4; 5) Michael Welsapar, 
Enköpings AI, 12.77w/+4,5; 6) Henning André, Nyköpings 
BIS, 12.73w/+4,9; 7) Albin Boestad, IFK Lidingö, 12.64w/+3,2; 
8) Nils Eickhoff, IK Ymer, 12.57w/+3,1. (12 startande varav 1 
blev utan resultat.)  
 Kula (5,0 kg; 11/8): 1) Olof Östenberg, IFK Växjö, 16.70; 
2) Jakob Gardenkrans, Malmö AI, 16.28; 3) Jesper Arbinge, 
Huddinge AIS, 15.68; 4) Oscar Gustafsson, Nyköpings BIS, 
15.64; 5) Filip la Fleur, Ystads IF, 15.49; 6) Oliver Tered, 
Hässelby SK, 14.32; 7) Samuel Andresen, IFK Helsingborg, 
12.80; 8) Filip Karlsson, FIF Gnistan, 12.71. (Samtliga.)
 Diskus (1,5 kg; 10/8): 1) Jakob Gardenkrans, Malmö AI, 
53.84; 2) Olof Östenberg, IFK Växjö, 52.83; 3) Jesper Arbinge, 
Huddinge AIS, 46.12; 4) Albin Johansson, Högbo GIF, 45.81; 
5) Oscar Gustafsson, Nyköpings BIS, 44.40; 6) Edwin Sahlin, 
Västerås FK, 40.00; 7) Gustav Jacobson, Istrums SK, 34.57; 
8) Eddie Sundell, Söderhamns IF, 31.43. (Samtliga.) 
 Slägga (5,0 kg; 9/8): 1) Jakob Gardenkrans, Malmö AI, 
54.06; 2) Jesper Arbinge, Huddinge AIS, 47.34; 3) Oliver 
Tered, Hässelby SK, 45.83; 4) Gustav Jacobson, Istrums SK, 
43.59; 5) Albin Kjellberg, Hässelby SK, 41.52. (Samtliga.) 
 Spjut (700 g; 11/8): 1) Simon Litzell, Östersunds GIF, 
71.61; 2) Olof Östenberg, IFK Växjö, 59.16; 3) Andrée 
Nilsson, SK Bore, 57.22; 4) Oskar Jacobson, Istrums SK, 
53.47; 5) Simon Henriksson, Eslövs AI, 51.24; 6) Marcus 
Jaurell, Hässelby SK, 45.40; 7) Robin Ericsson, Habo FIF-04, 
41.76; 8) Oskar Sidenbladh, Hammarby IF, 37.58. (Samtliga.) 
 Tiokamp (14–15/9): 1) Andreas Gustafsson, Falu IK, 
6.806 (110 m häck 14.42/-0,1; diskus 37.61; stav 4.22; 
spjut 46.58; 300 m 37.34 / 100 m 11.53/-0,8; längd 
6.41/+0,7; kula 11.97; höjd 1.95; 1000 m 3:14.75); 2) Elias 
Högström, Sundsvalls FI, 5.404 (16.87/-0,1; 35.05; 3.32; 
44.70; 40.75 / 12.74/-0,8; 5.97/+0,1; 11.58; 1.65; 3:15.01); 
3) Oskar Sidenbladh, Hammarby IF, 4.790 (17.56/-0,1; 
20.14; 3.32; 44.30; 40.55 / 12.51/-0,8; 5.68/+0,2; 9.88; 
1.59; 3:25.28). (Samtliga.)
 Stafetter: Se P17.

Pojkar 15

 100 m (9/8; +0,9): 1) Max Hrelja, Linköpings GIF, 11.25; 2) 
Yonathan Helsing, Sundsvalls FI, 11.27; 3) Jonatan Åsman, 
Öresund FK, 11.68; 4) Daniel Persson, Bromma IF, 11.80; 
5) James Gaudiello, Malmö AI, 12.04; 6) Linus Willers, IK 
Norrköping FI, 12.04; 7) Rodi Kay, Hammarby IF, 12.09; 8) 
Marcus Tornée, IFK Helsingborg, 12.11. (22 start. varav 1 bröt.)
 300 m (11/8): 1) Lukas Nordén, Västerås FK, 37.28; 
2) James Gaudiello, Malmö AI, 37.77; 3) Johan Brasch, 
Wärnamo SK, 38.30; 4) Axel Nykvist, Tranås AIF, 38.39; 5) 

Julius Larsen-Brolin, Täby IS, 38.51; 6) Max Hejdenberg, 
Örgryte IS, 39.00; 7) Nuttakit Tacum, Piteå IF, 39.19; 8) Emil 
Thedén, Bromma IF, 39.51. (18 startande.)   
 800 m (10/8): 1) Warsame Hassan, Malmö AI, 1:57.45; 
2) Stefan Stojanovic, Huddinge AIS, 2:01.97; 3) Joel Norling, 
Tierps IF, 2:04.23; 4) Alexander Åkesson, Malmö AI, 2:05.75; 
5) Lukas Mårtensson, IF Udd, 2:05.77; 6) Rickard Karlsson, 
Hässelby SK, 2:09.28; 7) Erik Rosqvist, Mälarhöjdens IK, 
2:19.31. Christoffer Ahl, Hammarby IF, diskv. (13 startande.)
 2000 m (11/8): 1) Warsame Hassan, Malmö AI, 5:37.74; 
2) Simon Sundström, IFK Lidingö, 5:43.39; 3) Suldan 
Hassan, Ullevi FK, 5:50.06; 4) Stefan Stojanovic, Huddinge 
AIS, 6:00.21; 5) Jacob Nystedt, Hässelby SK, 6:02.98; 
6) Alexander Åkesson, Malmö AI, 6:08.95; 7) Lukas 
Mårtensson, IF Udd, 6:10.53; 8) Albin Carlsson, IK Akele, 
6:11.96. (19 startande varav 1 bröt.)  
 4 km terräng (26/10): 1) Simon Sundström, IFK Lidingö, 
13:31; 2) Suldan Hassan, Ullevi FK, 13:37; 3) Warsame Hassan, 
Malmö AI, 13:51; 4) Stefan Stojanovic, Huddinge AIS, 14:07; 5) 
Jacob Nystedt, Hässelby SK, 14:15; 6) Albin Carlsson, IK Akele, 
14:24; 7) Martin Johansson, Korsnäs IF, 14:31; 8) Christoffer 
Ahl, Hammarby IF, 14:35. (21 startande, ingen bröt.) Lag: 1) 
Mölndals AIK 45:41 (10 Sebastian Nilsson 14:45, 11 Johan 
Lamm 14:52, 18 Markus Bredberg 16:04); 2) Mälarhöjdens IK 
50:47 (12 Adel Araja 15:12, 20 Erik Rosqvist 17:08, 21 Vilgot 
Olofsson Liljeholm 18:27). (Samtliga.)

 1500 m hinder (76,2 cm; 9/8): 1) Simon Sundström, 
IFK Lidingö, 4:27.90; 2) Stefan Stojanovic, Huddinge AIS, 
4:34.29; 3) Suldan Hassan, Ullevi FK, 4:35.37; 4) Jacob 
Nystedt, Hässelby SK, 4:47.26; 5) Benjamin Eklund, IK 
Westmannia, 4:50.55; 6) Lukas Mårtensson, IF Udd, 4:56.19; 
7) Johan Lamm, Mölndals AIK, 4:57.65; 8) Sebastian 
Nilsson, Mölndals AIK, 5:00.46. (11 startande varav 1 bröt.)  
 100 m häck (84,0 cm; 11/8; +0,8): 1) Max Hrelja, Linköpings 
GIF, 13.38; 2) Filip Björklund, Upsala IF, 14.07; 3) Viktor 
Nylander, Malmö AI, och Elias Engström, FIK Färjestaden, 
14.32; 5) Sebastian Hargeström, Hammarby IF, 14.44; 6) Kevin 
Duvert, Hellas FK, 14.61; 7) Gustav Eriksson, IF Kville, 15.23. 
William Frobe, Täby IS, bröt. (16 startande varav 2 bröt.)
 300 m häck (76,2 cm; 10/8): 1) Timothy Olsson, Hammarby 
IF, 40.44; 2) William Frobe, Täby IS, 41.09; 3) Johan Brasch, 
Wärnamo SK, 41.22; 4) Filip Schwartz, Mölndals AIK, 41.51; 
5) Kevin Duvert, Hellas FK, 42.29; 6) Elias Engström, FIK 
Färjestaden, 42.30; 7) Samuel Wiik, IF Rigor, 43.48; 8) Gustav 
Eriksson, IF Kville, 44.30. (9 startande.) 
 Höjd (10/8): 1) Simon Larsson, IK Ymer, 1.90; 2) Niklas 
Bergman Larsson, Linköpings GIF, 1.81; 3) Filip Björklund, 

Upsala IF, 1.81; 4) Kevin Duvert, Hellas FK, 1.81; 5) Fredrik 
Kihlblom, Huddinge AIS, 1.78; 6) David Appelgren, Tyresö 
FK, 1.78; 7) Robin Jacobsson, Ullevi FK, 1.74; 8) Arvid 
Ryberg, Örgryte IS, 1.74. (20 start. varav 2 blev utan res.)
 Stav (9/8): 1) Magnus Herstedt, Öresund FK, 3.80; 2) 
Viktor Kjellsson, IFK Växjö, 3.62; 3) Jakob Samuelsson, 
Hässelby SK, 3.57; 4) Robin Jacobsson, Ullevi FK, 3.51; 5) 
Emil Östergren, IFK Växjö, 3.37; 6) Theodor Ahlström, IFK 
Växjö, 3.29; 7) Mauro Karlsfred, Ullevi FK, 3.17; 8) Frank 
Förnestig, Hammarby IF, 3.17. (13 startande varav 1 blev 
utan resultat.) 
 Längd (10/8): 1) Simon Larsson, IK Ymer, 6.43/0,0; 2) 
Jonatan Åsman, Öresund FK, 6.30/+1,4; 3) Niklas Bergman 
Larsson, Linköpings GIF, 6.17/+1,3; 4) Yonathan Helsing, 
Sundsvalls FI, 6.07/+0,3; 5) Max Nero, IF Göta, 6.00/+1,5; 
6) Kevin Duvert, Hellas FK, 5.81/+0,2; 7) Frank Förnestig, 
Hammarby IF, 5.78/+1,0; 8) Erik Dahlqvist, IK Orient, 
5.63/+0,3. (15 startande.)
 Tresteg (11/8): 1) Timothy Olsson, Hammarby IF, 12.78/ 
+1,9; 2) Max Hejdenberg, Örgryte IS, 12.55/+1,3; 3) David 
Svensson, IFK Tumba, 12.51/+1,9; 4) Jonatan Åsman, 
Öresund FK, 12.37/+1,9; 5) Villiam Olsson, Ljungby FIK, 
12.34/+1,6; 6) Max Nero, IF Göta, 11.79w/+2,4; 7) Gabriel 
Lundvall, Täby IS, 11.60/+1,3; 8) Victor Koch, Örgryte IS, 
11.55/+0,2. (12 startande.) 
 Kula (4,0 kg; 11/8): 1) Wictor Petersson, Hässleholms 
AIS, 21.07; 2) Jonathan Amneskog, Klippans FK, 16.45; 
3) Theodor Ahlström, IFK Växjö, 14.77; 4) Edvin Larsson, 
Eskilstuna FI, 13.85; 5) Jakob Eriksson, IF Göta, 13.79; 6) 
Gabriel Rosshagen, Täby IS, 13.71; 7) Joel Mattsson, Tierps 
IF, 12.40; 8) Johan Bengtsson, Täby IS, 11.90. (12 startande.) 
 Diskus (1,0 kg; 10/8): 1) Wictor Petersson, Hässleholms 
AIS, 69.26; 2) Örn Östenberg, IFK Växjö, 54.57; 3) Jonathan 
Amneskog, Klippans FK, 53.48; 4) Jakob Samuelsson, Hässelby 
SK, 46.63; 5) Edvin Larsson, Eskilstuna FI, 45.97; 6) Theodor 
Ahlström, IFK Växjö, 44.78; 7) Mattias Eklund, IK Ymer, 41.04; 
8) Elias Arkenstedt, Öresund FK, 39.13. (13 startande.) 
 Slägga (4,0 kg; 9/8): 1) Wictor Petersson, Hässleholms 
AIS, 63.87; 2) Edvin Larsson, Eskilstuna FI, 52.76; 3) 
Johannes Nilsson, Västerås FK, 47.65; 4) Anton Tapper-
Vountisvaara, Östhammar FI, 46.56; 5) Joel Mattsson, 
Tierps IF, 45.35; 6) Gabriel Rosshagen, Täby IS, 44.93; 7) 
Carl Krüsell Berg, Hammarby IF, 40.10. Axel Nykvist, Tranås 
AIF, utan resultat. (Samtliga.)
 Spjut (600 g; 11/8): 1) Rasmus Eriksson, Kils AIK, 61.34; 
2) Jonathan Amneskog, Klippans FK, 59.34; 3) Jakob 
Samuelsson, Hässelby SK, 56.77; 4) Jakob Eriksson, IF Göta, 
55.24; 5) Theodor Ahlström, IFK Växjö, 52.63; 6) Sebastian 
Hargeström, Hammarby IF, 43.02; 7) Jonathan Johansson, 
Tranås AIF, 41.98; 8) Jonatan Hirsh, Habo FIF-04, 39.11. Erik 
Hilmersson, SK Bore, utan resultat. (Samtliga.)
 Åttakamp (14–15/9): 1) Jakob Samuelsson, Hässelby 
SK, 5.043 (100 m häck 14.88/-1,7; diskus 44.03; stav 3.62; 
spjut 49.95 / längd 5.77/-1,3; kula 13.96; höjd 1.72; 800 
m 2:18.18); 2) Simon Larsson, IK Ymer, 4.676 (14.98/ 
-1,7; 34.59; 3.02; 41.15 / 6.08/0,0; 12.45; 1.87; 2:16.94); 
3) Kevin Duvert, Hellas FK, 4.413 (14.50/-1,7; 28.83; 
2.92; 35.89 / 5.84/-0,1; 10.81; 1.84; 2:11.73); 4) Jonathan 
Johansson, Tranås AIF, 4.126; 5) William Frobe, Täby IS, 
4.016; 6) Frank Förnestig, Hammarby IF, 3.863; 7) Marcus 
Tornée, IFK Helsingborg, 3.707. Sebastian Hargeström, 
Hammarby IF, bröt. (Samtliga.) 
 4x100 m (26/5): 1) Hammarby IF 46.55 (Frank Förnestig, 
Timothy Olsson, Sebastian Hargeström, Rodi Kay); 2) 
Bromma IF 47.03 (Carl Glas, Daniel Persson, Emil Thedéen, 
Axel Abrahamsson); 3) Örgryte IS 47.29 (Viktor Koch, Max 
Hejdenberg, Joel Mumbongo, Jonas Röst); 4) IFK Lidingö 
47.58; 5) Malmö AI 47.62; 6) Hässelby SK 48.44; 7) IF Göta 
48.73. Upsala IF bröt. (10 startande varav 1 lag bröt och 1 
diskvalificerades för överväxling.)
 3x800 m (25/5): 1) Malmö AI 6:23.77 (Elias Citerio 
2:15.86, Alexander Åkesson 2:09.19, Warsame Hassan 
1:58.72); 2) IFK Lidingö 6:31.11 (Ahmet Demir 2:10.00, 
Axel Alnäs Borg 2:15.95, Simon Sundström 2:05.16); 3) 
Mälarhöjdens IK 6:32.62 (Adel Araga 2:11.66, Frithiof 
Ekström 2:14.01, Erik Rosqvist 2:06.95); 4) Täby IS lag 1 
6:38.31; 5) Hässelby SK 6:40.59; 6) Hammarby IF 6:45.04; 
7) Täby IS lag 2; 8) Mölndals AIK 6:58.23. (Samtliga.) 

Flickor 17

 100 m (9/8; +1,3): 1) Emilia Kjellberg, IFK Sunne, 11.86; 
2) Adriana Janic, Malmö AI, 12.21; 3) Tove Ågren, Falu 
IK, 12.40; 4) Emma Gällstedt, Gefle IF, 12.58; 5) Thilda 
Särnevång, IF Udd, 12.69; 6) Moa Ullgren, GoIF Tjalve, 
12.73; 7) Amanda Jansson, Örbyhus IF, 12.77; 8) Elin 
Nossmy, Malmö AI, 12.84. (14 startande varav 1 bröt.) 
 200 m (11/8; +0,7): 1) Emilia Kjellberg, IFK Sunne, 24.49; 
2) Mikaela Johannesson, Falu IK, 24.96; 3) Tove Ågren, Falu 
IK, 25.13; 4) Sanna Oscarsson, IK Ymer, 25.93; 5) Emma 
Gällstedt, Gefle IF, 26.25; 6) Stina Gustafsson, Ärla IF, 26.84. 
(10 startande.)
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Simon Litzell från Östersund var Sverige-etta i spjut P16 
och kastade 77.33 med 700 g-redskapet. Han var med på 
ungdoms-VM i Donetsk och vann USM med över tolv meter. 
Foto: Deca Text&Bild
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 400 m (10/8): 1) Mikaela Johannesson, Falu IK, 56.89; 
2) Madeleine Björlin-Delmar, IFK Göteborg, 57.05; 3) Elvira 
Erixon, Mölndals AIK, 60.39; 4) Sara Derelöv, Motala AIF, 
62.02; 5) Susanne Johansson, Kvarnsvedens GoIF, 62.47; 
6) Felicia Ascard, IFK Lund, 64.74. (7 startande.)
 800 m (11/8): 1) Madeleine Björlin-Delmar, IFK Göteborg, 
2:14.22; 2) Anna Dahlsjö, Mölndals AIK, 2:14.23; 3) Linn 
Söderholm, Sävedalens AIK, 2:21.22; 4) Nicole Sörensen, 
Falu IK, 2:23.62; 5) Angelica Strandberg, IFK Umeå, 2:24.06; 
6) My Sänneskog, IFK Helsingborg, 2:27.73; 7) Agnes 
Granberg, Mölndals AIK, 2:31.34. (Samtliga.)
 1500 m (10/8): 1) Isabelle Brauer, Hässelby SK, 4:38.07; 
2) Carolina Johnsson, Linköpings GIF, 4:40.26; 3) Anna 
Dahlsjö, Mölndals AIK, 4:46.14; 4) Angelica Strandberg, IFK 
Umeå, 4:51.24; 5) Maja Hultin, IK Orient, 4:54.78; 6) Johanna 
Andersson, Mölndals AIK, 4:57.27; 7) Malin Jonson, 
Sävedalens AIK, 4:57.47; 8) My Sänneskog, IFK Helsingborg, 
5:12.93; 9) Alma Pihlblad, Högbo IF, 5:22.07. (Samtliga.) 
 3000 m (11/8): 1) Isabelle Brauer, Hässelby SK, 9:59.23; 
2) Carolina Johnson, Linköpings GIF, 10:18.82; 3) Malin 
Jonson, Sävedalens AIK, 10:33.98; 4) Moa Rothman, 
Västerås FK, 10:35.60; 5) Maja Hultin, IK Orient, 10:48.71; 
6) Johanna Andersson, Mölndals AIK, 10:59.96. (Samtliga.)
 4 km terräng (26/10): 1) Isabelle Brauer, Hässelby SK, 
14:43; 2) Linn Söderholm, Sävedalens AIK, 15:00; 3) Johanna 
Andersson, Mölndals AIK, 16:07; 4) Maja Hultin, IK Orient, 
16:13; 5) Malin Jonson, Sävedalens AIK, 16:18; 6) Julia 
Ivehammar, Linköpings GIF, 16:24; 7) Angelica Strandberg, 
IFK Umeå, 16:33; 8) Malin Börjesjö, Sundbybergs IK, 16:35. 
(20 startande varav 1 bröt.) Lag (F16–F17): 1) Hässelby SK 
lag 1 45:49 (Isabelle Brauer 14:43, Astrid Rosvall 15:08, 
Klara Henriksson 15:59); 2) Sävedalens AIK lag 1 48:35 (Linn 
Söderholm 15:00, Malin Jonson 16:18, Julia Jonson 17:17); 
3) Mölndals AIK 49:11 (Elin Brink 16:01, Johanna Andersson 
16:07, Agnes Granberg 17:03); 4) Hässelby SK lag 2 49:50; 
5) IFK Växjö 50:09; 6) Sävedalens AIK lag 2 53:13; 7) IF Göta 
56:26. (Samtliga.)
 1500 m hinder (76,2 cm; 9/8): 1) Carolina Johnson, 
Linköpings GIF, 5:05.33; 2) Moa Rothman, Västerås FK, 
5:14.83; 3) Agnes Granberg, Mölndals AIK, 5:43.94. (Samtl.)
 100 m häck (76,2 cm; 10/8; +1,1): 1) Adriana Janic, 
Malmö AI, 13.57; 2) Emma Stenlöf, Västerås FK, 13.82; 3) 
Daniela Karlsson, Västerås FK, 14.11; 4) Hanna Palmqvist, 
Mölndals AIK, 14.47; 5) Ellinor Persson, Täby IS, 14.72; 6) 
Stina Hedvall, IFK Växjö, 14.79; 7) Sara Cannmo, Hovslätts 
IK, 14.87; 8) Amanda Öberg, IK Ymer, 15.65. (9 startande.)
 300 m häck (76,2 cm; 11/8): 1) Hanna Palmqvist, Mölndals 
AIK, 44.39; 2) Daniela Karlsson, Västerås FK, 44.82; 3) Moa 
Fanqvist, Sundsvalls FI, 45.75; 4) Felicia Ascard, IFK Lund, 
47.83; 5) Emily Garney, Kalmar SK, 50.55. Linnea Sandell, 
Malmö AI, bröt. (9 startande.)
 Höjd (9/8): 1) Emma Stenlöf, Västerås FK, 1.74; 2) Ylva 
Engdahl, Danderyds SK, 1.68; 3) Emilia Kjellberg, IFK Sunne, 
1.68; 4) Ellen Ekholm, Ullevi FK, 1.63; 5) Isabel Alexandrie, 
IFK Strängnäs, 1.60; 6) Jonna Lindéen, Kalmar SK, 1.60; 7) 

Nadja Ohrsell, Luleå FI, 1.56; 8) Filippa Karlsson, Varbergs 
GIF, 1.56. (Samtliga.)
 Stav (11/8): 1) Annika Jönsson, IFK Helsingborg, 3.80; 2) 
Sara Cannmo, Hovslätts IK, 3.55; 3) Amanda Gabrielsson, 
Wärnamo SK, 3.49; 4) Emma Häggström, Kvarnsvedens 
GoIF, 3.41; 5) Agnes Moberg, Tyresö FK, 3.21. (Samtliga.)
 Längd (11/8): 1) Emilia Kjellberg, IFK Sunne, 5.90/0,0; 
2) Emilia Hammarström, Wärnamo SK, 5.79/+1,4; 3) Moa 
Ullgren, GoIF Tjalve, 5.70/+1,3; 4) Jonna Lindéen, Kalmar 
SK, 5.60/+1,6; 5) Emma Stenlöf, Västerås FK, 5.59/+0,7; 
6) Thilda Särnevång, IF Udd, 5.54/+1,8; 7) Ellinor Persson, 
Täby IS, 5.24/0,0; 8) Joline Jansson, Östhammar FI, 
5.18/+1,9. (13 startande.)
 Tresteg (9/8): 1) Elvira Richardsson, IFK Kristinehamn, 
12.31w/+3,0; 2) Emilia Hammarström, Wärnamo SK, 12.25/ 
+1,6; 3) Hanna Bengtsson, Sävedalens AIK, 11.14w/+2,3; 4) 
Matilde Andersson, Östhammar FI, 11.02/+1,9; 5) Martina 
Appel, IF Göta, 10.58w/+2,1; 6) Sara Pernbrink, Hammarby 
IF, 10.38w/+3,0. (Samtliga.)  
 Kula (3,0 kg; 11/8): 1) Sara Lennman, Katrineholms SK, 
15.30; 2) Julia Axelsson-Svärd, IFK Helsingborg, 15.13; 3) 
Linn Bergstrand, Ullevi FK, 14.35; 4) Emma Stenlöf, Västerås 
FK, 13.90; 5) Hanna Gustavsson, Motala AIF, 13.17; 6) Lisa 
Einarsson, SK Bore, 13.00; 7) Lilly Andersson, Malmö AI, 
12.32; 8) Hanna Mårtensson, Hässelby SK, 12.28. (11 
startande varav 2 blev utan resultat.)    
 Diskus (1,0 kg; 9/8): 1) Linn Bergstrand, Ullevi FK, 42.86; 
2) Jessika Lowe, IFK Helsingborg, 41.76; 3) Alma Sundin, 
IFK Mora, 40.90; 4) Hanna Mårtensson, Hässelby SK, 32.00; 
5) Maria Olsson, Järvsö IF, 30.37; 6) Linnéa Holmstedt, 
Eskilstuna FI, 29.39; 7) Maria Johansson, Åhus FIK, 29.32; 
8) Frida Grindheim, IFK Helsingborg, 27.09; 9) Hanna 
Gustavsson, Motala AIF, 25.75. (Samtliga.)   
 Slägga (4,0 kg; 11/8): 1) Amanda Karlsson, Huddinge 
AIS, 49.70; 2) Hanna Mårtensson, Hässelby SK, 45.56; 3) 
Annika Larsson, Upsala IF, 45.34; 4) Julia Marklund, SK Bore, 
42.97; 5) Lisa Einarsson, SK Bore, 42.36; 6) Erika Berntsson, 
FIF Gnistan, 41.60; 7) Maria Johansson, Åhus FIK, 39.08; 8) 
Rebecka Hallerth, Hellas FK, 32.66. (Samtliga.)  
 Spjut (600 g; 10/8): 1) Julia Marklund, SK Bore, 44.79; 
2) Karolina Ander, Hässelby SK, 43.92; 3) Emma Stenlöf, 
Västerås FK, 40.32; 4) Linn Riddarström, Motala AIF, 39.13; 
5) Amanda Gabrielsson, Wärnamo SK, 36.70; 6) Ellinor 
Englundh, Säters IF, 36.46; 7) Olivia Hultman, Tibro AIK, 36.42; 
8) Lilly Andersson, Malmö AI, 35.92; 9) Maria Olsson, Järvsö 
IF, 34.73; 10) Frida Carlsson, Hanvikens SK, 31.31. (Samtliga.)
 Sjukamp (14–15/9): 1) Emma Stenlöf, Västerås FK, 
5.649 (100 m häck 14.04/-1,9; höjd 1.81; kula 14.53; 200 m 
26.07/-2,1 / längd 5.56/+0,3; spjut 39.21; 800 m 2:29.76); 
2) Moa Ullgren, GoIF Tjalve, 4.357 (15.55/-1,9; 1.45; 11.11; 
27.09/-2,1 / 5.40/0,0; 29.33; 2:39.36); 3) Jonna Lindéen, 
Kalmar SK, 4.327 (15.67/-1,9; 1.60; 9.38; 27.68/-2,1 / 
5.18/0,0; 24.65; 2:28.97); 4) Moa Fanqvist, Sundsvalls FI, 
4.285. (Samtliga.)
 4x100 m (26/5): 1) Malmö AI 48.69 (Linnea Sandell, 

Adriana Janic, Elin Nossmy, Malin Olsson); 2) Gefle IF 
49.37 (Moa Nykvist, Louise Ekman, Stina Bäcklin, Malin 
Andersson); 3) IFK Tumba 49.44 (Sandra Östby, Johanna 
Dyremark, Tove Olsson, Mathilda Eriksson); 4) Västerås FK 
49.78; 5) Huddinge AIS 50.28; 6) Mölndals AIK 50.46; 7) IFK 
Växjö 51.45; 8) IFK Kristinehamn lag 2 51.67. (14 startande 
varav 2 diskvalificerades.) 
 1000 m stafett (100+200+300+400 m; 25/5): 1) IFK Tumba 
2:17.45 (Sandra Östby, Mathilda Eriksson, Tove Olsson, 
Johanna Dyremark 56.11); 2) Malmö AI 2:17.91 (Linnea 
Sandell, Adriana Janic, Alexandra Everelt, Patricia Striner 
57.93); 3) Gefle IF 2:18.23 (Stina Bäcklin, Moa Nykvist, Malin 
Andersson, Louise Ekman 56.81); 4) Västerås FK 2:18.87; 5) 
IFK Växjö 2:19.72; 6) Mölndals AIK 2:21.78; 7) Linköpings 
GIF 2:26.17. IFK Lidingö ej start. (11 startande.)  
 3x800 m (26/5): 1) Sävedalens AIK 6:57.99 (Klara Mellqvist 
2:25.90, Linn Söderholm 2:12.43, Alice Svantesson 2:19.66); 
2) Linköpings GIF 7:06.77 (Carolina Johnsson 2:23.39, Lisa 
Svensson 2:22.27, Linnéa Broström 2:21.11); 3) Hässelby SK 
lag 1 7:14.53 (Klara Henriksson 2:24.03, Emma Gustafsson 
2:23.65, Hilda Hardell 2:26.85); 4) Mölndals AIK 7:39.78; 5) 
Hässelby SK lag 2 7:45.61; 6) IFK Lidingö 8:07.91. (Samtliga.)

Flickor 16

 100 m (9/8; +2,3): 1) Irene Ekelund, Kils AIK, 11.49w; 2) 
Johanna Gustafsson, Motala AIF, 12.00w; 3) Malin Andersson, 
Gefle IF, 12.21w; 4) Sandra Hentschel, Hammarby IF, 12.40w; 
5) Louise Liljeblad, Mölndals AIK, 12.42w; 6) Amanda Wiik, 
Varbergs GIF, och Julia Seigerroth, IK Hakarpspojkarna, 
12.63w; 8) Clara Bogfors, Hallens SK, 12.69w. (16 startande.) 
 200 m (11/8; +2,4): 1) Irene Ekelund, Kils AIK, 23.26w; 
2) Johanna Gustafsson, Motala AIF, 24.86w; 3) Malin 
Andersson, Gefle IF, 25.41w; 4) Ebba Svantesson, Sävedalens 
AIK, 25.72w; 5) Louise Ekman, Gefle IF, 25.75w; 6) Hanna 
Hoff, IFK Växjö, 25.95w; 7) Alice Svantesson, Sävedalens AIK, 
26.30w; 8) Emma Jansson, Falu IK, 26.39w. (18 startande.) 
 400 m (10/8): 1) Alice Svantesson, Sävedalens AIK, 
57.89; 2) Ebba Svantesson, Sävedalens AIK, 58.13; 3) Maria 
Svedberg, IK Hakarpspojkarna, 58.72; 4) Vendela Rydbäck, 

16-åriga Irene Ekelund från Kil hade ett fantastiskt år där 
största framgången var UVM-guldet på 200 m i Donetsk 
på svenska juniorrekordet 22.92. Det var bara tiondelen 
från Linda Haglunds 34 år gamla svenska seniorrekord. I 
övrigt svenskt seniorrekord på 200 m inomhus (23.15), 
juniorrekord på 60 (7.32) och 100 m (11.35, tangering), 
dubbla segrar i Finnkampen, SM och inne-SM samt fyra 
USM-guld. Bilden är från finnkampens 200 m-lopp som 
Irene (317) vann på finnkampsrekordet 22.95 före Hanna-
Maari Latvala (472), Daniella Busk (301) och Jonna 
Berghem (456). Foto: Deca Text&Bild



Göteborgs KIK, 59.43; 5) Elin Brink, Markaryds FK, 60.13; 
6) Sharon Lopez, Västerås FK, 60.29; 7) Lisa Svensson, 
Linköpings GIF, 60.69; 8) Tove Öhlander, Söderhamns IF, 
61.05. (12 startande.)
 800 m (11/8): 1) Patricia Striner, Malmö AI, 2:13.47; 2) 
Astrid Rosvall, Hässelby SK, 2:17.16; 3) Isabella Andersson, 
Turebergs FK, 2:18.71; 4) Elin Brink, Markaryds FK, 2:19.07; 
5) Louise Åkerlund, Turebergs FK, 2:19.10; 6) Lisa Svensson, 
Linköpings GIF, 2:20.57; 7) Sara Salomonsson, Ängelholms 
IF, 2:21.54; 8) Sofia Hultgren, Ludvika FFI, 2:25.45. (11 
startande.)  
 1500 m (10/8): 1) Ebba Andersson, Sollefteå GIF, 4:35.50; 
2) Isabella Andersson, Turebergs FK, 4:39.63; 3) Astrid 
Rosvall, Hässelby SK, 4:43.29; 4) Julia Ringdahl, GoIF Tjalve, 
4:58.15; 5) Sara Christiansson, Trollhättans FIK, 4:58.20; 
6) Alexandra Brackmann, IF Rigor, 4:58.89; 7) Emma 
Gustafsson, Hässelby SK, 5:00.31; 8) Klara Henriksson, 
Hässelby SK, 5:05.43. (13 startande.)
 3000 m (9/8): 1) Ebba Andersson, Sollefteå GIF, 9:56.68; 2) 
Linn Bengtsson, IFK Växjö, 10:21.55; 3) Julia Ringdahl, GoIF 
Tjalve, 10:42.60; 4) Klara Henriksson, Hässelby SK, 10:46.82; 
5) Sara Christiansson, Trollhättans FIK, 11:10.89; 6) Anna 
Nilsson, Öresund FK, 11:21.41; 7) Klara Mellqvist, Sävedalens 
AIK, 11:25.73; 8) Ebba Simensen, Brännans IF, 11:25.90; 9) 
Salina Kifleyesus, Hässelby SK, 11:26.24; 10) Malin Persson, 
Bollnäs FIK, 11:38.86. (Samtliga.) 
 4 km terräng (26/10; sprang med F17): 1) Ebba Anders-
son, Sollefteå GIF, 14:20; 2) Astrid Rosvall, Hässelby 
SK, 15:08; 3) Linn Bengtsson, IFK Växjö, 15:21; 4) Klara 
Henriksson, Hässelby SK, 15:58; 5) Elin Brink, Mölndals AIK, 
16:01; 6) Emma Gustafsson, Hässelby SK, 16:05; 7) Hilda 
Hardell, Hässelby SK, 16:17; 8) Hanna Bergström, Huddinge 
AIS, 16:39. (28 startande varav 1 bröt.) Lag: Se F17.
 1500 m hinder (76,2 cm; 11/8): 1) Linn Bengtsson, 
IFK Växjö, 4:53.11; 2) Emma Gustafsson, Hässelby SK, 
5:25.15; 3) Anna Nilsson, Öresund FK, 5:43.22. (Samtliga.) 
 100 m häck (76,2 cm; 11/8; +1,4): 1) Johanna Dyremark, 
IFK Tumba, 14.47; 2) Lovisa Östervall, IFK Tumba, 14.53; 
3) Clara Bogfors, Hallens SK, 14.53; 4) Lisa Piscator, IFK 
Kristinehamn, 15.08; 5) Emma Jansson, Falu IK, 15.12; 6) 
Agnes Bengtsson, Sävedalens AIK, 15.13; 7) Isabelle Nilsson, 
Piteå IF, 15.52; 8) Kajsa Östman, Sundsvalls FI, 15.67. (15 
startande varav 1 bröt.)
 300 m häck (76,2 cm; 11/8): 1) Johanna Dyremark, IFK 
Tumba, 43.81; 2) Lovisa Östervall, IFK Tumba, 44.71; 3) Maria 
Svedberg, IK Hakarpspojkarna, 45.35; 4) Linnea Rosman, 
Istrums SK, 45.50; 5) Sofia Renbjörk, GoIF Tjalve, 46.64; 6) 
Emelie Öberg, Linköpings GIF, 46.86; 7) Lisa Piscator, IFK 
Kristinehamn, 47.29; 8) Karin Ytterberg, IK Ymer, 47.61. (10 
startande.) 

 Höjd (9/8): 1) Lovisa Östervall, IFK Tumba, 1.74; 2) 
Johanna Dyremark, IFK Tumba, 1.72; 3) Therese Bjureby, 
Linköpings GIF, 1.63; 4) Melinda Hedstig, Luleå FI, 1.63; 
5) Amanda Engman, Upsala IF, 1.60; 6) Emilia Stenström, 
Huddinge AIS, Hanne Karlsson, IFK Kristinehamn, Lisa 
Piscator, IFK Kristinehamn, och Caroline Skillt, Spårvägens 
FK, 1.56. (18 startande.) 
 Stav (11/8): 1) Klara Mattsson, IK Orient, 3.61; 2) Andrietta 
Grentzmann, Malmö AI, 3.38; 3) Ellen Olsson, Wärnamo SK, 
3.32; 4) Anna M Larsson, Varbergs GIF, 3.26; 5) Lina Larsson, 
IK Ymer, 3.18; 6) Lisa Piscator, IFK Kristinehamn, 3.10; 7) Nellie 
Fransson, Ullevi FK, 3.10; 8) Erica Edström, IFK Kristinehamn, 
2.98; 9) Freya Orban, IFK Lund, 2.50. (Samtliga.) 
 Längd (10/8): 1) Johanna Dyremark, IFK Tumba, 
5.92/+1,0; 2) Lovisa Östervall, IFK Tumba, 5.88/+1,3; 3) 
Hanna Hoff, IFK Växjö, 5.64/0,0; 4) Louise Ekman, Gefle 
IF, 5.57/+1,2 (5.54w); 5) Louise Liljeblad, Mölndals AIK, 
5.57/0,0 (5.42); 6) Clara Bogfors, Hallens FK, 5.54/0,0; 7) 
Malin Olsson, Malmö AI, 5.46/0,0; 8) Madeleine Dalberg, 
Piteå IF, 5.44/+1,9. (20 startande varav en blev utan resultat.)     
 Tresteg (11/8): 1) Hanna Hoff, IFK Växjö, 11.94/+1,2; 2) 
Amanda Hjalmarsson, Hovslätts IK, 11.63/0,0; 3) Beatrice 
Lantz, IFK Växjö, 11.61w/+3,9; 4) Kristin Olofsson Hoffman, 
IK Lerum FI, 11.12w/+2,6; 5) Nikolina Nordkvist, IFK 
Helsingborg, 11.10/+0,8; 6) Elsa Herlitz, Upsala IF, 10.98/+0,4; 
7) Viktoria Kemborn, F Stenungsunds FI, 10.97/-1,0; 8) Dagny 
Olofsson Hoffman, IK Lerum FI, 10.91/+1,2. (12 startande.)   
 Kula (3,0 kg; 11/8): 1) Lovisa Sjöstrand, IF Castor, 15.03; 
2) Agnes Larsson, IF Göta, 14.90; 3) Beatrice Lantz, IFK 
Växjö, 13.22; 4) Simone Himmerlid, Sundsvalls FI, 13.18; 5) 
Ebba Olsson, Brattås CK, 12.95; 6) Emma Harrysson, Brattås 
CK, 12.60; 7) Amanda Engbe, Öresund FK, 12.17; 8) Victoria 
Engström-Kindmark, Upsala IF, 12.05. (11 startande.)  
 Diskus (1,0 kg; 10/8): 1) Lovisa Sjöstrand, IF Castor, 
40.46; 2) Frida Bååth, Timrå AIF, 36.82; 3) Emma Harrysson, 
Brattås CK, 36.48; 4) Amanda Engbe, Öresund FK, 34.36; 
5) Clara Holmquist, IK Hakarpspojkarna, 33.98; 6) Marika 
Kiviniemi, Södertälje IF, 32.84; 7) Ellen Pettersson, Örbyhus 
IF, 32.04; 8) Linnea Larsson Huusko, Väsby IK, 31.29. (14 
startande varav 1 blev utan resultat.) 
 Slägga (4,0 kg; 9/8): 1) Linn Forssell, Motala AIF, 49.55; 
2) Emma Thor, IFK Märsta, 49.00; 3) Lina Hallberger, IK 

Ymer, 46.10; 4) Michaela Norrbelius, Gefle IF, 45.63; 5) 
Frida Bååth, Timrå AIF, 41.95; 6) Ebba Olsson, Brattås CK, 
41.20; 7) Amanda Landegren, IFK Växjö, 41.17; 8) Sabine 
Steen, IFK Kristinehamn, 40.80. (15 startande.) 
 Spjut (600 g; 11/8): 1) Linn Peura, Flens FS, 42.86; 2) 
Louise Liljeblad, Mölndals AIK, 38.62; 3) Anna Karlsson 
Tufuga, SK Bore, 38.16; 4) Beatrice Lantz, IFK Växjö, 37.89; 
5) Emma Harrysson, Brattås CK, 37.20; 6) Lovisa Sjöstrand, 
IF Castor, 36.73; 7) Marika Kiviniemi, Södertälje IF, 35.07; 
8) Felicia Lindberg, Hammarby IF, 34.16. (14 startande.) 
 Sjukamp (14–15/9): 1) Lovisa Östervall, IFK Tumba, 
5.165 (100 m häck 14.81/+1,8; höjd 1.75; kula 10.44; 200 m 
26.21/-1,4 / längd 5.48/+0,8; spjut 34.53; 800 m 2:22.65); 
2) Johanna Dyremark, IFK Tumba, 5.155 (14.77/+1,8; 1.72; 
11.20; 26.00/-1,4 / 5.73/0,0; 27.15; 2:21.11); 3) Beatrice 
Lantz, IFK Växjö, 4.767 (15.73/+1,6; 1.63; 12.30; 28.56/ 
-1,6 / 5.35/+0,4; 41.97; 2:36.16); 4) Victoria Stöckel, Nedre 
Soppero IK, 4.474; 5) Linn Bengtsson, IFK Växjö, 4.416; 6) 
Emilia Stenström, Huddinge AIS, 4.119; 7) Kajsa Östman, 
Sundsvalls FI, 4.084; 8) Emma Jansson, Falu IK, 3.923. 
(Samtliga.)
 Stafetter: Se F17.

Flickor 15

 100 m (9/8; +1,4): 1) Lisa Warfvinge, Varbergs GIF, 12.13; 
2) Lisa Björklund, Göteborgs KIK, 12.47; 3) Maja Almgren, F 
Gotländsk FI, 12.51; 4) Hedda Ringman, IK Norrköpings FI, 
12.52; 5) Fanny Ernestam, KFUM Örebro, 12.53; 6) Vanja 
Blomberg, Klippans FK, 12.58; 7) Alexandra Larsson, IF Göta, 
12.59; 8) Mathilda Eriksson, IFK Tumba, 12.60. (24 startande.)
 300 m (11/8): 1) Josefin Persson, Sävedalens AIK, 40.26; 
2) Lisa Björklund, Göteborgs KIK, 40.77; 3) Tove Olsson, IFK 
Tumba, 41.00; 4) Vanja Blomberg, Klippans FK, 41.74; 5) 
Hanna Aabakken, Västerås FK, 41.90; 6) Marina Janhunen, 
Hammarby IF, 42.21; 7) Rebecka Svedberg, Linköpings 
GIF, 42.40. Linnea Broström, Linköpings GIF, ej start. (19 
startande varav 1 diskvalificerad.)
 800 m (10/8): 1) Linnea Broström, Linköpings GIF, 2:14.45; 
2) Sabina Forsberg, Glanshammars IF, 2:18.10; 3) Isabelle 
Haugen, Hellas FK, 2:18.56; 4) Anna Engelin, Östersunds 
GIF, 2:18.67; 5) Linnea Isaksson, Falkenbergs IK, 2:21.93; 6) 
Josefin Persson, Sävedalens AIK, 2:24.01; 7) Olivia Kempi, 
IFK Helsingborg, 2:26.75; 8) Gabriella Mårtensson, Gefle IF, 
2:28.31. (15 startande varav 1 bröt.)
 2000 m (11/8): 1) Cornelia Karlsson, Sävedalens AIK, 
6:44.67; 2) Isabelle Haugen, Hellas FK, 6:46.12; 3) Kerstin 
Wadman, Göteborgs KIK, 6:56.59; 4) Sabina Forsberg, 
Glanshammars IF, 7:05.32; 5) Emma Larsson, Kvarnsvedens 
GoIF, 7:05.65; 6) Alexandra Simonsen, Mölndals AIK, 
7:06.72; 7) Alice Grebergs, Mölndals AIK, 7:06.76; 8) Sara 
Overgaard, IF Kville, 7:09.10. (12 startande.) 
 4 km terräng (26/10): 1) Thea Boström, GoIF Tjalve, 16:06; 
2) Emma Larsson, Kvarnsvedens GoIF, 16:29; 3) Carolina 
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Olsson, Älvdalens IF, 17:09; 4) Moa Carlsson, Sävedalens 
AIK, 17:23; 5) Sofi Virk Reimers, Hässelby SK, 17:34; 6) 
Jonna Jungåker, Korsnäs IF, 17:42; 7) Hannah Bassek, Falu 
IK, 17:54; 8) Nelly Höglund, Kvarnsvedens GoIF, 18:12. (14 
startande varav 1 bröt.) Lag: Ingen tävling.
 1500 m hinder (76,2 cm; 9/8): 1) Cornelia Karlsson, 
Sävedalens AIK, 5:09.16; 2) Kerstin Wadman, Göteborgs 
KIK, 5:12.91; 3) Marina Janhunen, Hammarby IF, 5:24.76; 4) 
Sara Overgaard, IF Kville, 5:24.98; 5) Alice Greberg, Mölndals 
AIK, 5:34.50; 6) Alexandra Simonsen, Mölndals AIK, 5:37.09; 
7) Malin Svärdling, Täby IS, 5:44.56; 8) Isa Teglund, IF Udd, 
5:53.76. (12 startande.)
 80 m häck (76,2 cm; 11/8; +2,0): 1) Tove Olsson, IFK 
Tumba, 11.84; 2) Moa Mattisson, IFK Helsingborg, 11.91; 3) 
Emelie Hammarström, Falu IK, 12.03; 4) Amanda Holmberg, 
Lidköpings IS, 12.11; 5) Pernilla Hansson, Hammarby IF, 
12.20; 6) Julia Söderberg, Sundsvalls FI, 12.23; 7) Tess 
Hertz-Saebbö, Göteborgs KIK, 12.24. Mathilda Eriksson, IFK 
Tumba, ej start. (23 startande varav 1 bröt.)
 300 m häck (76,2 cm; 10/8): 1) Tove Olsson, IFK Tumba, 
44.07; 2) Lisa Björklund, Göteborgs KIK, 45.41; 3) Hanna 
Kapell, Hammarby IF, 45.74; 4) Lovisa Linde, Täby IS, 
45.80; 5) Julia Söderberg, Sundsvalls FI, 45.94; 6) Emelie 
Rantzow, IK Ymer, 46.14; 7) Helena Kolte, Täby IS, 47.04; 
8) Amanda Holmberg, Lidköpings IS, 47.12. (17 startande.)   
 Höjd (10/8): 1) Louise Estberg, Malmö AI, 1.69; 2) 
Bianca Salming, Täby IS, 1.67; 3) Linnea Lindbom, KA 2 IF, 
1.64; 4) Elin Johansson, IFK Kristinehamn, 1.64; 5) Emma 
Söderström, Göteborgs KIK, 1.61; 6) Rebecka Svedberg, 
Linköpings GIF, 1.57; 7) Sabina Forsberg, Glanshammars 
IF, 1.57; 8) Johanna Lööw Johansson, Söderhamns IF, 
Jenny Lestander, Linköpings GIF, och Wilma Nordkvist, IFK 
Helsingborg, 1.53. (15 startande varav 2 blev utan resultat.)  
 Stav (9/8): 1) Elienor Werner, Hässelby SK, 3.90; 2) Josefin 
Herstedt, Hammarby IF, 3.32; 3) Emma Kuutti, Örgryte IS, 
3.27; 4) Elin Domberg, KFUM Örebro, 3.15; 5) Hanna Kapell, 
Hammarby IF, 2.99; 6) Ida Fritzdorf Kåberg, Hammarby IF, 
2.87; 7) Linnea Palmerstedt, Hammarby IF, 2.75; 8) Rebecca 
Petersson, Ullevi FK, 2.75; 9) Alexia Lillhav, IFK Växjö, 2.75; 
10) Matilda Blomstrand, Wärnamo SK, 2.57. (Samtliga.)    
 Längd (10/8): 1) Kaiza Karlén, KFUM Örebro, 5.97w/+2,5; 
2) Fanny Ernestam, KFUM Örebro, 5.75/+1,7; 3) Tess Hertz-
Saebbö, Göteborgs KIK, 5.51/+1,4; 4) Efe Agbonkhese, 
Hammarby IF, 5.46/+1,3; 5) Ida Bengtsson, Falkenbergs IK, 
5.43/+2,0; 6) Isa Andersson, IFK Helsingborg, 5.40w/+3,3; 7) 
Alexandra Larsson, IF Göta, 5.40w/+2,1; 8) Jenny Lestander, 
Linköpings GIF, 5.40/+1,9. (32 start. varav 1 blev utan res.)
 Tresteg (11/8): 1) Fanny Ernestam, KFUM Örebro, 
12.23/+1,4; 2) Pernilla Hansson, Hammarby IF, 11.76/+1,3; 
3) Efe Agbonkhese, Hammarby IF, 11.48w/+2,2; 4) Wilma 
Nordkvist, IFK Helsingborg, 11.42/+1,3; 5) Elienor Werner, 
Hässelby SK, 11.40/+1,4; 6) Moa Nykvist, Gefle IF, 11.37/+1,6; 
7) Mathilda Eriksson, IFK Tumba, 11.07/+1,0; 8) Emelie 
Nyman Wänseth, Östersunds GIF, 11.05w/+2,2. (14 start.)
 Kula (3,0 kg; 11/8): 1) Anna Karlsson, Motala AIF, 14.09; 
2) Amanda Malmehed, Linköpings GIF, 13.64; 3) Bianca 
Salming, Täby IS, 13.56; 4) Amanda Holmberg, Lidköpings 
IS, 12.97; 5) Nina Björkman, Västerås FK, 12.60; 6) Sofia 
Troell, Klippans FK, 12.46; 7) Jessica Mattsson, Tierps IF, 
12.22; 8) Maja Gustafsson, Västerås FK, 11.17. (12 start.)   
 Diskus (0,6 kg; 10/8): 1) Anna Karlsson, Motala AIF, 53.98; 
2) Mathilda Eriksson, IFK Tumba, 46.88; 3) Amanda Holmberg, 
Lidköpings IS, 43.56; 4) Grete Ahlberg, Hammarby IF, 37.58; 
5) Jessica Mattsson, Tierps IF, 36.47; 6) Emma Jonasson, 
Wärnamo SK, 36.18; 7) Emelie Hammarström, Falu IK, 35.47; 
8) Nina Björkman, Västerås FK, 34.94. (18 startande.)   
 Slägga (3,0 kg; 9/8): 1) Grete Ahlberg, Hammarby IF, 
51.65; 2) Anna Karlsson, Motala AIF, 49.40; 3) Johanna 
Edgren, SK Bore, 42.97; 4) Emily Berghäll, Hammarby IF, 
41.62; 5) Mathilda Eriksson, IFK Tumba, 40.51; 6) Hanna 
Larsson, IFK Trelleborg, 37.58; 7) Nicole Fankl, Ullevi FK, 
37.31; 8) Jessica Mattsson, Tierps IF, 37.14. (14 startande.)    
 Spjut (400 g; 11/8): 1) Anna Karlsson, Motala AIF, 50.47; 
2) Carolin Näslund, SK Bore, 47.17; 3) Isabella Kvist, IFK 
Helsingborg, 44.15; 4) Sofia Troell, Klippans FK, 42.99; 5) 
Jessica Mattsson, Tierps IF, 41.10; 6) Bianca Salming, Täby 
IS, 39.32; 7) Linda Mickelat, IF Udd, 37.33; 8) Ida Fritzdorf 
Kåberg, Hammarby IF, 37.30. (15 startande.)
 Sexkamp (14–15/9): 1) Bianca Salming, Täby IS, 4.264 
(80 m häck 12.52/-1,0; höjd 1.66; kula 12.82 / längd 
5.08/0,0; spjut 37.79; 600 m 1:43.26); 2) Amanda Holmberg, 
Lidköpings IS, 4.095 (11.86/-0,8; 1.54; 12.67 / 5.00/0,0; 
39.03; 1:50.24); 3) Helena Kolte, Täby IS, 4.006 (12.32/-0,8; 
1.57; 11.97 / 5.19/+0,6; 31.46; 1:45.25); 4) Lovisa Linde, 
Täby IS, 3.967; 5) Pernilla Hansson, Hammarby IF, 3.959; 
6) Sabina Forsberg, Glanshammars IF, 3.784; 7) Emma 
Söderström, Göteborgs KIK, 3.773; 8) Emelie Hammarström, 
Falu IK, 3.654. (13 startande varav 1 bröt.)

 4x100 m (26/5): 1) IFK Helsingborg 49.36 (Isa Andersson, 
Wilma Nordqvist, Johanna Birgersson, Moa Mattisson); 
2) Hammarby IF lag 1 49.52 (Ida Fritzdorf Kåberg, Pernilla 
Hansson, Hanna Kapell, Efe Agbonkhese); 3) Göteborgs KIK 

SM ungdomar 2013

Emma Stenlöf  från Västerås tog silver i mångkamp på 
ungdoms-VM och vann även UNM, USM och IUSM. 
Dessutom USM-guld i höjd både ute och inne och andraplats 
i ungdomsfinnkampen. Foto: Deca Text&Bild
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lag 1 50.78 (Lisa Björklund, Caroline Nilsson, Tess Hertz-
Saebbö, Emma Söderström); 4) Täby IS lag 1 51.12; 5) Falu 
IK 52.00; 6) IF Göta 52.37; 7) Gefle IF 52.41; 8) Upsala IF 
52.84. (20 startande varav 1 lag bröt och 1 diskv.) 
 3x800 m (25/5): 1) Göteborgs KIK lag 1 7:13.37 (Anna 
Påsse 2:25.03, Kerstin Wadman 2:23.84, Emma Söderström 
2:24.50); 2) Sävedalens AIK 7:13.86 (Moa Carlsson 2:31.06, 
Cornelia Karlsson 2:21.74, Josefin Persson 2:21.06); 3) 
Göteborgs KIK lag 2 7:24.42 (Tess Hertz-Saebbö 2:24.63, 
Caroline Nilsson 2:30.63, Lisa Björklund 2:29.16); 4) 
Hammarby IF lag 1 7:28.35; 5) Mölndals AIK 7:31.59; 6) 
IF Kville 7:32.94; 7) IF Udd 7:33.16; 8) Täby IS 7:34.82; 9) 
Öresund FK 7:35.87; 10) Hammarby IF lag 2 7:37.76; 11) 
Östersunds GIF 7:55.06; 12) IFK Lidingö 8:07.93. (Samtliga.)

 Lag (Malmö 16/6). Pojkar/Flickor 15–17 år: 1) Malmö 
AI (MAI) 142; 2) Hässelby SK (Hä) 133; 3) IFK Växjö (Väx) 
126; 4) Hammarby IF (Ham) 118; 5) IF Göta (Gö) 115; 
6) IFK Helsingborg (Hel) 104; 7) IFK Lidingö (Li) 103; 8) 
Huddinge AIS (Hu) 100; 9) Mölndals AIK (Mö) 92; 10) IFK 
Lund (Lu) 82; 11) Spårvägens FK (Sp) 63. 
 Segrare samt medaljlagens representanter. Pojkar. 100 
m: 1) Austin Hamilton, MAI, 10.99/-0,5 (1 h1). 6) Carlos 
Jonsson, Hä, 11.90/-0,5 (5 h1); 11) André Fransson, Väx, 
13.07/-0,5 (5 h2). 400 m: 1) Andreas Movin, Li, 50.33 (1 
h1). 2) Anton Sigurdsson, MAI, 50.63 (2 h1); 3) Anton 
Persson, Hä, 51.25 (3 h1); 5) Sebastian Gyllensten, Väx, 
53.27 (5 h1). 3000 m: 1) Johan Lindgren, Mö, 9:02.65. 2) 
Filip Arthursson, Hä, 9:17.91; 6) Alexander Åkesson, MAI, 
9:50.15. IFK Växjö ej start. 300 m häck (84,0 cm): 1) Jakob 
Masth Larsson, Gö, 38.71 (1 h1). 3) Isak Hampel Klang, 
Hä, 41.01 (3 h1); 5) Sebastian Gyllensten, Väx, 42.34 (5 
h1); 8) Viktor Nylander, MAI, 43.04 (2 h2). Höjd: 1) Olof 
Östenberg, Väx, 1.95. 2) Charles Mitala, MAI, 1.83; 3) Axel 
Ohlson, Hä, 1.80. Tresteg: 1) Albin Boestad, Li, 12.62/-1,4. 
4) Tobias Pålsson, MAI, 12.30/-0,5; 5) Isak Hampel Klang, 
Hä, 12.01/-0,7; 9) Carl Wiberg, Väx, 11.64/-1,4. Diskus (1,5 
kg): 1) Jakob Gardenkrans, MAI, 51.66. 3) Örn Östenberg, 
Väx, 41.26; 4) Axel Ohlson, Hä, 40.68. Spjut (700 g): 1) 
Olof Östenberg, Väx, 57.25. 3) Eric Hacksell, Hä, 50.88; 6) 
Jakob Gardenkrans, MAI, 39.77. 4x100 m: 1) Malmö AI 
43.37 (1 h1; James Gaudiello, Anton Sigurdsson, Charles 
Mitala, Thobias Nilsson Montler). 3) Hässelby SK 45.59 (2 
h1; Carlos Jonsson, Axel Ohlson, Isak Hampel Klang, Marcus 
Jaurell); 7) IFK Växjö 47.27 (4 h1; Olof Östenberg, Sebastian 
Gyllensten, Örn Östenberg, André Fransson).
 Flickor. 200 m: 1) Adriana Janic, MAI, 25.17/-2,4 (1 h1). 2) 
Hanna Hoff, Väx, 25.69/-2,4 (2 h1). 9) Nora Karlsson Kazeem, 
Hä, 27.65/-0,4 (3 h2). 800 m: 1) Astrid Rosvall, Hä, 2:15.90. 
7) Lovisa Zederfelt, MAI, 2:33.41; 8) Julia Arvidsson, Väx, 
2:37.34. 1500 m hinder (76,2 cm): 1) Linn Bengtsson, Väx, 
ingen tid. 2) Emma Gustafsson, Hä, ingen tid. MAI ej start. 
300 m häck (76,2 cm): 1) Minna Svärd, Gö, 43.78 (1 h1). 2) 
Sofia Andersson, Väx, 44.06 (2 h1); 3) Linnea Sandell, MAI, 
45.03 (3 h1); 7) Jenny Wingqvist, Hä, 47.67 (5 h1). Stav: 1) 
Elienor Werner, Hä, 3.73. 5) Andrietta Grentzmann, MAI, 2.93; 
6) Beatrice Lantz, Väx, 2.83. Längd: 1) Efe Agbonkhese, Ham, 
5.48/+1,2. 2) Malin Olsson, MAI, 5.43/+0,5; 4) Hanna Hoff, 
Väx, 5.30/+0,7; 10) Elienor Werner, Hä, 4.58/-1,0. Kula (3,0 
kg): 1) Agnes Larsson, Gö, 15.17. 3) Lilly Andersson, MAI, 
12.62; 6) Beatrice Lantz, Väx, 11.73; 7) Olivia Jurcola, Hä, 
11.17. Slägga (3,0 kg): 1) Amanda Karlsson, Hu, 40.78. 3) 
Amanda Landegren, Väx, 38.68; 7) Olivia Jurcola, Hä, 25.46; 
9) Sara Jacobsson, MAI, 20.08. 4x100 m: 1) Malmö AI 48.61 
(1 h1; Linnea Sandell, Adriana Janic, Elin Nossmy, Malin 
Olsson). 4) IFK Växjö 50.67 (4 h1; Julia Sjökvist, Hanna Hoff, 
Stina Hedvall, Sofia Andersson); 7) Hässelby SK 51.68 (5 h1; 
Elienor Werner, Jenny Wingqvist, Nora Karlsson Kazeem, 
Astrid Rosvall).  

UNGDOMAR INOMHUS
     
2013 års IUSM-tävlingar: Mångkamper i Växjö (Telekonsult 
Arena) 8–9/2 (arr.: IFK Växjö) och Stora IUSM i Malmö 
(Atleticum) 9–10/3 (arr.: Malmö AI och Öresund FK). Anm.: 
17-årsklasserna genomfördes tillsammans med IJSM i 
Uddevalla 23–24/2.
 Åldersklasser: 17 år (födda 1996), 16 år (födda 1997) och 
15 år (födda 1998).

Pojkar 17 inomhus

 60 m (24/2): 1) Emil von Barth, Ullevi FK, 7.07; 2) Gustav 
Kjell, Turebergs FK, 7.16; 3) Herman Olvik, Ullevi FK, 7.23; 4) 
Daniel Rosberg, Hammarby IF, 7.26; 5) Anton Sigurdsson, 
Malmö AI, 7.28; 6) Erik Martinsson, Gefle IF, 7.44. (21 
startande varav 1 diskvalificerades.)
 400 m (24/2): 1) Isak Andersson, Upsala IF, 51.02; 2) 
Andreas Movin, IFK Lidingö, 51.13. Alexander Lundskog, 
Ullevi FK, och Erik Hermelin, IFK Lidingö, ej start. (9 startande 
varav 1 diskvalificerades.)

 1500 m (24/2): 1) Vidar Johansson, Sävedalens AIK, 
3:59.51; 2) Gustaf Stensjö, Sävedalens AIK, 3:59.81; 3) 
Andreas Jansson, Hässelby SK, 4:06.10; 4) Johan Lindgren, 
Mölndals AIK, 4:06.70; 5) Daniel Bucht, Sävedalens AIK, 
4:09.24; 6) Anton Persson, Hässelby SK, 4:12.06; 7) Archie 
Casteel, Hellas FK, 4:14.06; 8) Mahad Abdullahi, Fredrikshofs 
FI, 4:19.28. (14 startande.)
 60 m häck (91,4 cm; 23/2): 1) Charles Mitala, Malmö AI, 
8.09; 2) Alexander Lundskog, Ullevi FK, 8.19; 3) Mathieu 
Nilsson, IF Göta, 8.34; 4) Adam Nygårds Jacobsson, Falu IK, 
8.45; 5) Isak Andersson, Upsala IF, 8.45; 6) Victor Björklund, 
Upsala IF, 9.26. (9 startande.) 

 Höjd (23/2): 1) Fabian Delryd, Täby IS, 1.99; 2) Mathieu 
Nilsson, IF Göta, 1.99; 3) Henrik Thoms, Hanvikens SK, 1.93; 
4) Herman Olvik, Ullevi FK, 1.90; 5) Linus Falck, Hökensås UR, 
1.83; 6) Christoffer Ekberg, IFK Lidingö, 1.79. (Samtliga.)
 Stav (24/2): 1) Carl Ivarsson, IK Lerum FI, 4.47; 2) Hannes 
Burman, Skellefteå AIK, 4.42; 3) Isak Hampel Klang, Hässelby 
SK, 4.31; 4) Axel Ohlson, Hässelby SK, 4.17; 5) Jonathan 
Nordh, Örgryte IS, 4.17; 6) Hannes Gidlöf, Gefle IF, 4.17; 7) 
Alfred Delefors, GoIF Tjalve, 3.67. Jonatan Edsinger, IK Lerum 
FI, och Gustav Burman, Skellefteå AIK, utan resultat. (Samtliga.)
 Längd (24/2): 1) Thobias Nilsson Montler, Malmö AI, 
6.80; 2) Mathieu Nilsson, IF Göta, 6.67; 3) Arthur Engström, 
Ullevi FK, 6.42; 4) Marcus Rostmark, IFK Märsta, 6.30; 5) 
Joar Husmark, Falu IK, 6.27; 6) Adam Nygårds Jacobsson, 
Falu IK, 6.24; 7) Jesper Frykholm, Glanshammars IF, 6.08; 
8) Samuel Ingvarsson, Falu IK, 6.04. (23 startande.)
 Tresteg (23/2): 1) Erik Martinsson, Gefle IF, 14.22; 2) 
Mathieu Nilsson, IF Göta, 14.06; 3) Jonathan Persgården, 
Kongahälla AIK, 13.36; 4) Manne Persson, Hammarby IF, 
12.64; 5) Jesper Frykholm, Glanshammars IF, 12.49; 6) Per 
Johansson, Sävedalens AIK, 11.45. Gustav Norén, Upsala 
IF, utan resultat. (Samtliga.) 
 Kula (5,0 kg; 24/2): 1) Axel Ohlson, Hässelby SK, 16.42; 
2) Anton Johansson, KFUM Örebro, 15.41; 3) Eric Hacksell, 
Hässelby SK, 14.69; 4) Kamil Kaminski, Linköpings GIF, 
14.65; 5) William Ullberg, Riviera FI, 13.87; 6) Emil Berggren, 
Eslövs AI, 13.40; 7) Fredrik Gerdsdorff, Sundsvalls FI, 13.39; 
8) Florian Plathe, IK Orient, 13.14. (12 startande.)
 Vikt (11,34 kg; 23/2): 1) Chris Arnoldsson, Turebergs FK, 
22.11; 2) Anton Andersson, Umedalens IF, 18.43; 3) Fredrik 
Gerdsdorff, Sundsvalls FI, 18.27; 4) Axel Ohlson, Hässelby 
SK, 16.15. (Samtliga.)
 Sjukamp (8–9/2): 1) Charles Mitala, Malmö AI, 4.938 
(60 m 7.35; stav 4.02; längd 6.29 / 60 m häck 8.19; höjd 
1.91; kula 13.45; 800 m 2:26.64); 2) Mathieu Nilsson, IF 
Göta, 4.770 (7.46; 3.22; 6.43; 8.49 / 1.94; 11.22; 2:08.85); 
3) Joar Husmark, Falu IK, 4.682 (7.57; 3.62; 6.30 / 8.94; 
1.82; 12.23; 2:07.29); 4) Nicklas Karlsson, Finspångs AIK, 
4.670; 5) Isak Hampel Klang, Hässelby SK, 4.668; 6) Adam 
Nygårds Jacobsson, Falu IK, 4.665; 7) Samuel Ingvarsson, 
Falu IK, 4.293; 8) Anton Johansson, KFUM Örebro, 4.081. 
Axel Ohlson, Hässelby SK, bröt. (Samtliga.)  

Pojkar 16 inomhus

 60 m (10/3): 1) Jakob Masth-Larsson, IF Göta, 7.13; 
2) Sebastian Huynh, Hässleholms AIS, 7.26; 3) Giovanni 
Inostroza, Turebergs FK, 7.29; 4) Adrian Appelgren, Mölndals 
AIK, 7.31; 5) Martin Hansén, Huddinge AIS, 7.32; 6) Tarley 

Allison, Järvsö IF, 7.33; 7) Andreas Gustavsson, Falu IK, 
7.34. Austin Hamilton, Malmö AI, ej start. (24 startande.)  
 400 m (10/3): 1) Ludvig Hillenfjärd, Huddinge AIS, 
51.67; 2) Fredrik Lorentzon, IFK Lidingö, 52.82; 3) Simon 
Wallenlind, Mölndals AIK, 53.28; 4) Anton Roos, Huddinge 
AIS, 53.50. (12 startande.) 
 1500 m (10/3): 1) Andreas Kramer, Sävedalens AIK, 
4:11.18; 2) Erik Lagerlöf, IFK Lidingö, 4:12.36; 3) Oskar 
Rosenlund, Björnstorps IF, 4:12.82; 4) Abdiqani Khader, 
KFUM Örebro, 4:13.41; 5) Isac Larsson, Sävedalens AIK, 
4:20.60; 6) Martin Wuopio, IK Akele, 4:21.11; 7) Gustav 
Olsson, Sävedalens AIK, 4:27.25; 8) Pontus Hagman, 
Västerås FK, 4:33.67. (21 startande varav 1 bröt.)
 60 m häck (91,4 cm; 9/3): 1) Jakob Masth-Larsson, IF 
Göta, 8.07; 2) Andreas Gustavsson, Falu IK, 8.10; 3) Ludvig 
Hillenfjärd, Huddinge AIS, 8.18; 4) Elias Martinsson, Brattås 
CK, 8.25; 5) Nicklas Holm, Hellas FK, 8.40; 6) Giovanni 
Inostroza, Turebergs FK, 8.61; 7) Filip Augustsson, Brattås 
CK, 8.90; 8) Albin Johansson, Högby GIF, 9.49. (15 startande.)  
 Höjd (10/3): 1) Oskar Lundqvist, Upsala IF, 1.96; 2) Olof 
Östenberg, IFK Växjö, 1.94; 3) Otto Brinkman, Spårvägens 
FK, 1.92; 4) Andreas Gustavsson, Falu IK, 1.88; 5) Tobias 
Johansson, IK Viking, 1.84; 6) Niklas Svanberg, F Stenungsunds 
FI, 1.81; 7) Michael Welsapar, Enköpings AI, 1.81; 8) Filip 
Augustsson, Brattås CK, 1.78. (17 startande.)  
 Stav (9/3): 1) Niklas Svanberg, F Stenungsunds FI, 4.03; 2) 
Edwin Sahlin, Västerås FK, 3.98; 3) Andreas Gustavsson, Falu 
IK, 3.98; 4) Anton Sjöström, IFK Umeå, 3.71; 5) Tim Olsson, 
Ystads IF, 3.63; 6) Philip Johansson, Öresund FK, 3.55; 7) Alex 
Appelgren, Tyresö FK, 3.55. (Samtliga.) 
 Längd (10/3): 1) Elias Martinsson, Brattås CK, 6.54; 
2) Jakob Masth-Larsson, IF Göta, 6.41; 3) Daniel Örevik, F 
Gotländsk FI, 6.35; 4) Viktor Pettersson, IF Göta, 6.32; 5) Filip 
Augustsson, Brattås CK, 6.16 (6.08); 6) Sanya Somsaart, IK 
Ymer, 6.16 (6.01); 7) Christofer Pool Wiklund, Falköpings FIK, 
6.08; 8) Elias Högström, Sundsvalls FI, 5.77. (20 startande.)    
 Tresteg (9/3): 1) Christofer Pool Wiklund, Falköpings FIK, 
13.19; 2) Marcus Nyberg, Malmö AI, 12.83; 3) Nils Eickhoff, 
IK Ymer, 12.75; 4) Eric Axtelius, Enköpings AI, 12.74; 5) 
Michael Welsapar, Enköpings AI, 12.66; 6) Elias Högström, 
Sundsvalls FI, 12.44; 7) Pontus Quick, IFK Lund, 12.28; 8) 
Marko Simic, Öresund FK, 11.81. (13 startande.)
 Kula (5,0 kg; 10/3): 1) Olof Östenberg, IFK Växjö, 17.21; 
2) Jakob Gardenkrans, Malmö AI, 16.15; 3) Jesper Arbinge, 
Huddinge AIS, 14.19; 4) Oliver Tered, Hässelby SK, 14.01; 
5) Jan Jakoubek, IK Hinden, 13.67; 6) Filip la Fleur, Ystads 
IF, 13.55; 7) Filip Karlsson, FIF Gnistan, 12.82; 8) Albin 
Johansson, Högbo GIF, 12.80. (Samtliga.)  
 Vikt (11,34 kg; 9/3): 1) Jakob Gardenkrans, Malmö AI, 

SM ungdomar 2013

Sävedalens två P17-lag som tog guld respektive brons på 
3x800 m i stafett-SM. Guldlaget överst, stående fr v Andreas 
Kramer, Gabriel Steffensen och Karl Wallén. Knästående bron-
slaget: Vidar Johansson, Daniel Bucht och Hampus Eriksson. 
Foto: Deca Text&Bild
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15.14; 2) Olof Östenberg, IFK Växjö, 13.33; 3) Jesper Arbinge, 
Huddinge AIS, 12.76; 4) Albin Kjellberg, Hässelby SK, 11.88; 
5) Simon Henriksson, Eslövs AI, 11.14. (Samtliga.)
 Sjukamp (9–10/2): 1) Andreas Gustafsson, Falu IK, 
4.846 (60 m 7.36; stav 3.82; längd 6.07 / 60 m häck 8.42; 
höjd 1.88; kula 11.47; 800 m 2:09.82); 2) Elias Martinsson, 
Brattås CK, 4.308 (7.70; 2.72; 6.34 / 8.36; 1.79; 9.86; 
2:13.55); 3) Edwin Sahlin, Västerås FK, 4.290 (7.84; 3.82; 
5.87 / 8.81; 1.70; 11.79; 2:20.12); 4) Ludwig Hillenfjärd, 
Huddinge AIS, 4.009; 5) Elias Högström, Sundsvalls FI, 
3.928; 6) Nils Eickhoff, IK Ymer, 3.925; 7) Anton Roos, 
Huddinge AIS, 3.819; 8) Marcus Jaurell, Hässelby SK, 
3.812; 9) Peter Heen, Huddinge AIS, 3.362. (Samtliga.)

Pojkar 15 inomhus

 60 m (9/3): 1) Yonathan Helsing, Sundsvalls FI, 7.27; 2) 
Max Hrelja, Linköpings GIF, 7.31; 3) Daniel Persson, Bromma 
IF, 7.37; 4) Lukas Nordén, Västerås FK, 7.50; 5) Gustav 
Eichmüller, Åhus FIK, 7.57; 6) Linus Willers, IK Norrköping 
FI, 7.64; 7) Albin Lundin, IK Ymer, 7.68; 8) Filip Schwartz, 
Mölndals AIK, 7.71. (28 startande.) 
 200 m (10/3): 1) Erik Larsson, Västerås FK, 23.68; 2) Lukas 
Nordén, Västerås FK, 23.84; 3) James Gaudiello, Malmö AI, 
24.47. Wilmer Sternerhäll, Huddinge AIS, diskvalificerad. 
(15 startande.)  
 1000 m (10/3): 1) Leo Magnusson, Sävedalens AIK, 
2:38.53; 2) Stefan Stojanovic, Huddinge AIS, 2:42.74; 3) 
Christoffer Ahl, Hammarby IF, 2:49.06; 4) Lukas Mårtensson, 
IF Udd, 2:50.60; 5) Alexander Åkesson, Malmö AI, 2:50.76; 
6) Sackarias Wohlin, Stensjöns IF, 2:55.05; 7) Rickard 
Karlsson, Hässelby SK, 2:56.71; 8) Elias Citterio, Malmö AI, 
3:04.81. (16 startande.) 
 60 m häck (84,0 cm; 10/3): 1) Max Hrelja, Linköpings GIF, 
8.29; 2) Kevin Duvert, Hellas FK, 8.64; 3) Gustav Eichmüller, 
Åhus FIK, 8.84; 4) William Frobe, Täby IS, 8.85; 5) Viktor 
Nylander, Malmö AI, 8.94; 6) Filip Schwartz, Mölndals 
AIK, 9.00; 7) Filip Björklund, Upsala IF, 9.17; 8) Sebastian 
Hargeström, Hammarby IF, 9.36. (15 startande varav 1 bröt.)  
 Höjd (9/3): 1) Simon Larsson, IK Ymer, 1.91; 2) Filip 
Björklund, Upsala IF, 1.86; 3) Kevin Duvert, Hellas FK, 1.84; 
4) David Appelgren, Tyresö FK, 1.80; 5) Fredrik Kihlblom, 
Huddinge AIS, 1.77; 6) Gabriel Lundvall, Täby IS, och Linus 
Willers, IK Norrköping FI, 1.74; 8) Robin Jacobsson, Ullevi 
FK, och Mikael Jansson, KFUM Örebro, 1.70. (20 startande 
varav 2 blev utan resultat.)       
 Stav (10/3): 1) Sebastian Hargeström, Hammarby IF, 
3.67; 2) Viktor Kjellsson, IFK Växjö, 3.52; 3) Frank Förnestig, 
Hammarby IF, 3.19; 4) Mauro Karlsfred, Ullevi FK, 3.19; 5) 
Emil Östergren, IFK Växjö, och Robin Jacobsson, Ullevi 
FK, 3.07; 7) Theodor Ahlström, IFK Växjö, 3.07; 8) Henrik 
Nordlander, IF Göta, och Filip Nurmela, Haparanda SKT, 
2.77. (Samtliga.) 
 Längd (10/3): 1) Gustav Eichmüller, Åhus FIK, 6.22; 2) 
Jonathan Åsman, Öresund FK, 6.13; 3) Yonathan Helsing, 
Sundsvalls FI, 6.10; 4) Anton Cigéhn, Täby IS, 6.02; 5) Simon 
Larsson, IK Ymer, 5.99; 6) Kevin Duvert, Hellas FK, 5.76; 
7) David Svensson, IFK Tumba, 5.64; 8) Frank Förnestig, 
Hammarby IF, 5.60. (19 startande.) 
 Tresteg (9/3): 1) Erik Larsson, Västerås FK, 12.81; 2) 
Timothy Olsson, Hammarby IF, 12.67; 3) Villiam Olsson, 
Ljungby FIK, 12.60; 4) David Svensson, IFK Tumba, 12.29; 
5) Jonatan Åsman, Öresund FK, 12.00; 6) Max Nero, IF 
Göta, 11.71; 7) Johan Brasch, Wärnamo, SK, 11.70; 8) 
Viktor Wahlén Diederichsen, Spårvägens FK, 11.31; 9) Axel 
Abrahamsson, Bromma IF, 11.31. Max Hejdenberg, Örgryte 
IS, Samuel Wiik, IF Rigor, och Gustav Eriksson, IF Kville, 
utan resultat. (Samtliga.)  
 Kula (4,0 kg; 10/3): 1) Wictor Petersson, Hässleholms AIS, 
20.23; 2) Jonathan Amneskog, Klippans FK, 17.61; 3) Gustav 
Eichmüller, Åhus FIK, 15.47; 4) Edvin Larsson, Eskilstuna 
FI, 14.57; 5) Theodor Ahlström, IFK Växjö, 14.38; 6) Örn 
Östenberg, IFK Växjö, 13.94; 7) Jakob Eriksson, IF Göta, 
13.53; 8) Gabriel Lundvall, Täby IS, 11.89. (14 startande.) 
 Vikt (9,08 kg; 9/3): 1) Wictor Petersson, Hässleholms AIS, 
21.05; 2) Edvin Larsson, Eskilstuna FI, 17.46; 3) Jonathan 
Amneskog, Klippans FK, 17.20; 4) Gabriel Rosshagen, Täby 
IS, 14.29; 5) Carl Krüsell Berg, Hammarby IF, 14.05; 6) 
Filip Nurmela, Haparanda SKT, 13.11; 7) Johannes Nilsson, 
Västerås FK, 12.92; 8) Theodor Ahlström, IFK Växjö, 12.53; 
9) Jakob Eriksson, IF Göta, 12.05. (Samtliga.)
 Sjukamp (8–9/2): 1) Gustav Eichmüller, Åhus FIK, 4.200 
(60 m 7.54; stav 2.52; längd 5.89 / 60 m häck 8.72; höjd 
1.61; kula 14.79; 600 m 1:35.12); 2) Simon Larsson, IK 
Ymer, 4.186 (7.70; 2.72; 5.84 / 9.15; 1.79; 13.82; 1:34.52); 
3) Kevin Duvert, Hellas FK, 4.045 (7.80; 2.92; 5.46 / 8.94; 
1.82; 10.66; 1:32.29); 4) Gabriel Rosshagen, Täby IS, 4.000; 
5) Sebastian Hargeström, Hammarby IF, 3.560; 6) Timothy 
Olsson, Hammarby IF, 3.480; 7) Johan Brasch, Wärnamo SK, 
3.341; 8) Jakob Samuelsson, Hässelby SK, 3.341; 9) Frank 
Förnestig, Hammarby IF, 3.270. Viktor Kjellsson, IFK Växjö, 
bröt. (Samtliga.) 

Flickor 17 inomhus

 60 m (23/2): 1) Emilia Kjellberg, IFK Sunne, 7.60; 2) 
Tove Ågren, Falu IK, 7.73; 3) Adriana Janic, Malmö AI, 
7.84; 4) Emma Gällstedt, Gefle IF, 7.87; 5) Lisa Brorsson, 
Falköpings FIK, 7.89; 6) Yasmin Jelassi, Hammarby IF, 8.02. 
(20 startande.)  
 400 m (24/2): 1) Madeleine Björlin Delmar, IFK Göteborg, 
57.76; 2) Frida Grindheim, IFK Helsingborg, 57.81; 3) Sofia 
Andersson, IFK Växjö, 60.48. Mikaela Johannesson, Falu IK, 
ej start. (9 startande.)
 1500 m (24/2): 1) Linn Söderholm, Sävedalens AIK, 
4:35.34; 2) Isabelle Brauer, Hässelby SK, 4:38.16; 3) Carolina 
Johnson, Linköpings GIF, 4:51.55; 4) Moa Rothman, 
Västerås FK, 4:52.20; 5) Maja Hultin, IK Orient, 4:54.30; 6) 
Johanna Andersson, Mölndals AIK, 4:58.95; 7) Anna Dahlsjö, 
Mölndals AIK, 5:00.47; 8) Julia Ivehammar, Linköpings GIF, 
5:03.40; 9) Nicole Sörensen, Falu IK, 5:07.28; 10) Emelie 
Ring, IK Akele, 5:22.30. (Samtliga.)
 60 m häck (76,2 cm; 24/2): 1) Adriana Janic, Malmö 
AI, 8.56; 2) Emma Stenlöf, Västerås FK, 8.60; 3) Amanda 
Öberg, IK Ymer, 8.98; 4) Sara Cannmo, Hovslätts IK, 9.14; 
5) Linnéa Hård, Karlskoga FI, 9.20. Emilia Kjellberg, IFK 
Sunne, bröt. (14 startande.) 
 Höjd (24/2): 1) Emma Stenlöf, Västerås FK, 1.77; 2) Adriana 
Janic, Malmö AI, 1.73; 3) Ellen Ekholm, Ullevi FK, 1.69; 4) 
Nadja Ohrsell, Luleå FI, 1.63; 5) Anna Stickler, Sundsvalls 
FI, och Emilia Kjellberg, IFK Sunne, 1.59; 7) Agnes Lundin, 
Hovslätts IK, 1.55. (Samtliga.)
 Stav (23/2): 1) Amanda Gabrielson, Wärnamo SK, 3.47; 
2) Emma Häggström, Kvarnsvedens GoIF, 3.41; 3) Annika 
Jönsson, IFK Helsingborg, 3.41; 4) Sara Cannmo, Hovslätts 
IK, 3.35; 5) Agnes Moberg, Tyresö FK, 3.27; 6) Olivia 
Maunsbach, IFK Lund, 2.77; 7) Malin Smetana, Ullevi FK, 
2.77; 8) Sigrid Forsberg, Ullevi FK, 2.57. (Samtliga.) 
 Längd (23/2): 1) Emilia Kjellberg, IFK Sunne, 5.84; 
2) Emilia Hammarström, Wärnamo SK, 5.82; 3) Elvira 
Richardsson, IFK Kristinehamn, 5.77; 4) Emma Stenlöf, 
Västerås FK, 5.66; 5) Thilda Särnevång, IF Udd, 5.43; 6) 
Moa Ullgren, GoIF Tjalve, 5.42; 7) Ellinor Persson, Täby IS, 
5.40; 8) Moa Fanqvist, Sundsvalls FI, 5.26. (17 startande.)  
 Tresteg (24/2): 1) Elvira Richardsson, IFK Kristinehamn, 
12.30; 2) Emilia Hammarström, Wärnamo SK, 12.29; 3) 
Emilia Kjellberg, IFK Sunne, 11.73; 4) Matilde Andersson, 
Östhammar FI, 11.41; 5) Thilda Särnevång, IF Udd, 11.39; 6) 
Hanna Bengtsson, Sävedalens AIK, 11.12; 7) Martina Appel, 
IF Göta, 10.60; 8) Ellinor Persson, Täby IS, 10.53; 9) Joline 
Jansson, Östhammar FI, 10.03; 10) Mattilda Norström, IK 
Ymer, 9.51. (Samtliga.)  
 Kula (3,0 kg; 24/2): 1) Lisa Einarsson, SK Bore, 13.66; 2) 
Sara Lennman, Katrineholms SK, 13.57; 3) Linn Bergstrand, 
Ullevi FK, 13.28; 4) Emma Stenlöf, Västerås FK, 12.50; 5) 
Sigrid Karlsson, Malmö AI, 12.25; 6) Hanna Mårtensson, 
Hässelby SK, 12.14; 7) Linnéa Hård, Karlskoga FI, 11.62; 8) 
Amanda Karlsson, Huddinge AIS, 11.60; 9) Rebecka Hallerth, 
Hellas FK, 11.24. (Samtliga.)
 Vikt (9,08 kg; 23/2): 1) Amanda Karlsson, Huddinge AIS, 
16.07; 2) Jessika Love, IFK Helsingborg, 14.53; 3) Lisa 
Einarsson, SK Bore, 12.83; 4) Hanna Mårtensson, Hässelby 
SK, 12.24. (Samtliga.) 
 Femkamp (8/2): 1) Emma Stenlöf, Västerås FK, 4.008 
(60 m häck 8.61; höjd 1.70; kula 13.10; längd 5.76; 600 m 
1:48.67); 2) Emilia Kjellberg, IFK Sunne, 3.850 (8.57; 1.70; 
10.05; 5.89; 1:48.94); 3) Moa Fanqvist, Sundsvalls FI, 3.440 
(9.32; 1.58; 10.84; 5.31; 1:48.39); 4) Moa Ullgren, GoIF 
Tjalve, 3.342 (9.16; 1.46; 10.76; 5.53; 1:51.48). (Samtliga.) 

Flickor 16 inomhus

 60 m (10/3): 1) Irene Ekelund, Kils AIK, 7.42; 2) Johanna 
Gustafsson, Motala AIF, 7.76; 3) Sandra Hentschel, 
Hammarby IF, 7.89; 4) Malin Andersson, Gefle IF, 7.91; 5) 
Louise Liljeblad, Mölndals AIK, 7.95; 6) Julia Seigerroth, IK 
Hakarpspojkarna 8.14; 7) Emma Jansson, Falu IK, 8.17; 8) 
Hanna Hoff, IFK Växjö, 8.22. (28 startande.)  
 400 m (10/3): 1) Alice Svantesson, Sävedalens AIK, 58.21; 
2) Louise Åkerlund, Turebergs FK, 59.51; 3) Linn Bengtsson, 
IFK Växjö, 59.70; 4) Maria Svedberg, IK Hakarpspojkarna, 
59.88. (22 startande varav 1 bröt.) 
 1500 m (10/3): 1) Astrid Rosvall, Hässelby SK, 4:41.51; 2) 
Linn Bengtsson, IFK Växjö, 4:41.76; 3) Isabella Andersson, 
Turebergs FK, 4:47.84; 4) Hilda Hardell, Hässelby SK, 
4:53.29; 5) Klara Mellqvist, Sävedalens AIK, 4:54.96; 6) Klara 
Henriksson, Hässelby SK, 4:56.83; 7) Emma Gustafsson, 
Hässelby SK, 4:57.28; 8) Lisa Svensson, Linköpings GIF, 
4:58.90. (12 startande.) 
 60 m häck (76,2 cm; 9/3): 1) Julia Seigerroth, IK 
Hakarpspojkarna, 8.64; 2) Lovisa Östervall, IFK Tumba, 8.64; 
3) Johanna Dyremark, IFK Tumba, 8.95; 4) Linn Bengtsson, 
IFK Växjö, 9.05; 5) Louise Ekman, Gefle IF, 9.17; 6) Isabelle 
Nilsson, Piteå IF, 9.30; 7) Madeleine Dalberg, Piteå IF, 9.37; 
8) Sofia Renbjörk, GoIF Tjalve, 9.43. (18 startande.) 
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Göteborgs Kvinnliga IK:s segrande F15-lag på 3x800 m 
i USM. Fr v Anna Påsse, Kerstin Wadman och Emma 
Söderholm. Foto: Deca Text&Bild

P16-medaljörerna på USM i Eskilstuna. I mitten vinnaren 
Austin Hamilton, MAI, till vänster tvåan Jakob Masth-
Larsson, IF Göta, och trean Adrian Appelgren, Mölndals 
AIK. Foto: Deca Text&Bild

IFK Lidingös guldlag i P17 1000 m stafett. Fr v Erik Lidén, 
Fredrik Lorentzon, Erik Hermelin och Andreas Movin. Foto: 
Deca Text&Bild

F16-medaljörerna på 4 km terräng i Falun. I mitten vinnaren 
Ebba Andersson, Sollefteå, till vänster tvåan Astrid Rosvall, 
Hässelby, och Växjös Linn Bengtsson. Foto: Deca Text&Bild

Topptrion i P15 kula på USM i Eskilstuna. Vann gjorde 
Wictor Petersson, Hässleholm, i mitten på utmärkta 21.07 
föreJonathan Amneskog, Klippan, till vänster, och Theodor 
Ahlström, Växjö. Foto: Deca Text&Bild
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 Höjd (10/3): 1) Lovisa Östervall, IFK Tumba, 1.73; 2) 
Louise Ekman, Gefle IF, 1.71; 3) Johanna Gustafsson, Motala 
AIF, 1.69; 4) Melinda Hedstig, Luleå FI, 1.63; 5) Sanna 
Lundqvist, IK Ymer, 1.63; 6) Johanna Dyremark, IFK Tumba, 
1.59; 7) Elina Lanndalen, IK Ymer, 1.59; 8) Emilia Stenström, 
Huddinge AIS, 1.59. (18 startande varav 1 blev utan resultat.)      
 Stav (9/3): 1) Klara Mattsson, IK Orient, 3.50; 2) Andrietta 
Grentzmann, Malmö AI, 3.32; 3) Ellen Olsson, Wärnamo SK, 
3.32; 4) Lina Larsson, IK Ymer, 3.22; 5) Lisa Piscator, IFK 
Kristinehamn, 3.10; 6) Beatrice Lantz, IFK Växjö, 2.94; 7) 
Erica Edström, IFK Kristinehamn, 2.94; 8) Ellinor Eriksson, 
IK Lerum FI, 2.52; 9) Freya Orban, IFK Lund, 2.52; 10) Stina 
Hufhult, Ullevi FK, 2.34. (Samtliga.)    
 Längd (10/3): 1) Irene Ekelund, Kils AIK, 5.67; 2) Louise 
Liljeblad, Mölndals AIK, 5.61; 3) Lovisa Östervall, IFK Tumba, 
5.53; 4) Louise Ekman, Gefle IF, 5.48; 5) Johanna Dyremark, 
IFK Tumba, 5.43; 6) Victoria Stöckel, Nedre Soppero IK, 5.32; 
7) Matilda Grundström, Huddinge AIS, 5.30; 8) Hanna Hoff, 
IFK Växjö, 5.26. (25 startande.)  
 Tresteg (9/3): 1) Hanna Hoff, IFK Växjö, 11.86; 2) Johanna 
Dyremark, IFK Tumba, 11.63; 3) Mikaela Waernulf, Västerås 
FK, 11.47; 4) Viktoria Kemborn, F Stenungsunds FI, 11.45; 
5) Beatrice Lantz, IFK Växjö, 11.25; 6) Amanda Hjalmarsson, 
Hovslätts IK, 11.14; 7) Nikolina Nordkvist, IFK Helsingborg, 
10.89; 8) Matilda Grundström, Huddinge AIS, 10.81. (13 
startande.) 

 Kula (3,0 kg; 10/3): 1) Agnes Larsson, IF Göta, 15.51; 
2) Lovisa Sjöstrand, IF Castor, 13.45; 3) Emma Harrysson, 
Brattås CK, 12.93; 4) Beatrice Lantz, IFK Växjö, 12.90; 5) 
Simone Himmerlid, Sundsvalls FI, 12.75; 6) Victoria Stöckel, 
Nedre Soppero IK, 12.45; 7) Ebba Olsson, Brattås CK, 12.32; 
8) Emilia Stenström, Huddinge AIS, 12.01. (16 startande.)  
 Vikt (9,08 kg; 9/3): 1) Lovisa Sjöstrand, IF Castor, 14.51; 2) 
Linn Forssell, Motala AIF, 13.92; 3) Lina Hallberger, IK Ymer, 
13.28; 4) Emma Thor, IFK Märsta, 12.40; 5) Ebba Olsson, 
Brattås CK, 12.40; 6) Mathilda Björklund, F Bålsta IK, 11.98; 
7) Simone Himmerlid, Sundsvalls FI, 11.37; 8) Amanda 
Landegren, IFK Växjö, 11.28; 9) Fanny Leandersson, Ullevi FK, 
10.12; 10) Linnea Larsson Huusko, Väsby IK, 8.04. (Samtliga.)   
 Femkamp (10/2): 1) Lovisa Östervall, IFK Tumba, 3.957 
(60 m häck 8.83; höjd 1.73; kula 11.51; längd 5.53; 600 m 
1:41.48); 2) Johanna Dyremark, IFK Tumba, 3.728 (8.94; 
1.64; 10.85; 5.31; 1:40.89); 3) Victoria Stöckel, Nedre 
Soppero IK, 3.629 (9.37; 1.61; 12.43; 5.01; 1:40.72); 4) 
Linn Bengtsson, IFK Växjö, 3.619; 5) Beatrice Lantz, IFK 
Växjö, 3.500; 6) Louise Ekman, Gefle IF, 3.475; 7) Kajsa 
Östman, Sundsvalls FI, 3.415; 8) Hanna Hoff, IFK Växjö, 
3.353. (13 startande.)      

Flickor 15 inomhus

 60 m (9/3): 1) Lisa Warfvinge, Varbergs GIF, 7.80; 2) 
Lisa Björklund, Göteborgs KIK, 7.87; 3) Fanny Ernestam, 
KFUM Örebro, 7.88; 4) Vanja Blomberg, Klippans FK, 7.95; 
5) Sofia Lindh, Upsala IF, 7.99; 6) Mathilda Eriksson, IFK 
Tumba, 8.04; 7) Maja Almgren, F Gotländsk FI, 8.05; 8) Moa 
Mattisson, IFK Helsingborg, 8.79. (36 startande.)  
 200 m (10/3): 1) Minna Svärd, IF Göta, 26.00; 2) Moa 
Mattisson, IFK Helsingborg, 26.15; 3) Tove Olsson, IFK 
Tumba, 26.23; 4) Rebecka Svedberg, Linköpings GIF, 26.59. 
(21 startande.)
 1000 m (10/3): 1) Cornelia Karlsson, Sävedalens AIK, 
2:58.55; 2) Isabelle Haugen, Hellas FK, 3:01.03; 3) Kerstin 
Wadman, Göteborgs KIK, 3:04.21; 4) Frida Andersson, Eslövs 
AI, 3:07.31; 5) Marina Janhunen, Hammarby IF, 3:10.11; 6) 
Sara Overgaard, IF Kville, 3:10.35; 7) Anna Engelin, Östersunds 
GIF, 3:14.11; 8) Sofia Johansson, Tranås AIF, 3:18.04; 9) Moa 
Carlsson, Sävedalens AIK, 3:22.31. (16 start. varav 1 bröt.)
 60 m häck (76,2 cm; 10/3): 1) Amanda Holmberg, 
Lidköpings IS, 8.77; 2) Mathilda Eriksson, IFK Tumba, 8.83; 
3) Tove Olsson, IFK Tumba, 9.01; 4) Sofia Lindh, Upsala 
IF, 9.04; 5) Tess Hertz-Saebbö, Göteborgs KIK, 9.34; 6) 
Moa Nykvist, Gefle IF, 9.45; 7) Helena Kolte, Täby IS, 9.60. 
Emelie Hammarström, Falu IK, bröt. (25 startande.) 

 Höjd (9/3): 1) Emma Söderström, Göteborgs KIK, 1.68; 2) 
Rebecka Svedberg, Linköpings GIF, 1.66; 3) Wilma Nordkvist, 
IFK Helsingborg, 1.60; 4) Marion Sackey-Mensah, Huddinge 
AIS, 1.60; 5) Bianca Salming, Täby IS, 1.60; 6) Louise Estberg, 
Malmö AI, och Jenny Lestander, Linköpings GIF, 1.56; 8) Sofia 
Lindwall, Göteborgs KIK, 1.56. (19 start. varav 1 utan resultat.) 
 Stav (10/3): 1) Elienor Werner, Hässelby SK, 3.91; 2) 
Minna Svärd, IF Göta, 3.34; 3) Elin Domberg, KFUM Örebro, 
3.29; 4) Josefin Herstedt, Hammarby IF, 3.19; 5) Simona 
Semenas, Öresund FK, 3.08; 6) Emma Kuutti, Örgryte IS, 
3.02; 7) Linnéa Palmerstedt, Hammarby IF, 2.86; 8) Matilda 
Sjöholm, Hammarby IF, och Ida Fritzdorf-Kåber, Hammarby 
IF, 2.74. (17 startande.) 
 Längd (10/3): 1) Kaiza Karlén, KFUM Arvika, 5.67; 2) 
Fanny Ernestam, KFUM Örebro, 5.61; 3) Jenny Lestander, 
Linköpings GIF, 5.39; 4) Alexandra Larsson, IF Göta, 5.34; 

5) Emelie Nyman-Wänseth, Östersunds GIF, 5.28; 6) 
Mathilda Eriksson, IFK Tumba, 5.27; 7) Tess Hertz-Saebbö, 
Göteborgs KIK, 5.23; 8) Marion Sackey-Mensah, Huddinge 
AIS, 5.21. (29 startande varav 2 blev utan resultat.)  
 Tresteg (9/3): 1) Fanny Ernestam, KFUM Örebro, 11.84; 2) 
Efe Agbonkhese, Hammarby IF, 11.24; 3) Pernilla Hansson, 
Hammarby IF, 11.22; 4) Emelie Nyman-Wänseth, Östersunds 
GIF, 11.19; 5) Sara Sjögren, F Stenungsunds FI, 11.03; 6) 
Mathilda Eriksson, IFK Tumba, 10.97; 7) Ida Nilsson, Hovslätts 
IK, 10.96; 8) Moa Nykvist, Gefle IF, 10.84. (16 startande.) 
 Kula (3,0 kg; 10/3): 1) Amanda Malmehed, Linköpings 
GIF, 13.57; 2) Bianca Salming, Täby IS, 13.00; 3) Amanda 
Holmberg, Lidköpings IS, 12.96; 4) Mathilda Eriksson, IFK 
Tumba, 12.07; 5) Sofia Troell, Klippans FK, 11.99; 6) Linnea 
Aronsson, Ljungby FIK, 11.76; 7) Lovisa Linde, Täby IS, 11.61; 
8) Nina Björkman, Västerås FK, 11.49. (18 startande.)

 Vikt (7,26 kg; 10/3): 1) Emily Berghäll, Hammarby IF, 
14.16; 2) Nicole Fankl, Ullevi FK, 13.82; 3) Grete Ahlberg, 
Hammarby IF, 13.17; 4) Jessica Mattsson, Tierps IF, 12.85; 5) 
Agnes Jansdotter, Åhus FIK, 12.39; 6) Sofia Troell, Klippans 
FK, 12.09; 7) Ida Abrahamsson, IK Ymer, 11.58; 8) Hanna 
Larsson, IFK Trelleborg, 11.47; 9) Celina Pettersson, Vittsjö 
GIK, 9.79; 10) Lovisa Linde, Täby IS, 9.40. (Samtliga.)   
 Femkamp (8/2): 1) Amanda Holmberg, Lidköpings IS, 
3.388 (60 m häck 9.01; höjd 1.52; kula 12.22; längd 4.86; 
600 m 1:49.29); 2) Helena Kolte, Täby IS, 3.346 (9.39; 1.58; 
10.53; 4.95; 1:46.14); 3) Sabina Forsberg, Glanshammars 
IF, 3.328 (9.81; 1.55; 10.59; 5.13; 1:43.73); 4) Sofia Lindh, 
Upsala IF, 3.327; 5) Mathilda Eriksson, IFK Tumba, 3.326; 6) 
Emelie Nyman Wänseth, Östersunds GIF, 3.306; 7) Lovisa 
Linde, Täby IS, 3.284; 8) Tess Hertz-Saebbö, Göteborgs 
KIK, 3.226. (20 startande.)

SM ungdomar inomhus 2013

Spårvägen vann lag-SM för män för tredje året i rad. Segerlaget på Sannarps IP i Halmstad den 6 juli: Fr v Mattias 
Sunneborn, Alexander Holmblad, Isak Persson, Joachim Ivarsson, Carl Armfelt, Daniel Ståhl, Martin Cameron, Elias 
Håkansson, André Drummond, Niklas Arrhenius och Axel Bergrahm. Knästående längst fram Erik Thorstensson och till 
höger om flaggan Karim Mohammadi, Henrik Jakobsson och Marcus Gustafsson. På bilden saknas Nil de Oliveira och 
Marvin Tay. Foto: Deca Text&Bild

Hässelby vann lag-SM för kvinnor för första gången på nio år och femte titeln totalt. Stående fr v Jessica Samuelsson, 
Therese Nilsson, Farydah Inoussa, Lisa Duffy, Louise Wiker, Sofia Lund, Malin Skogström, Catarina Andersson, Sofia 
Johnsson, Rebecca Larsson, Isabell Gradin, Angelica Engberg, Ida Storm, Jessica Östlund, Madeleine Larsson och Sarah 
Lahti. På bilden saknas Angelica Bengtsson och Vendela Mindelöf. Foto: Deca Text&Bild

Vinnarna i Lag-SM



GODKÄNDA SVENSKA REKORD 2013

MÄN
Inga noteringar.

KVINNOR
800 m 1:59.20 Abeba Aregawi, Hammarby IF Hengelo, NED 8.  6
1500 m 3:56.60 Abeba Aregawi, Hammarby IF Doha, QAT 10.  5
Slägga 70.82 Tracey Andersson, Ullevi FK Castellón, ESP 17.  3
Spjut 61.96 Sofi Flink, Västerås FK Moskva, RUS 16.  8
4x100 m 45.22 Malmö AI Huddinge 25.  5
    (Josefin Magnusson, Pernilla Tornemark, Daniella Busk, Linnea Killander)

MÄN INOMHUS
Längd 8.20 Michel Tornéus, Hammarby IF (tangering) Stockholm 21.  2
 8.27    M Tornéus Göteborg 3.  3
 8.29    M Tornéus Göteborg 3.  3
 
KVINNOR INOMHUS
200 m 23.15 Irene Ekelund, Kils AIK Norrköping 17.  2
400 m 52.04 Moa Hjelmer, Spårvägens FK Göteborg 3.  3
1500 m 3:58.40 Abeba Aregawi, Hammarby IF Stockholm 21.  2
 
JUNIORER (–19 år)

Män
100 m 10.42 Erik Hagberg 95 Upsala IF Rieti, ITA 18.  7

Kvinnor
100 m 11.35 Irene Ekelund 97 Kils AIK (tangering) Kil 8.  6
200 m 23.24 Irene Ekelund 97 Kils AIK Göteborg 30.  6
 23.02    I Ekelund Donetsk, UKR 12.  7
 22.92    I Ekelund Donetsk, UKR 14.  7
3000 m hinder 9:56.50 Maria Larsson 94 Örgryte IS Manchester, GBR 1.  6
Kula 15.57 Fanny Roos 95 Ljungby FIK Växjö 29.  5
 15.63    F Roos Rieti, ITA 20.  7
 15.63    F Roos (tangering) Rieti, ITA 20.  7
 15.82    F Roos Rieti, ITA 20.  7
Spjut 61.96 Sofi Flink 95 Västerås FK Moskva, RUS 16.  8

JUNIORER INOMHUS

Män
Stav 5.50 Melker Svärd Jacobsson 94 Malmö AI Göteborg 2.  3
Sjukamp 5.788 Fredrick Ekholm 94 Huddinge AIS Växjö 9–10.  2
    (7.13  6.94  14.35  2.09 / 7.95  4.62  2:53.88)

KVINNOR
60 m 7.32 Irene Ekelund 97 Kils AIK Stockholm 21.  2
200 m 23.69 Irene Ekelund 97 Kils AIK Karlstad 26.  1
 23.52    I Ekelund Sätra 3.  2
 23.15    I Ekelund Norrköping 17.  2

23



Svenska Friidrottsförbundet • Heliosgatan 3 • 120 30 Stockholm • Tel 010-476 53 30 (vxl) • info@friidrott.se • Fax 08-724 68 61 
www.friidrott.se


