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Internationella mästerskap 2023
Sammanställningen över internationella mästerskapspla-
ceringar innehåller svenska deltagare i VM, EM och NM 
för seniorer, juniorer och ungdomar utomhus och inomhus 
2023. Efter mästerskapets namn följer uppgift om vilken 
gång i ordningen det genomfördes följt av plats, datum och 
eventuella svenska medaljer.
 I vissa mästerskap (bland annat NM terräng) tillåts icke 
landslagsuttagna deltagare men dessa finns inte med i denna 
förteckning. Medaljörer i VM och EM är angivna i kursiv stil.

 VM (19:e), Budapest, HUN, 19–27/8 (2 guld, 1 silver). 
Män. 100 m: Henrik Larsson 10.20 i semif. (21:a). 400 m: 
Carl Bengtström diskv. i försök. 800 m: Andreas Kramer 
1:44.57 i semif. (15:e). 1500 m: Emil Danielsson 3:34.16 
i semif. (18:e). 5000 m: Andreas Almgren 13:36.57 (20:e) 
och Emil Danielsson 13:54.35 (36:a) i försök. 3000 m 
hinder: 15) Simon Sundström 8:27.68. Vidar Johansson 
(24:a) och Emil Blomberg (36:a) i försök. 110 m häck: Max 
Hrelja 13.60 i semif. (20:e). Joel Bengtsson 13.68 i försök 
(30:e). Stav: 1) Armand Duplantis 6.10. Längd: 6) Thobias 
Montler 8.00/+0.1. Diskus: 1) Daniel Ståhl 71.46. Simon 
Pettersson 62.53 i kval (21:a). Slägga: Ragnar Carlsson 
72.02 i kval (24:a). Spjut: Jakob Samuelsson 75.50 i kval 
(26:a). Tiokamp: Marcus Nilsson DNF (100 m 11.43/-0.1; 
längd 7.00/+0.1; kula 14.49; höjd 1.93; 400 m 51.36 / 110 
m häck 15.06/+0.2; diskus 45.04; stav NH; spjut DNS). 
Gång. 20 km: 2) Perseus Karlström 1:17:39. 35 km: 8) 
Perseus Karlström 2:27:03.
 Kvinnor. 200 m: Julia Henriksson 23.55/-0.4 i försök 
(40:e). 1500 m: Hanna Hermansson 4:06.42 i försök (35:a). 
10 000 m: 18) Sarah Lahti 33:09.22. 400 m häck: Moa 
Granat 56.61 i försök (34:a). Stav: Michaela Meijer 4.50 i kval 
(17:e). Längd: Maja Åskag 6.47/+0.5 (20:e), Khaddi Sagnia 
6.35/-0.6 (28:a) och Tilda Johansson 5.99/+0.6 (34:a) i kval. 
Tresteg: Maja Åskag 13.98/-0.8 i kval (16:e). Kula: Axelina 
Johansson 18.57 (13:e), Fanny Roos 18.41 (14:e) och Sara 
Lennman 18.05 (18:e) i kval. Diskus: Vanessa Kamga 60.02 
(13:e) och Caisa-Marie Lindfors 54.54 (32:a) i kval. Slägga: 
Grete Ahlberg 69.05 i kval (22:a).

 EM inomhus (18:e), Istanbul, TUR, 2–5/3. (1 silver, 
3 brons). Män. 60 m: 3) Henrik Larsson 6.53. 400 m: 3) 
Carl Bengtström 45.77. 800 m: 5) Andreas Kramer 1:48.15. 
1500 m: Emil Danielsson 3:53.89 i försök (23:a). 3000 m: 
13) Simon Sundström 7:52.54. Emil Danielsson diskv. i 
finalen. 60 m häck: Max Hrelja 7.84 i försök (22:a). Längd: 2) 
Thobias Montler 8.19. Tresteg: 13) Jesper Hellström 15.95. 
Sjukamp: 8) Marcus Nilsson 5.677 (60 m 7.39; längd 6.82; 
kula 14.77; höjd 1.95 / 60 m häck 8.56; stav 5.10; 1000 m 
2:43.39).
 Kvinnor. 60 m: Julia Henriksson 7.34 i semif. (19:e). 800 
m: Julia Nielsen 2:06.33 (22:a) och Wilma Nielsen 2:06.79 
(23:a) i försök. 1500 m: 10) Hanna Hermansson 4:10.48. 
3000 m: Sara Christiansson bröt i försök. Stav: 7) Michaela 
Meijer 4.45. Längd: 7) Khaddi Sagnia 6.57. Tresteg: 8) Maja 
Åskag 13.64. Kula: 3) Fanny Roos 18.42. Sara Lennman 
17.82 i kval (9:a). Femkamp: 11) Bianca Salming 4.191 
(60 m häck 9.04; höjd 1.77; kula 13.74; längd 5.48; 800 m 
2:16.12). 

 VM väg, Riga, LAT, 1/10. Män. 5 km: 10) Jonas Glans 
13:32. Halvmaraton: 66) Mohammadreza Abootorabi 1:04:54. 
Kvinnor. Halvmaraton: 23) Carolina Wikström 1:10:56. Sarah 
Lahti DNF. 

 ITRA-WMRA VM trail- och bergslöpning, Innsbruck-
Stubai, AUT, 6–10/6 (1 silver). Berg. 13.7 km Classic up and 
down. Kvinnor: 2) Tove Alexandersson 1:05:26.
 Trail. 44.6 km. Män: 13) Petter Engdahl 4:35:21; 43) Oscar 
Claesson 4:54:37; 53) Linus Hultegård 5:02:55. Lag: 11) SWE 
14:32:53 (Engdahl, Claesson, Hultegård). Kvinnor: 5) Emilia 
Brangefält 5:15:11; 8) Emelie Forsberg 5:18:45; 23) Johanna 
Gelfgren 5:32:51; 44) Johanna Åström 5:50:35. Lag: 4) SWE 
16:06:47 (Brangefält, Forsberg, Gelfgren).

 IAU VM 24 timmar, Taipei, TPE, 1–2/12. Män: 59) Emir
Halalkic 216.728; 131) Torbjörn Gyllebring 118.000 (bröt); 
136) Erik Olofsson 88.000 (bröt). Lag: 25) SWE 422.728 
(Halalkic, Gyllebring, Olofsson). Kvinnor: 48) Louise 
Kjellson 198.456; 68) Jessica Svärd 178.000; 69) Therese 
Fredriksson 178.000. Lag: 13) SWE 554.456 (Kjellson, Svärd, 
Fredriksson).  

 EM-JEM terräng (29:e), Bryssel, BEL, 10/12. (1 brons.) 
Män 9 km: 19) Oliver Löfqvist 30:56; 45) Emil Danielsson 
31:47; 46) Leo Magnusson 31:47; 56) Mohammadreza 

Abootorabi 32:12. Lag: 9) SWE 110 (Löfqvist, Danielsson, 
Magnusson [Abootorabi]). Kvinnor 9 km: Sarah Lahti DNF.
 Juniorer. K22 7 km: 55) Vera Sjöberg 29:45. P19 5 km: 
4) Karl Ottfalk 16:39. F19 5 km: 5) Elsa Sundqvist 19:10; 
14) Ebba Broms 19:51; 18) Tilda Månsson 19:54; 44) Towa 
Nilsson 20:34; 58) Hannah Kinane 20:57. Majken Söderlund 
Larsson DNF. Lag: 3) SWE 37 (Sundqvist, Broms, Månsson 
[Nilsson, Kinane]).   
 
   NM-JNM terräng (26:e), Reykjavik, ISL, 5/11. (3 guld, 
2 silver, 1 brons.) Män 9 km: 7) Leo Magnusson 28:16; 9) 
Mohammadreza Abootorabi 28:18; 11) Martin Regborn 28:30. 
Lag: 3) SWE 27 (Magnusson, Abootorabi, Regborn). Kvinnor. 
9 km: 4) Emilia Lillemo 32:59; 6) Johanna Larsson 33:11; 9) 
Lisa Risby 34:28. Lag: 1) SWE 19 (Lillemo, Larsson, Risby).
 Juniorer. P19 6 km: 1) Karl Ottfalk 19:06; 6) Gabriel 
Claesson 19:35; 12) Milian Hentschke 20:43. Lag: 2) 
SWE 18 (Ottfalk, Claesson, Hentschke). F19 6 km: 2) Elsa 
Sundqvist 22:25; 3) Majken Söderlund Larsson 22:35; 6) 
Towa Nilsson 22:44; 7) Ebba Broms 22:44. Lag: 1) SWE 11 
(Sundqvist, Söderlund Larsson, Nilsson [Broms]).

 European 10 000 m Cup (24:e), Pacé, FRA, 3/6. Män: 
27) Mohammadreza Abootorabi 29:04.95 (1 B). Olle Ahlberg 
DNF.

 European Throwing Cup (22:a), Leiria, POR, 11–12/3. 
Män. Slägga: 16) Ragnar Carlsson 69.55 (11 A); 29) Alfons 
Haals 64.25 (12 B). Kvinnor. Kula: 3) Sara Lennman 17.95 
(3 A); 18) Emilia Malmehed 14.41 (7 B). Diskus: 12) Vanessa 
Kanga 56.69 (11 A); 15) Mathilda Eriksson 54.17 (4 B). 
Slägga: 18) Grete Ahlberg 65.74 (13 A); 23) Sara Forssell 
62.82 (9 B).
 Juniorer. M22. Slägga: 12) Hugo Sörby 63.36. K22. Kula: 
11) Victoria Wickman 13.31. Diskus: 9) Molly Broback 48.65. 
Slägga: 10) Thea Löfman 60.66.

 U23-EM (14:e; 20–22 år, födda 2001–2003), Espoo, 
FIN, 12–16/7. (3 silver, 2 brons). M22. 200 m: Linus Pihl 
21.27/+0.4 i försök (20:e). 400 m: Emil Johansson 47.18 
i försök (20:e). 1500 m: 3) Samuel Pihlström 3:43.73; 10) 
Viktor Idhammar 3:46.33. 3000 m hinder: Nils Bredin 9:16.68 
i försök (31:a). 110 m häck: Sidrak Afework 14.48/-2.3 i försök 
(23:a). 400 m häck: 3) Oskar Edlund 49.57; 6) David Thid 
51.10. Karl Wållgren 50.92 i semif. (10:a). Tresteg: 2) Gabriel 
Wallmark 16.24/+0.4. Kula: 10) Jesper Ahlin 18.23. Spjut: 9) 
Jakob Rahm 73.91. Tiokamp: 11) Elliot Duvert 7.522 (100 m 
11.26/+1.3; längd 7.10/+1.3; kula 13.63; höjd 2.00; 400 m 
51.24 / 110 m häck 15.33/-2.7; diskus 39.25; stav 4.80; spjut 
49.58; 1500 m 4:33.38). Carl af Forselles DNF (10.80/+1.2; 
7.28/+1.4; 11.42; 1.91; DNS). 4x100 m: SWE DNF i försök 
(Thomas Jones, Linus Pihl, Rafael Tejada De Leon, Milo 
Wahlgren). 4x400 m: SWE 3:09.12 i försök (12:a; Alexander 
Nyström, Emil Johansson, Gustav Gahne, Mattias Waernulf).
 K22. 100 m: Filippa Sivnert 11.73/-1.1 i försök (17:e). 200 
m: Wilma Svenson 24.15w/+2.4 i försök (23:a). 800 m: 6) 
Wilma Nielsen 2:04.66. Julia Nielsen 2:08.65 i försök (16:e). 
1500 m: 8) Wilma Nielsen 4:12.15. Julia Nielsen 4:22.86 i 
försök (18:e). 5000 m: 4) Vera Sjöberg 15:52.47. 100 m häck: 
Maja Maunsbach 13.72/+1.5 i försök (24:a). 400 m häck: 
Hanna Karlsson 58.86 i semif. (13:e). Ebba Åhman 59.59 
(23:a) och Tyra Landin 61.24 (35:a) i försök. Stav: Gabriella 
Jönsson 3.85 i kval (17:e). Längd: 2) Maja Åskag 6.73/+0.9; 
5) Tilde Johansson 6.56/+1.4. Emilia Sjöstrand 6.13/+0.8 i kval 
(17:e). Tresteg: 2) Maja Åskag 13.76/-0.3. Emilia Sjöstrand 
12.95/-1.6 i kval (13:e). Kula: 6) Emilia Malmehed 15.17; 
10) Linn Gabrielli Gustafsson 14.17. Victoria Wickman 14.03 
i kval (18:e). Diskus: 12) Molly Broback 48.13. Slägga: 12) 
Thea Löfman 60.43. Hillevi Carlsson 59.57 (18:e) och Emma 
Holmgren Löf 58.41 (19:e) i kval. Sjukamp: Angel Richmore 
DNF (100 m häck DNF; höjd 1.77; kula 12.88; 200 m DNS). 
4x100 m: SWE 59.73 i försök (10:a; Wilma Svenson, Filippa 
Sivnert, Ida Staafgård, Famke Persson).

 U20-EM (28:e; –19 år, födda 2004 och senare), Jerusalem, 
ISR, 7–10/8. (5 guld, 2 silver). P19. 100 m (+0.6): 2) Isak 
Hughes 10.31. 200 m: Alexander Oliver 21.73/-1.2 (19:e) och 
William Trulsson DQ i försök. 400 m: Jeroen Persson 48.67 
i försök (19:e). 3000 m: 1) Jonathan Grahn 8:44.67; 4) Karl 
Ottfalk 8:49.34. 5000 m: 2) Jonathan Grahn 14:12.73. 3000 
m hinder: Markus Andersson (f. 2005) 9:21.26 (19:e) och 
Samuel Berhane DNF i försök. 110 m häck (99.1 cm): Edvin 
Assarsson 13.79/+1.2 i försök (24:a). Höjd: 1) Melwin Lycke 
Holm 2.18. Stav: 6) Linus Jönsson 5.05. William Asker NH 
i final. Viktor Rahm 4.85 i kval (22:a). Kula (6.0 kg): 9) Leo 
Zikovic 18.05. Diskus (1.75 kg): Adam Hellbom 52.77 i kval 

(17:e). Slägga (6.0 kg): Adam Hellbom 65.25 i kval (17:e). 
Spjut: Leon Bodén 61.43 i kval (20:e). Tiokamp (P19-
betingelser): 7) Leo Göransson 7.578 (100 m 11.10/-0.8; 
längd 7.24/-2.3; kula 14.45; höjd 1.80; 400 m 50.12 / 110 m 
häck 14.91/-0.6; diskus 44.23; stav 4.30; spjut 56.44; 1500 m 
4:40.01).
 F19. 100 m: Esther Sahlqvist 11.74w/+2.6 i försök 
(21:a). 200 m (+1.5): 1) Nora Lindahl 23.26. 1500 m: Saga 
Provci 4:34.76 i försök (18:e). 3000 m: 4) Elsa Sundqvist 
9:31.08. 5000 m: 23) Nova Ojutkangas 17:38.35; 25) Paulina 
Hultberg 18:19.29. Ebba Broms DNF. 3000 m hinder: 11) 
Ebba Cronholm 10:36.14; 12) Lowa Branth 10:38.21. 400 m 
häck: 1) Moa Granat 56.58. Elenie Carlsson 60.33 (20:e) och 
Tilde Bjerager 62.01 (27:a) i försök. Höjd: 5) Engla Nilsson 
1.86. Alvah Lindh 1.72 i kval (21:a). Stav: 1) Sara Winberg 
4.25; 8) Kajsa Roth 3.90. Längd: 4) Ayla Hallberg Hossain 
6.50/-0.1. Kula: Beatrice Pettersson 14.06 (13:e) och Jonna 
Lundgren 13.90 (14:e) i kval. Diskus: 9) Ebba Salomonsson 
Lind 48.18. Emma Sralla NM i kval. Slägga: Saga Berg 57.73 
(14:e) och Linda Hedlund 51.69 (22:a) i kval. Spjut: 9) Emelie 
Olsson 46.12. Sjukamp: Linnéa Svanhall DNF (100 m häck 
14.37/+0.5; höjd 1.65; kula 11.75; 200 m 25.34/+1.7 / längd 
5.23/+1.3; spjut 36.28; 800 m DNS). 4x100 m: 6) SWE 45.92 
(Emilia Franzén, Esther Sahlqvist, Helmi Hjortbäck, Emma 
Carlsson).

 European Youth Olympic Festival (EYOF; ”Europeiska 
ungdoms-OS”; 17:e; 16–17 år, födda 2006–2007), Maribor, 
SLO, 24–29/7. (1 brons.)
 P17. 2000 m hinder (83.8 cm): Noa Steiner 6:14.62 i 
försök (18:e). 400 m häck (83.8 cm): Sigge Bergentz 58.15 
i försök (15:e). Kula (5.0 kg): Ludvig Fredman 16.65 i kval 
(14:e). Diskus (1.5 kg): Ludvig Fredman 52.19 (15:e). 
Tiokamp (P17-betingelser): Akilles Teglbjaerg DNF (100 m 
11.30/-0.5; längd 6.60/+0.8; kula 13.21; höjd 1.75; 400 m 
50.63 / 110 m häck DNS).
 F17. 100 m (-1.8): 4) Olivia Lundberg 11.94. 800 m: Carmen 
Cernjul 2:09.74 i försök (9:a). 3000 m: 9) Freja Bjerström 
9:46.46. 2000 m hinder: 3) Majken Söderlund Larsson 
6:36.01. Tresteg: 7) Lovisa Ulvenstam 12.28/+0.2. Diskus: 7) 
Tindra Törnestam 42.99. Slägga (3.0 kg): 10) Patricia Kamga 
59.14. Sjukamp (F17-betingelser): Alva Back DNF (100 m häck 
14.97/-1.5; höjd 1.54; kula 11.65; 200 m DNS).

 NM seniorer (4:e), Köpenhamn, DEN, 27–28/5 (36 med-
aljer: 14 guld, 16 silver, 6 brons).
 Män. 100 m (27/5; +2.4): 1) Henrik Larsson 10.09w; 6) 
Simon Plesse 10.50w; 7) William Thor 10.52w. Viktor Thor, 
10.76/-2.9 i försök (3 h2). 200 m (28/5; +0.8): 1) Henrik 
Larsson 20.44. 400 m (27/5): 6) Kasper Kadestål 47.20 (6 A). 
10) Emil Johansson 47.68 (4 B); 11) Mattias Waernulf 47.94 (5 
B); 12) Alexander Nyström 49.18 (6 B). 800 m (28/5): 3) Erik 
Martinsson 1:49.08; 4) Alexander Lundskog 1:49.51. 1500 
m (27/5): 1) Emil Danielsson 3:39.01; 4) Samuel Pihlström 
3:41.49; 11) Suldan Hassan 3:51.39. Leo Magnusson DNF. 
5000 m (27/5): 2) Mohammadreza Abootorabi 13:51.26; 
4) Oliver Löfqvist 14:03.55; 5) Olle Ahlberg 14:05.34. 3000 
m hinder (28/5): 1) Axel Djurberg 8:45.93; 4) Miguel Palm 
8:54.93; 5) Olof Silvander 9:00.59. 110 m häck (28/5; +1.9): 
1) Max Hrelja 13.50; 2) Joel Bengtsson 13.74; 4) Anton Levin 
14.15. 400 m häck (27/5): 2) Karl Wållgren 51.49; 4) Anton 
Bertilsson 52.96. Höjd (27/5): 1) Melwin Lycke Holm 2.18. 
Stav (28/5): 2) William Asker 5.20; 5) Robin Jacobsson 
5.00; 8) Viktor Rahm 4.70. Oscar Janson NH. Längd (28/5): 
6) Melwin Lycke Holm 7.35/+2.0; 9) Jesper Hellström 6.92/ 
-1.4. Tresteg (27/5): 4) Lukas Edqvist 14.45/+0.1. Jesper 
Hellström NM. Kula (27/5): 1) Wictor Petersson 19.74; 2) 
Jesper Ahlin 17.91; 4) Leo Zikovic 16.72; 5) Gabriel Heen 
16.38. Diskus (28/5): 6) Oskar Antonsson 51.98; 7) Jussi 
Kiviniemi 51.12. Slägga (27/5): 5) Ragnar Carlsson 70.69; 
8) Karl Ludvik 61.84; 9) Alfons Haals 61.04. Spjut (28/5): 
3) Jakob Samuelsson 75.08. 4x100 m (28/5): 1) SWE 40.02 
(Thomas  Jones,  Milo  Wahlgren,  Alexander  Pilgrim,  Emil  
Johansson). 4x400 m (28/5): 1) SWE 3:09.99 (Gustav  Gahne,  
Mattias  Waernulf,  Alexander  Nyström,  Emil  Johansson).
 Kvinnor. 100 m (27/5; +0.8): 2) Julia Henriksson 11.56; 
6) Nora Lindahl 11.84; 8) Filippa Sivnert 11.93. 200 m 
(28/5; +2.0): 1) Julia Henriksson 23.32; 3) Lisa Lilja 23.79. 
400 m (27/5): 8) Linnéa Frobe 55.73. 800 m (28/5): 2) Julia 
Nielsen 2:05.46; 3) Maria Freij 2:05.95. 1500 m (27/5): 2) 
Olivia Weslien 4:18.38; 6) Julia Nielsen 4:21.02; 8) Saga 
Provci 4:25.16. 5000 m (27/5): 8) Elin Brink 16:44.46. Sara 
Christiansson DNF. 3000 m hinder (28/5): 2) Linn Söderholm 
9:57.94; 4) Amélie Svensson 10:17.39. Julia Samuelsson DNF. 
100 m häck (28/5; +0.7): 8) Elin Lindeblad 13.69. Johanna 
Carlsson 14.14/+1.6 i försök (7 h1). 400 m häck (27/5): 8) 
Hanna Karlsson 60.54 (4 B). Höjd (28/5): 1) Ellen Ekholm 
1.85; 2) Louise Ekman och Bianca Salming 1.82; 4) Matilda 
Nilsson 1.82. Stav (27/5): 4) Sara Winberg 3.90. Gabriella 
Jönsson NH. Längd (27/5): 1) Kaiza Karlén 6.39/+1.1; 2) 
Jenny Lestander 6.29/+0.2; 3) Karolina Svensson 6.29w/+2.5. 
Tresteg (28/5): 1) Maja Åskag 14.00/+1.7; 2) Rebecka 
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Abrahamsson 13.59w/+2.2; 6) Kajsa Lindqvist 12.79w/+2.8; 
8) Jenny Lestander 12.26/0.0. Kula (28/5): 2) Sara Lennman 
17.41; 4) Emilia Malmehed 15.10; 6) Victoria Wickman 14.27.
Diskus (27/5): 1) Vanessa Kamga 57.39; 4) Mathilda Eriksson 
54.56; 7) Emma Ljungberg 53.49; 8) Daniella Persson 50.35.
Slägga (28/5): 4) Grete Ahlberg 67.60; 5) Rebecka Hallerth 
65.51; 6) Sara Forssell 64.99. Spjut (27/5): 2) Amanda Olsson 
49.82; 3) Beatrice Lantz 47.91; 4) Matilda Elfgaard 46.64; 5) 
Emelie Olsson 46.11. 4x100 m (28/5): 2) Sverige 45.83 (Filippa  
Sivnert,  Julia  Henriksson,  Nora  Lindahl,  Wilma  Svenson).

 NM juniorer (18–19 år; f. 2004–2005), Oslo, NOR, Bislett
Stadion, 22–23/7 (42 medaljer: 11 guld, 18 silver, 13 brons. 
2022: 39 medaljer: 12–14–13). Samarrangemang med 
Nordiska juniorlandskampen som redovisas på sidan 7.
 P19. 100 m (-0.8): 1) Isak Hughes 10.52; 6) Alex Apelgrim 
10.95. 200 m (+1.6): 2) Alexander Oliver 21.46; 4) Jeroen 
Persson 21.63. 400 m: 3) Jeroen Persson 48.04; 4) Lucas 
Törnström 48.07. 800 m: 1) Erik Skoglund 1:56.06; 4) Valter 
Kjellberg 1:56.44. 1500 m: 4) Jonas Magnusson 3:57.16; 
7) Samuel Berhane 4:03.24. 5000 m: 3) Gabriel Claesson 
15:16.30; 7) Milian Hentschke 15:43.76. 3000 m hinder: 2) 
Marcus Asker 9:13.91; 4) Markus Andersson 9:29.61. 110 
m häck (99.1 cm; +1.6): 2) Edvin Assarsson 13.94; 5) Linus 
Jonsson 14.61. 400 m häck: 4) Lucas Törnström 55.15; 5) 
Isak Stieberth Siljedahl 55.19. Höjd: 1) Melwin Lycke Holm 
2.10; 7) Felix Ridderstråle 1.85. Stav: 1) Linus Jönsson 
5.40; 3) Viktor Rahm 5.00. Längd: 1) Melwin Lycke Holm 
7.51/+1.3; 2) Kristoffer Andersson 7.23/+0.7. Tresteg: 1) 
Marcus Eklund 14.38/+0.2; 2) Oden Grahm Goles 14.34/+0.6. 
Kula (6.0 kg): 2) Leo Zikovic 17.33; 6) Jesper Lindqvist 15.05. 
Diskus (1.75 kg): 5) Adam Hellbom 50.41; 7) Jesper Lindqvist 
48.16. Slägga (6.0 kg): 2) Adam Hellbom 67.63; 4) Gustav 
Rydåker 63.45. Spjut: 2) Leon Bodén 63.73; 4) Filip Sundin 
58.11. 4x100 m:  SWE DNF (Noah  Karlberg,  Alex  Apelgrim,  
Erik  Erlandsson,  Isak  Hughes). 4x400 m: SWE DQ (Isak  
Stieberth  Siljedahl,  Alexander  Oliver,  Erik  Skoglund,  Felix  
Ridderstråle). Gång 5000 m: Inga svenskar deltog. 
 F19. 100 m (+1.3): 2) Emilia Franzén 12.07; 4) Helmi 
Hjortbäck 12.11. 200 m (+1.1): 3) Helmi Hjortbäck 24.49; 
4) Emilia Franzén 24.59. 400 m: 2) Elenie Carlsson 55.90; 
4) Elna Wester 56.49. 800 m: 3) Ebba Cronholm 2:12.37; 4) 
Emilia Mandl 2:13.23. 1500 m: 1) Saga Provci 4:21.01; 2) 
Elsa Sundqvist 4:24.62. 3000 m: 1) Elsa Sundqvist 9:28.51; 
2) Ebba Broms 9:31.57. 3000 m hinder: 1) Ebba Cronholm 
10:14.89; 3) Lowa Branth 10:20.86. 100 m häck (+0.3): 4) 
Linnéa Svanhall 13.92; 6) Tilde Bjerager 14.17. 400 m häck: 
3) Tilde Bjerager 60.85; 5) Elenie Carlsson 61.44. Höjd: 2) 
Alvah Lind 1.80; 3) Engla Nilsson 1.77. Stav: 1) Sara Winberg 
3.95; 2) Ella Uddenäs 3.85. Längd: 3) Lina Ånstad 6.01/+1.9; 
4) Sydney Karström 5.91w/+2.6. Tresteg: 2) Matilda 
Halfwordson 12.03/-0.3; 3) Nora Jolbäck 12.00/-0.2. Kula: 2) 
Jonna Lundgren 14.69; 3) Beatrice Pettersson 14.10. Diskus: 
3) Edvina Norberg 44.21; 4) Ebba Salomonsson Lind 44.04. 
Slägga: 2) Saga Berg 58.48; 4) Linda Hedlund 55.40. Spjut: 
3) Tilda Bernhult 47.59; 8) Linn Svedberg Jarlhage 42.16. 
4x100 m: 1) SWE 46.11 (Lina  Ånstad,  Emma  Carlsson, 
Helmi Hjortbäck, Emilia  Franzén). 4x400 m: 2) SWE 3:47.12 
(Elna  Wester,  Lia  Cederberg,  Tilde  Bjerager,  Elenie  Carls-
son). Gång 5000 m: Inga svenskar deltog.

 NM-JNM-UNM mångkamp, Borås 10–11/6. (3 guld, 4 
silver, 1 brons.) Män. Tiokamp: 1) Elliot Duvert 7.606 (100 
m 11.40/-1.6; längd 6.91/+2.0; kula 13.38; höjd 2.07; 400 
m 50.36 / 110 m häck 14.80/-2.7; diskus 40.27; stav 4.83; 
spjut 50.32; 1500 m 4:38.79); 2) Carl af Forselles 7.435 
(10.97/-0.5; 7.43/+1.7; 11.94; 1.95; 49.62 / 14.80/-2.7; 
34.57; 4.73; 50.80; 4:53.17); 5) Andreas Gustafsson 7.005 
(11.63/-1.6; 6.76/+0.9; 12.06; 1.89; 52.35 / 15.51/-2.7; 
36.49; 4.43; 54.71; 4:34.18); 7) Malte Fuchs Edberg 6.607 
(11.87/-1.6; 6.65w/+3.2; 11.37; 1.95; 52.06 / 15.52/-2.7; 
35.44; 4.23; 44.54; 4:53.32).
 Kvinnor. Sjukamp: 4) Sophie Reid 5.250 (100 m häck 
14.59/-3.7; höjd 1.61; kula 13.03; 200 m 25.93/0.0 / 
längd 5.28/+1.2; spjut 42.16; 800 m 2:27.26); 5) Justina 
Esangbedo 5.021 (14.90/-1.4; 1.58; 13.59; 26.27/0.0 / 
5.65w/+2.1; 38.55; 2:43.83); 7) Tiffanie Magnusson 4.830 
(14.76/-3.7; 1.58; 10.69; 25.80/-2.0 / 5.40/+0.7; 29.21; 
2:27.78); 9) Alma Uhlin 4.337 (14.66/-1.4; 1.58; 11.88; 
25.11/-3.0 / NM; 29.90; 2:26.81).
 P19. Tiokamp: 1) Leo Göransson 7.433 (11.27/-1.8; 
6.89w/+3.8; 14.81; 1.80; 49.55 / 14.95/+2.0; 40.76; 4.13; 58.62; 
4:37.44); 6) Ludvig Jaasund 6.338 (12.20/-2.5; 6.18w/+3.6; 
10.74; 1.89; 51.52 / 15.43/+2.0; 32.19; 4.23; 39.80; 4:38.17). 
Bröt: Joel Enander (11.36/nwi; 6.34w/+4.0; 12.10; DNS).
 P17. Tiokamp: 1) Akilles Teglbjaerg 7.351 (11.36/nwi; 
6.69w/+2.9; 13.97; 1.77; 50.17 / 14.49/+0.9; 44.24; 3.93; 
58.65; 4:34.90); 2) Elias Kapell 7.063 (11.43/nwi; 6.90/+1.9; 
14.45; 1.77; 50.20 / 14.55/+0.9; 36.66; 4.13; 50.39; 
4:54.34); 11) Rasmus Arnell 5.661 (11.96/-2.4; x; 12.74; 
1.74; 51.98 / 15.14/+0.9; 35.37; 3.43; 47.25; 4:47.87). Aron 
Gullberg (12.02/nwi; 6.03/+1.6; 11.71; 1.53; 53.50 / 15.70/ 
-2.2; 36.99; 3.83; DNS).

Landskamper 

SENIORER

Finnkampen
 SVERIGE–FINLAND, Stockholms Stadion 2–3/9.
Gång ingick för första gången i poängräkningen efter att 
1992–2022 varit separata landskamper.
 MÄN (83:e): SWE–FIN 227–227 (14–8 i grensegrar; 
104–101 efter första dagen).  
 100 m (2/9; +2.3): 1) Henrik Larsson, S, 10.26; 2) Valtteri 
Louko, F, 10.41; 3) Samuli Samuelsson, F, 10.42; 4) Simon 
Plesse, S, 10.49; 5) Santeri Örn, F, 10.53; 6) William Thor, S, 
10.62.
 200 m (3/9; -0.4): 1) Henrik Larsson, S, 20.77; 2) Samuel 
Purola, F, 21.04; 3) Samuli Samuelsson, F, 21.25; 4) Linus 
Pihl, S, 21.30; 5) Viljami Kaasalainen, F, 21.41; 6) Emil 
Johansson, S, 21.70.
 400 m (2/9): 1) Kasper Kadestål, S, 47.03; 2) Asseri 
Välimäki, F, 47.20; 3) Emil Johansson, S, 47.56; 4) Viljami 
Kaasalainen, F, 47.72; 5) Konsta Alatupa, F, 48.17; 6) Marcus 
Tornée, S, 48.27.
 800 m (2/9): 1) Samuel Pihlström, S, 1:48.99; 2) Joonas 
Rinne, F, 1:49.28; 3) Santtu Heikkinen, F, 1:49.66; 4) Alexander 
Lundskog, S, 1:50.86; 5) Victor Wahlgren, S, 1:51.58; 6) Niko 
Viljola, F, 1:51.66.
 1500 m (3/9): 1) Samuel Pihlström, S, 3:36.06; 2) Emil 
Danielsson, S, 3:37.28; 3) Santtu Heikkinen, F, 3:37.62; 4) 
Joonas Rinne, F, 3:37.68; 5) Jonathan Grahn, S, 3:40.22; 6) 
Aleksi Kivelä, F, 3:50.34.
 5000 m (3/9): 1) Simon Sundström, S, 13:40.86; 2) 
Jonas Glans, S, 13:41.30; 3) Mika Kotiranta, F, 13:51.70; 4) 
Mohammadreza Abootorabi, S, 13:55.82; 5) Ossi Kekki, F, 
14:10.47; 6) Eero Saleva, F, 14:37.10.
 10 000 m (2/9): 1) Mohammadreza Abootorabi, S, 
28:43.41; 2) Oliver Löfqvist, S, 28:43.45; 3) Emil Millán de 
la Oliva, S, 28:48.55; 4) Mika Kotiranta, F, 29:10.69; 5) Eero 
Saleva, F, 29:45.07; 6) Leevi Keronen, F, 30:57.61.
 3000 m hinder (2/9): 1) Topi Raitanen, F, 8:41.39; 2) Emil 
Blomberg, S, 8:46.68; 3) Axel Djurberg, S, 8:49.19; 4) Miguel 
Palm, S, 8:51.14; 5) Eero Heinonen, F, 8:54.15; 6) Samuel 
Auvinen, F, 9:25.32.
 110 m häck (3/9; +1.0): 1) Max Hrelja, S, 13.74; 2) Joel 
Bengtsson, S, 13.76; 3) Elmo Lakka, F, 13.85; 4) Santeri 
Kuusiniemi, F, 14.12; 5) Anton Levin, S, 14.28; 6) Ilari 
Manninen, F, 14.53.
 400 m häck (3/9): 1) Carl Bengtström, S, 49.65; 2) Jere 
Haapalainen, F, 50.58; 2) Tuomas Lehtonen, F, 50.58; 4) 
Karl Wållgren, S, 51.07; 5) Antti Sainio, F, 51.40; 6) Viktor 
Bondesson, S, 53.26.
 Höjd (2/9): 1) Melwin Lycke Holm, S, 2.15; 2) Daniel 
Kosonen, F, 2.15; 3) Arttu Mattila, F, 2.11; 4) Matias Mustonen, 
F, 2.09; 5) Albin Eriksson, S, 2.06; 6) Joakim Wadstein, S, 2.03.
 Stav (3/9): 1) Armand Duplantis, S, 5.60; 2) Urho Kujanpää, 
F, 5.48; 2) Juho Alasaari, F, 5.48; 4) Albin Lundberg, F, 5.33; 5) 
Linus Jönsson, S, 5.25; 6) William Asker, S, 4.90.
 Längd (3/9): 1) Kristian Pulli, F, 7.66/-0.2; 2) Kasperi 
Vehmaa, F, 7.42/-0.2; 3) Niklas Wall, S, 7.28/+0.7; 4) Kalle 
Salminen, F, 7.23/-0.7; 5) Erik Johansson, S, 7.22/0.0; 6) 
Joakim Hellbratt, S, 6.81/+0.3.
 Tresteg (2/9): 1) Tuomas Kaukolahti, F, 15.95/+0.8; 2) Aaro 
Davidila, F, 15.94/+0.7; 3) Simo Lipsanen, F, 15.83/ -0.8; 4) 
Jesper Hellström, S, 15.28/-0.1; 5) Erik Ehrlin, S, 15.27/+1.4; 
6) Lukas Edqvist, S, 15.21/+1.3.
 Kula (3/9): 1) Jesper Arbinge, S, 19.47; 2) Wictor Petersson, 
S, 19.03; 3) Eero Ahola, F, 17.99; 4) Nico Oksanen, F, 17.89; 5) 
Arttu Korkeasalo, F, 17.88; 6) Jesper Ahlin, S, 16.43.
 Diskus (2/9): 1) Daniel Ståhl, S, 66.44; 2) Simon Pettersson, 
S, 62.31; 3) Jesper Ahlin, S, 58.47; 4) Frantz Kruger, F, 55.90; 
5) Antti Pränni, F, 55.80; 6) Rami Kankaanpää, F, 52.69.
 Slägga (2/9): 1) Tuomas Seppänen, F, 71.79; 2) Marco 
Kammer, F, 71.19; 3) Ragnar Carlsson, S, 70.91; 4) Aaron 
Kangas, F, 70.78; 5) Alfons Haals, S, 61.83; 6) Karl Ludvik, S, 
61.75.

 Spjut (3/9): 1) Lassi Etelätalo, F, 83.42; 2) Toni Kuusela, F, 
80.14; 3) Jakob Samuelsson, S, 77.89; 4) Taneli Juutinen, F, 
75.32; 5) Jakob Rahm, S, 69.96; 6) Theodor Thor, S, 67.94. 
 Trekamp (3/9): 1) Elliot Duvert, S, 2.366 (höjd 2.03; kula 
13.08; 110 m häck [+0.2] 14.89); 2) Aleksi Savolainen, F, 
2.309 (1.94; 13.58; 14.94); 3) Ville Toivonen, F, 2.274 (1.94; 
13.48; 15.18); 4) Andreas Gustafsson, S, 2.225 (1.91; 12.42; 
14.83); 5) Gabriel Heen, S, 2.153 (1.85; 16.19; 17.04); 6) Daniel 
Kosonen, F, 1.796 (2.12; 7.22; 17.62).
 4x100 m (2/9): 1) FIN 39.36 (Valtteri Louko, Samuli 
Samuelsson, Oskari Lehtonen, Santeri Örn); 2) SWE 39.59 
(Jean-Christian Zirignon, William Trulsson, Linus Pihl, Simon 
Plesse). 
 4x400 m (3/9): 1) FIN 3:08.69 (Konsta Alatupa, Jere 
Haapalainen, Tuomas Lehtonen, Asseri Välimäki); 2) SWE 
3:08.87 (Marcus Tornée 48.2, Emil Johansson 47.4, Mattias 
Waernulf 47.1, Kasper Kadestål 46.2). 
 Gång 10 000 m (3/9): 1) Aleksi Ojala, F, 39:53.09; 2) Jerry 
Jokinen, F, 40:40.42; 3) Perseus Karlström, S, 41:52.78; 4) 
Joni Hava, F, 42:52.55; 5) Birger Fält, S, 50:36.13; 6) Christer 
Svensson, S, 50:40.90. 

 KVINNOR (68:e): SWE–FIN 228.5–225.5 (114.5–112.5).
 100 m (2/9; +0.3): 1) Julia Henriksson, S, 11.74; 2) Lotta 
Kemppinen, F, 11.88; 3) Anna Pursiainen, F, 11.95; 4) Pirkitta 
Marjanen, F, 11.98; 5) Filippa Sivnert, S, 12.03; 6) Ida Staafgård, 
S, 12.03.
 200 m (3/9; +1.9): 1) Julia Henriksson, S, 23.54; 2) Aino 
Pulkkinen, F, 23.77; 3) Josefin Nilsson, S, 23.89; 4) Nora 
Lindahl, S, 23.94; 5) Anniina Kortetmaa, F, 23.96; 6) Mette 
Baas, F, 24.09.
 400 m (2/9): 1) Mette Baas, F, 53.65; 2) Lisa Lilja, S, 54.11; 
3) Veera Mattila, F, 54.33; 4) Aino Pulkkinen, F, 54.63; 5) 
Josephine Risberg Thoor, S, 55.34; 6) Jonna Claesson, S, 
55.88.
 800 m (3/9): 1) Sara Lappalainen, F, 2:02.03; 2) Hanna 
Hermansson, S, 2:02.72; 3) Veera Mattila, F, 2:03.37; 4) 
Eveliina Määttänen, F, 2:03.47; 5) Wilma Nielsen, S, 2:03.69; 
6) Julia Nielsen, S, 2:03.78.
 1500 m (2/9): 1) Sara Lappalainen, F, 4:09.32; 2) Hanna 
Hermansson, S, 4:10.70; 3) Yolanda Ngarambe, S, 4:10.85; 4) 
Wilma Nielsen, S, 4:11.16; 5) Nathalie Blomqvist, F, 4:11.43; 
6) Eveliina Määttänen, F, 4:12.30.
 5000 m (3/9): 1) Sarah Lahti, S, 15:14.09; 2) Camilla 
Richardsson, F, 15:15.45; 3) Nathalie Blomqvist, F, 15:21.13; 4) 
Carolina Johnson, S, 16:06.39; 5) Olivia Weslien, S, 16:21.04; 
6) Aino Niemi, F, 16:52.73.
 3000 m hinder (3/9): 1) Emilia Lillemo, S, 9:33.25; 2) Julia 
Samuelsson, S, 9:51.49; 3) Linn Söderholm, S, 9:57.26; 4) 
Nelli Nordlund, F, 10:14.48; 5) Alisa Virtanen, F, 10:26.09; 6) 
Salla Laukkanen, F, 10:28.47.
 100 m häck (2/9; +1.1): 1) Reetta Hurske, F, 13.04; 2) 
Saara Keskitalo, F, 13.43; 3) Hanna Palmqvist, S, 13.75; 4) 
Vilma Mäki, F, 13.79; 4) Elin Lindeblad, S, 13.79; 6) Johanna 
Carlsson, S, 14.38.
 400 m häck (3/9): 1) Moa Granat, S, 56.37; 2) Aada Aho, 
F, 58.23; 3) Hanna Karlsson, S, 58.63; 4) Heidi Salminen, F, 
59.32; 5) Martta Rautala, F, 59.82; 6) Ebba Svantesson, S, 
60.64.

 Höjd (3/9): 1) Ellen Ekholm, S, 1.84; 2) Venla Pulkkanen, 
F, 1.84; 2) Ella Junnila, F, 1.84; 4) Louise Ekman, S, 1.84; 5) 
Elin Pajunen, F, 1.81; 6) Engla Nilsson, S, 1.78.
 Stav (2/9): 1) Wilma Murto, F, 4.65; 2) Elina Lampela, F, 
4.41; 3) Michaela Meijer, S, 4.25; 4) Sara Winberg, S, 4.15; 5) 
Hanna Jansson, S, 4.05; 6) Saga Andersson, F, 3.90.
 Längd (2/9): 1) Maja Åskag, S, 6.55/+0.5; 2) Tilde 
Johansson, S, 6.50/-0.5; 3) Jenny Lestander, S, 6.18/+0.1; 4) 
Nea Lento, F, 6.17/-0.6; 5) Gia Reinholm, F, 6.09/+0.6; 6) Anne-
Mari Lehtiö, F, 5.88/-0.3.
 Tresteg (3/9): 1) Maja Åskag, S, 14.27/+1.5; 2) Kristiina 
Mäkelä, F, 13.78/+1.0; 3) Emelie Nyman Wänseth, S, 
13.42/+1.2; 4) Rebecka Abrahamsson, S, 13.35w/+2.1; 5) 
Elina Kostiainen, F, 13.03/+0.1; 6) Nea Lento, F, 12.88/+0.4.

 Kula (2/9): 1) Fanny Roos, S, 18.12; 2) Sara Lennman, 
S, 17.24; 3) Emilia Kangas, F, 16.59; 4) Senja Mäkitörmä, F, 
16.37; 5) Kaisu Eskelinen, F, 15.25; 6) Frida Åkerström, S, 
15.20.
 Diskus (3/9): 1) Vanessa Kamga, S, 60.68; 2) Caisa-Marie 
Lindfors, S, 57.50; 3) Helena Leveelahti, F, 55.80; 4) Salla 
Sipponen, F, 55.72; 5) Katri Hirvonen, F, 55.30; 6) Emma 
Ljungberg, S, 53.97.
 Slägga (3/9): 1) Krista Tervo, F, 73.09; 2) Silja Kosonen, F, 
72.98; 3) Suvi Koskinen, F, 70.56; 4) Grete Ahlberg, S, 67.59; 
5) Rebecka Hallerth, S, 65.35; 6) Thea Löfman, S, 64.44.
 Spjut (2/9): 1) Sanne Erkkola, F, 54.07; 2) Jatta-Mari 
Jääskeläinen, F, 53.58; 3) Anni-Linnea Alanen, F, 53.06; 4) 
Carolin Näslund, S, 52.74; 5) Matilda Elfgaard, S, 51.62; 6) 
Beatrice Lantz, S, 50.97.
 Trekamp (2/9): 1) Lovisa Karlsson, S, 2.550 (höjd 1.71; kula 
11.42; 100 m häck [+0.6] 13.43); 2) Sophie Reid, S, 2.468 
(1.62; 13.69; 14.30); 3) Neea Käyhkö, F, 2.437 (1.74; 11.38; 
14.46); 4) Erika Wärff, S, 2.414 (1.65; 12.57; 14.42); 5) Vilma 

 F19. Sjukamp: 2) Linnéa Svanhall 5.144 (14.52/-2.8; 
1.67; 11.44; 25.38/-2.4 / 5.44w/+2.3; 37.59; 2:34.32); 5) 
Lisa Mårtensson 4.894 (14.82/+1.2; 1.76; 9.43; 26.49/ 
-2.2 / 5.29/+1.8; 23.90; 2:17.96); 6) Doris Theander 4.856 
(15.45/+1.2; 1.61; 12.25; 27.07/-2.2 / 5.37/+1.3; 39.62; 
2:36.08); 10) Sydney Karström 4.091 (14.74/-2.8; 1.67; 
11.76; 26.53/-2.4 / NM; 27.30; 2:39.83).
 F17. Sjukamp: 2) Alva Back 5.012 (15.11/-3.8; 1.55; 
12.84; 26.84/-1.5 / 5.03/+2.0; 41.00; 2:20.82); 3) Wilda 
Runeborg 4.838 (16.18/-2.8; 1.58; 11.42; 26.38/-1.0 / 
5.29/+0.9; 42.89; 2:30.74); 6) Kajsa Cabanas Andersson 
4.699 (15.61/-3.8; 1.55; 14.37; 26.70/-1.0 / 5.13/-0.2; 
30.79; 2:36.35); 8) Isa Lindberg 4.203 (17.25/-2.8; 1.64; 
12.00; 28.42/-1.5 / 4.87/-0.3; 37.47; 2:51.38).
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Itälinna, F, 2.371 (1.56; 11.97; 13.69); 6) Vilma Väliharju, F, 
2.254 (1.59; 10.53; 14.09).
 4x100 m (2/9): 1) FIN 44.50 (Pirkitta Marjanen, Aino 
Pulkkinen, Anniina Kortetmaa, Lotta Kemppinen); 2) SWE 
44.56 (Ida Staafgård, Nora Lindahl, Julia Henriksson, Filippa 
Sivnert).
 4x400 m (3/9): 1) FIN 3:33.39 (Milja Thureson, Jeanine 
Nygård, Aino Pulkkinen, Mette Baas); 2) SWE 3:33.67 (Jonna 
Claesson 54.5, Moa Granat 52.3, Josephine Risberg Thoor 
54.3, Lisa Lilja 52.6).
 Gång 5000 m (3/9): 1) Heta Veikkola, F, 23:14.47; 2) 
Venla Laiho, F, 23:23.82; 3) Anniina Kivimäki, F, 23:45.56; 
4) Monica Svensson, S, 23:48.19; 5) Linda-Louise Köld 
Johansson, S, 29:43.67; 6) Wilma Falk, S, 35:37.76. 

Lag-EM
FIRST DIVISION (högsta divisionen; tidigare Super League) 
Chorzów, POL, 23–25/6 2023. Män-kvinnor: 1) ITA 426.5; 2) 
POL 402.5; 3) GER 387.5; 4) ESP 352; 5) GBR 341; 6) NED 
339.5; 7) FRA 337.5; 8) POR 315; 9) CZE 303.5; 10) SWE 
283; 11) FIN 282.5; 12) SUI 263; 13) GRE 256.5; 14) BEL 250; 
15) TUR 245; 16) NOR 223. BEL, TUR och NOR till Second 
Division 2025. 
 Nytt var att 16 lag tävlade i högsta divisionen (tidigare 
tolv). Följande annorlunda regler tillämpades: I höjd och 
stav var max fyra rivningar tillåtna för alla utom vinnaren 
som fick hoppa vidare tills hen gjort tre rivningar i rad. I 
längd, tresteg och kast fick samtliga 16 deltagare tre försök, 
därefter de åtta främsta ett femte och till sist de fyra bästa 
ett sjätte (t o m 2021 fick alla tolv tre försök och därefter de 
fyra främsta ett fjärde).
 100 m (23/6; två heat): 1) Samuele Ceccarelli, ITA, 10.13 (1 
A); 2) Raphael Bouju, NED, 10.14 (2 A); 3) Jeremiah Azu, GBR, 
10.16 (3 A); 4) Dominik Kopec, POL, 10.21 (4 A); 5) Robin 
Ganter, GER, 10.28 (5 A); 6) Ioánnis Nifadópoulos, GRE, 10.30 
(1 B); 7) Pascal Mancini, SUI, 10.31 (2 B); 8) Jimmy Vicaut, 
FRA, 10.31 (6 A); 9) Kayhan Özer, TUR, 10.32 (3 B); 10) Carlos 
Nascimento, POR, 10.38 (4 B); 11) Samuli Samuelsson, FIN, 
10.38 (7 A); 12) Sergio López, ESP, 10.40 (5 B); 13) Jan 
Veleba, CZE, 10.48 (6 B); 14) Kobe Vleminckx, BEL, 10.51 (8 
A); 15) Desmond Rogo, SWE, 10.55 (7 B); 16) Jacob Vaula, 
NOR, 10.63 (8 B). Vindar. Final A: +0.6. Final B: -0.5.
 200 m (25/6; två heat): 1) Ryan Zeze, FRA, 20.29 (1 A); 
2) Albert Komanski, POL, 20.50 (2 A); 3) Filippo Tortu, ITA, 
20.61 (3 A); 4) Taymir Burnet, NED, 20.70 (4 A); 5) Timothé 
Mumenthaler, SUI, 20.76 (5 A); 6) Pol Retamal, ESP, 20.86 (1 
B); 7) Robin Ganter, GER, 20.89 (6 A); 8) Viljami Kaasalainen, 
FIN, 21.17 (2 B); 9) Jan Jirka, CZE, 21.18 (7 A); 10) Ioánnis 
Granitsiótis, GRE, 21.18 (3 B); 11) Adam Clayton, GBR, 21.18 
(8 A); 12) Delvis Santos, POR, 21.18 (4 B); 13) Batuhan Altıntas, 
TUR, 21.19 (5 B); 14) Mathias Hove Johansen, NOR, 21.27 (6 
B); 15) Christian Iguacel, BEL, 21.34 (7 B); 16) Desmond Rogo, 
SWE, 21.46 (8  B). Vindar. Final A: -1.3. Final B: -0.4.
 400 m (23/6; två heat): 1) Håvard Bentdal Ingvaldsen, NOR, 
44.88 (1 A); 2) João Ricardo Coelho, POR, 45.05 (2 A); 3) 
Liemarvin Bonevacia, NED, 45.06 (3 A); 4) Manuel Sanders, 
GER, 45.24 (4 A); 5) Alex Haydock-Wilson, GBR, 45.25 (5 A); 
6) David Sombe, FRA, 45.49 (6 A); 7) Iñaki Cañal, ESP, 45.51 
(7 A); 8) Lorenzo Benati, ITA, 45.53 (1 B); 9) Matej Krsek, 
CZE, 45.75 (2 B); 10) Lionel Spitz, SUI, 45.81 (3 B); 11) Dylan 
Borlée, BEL, 45.84 (8 A); 12) Karol Zalewski, POL, 45.95 (4 B); 
13) Viljami Kaasalainen, FIN, 46.88 (5 B); 14) Ilyas Çanakçı, 
TUR, 47.23 (6 B); 15) Kasper Kadestål, SWE, 47.27 (7 B); 16) 
Yeóryios Labrópoulos, GRE, 48.28 (8 B).
 800 m (23/6; två heat): 1) Ramon Wipfli, SUI, 1:46.73 (1 
B); 2) Filip Šnejdr, CZE, 1:46.84 (2 B); 3) Mehmet Çelik, TUR, 
1:46.84 (3 B); 4) Bram Buigel, NED, 1:46.90 (4 B); 5) Andreas 
Kramer, SWE, 1:46.92 (1 A); 6) Ben Pattison, GBR, 1:46.94 (2 
A); 7) Mateusz Borkowski, POL, 1:47.18 (3 A); 8) Adrián Ben, 
ESP, 1:47.36 (4 A); 9) Yanis Meziane, FRA, 1:47.39 (5 A); 10) 
José Carlos Pinto, POR, 1:47.76 (5 B); 11) Catalin Tecuceanu, 
ITA, 1:47.81 (6 A); 12) Harídimos Xenidákis, GRE, 1:47.91 (6 
B); 13) Luis Oberbeck, GER, 1:47.97 (7 A); 14) Joonas Rinne, 
FIN, 1:48.43 (8 A); 15) Pieter Claus, BEL, 1:50.03 (7 B); 16) 
Andreas Grimerud, NOR, 1:54.83 (8 B).
 1500 m (24/6): 1) Mohamed Katir, ESP, 3:36.95; 2) Isaac 
Nader, POR, 3:37.37; 3) Niels Laros, NED, 3:37.59; 4) Pietro 
Arese, ITA, 3:38.13; 5) George Mills, GBR, 3:38.17; 6) Emil 
Danielsson, SWE, 3:38.34; 7) Filip Ostrowski, POL, 3:38.80; 
8) Romain Mornet, FRA, 3:39.17; 9) Jakub Davidik, CZE, 
3:40.76; 10) Stijn Baeten, BEL, 3:41.53; 11) Santtu Heikkinen, 
FIN, 3:41.72; 12) Ibrahim Erata, TUR, 3:43.55; 13) Esten 
Hansen-Møllerud Hauen, NOR, 3:43.78; 14) Silas Zurfluh, SUI, 
3:43.81; 15) Amos Bartelsmeyer, GER, 3:48.59; 16) Séryios 
Diakostefanís, GRE, 3:50.57.
 5000 m (25/6): 1) Thierry Ndikumwenayo, ESP, 13:25.48; 
2) Andreas Almgren, SWE, 13:25.70; 3) Yemaneberhan Crippa, 
ITA, 13:34.29; 4) Alexis Miellet, FRA, 13:51.88; 5) Jonny Davies, 
GBR, 13:56.11; 6) Awet Nftalem Kibrab, NOR, 13:58.39; 7) 
Ramazan Özdemir, TUR, 14:00.71; 8) Mateusz Gos, POL, 

14:01.67; 9) Enzo Noel, BEL, 14:02.78; 10) Eemil Helander, 
FIN, 14:07.73; 11) Robin Van Riel, NED, 14:13.89; 12) Florian 
Bremm, GER, 14:14.87; 13) Martin Zajíc, CZE, 14:15.57; 14) 
Leon Berthold, SUI, 14:16.88; 15) Mários Anagnóstou, GRE, 
14:17.29; 16) Rúben Amaral, POR, 14:48.70.

 3000 m hinder (23/6): 1) Daniel Arce, ESP, 8:25.88; 2) 
Emil Blomberg, SWE, 8:26.27; 3) Zak Seddon, GBR, 8:27.42; 
4) Osama Zoghlami, ITA, 8:30.09; 5) Frederik Ruppert, GER, 
8:32.99; 6) Tom Erling Kårbø, NOR, 8:34.10; 7) Michael Curti, 
SUI, 8:35.12; 8) Clement Deflandre, BEL, 8:36.23; 9) David 
Foller, CZE, 8:38.82; 10) Topi Raitanen, FIN, 8:39.93; 11) Nick 
Marsman, NED, 8:39.97; 12) Maciej Megier, POL, 8:45.85; 13) 
Valentin Bresc, FRA, 8:45.98; 14) Etson Barros, POR, 8:53.47; 
15) Néstor Koliós, GRE, 8:53.81; Turgay Bayram, TUR, DQ.
 110 m häck (24/6; två heat): 1) Jason Joseph, SUI, 13.12 
(1 A); 2) Enrique Llopis, ESP, 13.44 (2 A); 3) Hassane Fofana, 
ITA, 13.47 (3 A); 4) Pascal Martinot-Lagarde, FRA, 13.58 (4 A); 
5) Joshua Zeller, GBR, 13.59 (5 A); 6) Max Hrelja, SWE, 13.62 
(6 A); 7) Elmo Lakka, FIN, 13.67 (7 A); 8) Manuel Mordi, GER, 
13.67 (1 B); 9) Krzysztof Kiljan, POL, 13.72 (8 A); 10) Mikdat 
Sevler, TUR, 13.82 (2 B); 11) Sisino Ambriz, POR, 13.85 (3 
B); 12) Konstadínos Douvalídis, GRE, 13.90 (4 B); 13) Timme 
Koster, NED, 13.91 (5 B); 14) Nolan Van Cauwemberghe, BEL, 
14.00 (6 B); 15) Sander Aae Skotheim, NOR, 14.31 (7 B); 16) 
Vilém Stráský, CZE, 14.52 (8 B). Vindar. Final A: +0.4. Final B: 
+0.1.
 400 m häck (24/6; två heat): 1) Alessandro Sibilio, ITA, 
48.14 (1 A); 2) Ismail Nezir, TUR, 48.84 (1 B); 3) Nick Smidt, 
NED, 48.95 (2 A); 4) Seamus Derbyshire, GBR, 49.51 (3 A); 
5) Julien Watrin, BEL, 49.56 (4 A); 6) Dany Brand, SUI, 49.97 
(5 A); 7) Krzysztof Hołub, POL, 49.97 (2 B); 8) Vít Müller, CZE, 
50.05 (6 A); 9) Karl Wållgren, SWE, 50.18 (3 B); 10) Tuomas 
Lehtonen, FIN, 50.20 (4 B); 11) Clement Ducos, FRA, 50.29 
(7 A); 12) Jesus David Delgado, ESP, 50.78 (5 B); 13) Yuben 
Munary, POR, 50.79 (6  B); 14) Dimítrios Levantínos, GRE, 
51.29 (7 B). Joshua Abuaku, GER, DNF.
 Höjd (25/6; två grupper): 1) Gianmarco Tamberi, ITA, 2.29; 
2) Thomas Carmoy, BEL, 2.29; 3) Norbert Kobielski, POL, 
2.26; 4) Tobias Potye, GER, 2.26; 5) Jan Štefela, CZE, 2.20; 
6) Ali Eren Ünlü, TUR, 2.20; 7) Gerson Baldé, POR, 2.17; 8) 
Daniel Kosonen, FIN, 2.13; 8) Douwe Amels, NED, 2.13; 10) 
Adónios Mérlos, GRE, 2.13; 11) Fabian Delryd, SWE, 2.13; 12) 
Sebastien Micheau, FRA, 2.09; 12) Carlos Rojas, ESP, 2.09; 
14) William Grimsey, GBR, 2.09; 15) Noam Pritchett, SUI, 
2.05; 16) Sander Aae Skotheim, NOR, 2.00.
 Stav (23/6; två grupper): 1) Menno Vloon, NED, 5.85; 2) 
Emmanouíl Karalís, GRE, 5.80; 3) Thibaut Collet, FRA, 5.80; 
4) Piotr Lisek, POL, 5.80; 5) Claudio Michel Stecchi, ITA, 5.80; 
6) Pedro Buaró, POR, 5.65; 6) Gillian Ladwig, GER, 5.65; 8) 
Pål Haugen Lillefosse, NOR, 5.65; 9) Juho Alasaari, FIN, 5.45; 
10) Ben Broeders, BEL, 5.45; 11) Ersu Sasma, TUR, 5.45; 12) 
Valentin Imsand, SUI, 5.45; 13) Dan Bárta, CZE, 5.30; 13) 
Adam Hague, GBR, 5.30; 15) William Asker, SWE, 5.10; 16) 
Isidro Leyva, ESP, 5.10.
 Längd (24/6): 1) Miltiádis Tentóglou, GRE, 8.34/-1.3; 
2) Mattia Furlani, ITA, 7.97/-0.4; 3) Simon Ehammer, SUI, 
7.95/0.6; 4) Thobias Montler, SWE, 7.82/-0.8; 5) Héctor 

Santos, ESP, 7.77/-0.8; 6) Kristian Pulli, FIN, 7.70/-0.4; 7) 
Sander Aae Skotheim, NOR, 7.67/-0.3; 8) David Cairo, NED, 
7.63/-0.5; 9) Jack Roach, GBR, 7.60/0.1; 10) Radek Juška, 
CZE, 7.59/-0.1; 11) Simon Batz, GER, 7.52/-0.8; 12) Ivo 
Tavares, POR, 7.40/-0.7; 13) Mateusz Jopek, POL, 7.37/-0.3; 
14) Yanni Sampson, BEL, 7.24/0.3; 15) Necati Er, TUR, 7.10/-
1.2; Tom Campagne, FRA, NM.
 Tresteg (23/6): 1) Tobia Bocchi, ITA, 16.84/0.5; 2) Necati 
Er, TUR, 16.71/0.4; 3) Dimítrios Tsiámis, GRE, 16.38/-1.0; 4) 
Tiago Pereira, POR, 16.32/0.1; 5) Jude Bright-Davies, GBR, 
16.24/-0.4; 6) Jonathan Seremes, FRA, 16.24/-0.1; 7) Aaro 
Davidila, FIN, 16.04/0.2; 8) Adrian Swiderski, POL, 15.75/-0.5; 
9) Pablo Torrijos, ESP, 15.57/0.1; 10) Gabriel Wallmark, SWE, 
15.57/-0.9; 11) Baboucar Sallah-Mohammed, USA, 14.84/-
1.3; 12) Carlos Kouassi, SUI, 14.40/-0.3; 13) Sondre Vie 
Ytrearne, NOR, 14.23/-1.0; 14) Jakub Kunt, CZE, 14.18/-1.1; 
15) Bjorn De Decker, BEL, 14.08/0.4; 16) Tim Lübbert, GER, 
14.08/-0.1.

 Kula (25/6): 1) Zane Weir, ITA, 21.59; 2) Scott Lincoln, GBR, 
21.10; 3) Michal Haratyk, POL, 20.89; 4) Tomáš Stanek, CZE, 
20.47; 5) Carlos Tobalina, ESP, 20.19; 6) Marcus Thomsen, 
NOR, 20.00; 7) Fred Moudani-Likibi, FRA, 19.65; 8) Francisco 
Belo, POR, 19.64; 9) Xaver Hastenrath, GER, 19.14; 10) Wictor 
Petersson, SWE, 19.06; 11) Odisséas Mouzenídis, GRE, 18.98; 
12) Stefan Wieland, SUI, 18.50; 13) Sven Poelmann, NED, 
18.04; 14) Nuh Bolat, TUR, 17.93; 15) Nico Oksanen, FIN, 
17.36; 16) Andreas De Lathauwer, BEL, 16.67.
 Diskus (24/6): 1) Daniel Ståhl, SWE, 67.25; 2) Henrik 
Janssen, GER, 64.09; 3) Robert Urbanek, POL, 61.97; 4) 
Yasiel Brayan Sotero, ESP, 61.19; 5) Lawrence Okoye, GBR, 
60.93; 6) Michal Forejt, CZE, 59.90; 7) Alessio Mannucci, 
ITA, 59.66; 8) Emanuel Sousa, POR, 59.44; 9) Sven Martin 
Skagestad, NOR, 58.29; 10) Jordan Guehaseim, FRA, 57.99; 
11) Ömer Sahin, TUR, 57.75; 12) Ruben Rolvink, NED, 56.36; 
13) Antti Pränni, FIN, 55.36; 14) Gian Vetterli, SUI, 54.29; 15) 
Lars Coene, BEL, 50.52; 16) Dimítrios Pavlídis, GRE, 45.79.
 Slägga (24/6): 1) Wojciech Nowicki, POL, 79.61; 2) Thomas 
Mardal, NOR, 76.50; 3) Mihaíl Anastasákis, GRE, 74.12; 4) 
Merlin Hummel, GER, 73.99; 5) Aaron Kangas, FIN, 72.39; 6) 
Decio Andrade, POR, 72.03; 7) Jake Norris, GBR, 71.98; 8) Jan 
Doležálek, CZE, 70.47; 9) Ragnar Carlsson, SWE, 69.61; 10) 
Halil Yılmazer, TUR, 69.30; 11) Giorgio Olivieri, ITA, 68.85; 12) 
Alberto González, ESP, 68.23; 13) Lukas Baroke, SUI, 61.34; 
14) Dennis Hemelaar, NED, 57.89; 15) Remi Malengreaux, 
BEL, 56.67; Yann Chaussinand, FRA, NM.
 Spjut (25/6): 1) Julian Weber, GER, 86.26; 2) Timothy 
Herman, BEL, 81.67; 3) Leandro Ramos, POR, 81.62; 4) 
Dawid Wegner, POL, 81.40; 5) Ioánnis Kiriazís, GRE, 79.01; 6) 
Jakob Samuelsson, SWE, 78.68; 7) Manu Quijera, ESP, 75.08; 
8) Taneli Juutinen, FIN, 74.84; 9) Emin Öncel, TUR, 74.18; 
10) Thomas Van Ophem, NED, 70.94; 11) Martin Konecný, 
CZE, 70.80; 12) Joe Dunderdale, GBR, 69.85; 13) Felise Vahai 
Sosaia, FRA, 69.50; 14) Michele Fina, ITA, 69.47; 15) Franck Di 
Sanza, SUI, 68.78; 16) Daniel Thrana, NOR, 67.76.
 4x100 m (24/6; två heat): 1) GER 38.34 (1 A; Julian 
Wagner, Marvin Schulte, Joshua Hartmann, Yannick Wolf); 
2) ITA 38.47 (2 A; Lorenzo Patta, Samuele Ceccarelli, Marco 

Daniel Ståhl stod för en av svensk friidrotts främsta prestationer genom tiderna då han på VM i Budapest säkrade 
diskusguldet i tävlingens sista kast med mäktiga 71.46. Det var mästerskapshistoriens längsta diskuskast för vilket 
han belönades med Svenska Dagbladets guldmedalj. Foto: Deca Text&Bild
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Ricci, Filippo Tortu); 3) FRA 38.51 (1 B; Dylan Rigot, Jeff 
Erius, Ryan Zeze, Jimmy Vicaut); 4) NED 38.77 (3 A; Xavi 
Mo-Ajok, Taymir Burnet, Hensley Paulina, Raphael Bouju); 5) 
ESP 38.83 (4 A; Arnau Monne, Sergio López, Pablo Montalvo, 
Bernat Canet); 6) POL 38.94 (5 A; Mateusz Siuda, Przemyslaw 
Slowikowski, Lukasz Zok, Dominik Kopec); 7) TUR 38.96 (2 
B; Ertan Özkan, Kayhan Özer, Batuhan Altıntas, Ramil Guliyev); 
8) CZE 39.17 (3 B; Zdenek Stromšík, Jan Veleba, Jan Jirka, Jirí 
Polák); 9) GRE 39.34 (4 B; Theódoros Vrontinós, Konstadínos 
Douvalídis, Ioánnis Granitsiótis, Ioánnis Nifadópoulos); 
10) BEL 39.41 (5 B; Rendel Vermeulen, Antoine Snyders, 
Jordan Paquot, Kobe Vleminckx); 11) POR 39.74 (6 A; Carlos 
Nascimento, Gabriel Maia, Delvis Santos, André Prazeres); 
12) SWE 39.99 (6 B; Jean-Christian Zirignon, Desmond Rogo, 
Zion Eriksson, Linus Pihl); 13) SUI 51.58 (7 B; Pascal Mancini, 
Timothé Mumenthaler, Felix Svensson, Enrico Güntert).
 Tre diskv.: FIN (A; Samuli Samuelsson, Riku Illukka, 
Roope Saarinen, Santeri Örn); GBR (A; Jeremiah Azu, Oliver 
Bromby, Richard Kilty, Tommy Ramdhan); och NOR (Sander 
Aae Skotheim, Jacob Vaula, Mathias Hove Johansen, Håvard 
Bentdal Ingvaldsen).

 KVINNOR. 100 m (23/6; två heat): 1) Ewa Swoboda, POL, 
11.09 (1 A); 2) Rani Rosius, BEL, 11.20 (2 A); 3) N’ketia Seedo, 
NED, 11.24 (3 A); 4) Jael Bestue, ESP, 11.25 (1 B); 5) Géraldine 
Frey, SUI, 11.26 (4 A); 6) Bianca Williams, GBR, 11.29 (5 A); 7) 
Poliníki Emmanouilídou, GRE, 11.30 (6 A); 8) Arialis Martinez, 
POR, 11.33 (7 A); 9) Lisa Mayer, GER, 11.36 (8 A); 10) 
Karolína Manasová, CZE, 11.44 (2 B); 11) Lotta Kemppinen, 
FIN, 11.45 (3 B); 12) Zaynab Dosso, ITA, 11.45 (4 B); 13) 
Helene Rønningen, NOR, 11.51 (5 B); 14) Julia Henriksson, 
SWE, 11.52 (6 B); 15) Carolle Zahi, FRA, 11.64 (7 B); 16) Elif 
Polat, TUR, 11.84 (8 B). Vindar. Final A: +0.1. Final B: +0.1.
 200 m (25/6; två heat): 1) Lieke Klaver, NED, 22.46 (1 A); 2) 
Bianca Williams, GBR, 22.75 (2 A); 3) Poliníki Emmanouilídou, 
GRE, 22.85 (3 A); 4) Anna Kielbasinska, POL, 22.92 (4 A); 5) 
Dalia Kaddari, ITA, 23.08 (1 B); 6) Arialis Martinez, POR, 23.12 
(5 A); 7) Gemima Joseph, FRA, 23.13 (6 A); 8) Julia Henriksson, 
SWE, 23.22 (2 B); 9) Paula Sevilla, ESP, 23.23 (7 A); 10) Imke 
Vervaet, BEL, 23.27 (3 B); 11) Lada Vondrová, CZE, 23.44 (4 B); 
12) Christine Bjelland Jensen, NOR, 23.48 (5 B); 13) Géraldine 
Frey, SUI, 23.57 (6 B); 14) Alexandra Burghardt, GER, 23.61 (8 
A); 15) Simay Özçiftçi, TUR, 23.77 (7 B); 16) Aino Pulkkinen, 
FIN, 23.80 (8 B). Vindar. Final A: +1.2. Final B: -0.3.

 400 m (23/6; två heat): 1) Femke Bol, NED, 49.82 (1 A); 
2) Natalia Kaczmarek, POL, 50.34 (2 A); 3) Cynthia Bolingo 
Mbongo, BEL, 50.95 (3 A); 4) Ama Pipi, GBR, 51.10 (4 A); 5) 
Tereza Petržilková, CZE, 51.51 (5 A); 6) Alice Mangione, ITA, 
51.55 (6 A); 7) Henriette Jæger, NOR, 51.66 (1 B); 8) Cátia 
Azevedo, POR, 51.93 (7 A); 9) Giulia Senn, SUI, 52.22 (2 B); 
10) Laura Müller, GER, 52.32 (8 A); 11) Amandine Brossier, 
FRA, 52.60 (3 B); 12) Mette Baas, FIN, 52.87 (4 B); 13) Lisa 
Lilja, SWE, 53.00 (5 B); 14) Laura Bueno, ESP, 53.38 (6 B); 
15) Edanur Tulum, TUR, 53.52 (7 B); 16) Iríni Vasilíou, GRE, 
53.90 (8 B).
 800 m (24/6; två heat): 1) Audrey Werro, SUI, 1:59.95 (1 
A); 2) Isabelle Boffey, GBR, 2:00.39 (2 A); 3) Majtie Kolberg, 
GER, 2:00.72 (3 A); 4) Eveliina Määttänen, FIN, 2:00.79 (4 A); 
5) Lorea Ibarzabal, ESP, 2:00.86 (5 A); 6) Eloisa Coiro, ITA, 
2:01.03 (6 A); 6) Lena Kandissounon, FRA, 2:01.03 (7 A); 
8) Patrícia Silva, POR, 2:01.82 (8 A); 9) Camille Laus, BEL, 
2:02.28 (1 B); 10) Georgia-Maria Despollari, GRE, 2:02.31 (2 
B); 11) Wilma Nielsen, SWE, 2:02.60 (3 B); 12) Hedda Hynne, 
NOR, 2:03.12 (4 B); 13) Tugba Toptas, TUR, 2:03.63 (5 B); 14) 
Angelika Sarna, POL, 2:03.97 (6 B); 15) Kimberley Ficenec, 
CZE, 2:04.68 (7 B); 16) Amina Maatoug, NED, 2:08.03 (8 B).
 1500 m (25/6): 1) Esther Guerrero, ESP, 4:11.77; 2) 
Martyna Galant, POL, 4:11.78; 3) Hanna Klein, GER, 4:12.14; 
4) Sintayehu Vissa, ITA, 4:12.62; 5) Lore Hoffmann, SUI, 
4:12.88; 6) Kristiina Mäki, CZE, 4:12.90; 7) Marta Pen Freitas, 
POR, 4:13.50; 8) Agathe Guillemot, FRA, 4:13.71; 9) Hanna 
Hermansson, SWE, 4:13.73; 10) Marissa Damink, NED, 
4:14.47; 11) Elise Vanderelst, BEL, 4:14.63; 12) Silan Ayyıldız, 
TUR, 4:16.06; 13) Ellie Baker, GBR, 4:16.81; 14) Nathalie 
Blomqvist, FIN, 4:17.10; 15) Kristine Eikrem Engeset, NOR, 
4:19.27; 16) Dáfni-Eftihía-Teréza Lavasá, GRE, 4:22.55.
 5000 m (23/6): 1) Nadia Battocletti, ITA, 15:25.09; 2) 
Hannah Nuttall, GBR, 15:29.49; 3) Agueda Munoz, ESP, 
15:31.04; 4) Kristine Eikrem Engeset, NOR, 15:32.77; 5) Lea 
Meyer, GER, 15:33.75; 6) Mariana Machado, POR, 15:33.93; 
7) Camilla Richardsson, FIN, 15:34.74; 8) Manon Trapp, 
FRA, 15:41.69; 9) Aneta Konieczek, POL, 15:43.35; 10) Lisa 
Rooms, BEL, 15:44.24; 11) Vera Sjöberg, SWE, 15:53.81; 12) 
Nicole Egger, SUI, 15:55.95; 13) Fatma Demir, TUR, 15:56.63; 
14) Maria Kássou, GRE, 16:05.00; 15) Tereza Hrochová, CZE, 
16:34.52; 16) Femke Rosbergen, NED, 17:12.67.
 3000 m hinder (25/6): 1) Alicja Konieczek, POL, 9:38.72; 
2) Flavie Renouard, FRA, 9:40.40; 3) Marta Serrano, ESP, 
9:41.86; 4) Tugba Güvenç, TUR, 9:47.31; 5) Laura Taborda, 
POR, 9:55.56; 6) Pauline Meyer, GER, 9:57.84; 7) Eleonora 
Curtabbi, ITA, 9:59.01; 8) Veerle Bakker, NED, 10:02.87; 
9) Sibylle Häring, SUI, 10:04.02; 10) Sona Kourilová, CZE, 

10:05.23; 11) Linn Söderholm, SWE, 10:07.72; 12) Isavélla 
Kotsahíli, GRE, 10:08.23; 13) Sara Aarsvoll Svarstad, NOR, 
10:09.18; 14) Maisie Grice, GBR, 10:09.99; 15) Nelli Nordlund, 
FIN, 10:22.34; 16) Jolien Van Hoorebeke, BEL, 10:32.28.
 100 m häck (24/6; två heat): 1) Pia Skrzyszowska, POL, 
12.77 (1 A); 2) Nadine Visser, NED, 12.81 (2 A); 3) Laeticia 
Bapte, FRA, 12.82 (3 A); 4) Reetta Hurske, FIN, 13.09 (4 A); 5) 
Elisa Maria Di Lazzaro, ITA, 13.21 (5 A); 6) Teresa Errandonea, 
ESP, 13.22 (1 B); 7) Elisávet Pesirídou, GRE, 13.22 (6 A); 8) 
Tereza Elena Šínová, CZE, 13.26 (2 B); 9) Monika Zapalska, 
GER, 13.32 (3 B); 10) Sevval Ayaz, TUR, 13.33 (4 B); 11) 
Andrea Rooth, NOR, 13.41 (5 B); 12) Catarina Queirós, POR, 
13.43 (6 B); 13) Abigail Pawlett, GBR, 13.63 (7 A); 14) Maja 
Maunsbach, SWE, 13.81 (7 B); 15) Jolien Boumkwo, BEL, 
32.81 (8 B). Ditaji Kambundji, SUI, DQ (A). Vindar. Final A: 
-0.2. Final B: +1.4.
 400 m häck (24/6): 1) Carolina Krafzik, GER, 54.47 (1 A); 
2) Ayomide Folorunso, ITA, 54.79 (2 A); 3) Cathelijn Peeters, 
NED, 54.97 (3 A); 4) Viivi Lehikoinen, FIN, 55.19 (4 A); 5) Lina 
Nielsen, GBR, 55.36 (5 A); 6) Nikoleta Jíchová, CZE, 55.44 
(6 A); 7) Fatoumata Diallo, POR, 55.57 (1 B); 8) Moa Granat, 
SWE, 56.61 (2 B); 9) Dímitra Gnafáki, GRE, 56.63 (7 A); 10) 
Julia Korzuch, POL, 56.73 (3 B); 11) Camille Seri, FRA, 56.99 
(4 B); 12) Carla Garcia, ESP, 57.13 (5 B); 13) Andrea Rooth, 
NOR, 57.19 (6 B); 14) Salome Hüsler, SUI, 57.52 (7 B); 15) 
Gülsah Cebeci, TUR, 62.52 (8 B).
 Höjd (25/6; två grupper): 1) Nawal Meniker, FRA, 1.92; 
2) Merel Maes, BEL, 1.92; 3) Michaela Hrubá, CZE, 1.90; 4) 
Buse Savaskan, TUR, 1.87; 5) Blessing Enatoh, GER, 1.87; 
6) Tatiána Goúsin, GRE, 1.87; 7) Salome Lang, SUI, 1.84; 8) 
Anabela Neto, POR, 1.84; 9) Wiktoria Miaso, POL, 1.84; 10) 
Ella Junnila, FIN, 1.80; 11) Glenka Antonia, NED, 1.80; 12) 
Erika Furlani, ITA, 1.80; 12) Una Stancev, ESP, 1.80; 14) Bianca 
Salming, SWE, 1.80; 15) Laura Zialor, GBR, 1.76; 16) Sigrid 
Kleive, NOR, 1.71.
 Stav (24/6; två grupper): 1) Wilma Murto, FIN, 4.71; 2) 
Angelica Moser, SUI, 4.60; 3) Amálie Švábíková, CZE, 4.60; 
4) Elien Vekemans, BEL, 4.50; 5) Jade Ive, GBR, 4.50; 6) Lene 
Onsrud Retzius, NOR, 4.50; 7) Sarah Franziska Vogel, GER, 
4.40; 8) Ekateríni Stefanídi, GRE, och Margot Chevrier, FRA, 
4.40; 10) Roberta Bruni, ITA, och Emilia Kusy, POL, 4.25;  12) 
Karlijn Schouten, NED, 4.25; 13) Maialen Axpe, ESP, 4.25; 14) 
Michaela Meijer, SWE, 4.10; 15) Buse Arıkazan, TUR, 4.10; 
16) Marta Onofre, POR, 3.90.
 Längd (25/6): 1) Hilary Kpatcha, FRA, 6.75/-0.7; 2) Larissa 
Iapichino, ITA, 6.66/0.0; 3) Fatima Diame, ESP, 6.56/-0.8; 
4) Maryse Luzolo, GER, 6.49/0.6; 5) Pauline Hondema, 
NED, 6.49/-1.3; 6) Lucy Hadaway, GBR, 6.41/-1.0; 7) Tilde 
Johansson, SWE, 6.39/-0.1; 8) Jessica Kähärä, FIN, 6.34/-
1.4; 9) Thale Leirfall Bremset, NOR, 6.17/-0.7; 10) Michaela 
Kucerová, CZE, 6.17/-1.0; 11) Vasilikí Haitídou, GRE, 6.10/0.3; 
12) Maite Beernaert, BEL, 6.10/-0.5; 13) Daniela Gubler, SUI, 
6.05/-0.6; 14) Magdalena Bokun, POL, 6.03/-0.7; 15) Ecem 
Çalagan, TUR, 5.95/-0.4; 16) Catarina Queirós, POR, 5.53/-0.6.
 Tresteg (24/6): 1) Tugba Danismaz, TUR, 14.16/-0.2; 2) 
Ottavia Cestonaro, ITA, 14.09/-0.3; 3) Maja Åskag, SWE, 
13.88/-0.6; 4) Kira Wittmann, GER, 13.71/-1.1; 5) Kristiina 
Mäkelä, FIN, 13.68/-0.5; 6) Adrianna Laskowska, POL, 13.67/ 
-0.9; 7) Ana Peleteiro, ESP, 13.67/-0.5; 8) Linda Suchá, CZE, 
12.99/0.0; 9) Rachel Ombeni, NOR, 12.97/0.4; 10) Spiridoúla 
Karídi, GRE, 12.92/0.4; 11) Ilionis Guillaume, FRA, 12.92/-0.8; 
12) Evelise Veiga, POR, 12.80/0.2; 13) Maureen Herremans, 
NED, 12.75/-0.6; 14) Saliyya Guisse, BEL, 12.69/-0.4; 15) 
Georgina Forde-Wells, GBR, 12.57/-0.1; 16) Barbara Leuthard, 
SUI, 12.22/-0.5.

 Kula (23/6): 1) Auriol Dongmo, POR, 19.07; 2) Yemisi 
Ogunleye, GER, 18.85; 3) Axelina Johansson, SWE, 18.32; 4) 
Jessica Schilder, NED, 18.27; 5) Klaudia Kardasz, POL, 17.12; 
6) Eveliina Rouvali, FIN, 17.08; 7) Jolien Boumkwo, BEL, 16.58; 
8) Miryam Mazenauer, SUI, 16.15; 9) Katrin Brzyszkowská, 
CZE, 16.13; 10) Sinem Yıldırım, TUR, 15.76; 11) Monia 
Cantarella, ITA, 15.66; 12) María Belén Toimil, ESP, 15.32; 13) 
Naomie Wuta, FRA, 15.29; 14) María Maggoúlia, GRE, 15.13; 
15) Sarah Omoregie, GBR, 14.43; 16) Mariell Morken, NOR, 
13.39.
 Diskus (23/6): 1) Kristin Pudenz, GER, 66.84; 2) Daisy 
Osakue, ITA, 64.35; 3) Mélina Robert-Michon, FRA, 64.21; 4) 
Liliana Cá, POR, 63.21; 5) Caisa-Marie Lindfors, SWE, 58.16; 
6) Jade Lally, GBR, 58.08; 7) Lotta Flatum, NOR, 55.90; 8) 
Salla Sipponen, FIN, 52.88; 9) Corinne Nugter, NED, 52.39; 
10) Daria Zabawska, POL, 52.11; 11) Nurten Mermer, TUR, 
50.89; 12) Barbora Tichá, CZE, 50.68; 13) June Kintana, ESP, 
50.64; 14) Katelijne Lyssens, BEL, 48.04; 15) Déspina-Aretí 
Filippídou, GRE, 45.77; 16) Chiara Baumann, SUI, 43.64.
 Slägga (23/6): 1) Sara Fantini, ITA, 73.26; 2) Silja Kosonen, 
FIN, 72.34; 3) Malwina Kopron, POL, 71.18; 4) Charlotte Payne, 
GBR, 71.14; 5) Grete Ahlberg, SWE, 69.49; 6) Samantha 
Borutta, GER, 68.97; 7) Vanessa Sterckendries, BEL, 67.95; 8) 
Laura Redondo, ESP, 67.05; 9) Beatrice Nedberge Llano, NOR, 
65.92; 10) Rose Loga, FRA, 65.71; 11) Stamatía Skarvélis, 
GRE, 65.07; 12) Tugçe Sahutoglu, TUR, 61.92; 13) Mariana 
Pestana, POR, 61.14; 14) Audrey Jacobs, NED, 59.48; 15) 

Adéla Korecková, CZE, 58.37; 16) Lydia Wehrli, SUI, 58.17.
 Spjut (25/6): 1) Nikola Ogrodníková, CZE, 61.75; 2) Christin 
Hussong, GER, 60.05; 3) Rebekah Walton, GBR, 59.76; 4) 
Anni-Linnea Alanen, FIN, 59.69; 5) Elína Tzénggo, GRE, 59.40; 
6) Claudia Ferreira, POR, 55.82; 7) Esra Türkmen, TUR, 55.32; 
8) Marcelina Witek-Konofał, POL, 55.19; 9) Sigrid Borge, NOR, 
54.81; 10) Alizee Minard, FRA, 54.40; 11) Lisanne Schol, NED, 
51.59; 12) Arantxa Moreno, ESP, 51.02; 13) Beatrice Lantz, 
SWE, 50.22; 14) Federica Botter, ITA, 49.12; 15) Pauline Smal, 
BEL, 47.24; 16) Sabrina Boss, SUI, 46.54.
 4x100 m (24/6; två heat): 1) NED 42.61 (1 A; N’ketia 
Seedo, Lieke Klaver, Jamile Samuel, Tasa Jiya); 2) POL 
42.97 (2 A; Marika Popowicz-Drapala, Monika Romaszko, 
Magdalena Stefanowicz, Ewa Swoboda); 3) ESP 43.13 (3 A; 
Carmen Marco, Paula García, Paula Sevilla, Jael Bestue); 4) 
GER 43.24 (4 A; Lisa Nippgen, Lisa Mayer, Louise Wieland, 
Jennifer Montag); 5) SUI 43.39 (1 B; Lena Weiss, Salomé Kora, 
Géraldine Frey, Céline Bürgi); 6) FRA 43.62 (2 B; Carolle Zahi, 
Marie-Ange Rimlinger, Gemima Joseph, Mallory Leconte); 7) 
GRE 43.81 (3 B; Ártemis-Melína Anastasíou, Elisávet Pesirídou, 
Dímitra Tsoukalá, Poliníki Emmanouilídou); 8) BEL 43.84 (4 
B; Elise Mehuys, Janie de Naeyer, Rani Vincke, Imke Vervaet); 
9) POR 44.27 (5 A; Lorène Dorcas Bazolo, Arialis Martinez, 
Rosalina Santos, Íris Silva); 10) CZE 44.29 (5 B; Karolína 
Manasová, Natálie Kožuškanicová, Barbora Šplechtnová, 
Nikola Bendová); 11) TUR 44.74 (6 B; Sila Kologlu, Sevval 
Ayaz, Simay Özçiftçi, Elif Polat); 12) ITA 52.28 (6 A; Johanelis 
Herrera Abreu, Dalia Kaddari, Anna Bongiorni, Vittoria Fontana).  
 Fyra diskv.: GBR (A; Cassie-Ann Pemberton, Amy Hunt, 
Alyson Bell, Aleeya Sibbons); FIN (A; Anna Pursiainen, Aino 
Pulkkinen, Anniina Kortetmaa, Lotta Kemppinen); SWE (B; 
Elvira Tanderud, Nora Lindahl, Julia Henriksson, Filippa 
Sivnert); och NOR (B; Henriette Jæger, Christine Bjelland 
Jensen, Vilde Humstad Aasmo, Helene Rønningen).
 4x400 m mixat (25/6; två heat): 1) CZE 3:12.34 (1 B; 
Matej Krsek, Tereza Petržilková, Vít Müller, Lada Vondrová); 
2) POL 3:12.87 (1 A; Maks Szwed, Anna Kielbasinska, Igor 
Bogaczynski, Natalia Kaczmarek); 3) BEL 3:12.97 (2 B; 
Jonathan Sacoor, Camille Laus, Dylan Borlée, Cynthia Bolingo 
Mbongo); 4) FRA 3:13.36 (2 A; Gilles Biron, Fanny Peltier, Teo 
Andant, Amandine Brossier); 5) ITA 3:13.56 (3 A; Edoardo 
Scotti, Ayomide Folorunso, Alessandro Sibilio, Anna Polinari); 
6) GER 3:14.00 (4 A; Manuel Sanders, Elisa Lechleitner, 
Jean Paul Bredau, Carolina Krafzik); 7) POR 3:14.06 (5 A; 
João Ricardo Coelho, Cátia Azevedo, Ricardo Dos Santos, 
Fatoumata); 8) SUI 3:14.22 (3 B; Lionel Spitz, Giulia Senn, 
Ricky Petrucciani, Julia Niederberger); 9) GBR 3:14.27 (6 
A; Alex Haydock-Wilson, Ama Pipi, Brodie Young, Carys 
McAulay); 10) NOR 3:15.67 (4 B; Andreas Grimerud, Henriette 
Jæger, Håvard Bentdal Ingvaldsen, Josefine); 11) ESP 3:16.79 
(7 A; Iñaki Cañal, Carmen Avilés, Óscar Husillos, Laura Bueno); 
12) SWE 3:17.93 (5 B; Kasper Kadestål, Lisa Lilja, Emil 
Johansson, Moa Granat); 13) TUR 3:20.01 (6 B; Ilyas Çanakçı, 
Edanur Tulum, Oguzhan Kaya, Elif Polat); 14) NED 3:20.40 
(8 A; Isayah Boers, Zoë Sedney, Terrence Agard, Eveline 
Saalberg); 15) GRE 3:23.10 (7 B; Spirídon-Ilías Doukatélis, 
Dímitra Gnafáki, Yeóryios Labrópoulos, Iríni Vasilíou); 16) 
FIN 3:27.31 (8 B; Viljami Kaasalainen, Viivi Lehikoinen, Asseri 
Välimäki, Mette Baas).

SWE–FIN–NOR–DEN/ISL inomhus
Nordenkampen. Karlstad (Eva Lisa Holtz Arena) 12/2 (dos-
erat 200 m-varv, sex banor runt). DEN-ISL ställde upp med 
gemensamma lag.  
 MÄN: 1) NOR 130.5; 2) FIN 126; 3) SWE 125; 4) DEN-ISL 
94.5.   
 60 m: 1) Henrik Larsson, S, 6.61; 2) Simon Hansen, D, 6.67; 
3) Riku Illukka, F, 6.73; 4) Kolbeinn Hödur Gunnarsson, I, 6.75; 
5) Jacob Vaula, N, 6.79; 6) Per-Tinius Fremstad-Waldron, N, 
6.79; 7) Thomas Jones, S, 6.87; 8) Roope Saarinen, F, 6.91.
 200 m (två heat): 1) Erik Erlandsson, S, 20.99 (1 A); 2) 
Eljas Aalto, F, 21.21 (2 A); 3) Kasper Kadestål, S, 21.42 (1 B); 
4) Roope Saarinen, F, 21.63 (2 B); 5) Kenny Emi Tijani-Ajayi, 
N, 21.78 (3 B); 6) Kasper Andersson, D, 21.85 (4 B); 7) Jonas 
Berggård Skåden, N, 22.15 (3 A). DEN-ISL end. 1 startande.
 400 m (två heat): 1) Gustav Lundholm Nielsen, D, 46.61 
(1 A); 2) Benjamin Lobo Vedel, D, 46.64 (1 B); 3) Andreas 
Grimerud, N, 46.69 (2 B); 4) Emil Johansson, S, 47.50 (2 
A); 5) Håvard Bentdal Ingvaldsen, N, 47.52 (3 A); 6) Viljami 
Kaasalainen, F, 47.71 (4 A); 7) Tuomas Lehtonen, F, 47.73 (3 
B); 8) Gustav Gahne, S, 48.11 (4 B).
 800 m: 1) Ole Jakob Høsteland Solbu, N, 1:48.12; 2) 
Joonas Rinne, F, 1:48.32; 3) Kjetil Brenno Gagnås, N, 
1:54.70; 4) Niko Viljola, F, 1:55.29; 5) Mathias Lundkvist, D, 
1:56.28; 6) Alexander Lundskog, S, 1:59.45. Felix Francois, S 
(skadad), och Kristian Uldbjerg Hansen, D, DNF. Farthållare: 
Mattias Waernulf, S, DNF. 
 1500 m: 1) Narve Gilje Nordås, N, 3:41.81; 2) Emil 
Danielsson, S, 3:41.97; 3) Santtu Heikkinen, F, 3:44.21; 4) 
Christoffer Frost-Jensen Johansen, D, 3:44.25; 5) Andreas 
Holst Lindgreen, D, 3:44.90; 6) Jonatan Gustafsson, S, 
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3:46.53; 7) Moa Abounnachat Bollerød, N, 3:48.12; 8) Aleksi 
Kivelä, F, 3:48.22. Farthållare: Sondre Rishøi, N, DNF.
 3000 m: 1) Joel Ibler Lillesø, D, 7:51.41; 2) Simon 
Sundström, S, 7:51.48; 3) Jonathan Grahn, S, 8:03.53; 4) 
Per Svela, N, 8:03.60; 5) Kristoffer Sagli, N, 8:03.77; 6) Eero 
Saleva, F, 8:09.11; 7) Andreas Bock Bjørnsen, D, 8:37.24. Olle 
Ahlberg, S, DNF. Farthållare: Alexander Nilsson, S, DNF.
 60 m häck: 1) Ilari Manninen, F, 7.79; 2) Max Hrelja, S, 
7.81; 3) Santeri Kuusiniemi, F, 7.92; 4) Anton Levin, S, 8.00; 5) 
Sander Aae Skotheim, N, 8.15; 6) Sebastian Sund Frandsen, D, 
8.26; 7) Ísak Óli Traustason, I, 8.31; 8) Gjert Høie Sjursen, N, 
8.32.
 Höjd: 1) Sander Aae Skotheim, N, 2.20; 2) Fabian Delryd, S, 
2.15; 3) Melwin Lycke Holm, S, 2.12; 4) Mads Moos Larsen, D, 
2.04; 5) Julius Kuusela, F, 2.04; 6) Matias Mustonen, F, 2.04; 7) 
Elías Óli Hilmarsson, I, 2.00; 8) Sondre Jahren, N, 2.00.
 Stav: 1) Pål Haugen Lillefosse, N, 5.80; 2) Juho Alasaari, F, 
5.51; 3) Urho Kujanpää, F, 5.26; 4) Robin Jacobsson, S, 5.16; 
5) Philip Andreas Kubon, N, 5.01; 5) Aske Valdemar Petersen, 
D, 5.01; 7) Oscar Janson, S, 4.81; 8) Nikolaj Graves, D, 4.61.
 Längd: 1) Henrik Flåtnes, N, 7.74; 2) Kasperi Vehmaa, F, 
7.73; 3) Sander Aae Skotheim, N, 7.65; 4) Kasper Larsen, D, 
7.63; 5) Jesper Hellström, S, 7.48; 6) Sebastian Ree Pedersen, 
D, 7.45; 7) Julius Toivola, F, 7.31; 8) Melwin Lycke Holm, S, 
7.20.
 Tresteg: 1) Aaro Davidila, F, 15.84; 2) Tuomas Kaukolahti, 
F, 15.81; 3) Lukas Edqvist, S, 15.18; 4) Viljar Gjerde, N, 15.14; 
5) Erik Ehrlin, S, 14.98; 6) Dennis Mägi, D, 14.85; 7) Daníel 
Ingi Egilsson, I, 14.78; 8) Sondre Vie Ytrearne, N, 14.41.
 Kula: 1) Marcus Thomsen, N, 20.61; 2) Wictor Petersson, S, 
19.73; 3) Arttu Korkeasalo, F, 18.94; 4) Gudni Valur Guðnason, 
I, 18.15; 5) Nico Oksanen, F, 18.14; 6) Gabriel Heen, S, 16.75; 
7) Sindri Lárusson, I, 16.48; 8) Henrik Vesterlid, N, 14.86.
 Vikt: 1) Thomas Mardal, N, 22.94; 2) Henri Liipola, F, 22.33; 
3) Ragnar Carlsson, S, 21.91; 4) Eivind Prestegård Henriksen, 
N, 21.71; 5) Karl Ludvik, S, 19.01; 6) Roope Auvinen, F, 18.76; 
7) Stefan Lehnert, D, 18.76; 8) Nicco Hattesen, D, 18.67.  

 KVINNOR: 1) SWE 163; 2) NOR 108; 3) FIN 107.5; 4) 
DEN-ISL 98.5. 
 60 m: 1) Julia Henriksson, S, 7.35; 2) Helene Rønningen, N, 
7.40; 3) Vilde Humstad Aasmo, N, 7.53; 4) Johanna Kylmänen, 
F, 7.55; 5) Mathilde U. Kramer, D, 7.56; 6) Filippa Sivnert, S, 
7.57; 7) Anna Pursiainen, F, 7.61; 8) Gudbjörg Jóna Bjarnadóttir, 
I, 7.69.
 200 m (två heat): 1) Julia Henriksson, S, 23.26 (1 A); 
2) Christine Bjelland Jensen, N, 23.48 (1 B); 3) Mette 
Graversgaard, D, 23.51 (2 B); 4) Aino Pulkkinen, F, 23.55 (2 A); 
5) Lisa Lilja, SWE, 23.67 (3 B); 6) Gudbjörg Jóna Bjarnadóttir, I, 
24.12 (3 A); 7) Anna Pursiainen, F, 24.14 (4 B); 8) Maren Bakke 
Amundsen, N, 24.46 (4 A).
 400 m (två heat): 1) Henriette Jæger, N, 52.66 (1 A); 2) 
Andrea Rooth, N, 54.26 (1 B); 3) Moa Granat, S, 54.35 (2 A); 4) 
Linnéa Frobe, S, 54.60 (2 B); 5) Milja Thureson, F, 54.64; 6) Ella 
Räsänen, F, 54.80 (3 A); 7) Anna Øbakke Lange, D, 55.42 (4 A); 
8) Zarah Buchwald, D, 58.11 (4 B).
 800 m: 1) Hedda Hynne, N, 2:03.96; 2) Annemarie Nissen, 
D, 2:04.04; 3) Wilma Nielsen, S, 2:04.18; 4) Maria Freij, S, 
2:04.68; 5) Malin Nyfors, N, 2:05.98; 6) Mathilde Diekema 
Jensen, D, 2:09.25; 7) Heini Ikonen, F, 2:09.34; Viola Westling, 
F, DNF. Farthållare: Hanna Karlsson, S, DNF.
 1500 m: 1) Nathalie Blomqvist, F, 4:10.70; 2) Olivia Weslien, 
S, 4:28.11; 3) Malin Edland, N, 4:28.41; 4) Sigrid Alvik, N, 
4:28.87; 5) Veera Mensonen, F, 4:30.28; 6) Line K Schulz, D, 
4:30.53; 7) Saga Provci, S, 4:32.91; 8) Juliane Hvid, D, 4:35.40. 
Farthållare: Lova Perman, S, DNF.
 3000 m: 1) Amalie M Sæten, N, 9:13.92; 2) Kristine Eikrem 
Engeset, N, 9:14.71; 3) Sara Christiansson, S, 9:14.72; 4) 
Nanna Bové, D, 9:15.33; 5) Elin Brink, S, 9:19.29; 6) Nelli 
Nordlund, F, 9:31.71; 7) Juliane Hvid, D, 9:35.32; 8) Janette 
Vänttinen, F, 9:44.40. Farthållare: Emilia Lillemo, S, DNF.
 60 m häck: 1) Mette Graversgaard, D, 8.04; 2) Lotta Harala, 
F, 8.09; 3) Andrea Rooth, N, 8.19; 4) Hanna Palmqvist, S, 8.22; 
5) Mathilde Heltbech, D, 8.28; 6) Jessica Kähärä, F, 8.30; 7) 
Julia Wennersten, S, 8.32; 8) Martine Hjørnevik, N, 8.51.
 Höjd: 1) Louise Ekman, S, 1.85; 2) Matilda Nilsson, S, 1.79; 
3) Elin Pajunen, F, 1.79; 4) Rikke Andersen, D, 1.72; 4) Venla 
Pulkkanen, F, 1.72; 6) Karla Schärfe, D, 1.72; 7) Hedvik Kallåk, 
N, 1.72; 8) Caroline Fleischer, N, 1.68.
 Stav: 1) Michaela Meijer, S, 4.37; 2) Silja Andersson, F, 4.27; 
3) Caroline Bonde Holm, D, 4.27; 4) Kitty Augusta Friele Faye, 
N, 3.90; 5) Gabriella Jönsson, S, 3.90; 6) Laura Grønbech, D, 
3.75. Saga Andersson, F, NH. DEN-ISL end. 1 startande.
 Längd: 1) Khaddi Sagnia, S, 6.66; 2) Tilde Johansson, S, 
6.40; 3) Irma Gunnarsdóttir, I, 6.34; 4) Jessica Kähärä, F, 6.25; 
5) Neea Käyhkö, F, 6.19; 6) Hafdís Sigurðardóttir, I, 6.19; 7) 
Thale Leirfall Bremset, N, 6.07; 8) Elise Hoel Ulseth, N, 5.98.
 Tresteg: 1) Maja Åskag, S, 13.82; 2) Rebecka Abrahamsson, 
S, 13.40; 3) Rachel Ombeni, N, 13.25; 4) Elina Kostiainen, F, 
13.16; 5) Janne Nielsen, D, 12.81; 6) Laura Koivisto, F, 12.69; 
7) Kathrine Holst Hahn, D, 12.58; 8) Mathilde Sofie Klokseth, N, 
12.45.

 Kula: 1) Fanny Roos, S, 18.73; 2) Sara Lennman, S, 18.09; 
3) Senja Mäkitörmä, F, 16.54; 4) Emilia Kangas, F, 15.96; 5) 
Maria Sløk, D, 14.94; 6) Nickoline Skifter Andersen, D, 14.67; 
7) Lotta Flatum, N, 14.08; 8) Mariell Morken, N, 12.95.
 Vikt: 1) Grete Ahlberg, S, 22.20; 2) Suvi Koskinen, F, 20.83; 
3) Katrine Koch Jacobsen, D, 20.62; 4) Silja Kosonen, F, 20.56; 
5) Sara Forssell, S, 20.42; 6) Vigdis Jónsdóttir, I, 17.99; 7) 
Mariell Morken, N, 11.09; 8) Lotta Flatum, N, 10.95. 

JUNIORER
 NORDISKA JUNIORLANDSKAMPEN, (–19 år, f. 2004–05), 
Oslo, NOR, Bislett Stadion, 22–23/7. Danmark och Island 
bildade ett gemensamt lag. Sverige och Finland ställde 
enbart upp med tävlande som var 18–19 år medan övriga 
nationer i vissa fall även hade yngre med.
 POJKAR (72:a): 1) FIN 200 (116 p efter dag 1); 2) SWE 
194 (102); 3) NOR 171.5 (87.5); 4) DEN-ISL 111.5 (62.5). 
(Gång inräknat eftersom grengruppen inkluderades i SFIF i 
mars 2023. Med gång ej inräknat: 1 SWE 194; 2 FIN 187; 3 
NOR 162.5; 4 DEN-ISL 111.5.) 
 100 m (22/7; -0.8): 1) Isak Hughes, S, 10.52; 2) Valentin 
Jensen, D, 10.67; 3) Kalle Hirvi, F, 10.75; 4) Hector Wandt, 
D, 10.79; 5) Topi Huttunen, F, 10.89; 6) Alex Apelgrim, 
S, 10.95; 7) Sebastian Berntsen, N, 10.97; 8) Alexander 
Skrede, N, 11.06.
 200 m (23/7; +1.6): 1) Bastian Elnan Aurstad, N, 21.33; 
2) Alexander Oliver, S, 21.46; 3) Valentin Jensen, D, 21.48; 
4) Jeroen Persson, S, 21.63; 5) Aku Kulju, F, 21.81; 6) Rado 
Lindberg, F, 22.11; 7) Arnar Logi Brynjarsson, I, 22.34. 
(NOR end. 1 startande.)
 400 m (22/7): 1) Bastian Elnan Aurstad, N, 46.94; 2) 
Jere Haapalainen, F, 47.51; 3) Jeroen Persson, S, 48.04; 4) 
Lucas Törnström, S, 48.07; 5) Simeon Vorselman, F, 48.23; 
6) Luis Felipe Maillet, D, 48.70; 7) Sindre Strønstad-Løseth, 
N, 48.89; 8) Christoffer Banke Jørgensen, D, 50.26.
 800 m (23/7): 1) Erik Skoglund, S, 1:56.06; 2) Phillip 
Morken, N, 1:56.36; 3) Oliver Asikainen, F, 1:56.36; 4) 
Valter Kjellberg, S, 1:56.44; 5) Laust Kaastrup Kjær, D, 
1:56.68; 6) Sondre Strande Omland, N, 1:56.99; 7) Konsta 
Uuttera, F, 1:58.04; 8) Milan Axelgaard, D, 1:59.58.
 1500 m (22/7): 1) Sondre Strande Omland, N, 3:54.41; 
2) August Da Silva Sveen, N, 3:54.89; 3) Lasse Bjørn 
Jensen, D, 3:54.97; 4) Jonas Magnusson, S, 3:57.16; 5) 
Oliver Asikainen, F, 3:58.22; 6) Martti Majuri, F, 3:59.02; 7) 
Samuel Berhane, S, 4:03.24; 8) Hjalte Dalskov, D, 4:12.59.
 5000 m (23/7): 1) August Da Silva Sveen, N, 14:57.72; 
2) Jonas Skjerven, N, 14:58.08; 3) Gabriel Claesson, S, 
15:16.30; 4) Lasse Bjørn Jensen, D, 15:24.11; 5) Eemeli 
Hirvonen, F, 15:35.35; 6) Anssi Mustonen, F, 15:39.09; 7) 
Milian Hentschke, S, 15:43.76. (DEN/ISL end. 1 startande.)
 3000 m hinder (22/7): 1) Oscar Nyholm, F, 9:13.36; 2) 
Marcus Asker, S, 9:13.91; 3) Lars Horten Jordet, N, 9:14.97; 4) 
Markus Andersson, S, 9:29.61; 5) Anssi Mustonen, F, 9:45.14; 
6) Mikkel Feldborg Nielsen, D, 10:31.34; 7) Laurits Gade 
Strøyer Andersen, D, 10:43.15. (NOR end. 1 startande.)
 110 m häck (99.1 cm; 22/7; +1.6): 1) Rasmus Vehmaa, F, 
13.30; 2) Edvin Assarsson, S, 13.94; 3) Konsta Kankainen, 
F, 14.14; 4) Sofus Olivarius Vølund, D, 14.30; 5) Linus 
Jonsson, S, 14.61; 6) Simen Johan Teigstad, N, 14.90; 7) 
Nicolas Alexander Baranyi Eriksen, N, 15.11; 8) þOrleifur 
Einar Leifsson, I, 15.12.
 400 m häck (23/7): 1) Jere Haapalainen, F, 50.22; 2) 
Antti Sainio, F, 50.91; 3) Sofus Olivarius Vølund, D, 53.45; 
4) Lucas Törnström, S, 55.15; 5) Isak Stieberth Siljedahl, S, 
55.19; 6) Aiden Floyd Vincent, N, 55.38; 7) Ivar Plukkerud, 
N, 61.01. (DEN/ISL end. 1 startande.)
 Höjd (22/7): 1) Melwin Lycke Holm, S, 2.10; 2) Elías Óli 
Hilmarsson, I, 1.99; 3) Johan Grönroos, F, 1.95; 4) Sondre 
Jahren, N, 1.90; 5) Tobias Heldal, N, 1.85; 5) Jonas Strunge, D, 
1.85; 7) Felix Ridderstråle, S, 1.85; Teemu Laurikainen, F, NH.
 Stav (23/7): 1) Linus Jönsson, S, 5.40; 2) Philip Andreas 
Kubon, N, 5.10; 3) Viktor Rahm, S, 5.00; 4) Sander Oppen, 
N, 4.80; 5) Petteri Tuomaala, F, 4.60; 6) Julius Haansbæk 
Mortensen, D, 4.60; 7) Verneri Vesala, F, 4.30; 8) þOrleifur Einar 
Leifsson, I, 4.00.
 Längd (23/7): 1) Melwin Lycke Holm, S, 7.51/+1.3; 2) 
Kristoffer Andersson, S, 7.23/+0.7; 3) Sebastian Berntsen, N, 
7.16/+1.3; 4) Carl Bruce Aabo, D, 7.02/+1.5; 5) Anyel Weis, D, 
7.00/+1.9; 6) Benjamin Olli, F, 6.66/+0.4; 7) Konsta Tynkkynen, 
F, 6.48/-0.1. Sondre Jahren, N, NM.
 Tresteg (22/7): 1) Marcus Eklund, S, 14.38/+0.2; 2) Oden 
Grahm Goles, S, 14.34/+0.6; 3) Emil Nylund, F, 14.32/-0.6; 4) 
Guðjón Dunbar Diaquoi, I, 13.88/+1.7; 5) Santeri Haapamäki, 
F, 13.88/+0.2; 6) Jonathan Sass Møller, D, 13.44/+1.1; 7) 
Sigmund Le Fjeld, N, 13.37/-1.1; 8) Oscar Stuhr, N, 13.16/+0.7.
 Kula (6.0 kg; 22/7): 1) Henrik Vesterlid, N, 17.89; 2) Leo 
Zikovic, S, 17.33; 3) Juho Suominen, F, 17.23; 4) Mads 
Krogsgaard Nielsen, D, 17.02; 5) Paavo Puro, F, 16.11; 6) 
Jesper Lindqvist, S, 15.05; 7) Sondre Jahren, N, 14.24; 8) 
Bjarni Hauksson, I, 12.17.

 Diskus (1.75 kg; 23/7): 1) Håkon Hansesæter, N, 57.06; 2) 
Juho Suominen, F, 56.84; 3) Max Lampinen, F, 52.23; 4) Brage 
Viljar Arumairasa, N, 50.51; 5) Adam Hellbom, S, 50.41; 6) 
Mads Krogsgaard Nielsen, D, 49.37; 7) Jesper Lindqvist, S, 
48.16; 8) Emil Degn Pedersen, D, 47.22.
 Slägga (6.0 kg; 23/7): 1) Max Lampinen, F, 76.43; 2) Adam 
Hellbom, S, 67.63; 3) Øystein Solheim Hytten, N, 66.02; 4) 
Gustav Rydåker, S, 63.45; 5) Reko Tuominen, F, 63.14; 6) 
Frederik Degn Pedersen, D, 60.52; 7) Theodor Hennecke, D, 
56.52; Håkon Hansesæter, N, NM.
 Spjut (22/7): 1) Tuomas Närhi, F, 65.79; 2) Leon Bodén, S, 
63.73; 3) Jaakko Honka, F, 60.43; 4) Filip Sundin, S, 58.11; 5) 
Tommi Aslaksrud Pasanen, N, 57.88; 6) Theodor Hennecke, 
D, 56.95; 7) Peder Hennestad Skjevrak, N, 56.42; 8) Hans 
Sækmose, D, 51.51.
 4x100 m (22/7): 1) NOR 41.16 (Emil Gundersen, Alexan-
der Skrede, Sebastian Berntsen, Sondre Witzøe); 2) FIN 
41.38 (Aku Kulju, Topi Huttunen, Rasmus Vehmaa, Antti 
Sainio); DEN DNF (Simon Larsen, Hector Wandt, Valentin 
Jensen, Carl Bruce Aabo); SWE DNF (Noah Karlberg, Alex 
Apelgrim, Erik Erlandsson, Isak Hughes).
 4x400 m (23/7): 1) FIN 3:12.89 (Rado Lindberg, Antti 
Sainio, Simeon Vorselman, Jere Haapalainen); 2) NOR 3:13.60 
(Bastian Elnan Aurstad, Tobias Bang Gulbrandsen, Aiden Floyd 
Vincent, Sindre Strønstad-Løseth); 3) DEN 3:17.81 (Luis Felipe 
Maillet, Sofus Olivarius Vølund, Christoffer Banke Jørgensen, 
Gustav Stetkær Bohr). SWE DQ (Isak Stieberth Siljedahl, 
Alexander Oliver, Erik Skoglund, Felix Ridderstråle).
 Gång 5000 m (22/7): 1) Kristoffer Randall, N, 25:19.19; 
2) Eetu Salmi, F, 25:28.40; 3) Samuel Marku, F, 26:42.96. 
SWE och DEN ej start. (End. tre startande.) 

 FLICKOR (38:e): 1) SWE 222 (124); 2) FIN 205 (106); 3) 
NOR 153 (80); 4) DEN-ISL 98 (53). 
(Gång inräknat eftersom grengruppen inkluderades i SFIF i 
mars 2023. Med gång ej inräknat: 1 SWE 222; 2 FIN 189; 3 
NOR 153; 4 DEN-ISL 98.) 
 100 m (22/7; +1.3): 1) Selma Ims, N, 11.92; 2) Emilia 
Franzén, S, 12.07; 3) Aino Vuorjoki, F, 12.07; 4) Helmi Hjortbäck, 
S, 12.11; 5) Noora Salmi, F, 12.17; 6) Ronja Christophersen, 
D, 12.64; 7) María Helga Högnadóttir, I, 12.67; 8) Lilje Lopes 
Patey, N, 12.71.
 200 m (23/7; +1.1): 1) Aino Vuorjoki, F, 24.24; 2) Selma 
Ims, N, 24.39; 3) Helmi Hjortbäck, S, 24.49; 4) Emilia Franzén, 
S, 24.59; 5) Priscilla Boateng, F, 24.74; 6) Lilje Lopes Patey, 
N, 25.09; 7) Júlía Kristín Jóhannesdóttir, I, 25.45; 8) Ronja 
Christophersen, D, 25.77.
 400 m (22/7): 1) Borghild Oline Holstad, N, 55.13; 2) Elenie 
Carlsson, S, 55.90; 3) Teresa Perttilä, F, 55.91; 4) Elna Wester, 
S, 56.49; 5) Nora Grønnegaard Fischer, D, 56.82; 6) Linne 
Kallio, F, 57.10; 7) Lisa Maylen Stensøy, N, 57.30; 8) Caroline 
Aslerin, D, 57.55.
 800 m (23/7): 1) Sini Rajaniemi, F, 2:11.67; 2) Nora Kytäjä, 
F, 2:11.77; 3) Ebba Cronholm, S, 2:12.37; 4) Emilia Mandl, 
S, 2:13.23; 5) Lærke F. Thygesen, D, 2:14.82; 6) Vilde-Sofie 
Torvund, N, 2:18.23; 7) Ida Grytaas Forsmo, N, 2:19.05; 8) 
Signe Risvig, D, 2:21.79.
 1500 m (22/7): 1) Saga Provci, S, 4:21.01; 2) Elsa 
Sundqvist, S, 4:24.62; 3) Marte Hovland, N, 4:27.05; 4) Nora 
Kytäjä, F, 4:34.99; 5) Malin Hoelsveen, N, 4:40.40; 6) Signe 
Risvig, D, 4:40.94; 7) Sini-Minea Saarikoski, F, 4:49.12; 8) Siv 
Bertelsen, D, 4:55.21.
 3000 m (23/7): 1) Elsa Sundqvist, S, 9:28.51; 2) Ebba 
Broms, S, 9:31.57; 3) Anna Marie Nordengen Sirevåg, N, 
9:48.16; 4) Marte Hovland, N, 9:55.16; 5) Nelli Viskari, F, 
10:00.78; 6) Ida Tveen Høgsberg, D, 10:36.15; 7) Pinja 
Laasanen, F, 10:40.16; 8) Siv Bertelsen, D, 10:52.71.
 3000 m hinder (22/7): 1) Ebba Cronholm, S, 10:14.89; 
2) Thea Charlotte Knutsen, N, 10:18.27; 3) Lowa Branth, S, 
10:20.86; 4) Maiken Homlung Prøitz, N, 10:28.66; 5) Miina 
Kilpeläinen, F, 11:02.55; 6) Lærke F. Thygesen, D, 11:43.64. 
DEN-ISL ej start. (End. 6 startande.)
 100 m häck (22/7; +0.3): 1) Lovise Skarbøvik Andresen, 
N, 13.59; 2) Siiri Siirtola, F, 13.80; 3) Selma Ims, N, 13.88; 4) 
Linnéa Svanhall, S, 13.92; 5) Essi Niskala, F, 13.92; 6) Tilde 
Bjerager, S, 14.17; 7) Júlía Kristín Jóhannesdóttir, I, 14.20. 
(DEN-ISL end. 1 startande.)
 400 m häck (23/7): 1) Vilma Väliharju, F, 60.07; 2) Essi 
Niskala, F, 60.29; 3) Tilde Bjerager, S, 60.85; 4) Jamila Isman, 
N, 61.36; 5) Elenie Carlsson, S, 61.44; 6) Ísold Sævarsdóttir, 
I, 63.23; 7) Amanda Sondrup Henriques, D, 63.29; 8) Sarah 
Al-Saiddi, N, 67.58.
 Höjd (23/7): 1) Birta María Haraldsdóttir, I, 1.80; 2) Alvah 
Lind, S, 1.80; 3) Engla Nilsson, S, 1.77; 4) Mia Känsäkangas, 
F, 1.74; 5) Telma Björk Rostoft Kristjansson, N, 1.71; 6) 
Hedvik Kallåk, N, 1.66; 7) Celina C.S. Jensen, D, 1.61; 8) Anni 
Konnu, F, 1.61.
 Stav (22/7): 1) Sara Winberg, S, 3.95; 2) Ella Uddenäs, S, 
3.85; 3) Tuuli Järvinen, F, 3.85; 4) Annabelle Viple, D, 3.75; 5) 
Sara Benedikte Guttormsen, N, 3.65; 6) Vanessa Lindberg, F, 
3.45; 7) Jennie Bos, N, 3.10; 8) Cathia Lindgaard Jensen, D, 
2.95.
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 Längd (23/7): 1) Ida Andrea Breigan, N, 6.30/+1.4; 2) Minja 
Kurtti, F, 6.20/+0.7; 3) Lina Ånstad, S, 6.01/+1.9; 4) Sydney 
Karström, S, 5.91w/+2.6; 5) Ísold Sævarsdóttir, I, 5.79/+1.6; 
6) Inkeri Ahokas, F, 5.75/-0.5; 7) Brynja Rós Brynjarsdóttir, I, 
5.67w/+2.3; 8) Jamila Isman, N, 5.61/+1.5.
 Tresteg (22/7): 1) Kathrine Holst Hahn, D, 12.31/+0.5; 
2) Matilda Halfwordson, S, 12.03/-0.3; 3) Nora Jolbäck, 
S, 12.00/-0.2; 4) Siiri Nyyssönen, F, 11.88/-0.5; 5) Erin 
Kainulainen, F, 11.82/+0.9; 6) Sigrid Forsmo Kapskarmo, N, 
11.25/+1.3; 7) Smilla Alex Hytholm Petersen, D, 10.98/+0.2; 
8) Anna Theodora Helgesen, N, 10.94/+0.2.
 Kula (23/7): 1) Minttu Laurila, F, 14.79; 2) Jonna Lundgren, 
S, 14.69; 3) Beatrice Pettersson, S, 14.10; 4) Hanna Emilie 
Hjeltnes, N, 13.46; 5) Julia Nystrand, F, 12.71; 6) Sonja 
Jervidalo, N, 12.18; 7) Kristine Skifter Bitsch, D, 11.26; 8) 
Amalie Sofie Nielsen, D, 10.78.
 Diskus (22/7): 1) Hera Christensen, I, 45.40; 2) Iiris Veijola, 
F, 44.77; 3) Edvina Norberg, S, 44.21; 4) Ebba Salomonsson 
Lind, S, 44.04; 5) Hanna Emilie Hjeltnes, N, 43.45; 6) Pinja 
Naula, F, 39.83; 7) Mette-Elise Ødegård Vaskinn, N, 38.66; 8) 
Freja Veicherts, D, 36.75.
 Slägga (22/7): 1) Taru Killinen, F, 59.35; 2) Saga Berg, S, 
58.48; 3) Emmi Mäkäläinen, F, 56.22; 4) Linda Hedlund, S, 
55.40; 5) Iben Pusle Dahl, D, 52.79; 6) Astrid T. Christensen, 
D, 50.81; 7) Julie Lie Karlberg, N, 49.40; 8) Linnea-Kristine 
Austad Nilsen, N, 46.98.
 Spjut (23/7): 1) Salla Koskimäki, F, 49.64; 2) Cecilia 
Österberg, F, 48.13; 3) Tilda Bernhult, S, 47.59; 4) Inga Rabben 
Reimers, N, 46.94; 5) Arndís Diljá Óskarsdóttir, I, 44.90; 6) 
Camilla Urup Colstrup, D, 44.78; 7) Linea Steiro-Darén, N, 
43.64; 8) Linn Svedberg Jarlhage, S, 42.16.
 4x100 m (22/7): 1) SWE 46.11 (Lina Ånstad, Emma 
Carlsson, Helmi Hjortbäck, Emilia Franzén); 2) FIN 46.15 
(Eliisa Kallio, Noora Salmi, Priscilla Boateng, Aino Vuorjoki); 
3) NOR 46.21 (Lovise Skarbøvik Andresen, Ida Andrea 
Breigan, Selma Ims, Lilje Lopes Patey). ISL DNF (Ronja 
Christophersen, Júlía Kristín Jóhannesdóttir, María Helga 
Högnadóttir, Brynja Rós Brynjarsdótt).
 4x400 m (23/7): 1) NOR 3:45.27 (Camilla Dahl Kristiansen, 
Lilje Lopes Patey, Lisa Maylen Stensøy, Borghild Oline 
Holstad); 2) SWE 3:47.12 (Elna Wester, Lia Cederberg, Tilde 
Bjerager, Elenie Carlsson); 3) FIN 3:47.49 (Linne Kallio, 
Minea Lindén, Sini-Minea Saarikoski, Teresa Perttilä); 4) 
DEN 3:47.74 (Nora Grønnegaard Fischer, Lærke F. Thygesen, 
Amanda Sondrup Henriques, Caroline Aslerin).
 Gång 5000 m (22/7): 1) Aliisa Kiiski, F, 23:53.42; 2) Anna 
Kokko, F, 26:16.43. SWE, NOR, DEN/ISL DNS. (End. 2 start.)  

 
UNGDOMAR

 SVERIGE–FINLAND (52:a; –17 år, f. 2006 och senare), 
Stockholms Stadion 2–3/9. Premiär för gång i u-finnkampen.
 Pojkar: FIN–SWE 126–96 (66–50).  
100 m (2/9; 0.0): 1) Alvar Itämeri, F, 10.79; 2) Matias 
Salminen, F, 10.84; 3) Hugo Kündig, S, 11.00; 4) Emil 
Cimander, S, 11.15. 200 m (3/9; -0.1): 1) William Trulsson, 
S, 21.21; 2) Matias Salminen, F, 21.83; 3) Ivano Bevanda, 
S, 21.90; 4) Tomi Mäkitalo, F, 22.13. 400 m (2/9): 1) Juho 
Venäläinen, F, 49.05; 2) Filip Herre, S, 49.93; 3) Aapo 
Mäkiniemi, F, 50.26; 4) Leon Ölmerud Kjellman, S, 50.27. 
800 m (3/9): 1) Joonatan Venäläinen, F, 1:54.15; 2) Joonas 
Kumpulainen, F, 1:54.22; 3) August Humeur, S, 1:54.48; 
4) Jacob Åhman, S, 1:55.27. 1500 m (2/9): 1) Karl Ottfalk, 
S, 3:51.18; 2) Joonas Kumpulainen, F, 3:51.74; 3) Erik 
Nederheim, S, 3:59.65; 4) Joonatan Venäläinen, F, 4:02.69. 
3000 m (3/9): 1) Wilmer Grahn, S, 8:37.59; 2) Eetu Valtola, 
F, 8:38.58; 3) Aleksi Ahlfors, F, 8:52.37; 4) Emil Ling, S, 
8:55.19. 2000 m hinder (83.8 cm; 2/9): 1) Eetu Valtola, 
F, 5:58.10; 2) Noa Steiner, S, 6:07.31; 3) Ukko Ikonen, F, 
6:08.82; 4) Filip Jonsson, S, 6:10.17. 110 m häck (91.4 cm; 
2/9; +0.3): 1) Eetu Ylikunnari, F, 14.69; 2) Eeli Mäkelä, F, 
14.93; 3) Emil Klockar, S, 15.17; Albin Edin, S, diskv. 300 
m häck (83.8 cm; 3/9): 1) Lauri Takala, F, 37.56; 2) Jakob 
Lennermark, S, 38.78; 3) Aapo Mäkiniemi, F, 39.35; 4) 
Sigge Bergentz, S, 39.48. Höjd (3/9): 1) Svante Svensson, 
S, 2.03; 2) Veikka Loikas, F, 2.01; 3) Gustav Malmkvist, 
S, 1.94; 4) Teemu Koskela, F, 1.88. Stav (2/9): 1) Oliver 
Sandberg, S, 5.00; 2) Tommi Jarvenpää, F, 4.87; 3) Axel 
Rogö, S, 4.77; 4) Oskari Tikkakoski, F, 4.30. Längd (2/9): 1) 
Filip Olsson, S, 6.89/-0.4; 2) Tuomas Rättö, F, 6.74/+1.2; 3) 
Edvin Persson, S, 6.60/-0.4; 4) Eetu Ylikunnari, F, 6.47/+0.2. 
Tresteg (3/9): 1) Niklas Piirainen, F, 14.69/+1.6; 2) Oliver 
Ericsson, S, 14.26/+0.6; 3) Kim Wingren, S, 13.69/+1.0; 
4) Jamie Okafor, F, 13.65/+2.0. Kula (5.0 kg; 3/9): 1) Aatu 
Kangasniemi, F, 20.17; 2) Manu Kankaanniemi, F, 16.95; 
3) Lowe Wängelin, S, 16.29; 4) Melvin Dahlén, S, 15.76. 
Diskus (1.5 kg; 2/9): 1) Mico Lampinen, F, 61.37; 2) Ludvig 
Ellgren, S, 56.20; 3) Manu Kankaanniemi, F, 54.62; 4) 
Ludvig Fredman, S, 52.52. Slägga (5.0 kg; 3/9): 1) Aatu 
Kangasniemi, F, 76.63; 2) Mico Lampinen, F, 76.15; 3) 
Anton Strömberg, S, 70.32; 4) Bo Rydstrand, S, 61.17. 

Spjut (700 g; 2/9): 1) Juho Touru, F, 71.93; 2) Topi Räsänen, 
F, 65.03; 3) Benjamin Bodin, S, 61.36; 4) Albin Friberg, S, 
37.30. Trekamp (2/9): 1) Elias Kapell, S, 2.326 (höjd 1.80; 
kula 14.49; 110 m häck [+1.1] 14.26); 2) Aleksi Hilska F, 
2.240 (1.92; 14.21; 15.69); 3) Akilles Teglbjaerg, S, 2.167 
(1.71; 13.04; 14.23); 4) Olavi Halonen, F, 2.126 (1.77; 13.85; 
15.37). 4x100 m (2/9): 1) FIN 41.27 (Tomi Mäkitalo, Alvar 
Itämeri, Juho Venäläinen, Matias Salminen); 2) SWE 42.02 
(Ivano Bevanda, Albin Edin, Emil Cimander, Filip Olsson). 
4x400 m (3/9): 1) SWE 3:15.62 (William Trulsson 48.4, Elias 
Kapell 49.4, Filip Herre 49.4, Leon Ölmerud Kjellman 48.5); 
2) FIN 3:17.13 (Juho Venäläinen, Joonas Kumpulainen, Aapo 
Mäkiniemi, Lauri Takala). Gång 3000 m (3/9; 1:a): 1) Joel 
Peltonen, F, 14:10.06; 2) Oskari Matila, F, 14:12.25; 3) 
Albert Ziegler, S, 22:33.92; 4) Alexander Hägg, S, 22:34.14.
 Flickor: FIN–SWE 118–105 (60–57). 
100 m (2/9; +0.2): 1) Olivia Lundberg, S, 11.76; 2) Amelie 
Koivuluoma, F, 11.92; 3) Elmiina Siikala, F, 12.07; 4) Filippa 
Engström, S, 12.18. 200 m (3/9; +1.9): 1) Enni Virjonen, F, 
24.32; 2) Tilde Dahlberg, S, 24.59; 3) Emmi Savenius, F, 
24.71; 4) Hanna Amundin, S, 24.99. 400 m (2/9): 1) Matilda 
Borg, S, 56.29; 2) Emmi Savenius, F, 56.36; 3) Nelly Elned, 
S, 56.42; 4) Silja Filenius, F, 56.76. 800 m (2/9): 1) Elle 
Ceder, F, 2:08.81; 2) Carmen Cernjul, S, 2:09.37; 3) Hannah 
Kinane, S, 2:14.07; 4) Venla Virrantuomi, F, 2:14.80. 1500 
m (3/9): 1) Elle Ceder, F, 4:32.85; 2) Wilma Ehrnborg, S, 
4:36.30; 3) Linn Adolfsson, S, 4:42.95; 4) Alisa Emaldynova, 
F, 4:44.05. 3000 m (3/9): 1) Majken Söderlund Larsson, S, 
9:47.08; 2) Freja Bjerström, S, 9:54.86; 3) Sara Säkkinen, F, 
10:24.22; 4) Sofia Rinne, F, 10:24.57. 1500 m hinder (2/9): 
1) Alisa Emaldynova, F, 5:02.39; 2) Ella Laine, S, 5:05.48; 
3) Ella Pettersson, S, 5:05.51; 4) Sofia Rinne, F, 5:09.25. 
100 m häck (76.2 cm, 8.5 m; 2/9; -1.5): 1) Enni Virjonen, 
F, 13.55; 2) Esther Sahlqvist, S, 13.87; 3) Mila Heikkonen, 
F, 13.88; 4) Lisa Erkfeldt, S, 14.13. 300 m häck (3/9): 1) 
Mila Heikkonen, F, 43.11; 2) Iida Kastarinen, F, 43.49; 3) Lilly 
Loggner, S, 45.52; 4) Ella Johansson, S, 46.12. Höjd (2/9): 
1) Ella Mikkola, F, 1.71; 2) Smilla Arkdal Ranebro, S, 1.69; 3) 
Vilma Knutar, F, 1.69; 4) Isolde Väinölä, S, 1.55. Stav (3/9): 
1) Kajsa Roth, S, 3.92; 2) Beate Pott, S, 3.87; 3) Janna-
Juulia Mäenpää, F, 3.75; 4) Elli Rantala, F, 3.60. Längd (2/9): 
1) Ebba Vold Johannesson, S, 5.78/-0.1; 2) Emilia Blomdahl, 
S, 5.64/+0.3; 3) Juuli Markkula, F, 5.41/+0.7; 4) Olivia Kärki, 
F, 5.37/-0.7. Tresteg (3/9): 1) Lovisa Ulvenstam, S, 12.88/ 
-1.4; 2) Stella Lundström, S, 12.67/+1.2; 3) Mia Flink, F, 
11.91/+1.2; 4) Kerttu Rantakangas, F, 11.69/-0.5. Kula 
(3.0 kg; 3/9): 1) Ella Mäntylä, F, 15.85; 2) Amilia Jergmar, 
S, 15.34; 3) Carmen Welling, F, 15.19; 4) Klara Berntsson, 
S, 13.94. Diskus (2/9): 1) Carmen Welling, F, 45.17; 2) 
Pamela Rantala, F, 43.02; 3) Anna Askencrantz, S, 42.33; 4) 
Tindra Törnestam, S, 42.04. Slägga (3.0 kg; 3/9): 1) Pinja 
Kärhä, F, 70.38; 2) Elisabet Kujanpää, F, 66.71; 3) Patricia 
Kamga, S, 61.00; 4) Hanna Gabrielli Gustafsson, S, 57.43. 
Spjut (500 g; 2/9): 1) Rebecca Nelimarkka, F, 53.36; 2) Alva 
Back, S, 48.54; 3) Erica Syrjälä, F, 46.48; 4) Ellen Mähler, 
S, 42.85. Trekamp (2/9): 1) Kajsa Cabanas Andersson, S, 
2.447 (höjd 1.60; kula 14.70; 100 m häck [+0.5] 14.79); 2) 
Pirkko Järvikylä, F, 2.328 (1.66; 11.98; 14.85); 3) Katariina 
Leppäaho, F, 2.089 (1.57; 10.30; 15.02); 4) Wilda Runeborg, 
S, 2.024 (1.57; 11.14; 15.96). 4x100 m (2/9): 1) SWE 46.19 
(Filippa Engström, Olivia Lundberg, Esther Sahlqvist, 
Lovisa Ulvenstam); 2) FIN 46.49 (Amelie Koivuluoma, Enni 
Virjonen, Elmiina Siikala, Emmi Savenius). 4x400 m (3/9): 
1) FIN 3:46.20 (Silja Filenius, Venla Virrantuomi, Emmi 
Savenius, Elle Ceder); 2) SWE 3:46.55 (Nelly Elned 56.3, 
Lily Bosemark 57.9, Lilly Loggner, 58.0 Matilda Borg 54.4). 
Gång 3000 m (3/9; 1:a): 1) Iris Airaksinen, F, 14:57.88; 2) 
Heidi Vakkilainen, F, 16:24.38; 3) Ella Jacobsson, Eskilstuna 
FI, 19:29.37; 4) Ella Laine, S, 32:30.55. 

 

Svenska Mästerskap
Sammanställningen innehåller de 8 bästa i varje gren (eller 
finalfält på 100–400 m om arenan har färre än 8 banor) på 
samtliga av SFIF sanktionerade SM-tävlingar för seniorer, 
juniorer och ungdomar utomhus och inomhus 2023.
 Efter respektive grennamn följer datum och, i berörda fall, 
vinduppgift. I stafetter är sträcktider redovisade om sådana 
finns och samma sak gäller mellantider. I teknikgrenar är 
serierna för de tre främsta angivna. ”o”=godkänt (höjd/stav), 
”x”=ogiltigt och ”-”= avstått. I junior- och ungdomsklasserna 
är häckhöjder och redskapsvikter angivna.
 Efter varje gren anges det totala antalet startande och 
eventuella icke fullföljande och diskvalificerade.
 I vissa SM-tävlingar (halvmaraton, maraton och 
mångkamp till exempel) tillåts även deltagare utom SM men 
dessa finns inte med i denna sammanställning.

SENIORER
SM-tävlingarna med arrangörsklubb(ar) inom parentes:
• 10 km i Ystad (Sandskogen) 23/4 (Ystads IF; flack trevarvs-
 bana; start och mål vid Soldattorpet.)
• 24 timmar, väg, i Växjö (VXO Ultrafest) 29–30/4 (Växjö LK). 
 (821 m långt varv vid sjön Trummen.)
• 100 km väg i Bro 13/5 (F Bålsta IK). (2034 m lång asfaltsbana
 runt Bro Park Galoppbana.)
• Maraton i Stockholm (adidas Stockholm Marathon; ny en- 
 varvsbana) 3/6 (Hässelby SK och Spårvägens FK).
• Trail kort och lång (33 resp 80 km; EcoTrail) i Stockholm  
 (Stora Skuggan) 17/6 (Team Nordic Trail SC).
• Halvmaraton i Anderstorp (Scandinavian Raceway; 3.9 km-
 varv) 7/7 (Villstad GIF och Hälle IF).
• Lag final i Sollentuna (Sollentunavallen) 8/7 (Hässelby SK, 
 Spårvägens FK och Turebergs FK).
• Friidrotts-SM inkl mångkamp, gång 5000 m och para i Söder-
 hamn (Hällåsen Friidrottsarena) 28–30/7 (Söderhamns IF).
• Stafett i Södertälje (Idrottsparken) 9–10/9 (Södertälje IF). 
• Terräng i Halmstad (Galgberget) 21–22/10 (IFK Halmstad).
 Anm.: Gång, se sidan tio.

MÄN
 100 m (28/7; +0.8): 1) Henrik Larsson, IF Göta Karlstad, 
10.20 (10.13 SR i semi); 2) Simon Plesse, Upsala IF, 10.30; 3) 
Isak Hughes, IFK Växjö, och Desmond Rogo, Upsala IF, 10.44; 
5) Johan Sjölander, Täby IS, 10.45; 6) Linus Pihl, IK Lerum 
FI, 10.48; 7) Thomas Jones, IFK Växjö, 10.69; 8) Joel Groth, 
Spårvägens FK, 12.63. (25 startande varav 2 DNF och 1 DQ.)
 200 m (30/7; -0.3, regn): 1) Henrik Larsson, IF Göta Karlstad, 
20.74; 2) Linus Pihl, IK Lerum FI, 21.19; 3) Emil Johansson, 
Turebergs FK, 21.22; 4) William Trulsson, Malmö AI, 21.27; 5) 
Rafael Tejada De Leon, Ullevi FK, 21.49; 6) Desmond Rogo, 
Upsala IF, 21.60; 7) Viktor Thor, Strands IF, 21.94; 8) Viktor 
Wall, Hammarby IF, 22.04. (18 startande.)
 400 m (29/7): 1) Carl Bengtström, Örgryte IS, 45.97; 2) Emil 
Johansson, Turebergs FK, 46.43; 3) Kasper Kadestål, Malmö 
AI, 46.74; 4) Marcus Tornée, Örgryte IS, 47.16; 5) Mattias 
Waernulf, Västerås FK, 47.32; 6) Nick Ekelund-Arenander, 
Malmö AI, 48.57; 7) Gustav Gahne, Hässelby SK, 48.68; 8) 
Samuel Wiik, Örgryte IS, 49.26. (18 startande.)
 800 m (30/7): 1) Andreas Kramer, Ullevi FK, 1:47.74; 2) 
Samuel Pihlström, Hälle IF, 1:48.98; 3) Yared Kidane, Eskilstuna 
FI, 1:49.75; 4) Alexander Lundskog, Ullevi FK, 1:49.79; 5) 
Henrik Franzén, KFUM Örebro, 1:51.20; 6) Benjamin Åberg, 
Hälle IF, 1:51.21; 7) Victor Wahlgren, Mölndals AIK, 1:51.33; 8) 
Habtom Asgede, Turebergs FK, 1:51.67. (25 startande.)
 1500 m (29/7): 1) Andreas Almgren, Turebergs FK, 3:34.55 
(MR); 2) Emil Danielsson, Spårvägens FK, 3:35.23; 3) Jonathan 
Grahn, Mölndals AIK, 3:37.06 (sv. j-rek.); 4) Samuel Pihlström, 
Hälle IF, 3:45.56; 5) Yohannes Kiflay, Hässelby SK, 3:46.73; 6) 
Alexander Nilsson, Mölndals AIK, 3:46.96; 7) Karl Ottfalk, IFK 
Lidingö, 3:49.37; 8) Sharmarke Ahmed, Hälle IF, 3:49.87. (17 
startande varav 1 bröt.)
 5000 m (30/7): 1) Emil Danielsson, Spårvägens FK, 13:30.13
(MR); 2) Mohammadreza Abootorabi, Keep Up RC, 13:47.39; 
3) Oliver Löfqvist, Spårvägens FK, 14:00.69; 4) Miguel Palm, 
Hässelby SK, 14:22.20; 5) Axel Djurberg, Hässelby SK, 
14:24.73; 6) Johan Fagerberg, Spårvägens FK, 14:28.84; 7) 
Rickard Emilsson, IK Akele, 14:33.15; 8) Andreas Jansson, 
Hässelby SK, 14:36.60.
 10 000 m (28/7): 1) Jonas Glans, Malmö AI, 28:25.92; 2) 
Mohammadreza Abootorabi, Keep Up RC, 28:45.72; 3) Emil 
Millán de la Oliva, Eskilstuna FI, 28:50.53; 4) Oliver Löfqvist, 
Spårvägens FK, 28:58.44; 5) Mustafa Mohamed, Hälle IF, 
29:09.50; 6) Archibald Casteel, Spårvägens FK, 29:56.02; 
7) Efrem Brhane, Västerås FK, 30:09.06; 8) Ebba Tulu Chala, 
Keep Up RC, 30:16.60. (20 startande varav 4 bröt.) 
 10 km väg (23/4; +12°C, mulet): 1) Samuel Russom, 
Hässelby SK, 28:29; 2) Vidar Johansson, Ullevi FK, 29:10; 
3) Suldan Hassan, Ullevi FK, 29:10; 4) Yohannes Kiflay, 
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Hässelby SK, 29:11; 5) Linus Rosdahl, Hässelby SK, 29:18; 
6) Kalle Berglund, Spårvägens FK, 29:44; 7) Archibald Casteel, 
Spårvägens FK, 29:45; 8) Gabriel Steffensen, Ullevi FK, 29:56. 
 Halvmaraton, 21.1 km väg (7/7; +18°C, molnigt): 1) 
Samuel Russom, Hässelby SK, 1:03:26; 2) Ebba Tulu Chala, 
Keep Up RC, 1:06:29; 3) Mustafa Mohamed, Hälle IF, 1:06:37; 
4) Archibald Casteel, Spårvägens FK, 1:07:02; 5) Andreas 
Jansson, Hässelby SK, 1:09:09; 6) Anders Grahl, Hälle IF, 
1:09:45; 7) Johan Gustafsson, IS Göta, 1:09:46; 8) Linus 
Hultegård, Sävedalens AIK, 1:09:49.
 Maraton, 42.2 km väg (3/6; +16-18°C, sol): 1) Samuel 
Tsegay, Hälle IF, 2:14:28; 2) David Nilsson, Högby IF, 2:18:14; 
3) Ebba Tulu Chala, Keep Up RC, 2:19:10; 4) Archibald 
Casteel, Spårvägens FK, 2:19:29; 5) Kristofer Låås, Keep Up 
RC, 2:20:27; 6) Olle Kalered, Tjalve FIF, 2:21:59; 7) Viktor 
Brännmark, Piteå Elit SK, 2:27:12; 8) Andreas Lundegård, FK 
Studenterna, 2:28:38.
 100 km väg (13/5; +16-22°C, sol): 1) Anton Gustafsson, 
Axa SC, 6:30:57; 2) Mikael Ekvall, Strömstad LK, 6:49:08; 
3) Linus Wirén, Hälle IF, 6:58:43; 4) Erik Anfält, Örebro AIK, 
7:11:15; 5) Björn Martinsson, Vänersborgs AIK, 7:39:25; 6) 
Thomas Isberg, Enköpings AI, 8:28:53; 7) Joe Walfridson, IK 
Sisu, 9:40:01; 8) Johan Cardell, IK Sisu, 10:20:10.
 24 timmar (väg; 29–30/4): 1) Torbjörn Gyllebring, Umara 
SC, 272.086; 2) Erik Olofsson, IF Mantra Sport, 260.038; 3) 
Bill Öster, Karlshamns SK, 244.992; 4) Mikael Gottberg, Hälle 
IF, 231.032; 5) Tomas Kvapil, Eskilstuna FI, 216.252; 6) Emir 
Halalkic, IF Kville, 210.727; 7) Kennie Pussinen, Uppsala LK, 
208.100; 8) Daniel Bååth, Sweden Runners IF, 201.880.

 4 km terräng (21/10; +6°C, molnigt, blåsigt): 1) Emil 
Danielsson, Spårvägens FK, 11:33; 2) Martin Regborn, 
KFUM Örebro, 11:37; 3) Leo Magnusson, Sävedalens 
AIK, 11:40; 4) Oliver Löfqvist, Spårvägens FK, 11:44; 5) 
Samuel Russom, Hässelby SK, 11:47; 6) Linus Rosdahl, 
Hässelby SK, 11:55; 7) Olle Ahlberg, Hälle IF, 11:56; 8) 
Emil Blomberg, Hässelby SK, 11:59. (42 startande.) Lag 
(nytt var att i lagtävlingarna räknas även eventuell fjärde 
och femte löpare men resultatet baseras som tidigare på de 
tre första): 1) Spårvägens FK lag 1 17 (1 Emil Danielsson 
11:33, 4 Oliver Löfqvist 11:44, 12 Johan Fagerberg 12:07 
[14 John Foitzik 12:10, 15 John Börjesson 12:12]); 2) 
Hässelby SK lag 1 19 (5 Samuel Russom 11:47, 6 Linus 
Rosdahl 11:55, 8 Emil Blomberg 11:59 [9 Axel Djurberg 
12:02, 10 Yohannes Kiflay 12:05]); 3) Hälle IF 43 (7 Olle 
Ahlberg 11:56, 17 Petter Svensson 12:19, 19 Nils Bredin 
12:30 [29 Adam Brandt 13:03, 37 Benjamin Åberg 13:47]); 
4) Mölndals AIK 64 (11 Alexander Nilsson 12:06, 22 Eric 
Källman 12:43, 31 Victor Wahlgren 13:13); 5) Högby IF 68 
(18 Hugo Unosson 12:30, 24 Andreas Davidsson 12:51, 26 
Lukas Mårtensson 12:57 [28 Nils Hammaräng Grip 13:02, 
36 Abakar Abdelkarim 13:35]); 6) Spårvägens FK lag 2 70 
(20 Daniel Gleimar 12:34, 23 Tobias Eknor 12:48, 27 Carl-
Fredrik Tohver 12:59); 7) Hässelby SK lag 2 78 (21 Erik 
Djurberg 12:38, 25 Elmar Engholm 12:53, 32 Yassin Abdi 
13:15). (Samtliga.)
 10 km terräng (22/10; +11°C, molnigt): 1) Samuel 
Russom, Hässelby SK, 30:21; 2) Martin Regborn, KFUM 
Örebro, 30:25; 3) Oliver Löfqvist, Spårvägens FK, 30:47; 4) 
Linus Rosdahl, Hässelby SK, 31:11; 5) Olle Ahlberg, Hälle 
IF, 31:20; 6) Yohannes Kiflay, Hässelby SK, 31:33; 7) Petter 
Svensson, Hälle IF, 31:45; 8) John Börjesson, Spårvägens 
FK, 31:57. (34 startande varav 3 bröt.) Lag: 1) Hässelby 
SK 11 (1 Samuel Russom 30:21, 4 Linus Rosdahl 31:11, 
6 Yohannes Kiflay 31:33 [9 Axel Djurberg 32:07, 10 Otto 
Kingstedt 32:11]); 2) Spårvägens FK 22 (3 Oliver Löfqvist 
30:47, 8 John Börjesson 31:57, 11 John Foitzik 32:18 [16 
Dennis Olsson 33:15, 18 Daniel Gleimar 33:17]); 3) Hälle IF 
26 (5 Olle Ahlberg 31:20, 7 Petter Svensson 31:45, 14 Nils 
Bredin 32:58 [30 Joshua Dudley 36:33]); 4) IK Akele 51 (12 
Rickard Emilsson 32:27, 19 Gabriel Sandör 33:21, 20 Hugo 
Lindell 33:23); 5) Högby IF 62 (17 Isak Hagberg 33:15, 22 
Andreas Davidsson 33:32, 23 Nils Hammaräng Grip 33:38 
[25 Hugo Unosson 34:18]). (Samtliga.)

 Kort trail (33 km; 17/6; +27°C, sol/moln): 1) Martin Nilsson, 
IFK Umeå, 2:07:08; 2) Kristofer Låås, Keep Up RC, 2:15:49; 
3) Jonatan Fridolfsson, Sävedalens AIK, 2:18:20; 4) Andreas 
Lundegård, FK Studenterna, 2:20:31; 5) Hugo Lindell, IK Akele, 
2:22:11; 6) Mikael Flockhart, Bauhaus SK, 2:28:27; 7) Albin 
Lillieström, IK Akele, 2:29:47; 8) Martin Holm, FK Studenterna, 
2:31:23. Lag: 1) IK Akele 25 (5 Hugo Lindell 2:22:11, 7 Albin 
Lillieström 2:29:47, 13 Robert Wingren 2:52:50); 2) T Nordic 
Trail SC lag 1 55 (16 Simon Ståhl 3:01:15, 19 Oskar Hellsing 
3:17:15, 20 Pontus Vallström 3:19:39 [28 Erik Wahlström 
3:33:32, 36 Robert Kristensson 3:54:12]); 3) Runacademy 
IF 112 (26 Hans Brolin 3:32:42, 40 Herman Lindström 
4:07:14, 46 Ilmar Kerm 4:30:27); 4) Umara SC 122 (33 Jens 
Eriksson 3:48:22, 39 Ulf Lindquist 4:01:51, 50 Sebastian 
Forslund 4:54:04); 5) T Nordic Trail SC lag 2 145 (44 Modou 
Barry Törngren 4:28:25, 47 Anders Åkvist 4:31:02, 54 Håkan 
Jonsson 5:24:12 [55 Mats Paterson 5:59:00, 56 Mikael Larsson 
6:09:59]). (Samtliga.)

 Lång trail (80 km; 17/6; +27°C, sol/moln): 1) Johan Lantz, 
Ockelbo SK, 6:08:12; 2) Anton Gustafsson, Axa SC, 6:09:18; 
3) Viktor Stenqvist, Billingen X-trail SC, 6:27:00; 4) Niklas 
Sjöblom, Terrible Tuesdays AC, 6:46:47; 5) Simon Bloss, IFK 
Växjö, 7:12:12; 6) Fritjof Fagerlund, LK Roslagen, 7:14:52; 7) 
Tobias Johansson, T Nordic Trail SC, 7:19:56; 8) Erik Olofsson, 
IF Mantra Sport, 7:23:12. Lag: 1) T Nordic Trail SC lag 1 70 
(7 Tobias Johansson 7:19:56, 28 Jonas Bergström 9:15:11, 
35 Wouter Gardeyn 9:50:13 [37 Richard Lindström 10:03:07, 
39 Peder Nilsson 10:15:40]); 2) Umara SC 74 (11 Johan 
Isaksson 7:27:29, 22 Torbjörn Gyllebring 8:54:02, 41 Rickard 
Lundin 10:28:07); 3) Axa SC 94 (2 Anton Gustafsson 6:09:18, 
36 Mikael Axbom 10:02:03, 56 Mathias Crona 11:53:48); 4) 
T Nordic Trail SC lag 2 125 (40 Alexander Persson 10:19:33, 
42 Dan Haggren 10:32:27, 43 Tobias Castensson 10:37:33 [45 
Johan Söderblom 10:50:55, 47 Magnus Näsmark 10:54:29]); 
5) T Fika RC 126 (29 Jonas Eklöf 9:28:46, 46 Anton Hübner 
10:52:11, 51 Mathias Lindqvist 11:12:18); 6) T Nordic Trail SC 
lag 3 147 (48 Nicklas Larsson 11:00:37, 49 Anders Harting 
11:00:40, 50 Erik Klartell 11:11:10 [53 Christoffer Colliander 
11:16:01, 54 Gustav Petersson 11:27:47]); 7) T Nordic Trail 
SC lag 4 175 (55 Kristoffer Qvist 11:31:07, 58 Jonas Bredin 
12:38:25, 62 Max Chiang 13:51:04). (Samtliga.) 
 3000 m hinder (28/7): 1) Simon Sundström, IFK Lidingö, 
8:22.73; 2) Vidar Johansson, Ullevi FK, 8:27.08; 3) Axel 
Djurberg, Hässelby SK, 8:54.78; 4) Miguel Palm, Hässelby 
SK, 9:06.10; 5) Samuel Berhane, Hässelby SK, 9:22.00; 6) 
Fredrik Johansson, IK Akele, 9:25.14; 7) Nils Huhtakangas, 
Karlskoga FIF, 9:26.43; 8) Daniel Gleimar, Spårvägens FK, 
9:32.63. (10 startande varav 2 bröt.) 
 110 m häck (29/7; -0.1): 1) Max Hrelja, Malmö AI, 13.58; 
2) Joel Bengtsson, Malmö AI, 13.60; 3) Sidrak Afework, 
Spårvägens FK, 14.24; 4) Staffan Risberg, Turebergs FK, 14.41; 
5) Arvid Wändesjö, Hammarby IF, 14.43; 6) Elias Martinsson, 
Mölndals AIK, 14.49; 7) Ludvig All, Täby IS, 14.57; 8) Linus 
Otto Boyer, Upsala IF, 14.95. (10 startande varav 1 DQ.)
 400 m häck (30/7): 1) Karl Wållgren, Örgryte IS, 50.30; 
2) David Thid, Spårvägens FK, 50.45; 3) Viktor Bondesson, 
Malmö AI, 50.93; 4) Johan Claeson, IFK Växjö, 51.36; 5) 
Samuel Wiik, Örgryte IS, 52.41; 6) Anton Bertilsson, IFK 
Växjö, 52.45; 7) Gustav Karlsson, Örgryte IS, 53.05; 8) Isak 
Andersson, Upsala IF, 53.15. (15 startande varav 1 DNF.)
 Höjd (29/7): 1) Melwin Lycke Holm, Kils AIK, 2.16 
(2.02/o; 2.05/-; 2.08/o; 2.10/o; 2.12/o; 2.14/o; 2.16/o; 
2.18/o; 2.20/xxx); 2) Fabian Delryd, Täby IS, 2.14 (2.02/o; 
2.05/-; 2.08/xxo; 2.10/-; 2.12/xxo; 2.14/xo; 2.16/xxx); 3) 
Joakim Wadstein, Mölndals AIK, 2.05 (1.88/o; 1.94/o; 1.98/
xo; 2.02/xxo; 2.05/xxo; 2.08/xxx); 4) Albin Eriksson, Tyresö 
FK, 2.02; 5) Fabian Steene, IF Kville, 2.02; 6) Philip Bayer, 
Mölndals AIK, 1.98; 7) Fredrik Sangberg, Örgryte IS, 1.94; 
8) Jesper Unander, Sundsvalls FI, 1.88. (10 startande.)
 Stav (30/7): 1) William Asker, Örgryte IS, 5.24 (4.95/o; 
5.05/-; 5.12/o; 5.19/-; 5.24/o; 5.29/-; 5.34/-; 5.42/xxx); 2) 
Robin Jacobsson, Ullevi FK, 5.19 (4.85/o; 4.95/-; 5.05/o; 
5.12/-; 5.19/o; 5.24/xxx); 3) Linus Jönsson, Tjalve FIF, 5.19 
(4.85/o; 4.95/-; 5.05/xo; 5.12/-; 5.19/o; 5.24/x-; 5.29/xx); 4) 
Viktor Rahm, Västerås FK, 4.95; 5) Rasmus Carlsson, KFUM 
Örebro, och Felix Nyberg, Bromma IF, 4.85; 7) William Nestor, 
Linköpings GIF, 4.85; 8) Teodor Borgius, Hammarby IF, och 
Harald Gemmel, Täby IS, 4.85. (14 startande varav 2 NH.)  
 Längd (29/7): 1) Thobias Montler, Ullevi FK, 7.76/+1.4 (x; 
x; 7.67/+1.7; 7.76/+1.4; -; 7.74/+0.8); 2) Joakim Hellbratt, 
Huddinge AIS, 7.70w/+2.9 (5.93/1.0; x; 7.70w/+2.9; x; x; 
7.61/+1.2); 3) Carl af Forselles, Hässelby SK, 7.59w/+2.3 
(7.46/+0.5; -; 7.59w/+2.3; -; -; 7.22/+1.3); 4) Marko Pestic, 
Spårvägens FK, 7.47/+0.9; 5) Erik Johansson, Ullevi FK, 
7.46w/+3.3; 6) Jesper Hellström, Hässelby SK, 7.44w/+2.7; 
7) Kristoffer Andersson, Falu IK, 7.27/nwi; 8) Niklas Wall, 
Hammarby IF, 7.26/+1.2. (26 startande, två pooler, varav 3 blev 
utan resultat.)   
 Tresteg (30/7): 1) Gabriel Wallmark, Örgryte IS, 15.98/+0.3 
(15.60/-1.5; 15.64/+1.2; x; 15.98/+0.3; -; 15.73/+0.2); 2) 
Jesper Hellström, Hässelby SK, 15.69/-0.9 (15.69/-0.9; x; 
-; -; 15.45/+0.6; 15.25/+0.3); 3) Lukas Edqvist, Örgryte IS, 
15.37/+0.2 (13.96/+1.7; x; 14.79/-0.2; 15.07/-0.4; 15.37/+0.2; 
x); 4) Erik Ehrlin, Hammarby IF, 15.20/+0.3; 5) Oskar 
Weidenholm, Mölndals AIK, 15.06/-1.6; 6) Melker Manne, 
Ullevi FK, 15.04/+1.3; 7) Gustav Tartu, Ullevi FK, 14.87/-1.4; 8) 
Markus Lundborg, Ullevi FK, 14.70/-0.1. (11 startande varav 1 
blev utan resultat.)

 Kula (30/7): 1) Wictor Petersson, Malmö AI, 19.42 (19.42; 
19.14; x; 19.07; 18.48; x); 2) Jesper Arbinge, Spårvägens FK, 
18.92 (18.69; 18.39; 18.92; 18.52; x; 17.39); 3) Jesper Ahlin, 
Turebergs FK, 17.13 (16.62; x; 16.47; x; 17.13; x); 4) Niklas 
Arrhenius, Spårvägens FK, 16.91; 5) Patrik Lindstedt, Hässelby 
SK, 16.75; 6) Leo Zikovic, Örgryte IS, 16.72; 7) Gabriel Heen, 
Hässelby SK, 16.59; 8) Arvid Mägi Theorin, Malmö AI, 16.14. 
(12 startande.)
 Diskus (29/7): 1) Daniel Ståhl, Spårvägens FK, 67.61 
(67.61; 67.10; x; x; 66.84; x); 2) Simon Pettersson, 
Hässelby SK, 60.23 (59.74; x; 57.00; 60.23; x; x); 3) 

Jesper Ahlin, Turebergs FK, 58.82 (54.06; 58.82; x; 55.42; 
x; 49.09); 4) Niklas Arrhenius, Spårvägens FK, 55.92; 5) 
Sebastian Löschner, Spårvägens FK, 49.82; 6) Oskar 
Antonsson, Trångsvikens IF, 49.54; 7) Johannes Lilius, 
Huddinge AIS, 48.21; 8) Matt Brown, Hammarby IF, 46.70. 
(15 startande [kval].)
 Slägga (30/7): 1) Ragnar Carlsson, Hässelby SK, 71.08 
(67.54; 71.08; x; 70.90; 69.38; x); 2) Ivar Moisander, 
Spårvägens FK, 63.72 (61.52; 62.01; 61.19; 63.72; 61.50; 
62.18); 3) Alfons Haals, Västerås FK, 62.15 (61.49; 58.73; 
61.09; 62.15; 62.11; x); 4) Karl Ludvik, Turebergs FK, 61.04; 
5) Leo Bystedt, Västerås FK, 60.20; 6) Albin Silén, Strands 
IF, 59.05; 7) Adam Hellbom, Falu IK, 58.32; 8) Johannes 
Nilsson, Västerås FK, 57.13. (10 startande.)
 Spjut (28/7): 1) Jakob Samuelsson, Hässelby SK, 79.42 
(79.42; -; -; -; -; -); 2) Jakob Rahm, Sävedalens AIK, 71.12 
(71.12; x; x; 69.17; -; 66.73); 3) Esa Hiltunen, Ullevi FK, 70.83 
(70.83; x; 67.95; 67.01; 68.20; 67.14); 4) Jakob Eriksson, IF 
Göta Karlstad, 68.87; 5) Theodor Thor, Eskilstuna FI, 68.80; 
6) Olle Hübert, Spårvägens FK, 68.60; 7) Joni Kaartinen, 
Örgryte IS, 66.21; 8) Sebastian Thörngren, IFK Växjö, 65.05. 
(13 startande.)      
 Tiokamp (28–29/7): 1) Emil Uhlin, Falu IK, 7.494 (100 m 
11.19/+0.6; längd 6.51/+1.5; kula 12.57; höjd 2.01; 400 m 
49.28 / 110 m häck 15.19/-1.6; diskus 42.31; stav 4.76; spjut 
50.14; 1500 m 4:35.96); 2) Andreas Gustafsson, Upsala IF, 
7.207 (11.36/-0.1; 7.00/+1.6; 12.49; 1.83; 51.40 / 15.15/-1.6; 
37.64; 4.66; 53.04; 4:39.74); 3) Vincent Arousell, Hässelby 
SK, 6.900 (11.15/+0.6; 6.80w/+2.9; 12.29; 1.95; 49.57 / 
16.35/-2.2; 36.45; 4.36; 39.95; 4:46.13); 4) Emil Nilsson, 
IF Göta Karlstad, 6.601 (11.33/+0.6; 6.75/+1.0; 13.07; 1.74; 
53.35 / 15.85/-1.6; 34.05; 4.56; 49.91; 5:14.19); 5) Malte 
Fuchs Edberg, Bromma IF, 6.528 (11.70/-0.1; 6.76w/+2.2; 
11.03; 1.89; 52.06 / 15.40/-1.6; 30.61; 4.06; 46.15; 4:46.34); 
6) Philip Stömne, Spårvägens FK, 6.305 (11.51/-0.1; 
6.07w/+2.2; 11.47; 1.80; 50.88 / 16.65/-1.6; 33.87; 4.36; 
40.54; 4:51.98); 7) Kevin Duvert, Hässelby SK, 5.989 (11.72/ 
-0.1; 5.96/+1.8; 10.51; 1.83; 51.58 / 16.70/-2.2; 32.85; 3.66; 
39.51; 4:44.05); 8) Theodor Duvert, Hässelby SK, 5.920 
(11.77/-0.1; 6.01/+0.5; 11.66; 1.83; 54.08 / 16.48/-2.2; 30.42; 
3.86; 40.24; 4:56.28). (12 startande varav 4 bröt.)
 4x100 m (9/9): 1) Malmö AI 40.05 (Jean-Christian Zirignon, 
William Trulsson, Joel Bengtsson, Max Hrelja); 2) Upsala 
IF 40.47 (Simon Plesse, Lion Martinez, Isak Andersson, 
Desmond Rogo); 3) Hammarby IF 40.85 (Jonatan Borg, Viktor 
Wall, Alexander Pilgrim, Dennis Otieno); 4) Ullevi FK 40.90 
(Rafael Tejada De Leon, Nils Thornberg, Herman Forsberg, 
Patrik Andersson); 5) Örgryte IS 41.92 (Edvard Hansson, Alex 
Apelgrim, Gustav Karlsson, Jonathan Carbe); 6) Turebergs 
FK 43.96 (Habtom Asgede, Staffan Risberg, Isak Stieberth 
Siljedahl, Jakob Lennermark). (Samtliga.)  
 4x400 m (10/9): 1) Malmö AI 3:11.34 (Nick Ekelund-
Arenander 49.68, Joel Bengtsson 46.84, Viktor Bondesson 
48.33, William Trulsson 46.49); 2) Örgryte IS 3:13.76 (Gustav 
Karlsson 50.21, Jakob Zäll 49.26, Carl Bengtström 45.30, 
Samuel Wiik 48.99); 3) Turebergs FK 3:15.62 (Isak Stieberth 
Siljedahl 51.17, Habtom Asgede 48.05, Robin Isaksson 48.71, 
Emil Johansson 47.69); 4) Huddinge AIS 3:31.98 (Dennis Elms 
Jansson 52.67, Emil Sörqvist 53.17, Anton Ledell 52.34, Nils 
Söderqvist 53.80). (Samtliga.)
 4x800 m (9/9): 1) Hälle IF 7:42.76 (Olle Ahlberg 1:58.95, Nils 
Bredin 1:56.47, Benjamin Åberg 1:54.45, Jonas Magnusson 
1:52.89); 2) Spårvägens FK 7:43.13 (Abdelfath Yassin 1:56.55, 
Daniel Gleimar 1:57.06, Walid Oussalah 1:54.38, Tobias Eknor 
1:55.14); 3) Turebergs FK 7:49.35 (Albert Ziegler 2:02.49, Kalab 
Alemsegek Tesfay 1:57.90, Valter Kjellberg 1:59.08, Habtom 
Asgede 1:49.88); 4) Hässelby SK 7:53.43 (Samuel Berhane 
2:03.36, Erik Djurberg 1:56.50, Emil Blomberg 1:59.77, 
Yohannes Kiflay 1:53.80). (Samtliga.)
 4x1500 m (10/9): 1) Spårvägens FK 16:40.96 (Daniel Gleimar 
4:41.1, Walid Oussalah 4:09.3, Tobias Eknor 3:53.7, Abdelfath 
Yassin 3:56.9); 2) Hässelby SK 16:41.72 (Erik Djurberg 
4:41.1, Emil Blomberg 4:09.5, Miguel Palm 3:53.7, Yohannes 
Kiflay 3:57.4); 3) Hälle IF 16:56.48 (Anders Grahl 4:44.0, Olle 
Ahlberg 4:07.9, Nils Bredin 4:02.4, Jonas Magnusson 4:02.5). 
(Samtliga.)

 Lag (8/7; +24°C, sol): 1) Hässelby SK (Hä) 100.5; 2) 
Spårvägens FK (Sp) 98; 3) Örgryte IS (Ör) 83; 4) Malmö AI 
(Mal) 81.5; 5) Upsala IF (Up) 81; 6) Turebergs FK (Tu) 71.5; 7) 
Ullevi FK (Ul) 68; 8) Mölndals AIK (Möl) 63.5.
De sex första direktkvalificerade till Lag-SM-finalen 2024 
och de två sista till kval.
 Ind. 100 m (-1.1): 1) Simon Plesse, Up, 10.58; 2) Joel 
Bengtsson, Mal, 10.76; 3) Rafael Tejada De Leon, Ul FK, 10.76; 
4) Alex Apelgrim, Ör, 10.83; 5) Linus Jonsson, Hä, 11.06; 6) 
Imran Lernebo, Tu, 11.08; 7) Marvin Tay, Sp, 11.17; 8) Viggo 
Henriksson, Möl, 11.69. 200 m (-0.9): 1) Emil Johansson, 
Tu, 21.13; 2) Desmond Rogo, Up, 21.18; 3) Joel Groth, Sp, 
21.42; 4) Gustav Gahne, Hä, 21.67; 5) Nils Thornberg, Ul, 
21.98; 6) Alex Apelgrim, Ör, 22.07; 7) Omar Chaaban, Mal, 
22.44; 8) Oscar Björkman Schölin, Möl, 23.00. 400 m: 1) Emil 
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Johansson, Tu, 46.87; 2) Marcus Tornée, Ör, 47.33; 3) David 
Thid, Sp, 48.54; 4) Erik Martinsson, Up, 48.82; 5) Martin 
Selin, Ul, 49.27; 6) Vincent Arousell, Hä, 51.03; 7) Melvin Vala 
Tefre, Mal, 51.85; 8) Karl Aderstedt Althoff, Möl, 53.72. 800 
m: 1) Alexander Lundskog, Ul, 1:49.68; 2) Emil Danielsson, 
Sp, 1:50.40; 3) Yohannes Kiflay, Hä, 1:51.40; 4) Victor 
Wahlgren, Möl, 1:51.96; 5) Valter Kjellberg, Tu, 1:52.53; 6) 
Erik Martinsson, Up, 1:55.37; 7) Theo Hellberg, Mal, 1:57.49; 
8) Felix Larsen Nilsson, Ör, 1:58.58. 1500 m: 1) Jonathan 
Grahn, Möl, 3:47.81; 2) Oliver Löfqvist, Sp, 3:50.00; 3) Chris 
Gray, Ör, 3:50.97; 4) Erik Djurberg, Hä, 3:51.98; 5) Johan 
Eriksson, Tu, 3:57.10; 6) Marcus Asker, Mal, 3:59.29; 7) Björn 
Seifert, Up, 4:06.65; 8) Oscar Hjerm, Ul, 5:57.93. 5000 m: 
1) Jonas Glans, Mal, 13:36.00; 2) Alexander Nilsson, Möl, 
14:27.42; 3) Miguel Palm, Hä, 14:34.70; 4) Awet Mengsteab, 
Ör, 15:10.99; 5) Estifanos Faid Asked, Sp, 15:19.70; 6) Anders 
Wibaeus, Tu, 16:06.43; 7) Joakim Thelin, Up, 16:51.38; 
8) Aaron Ladestam, Ul, 18:41.12. 3000 m hinder: 1) Vidar 
Johansson, Ul, 8:56.80; 2) Axel Djurberg, Hä, 9:00.11; 3) 
Awet Mengsteab, Ör, 9:17.91; 4) Daniel Gleimar, Sp, 9:35.31; 
5) Simon Wiklund, Möl, 9:59.92; 6) Sander Petri Bere, Mal, 
10:12.14; 7) Vidar Arvidsson, Up, 10:24.80; 8) Lowe Fuxe 
Barkvall, Tu, 10:25.74. 110 m häck (-0.5): 1) Max Hrelja, Mal, 
13.97; 2) Sidrak Afework, Sp, 14.40; 3) Elias Martinsson, 
Möl, 14.59; 4) Fredrik Samuelsson, Hä, 14.71; 5) Staffan 
Risberg, Tu, 14.76; 6) Linus Otto Boyer, Up, 14.81; 7) Petter 
Gustafsson, Ör, 15.07; 8) Oscar Hjerm, Ul, 15.46. 400 m häck: 
1) Karl Wållgren, Ör, 50.82; 2) David Thid, Sp, 51.69; 3) Isak 
Andersson, Up, 51.77; 4) Viktor Bondesson, Mal, 52.40; 5) 
Isak Stieberth Siljedahl, Tu, 54.30; 6) Oskar Greilert, Ul, 54.92; 
7) Arvid Gustafsson, Möl, 55.40; 8) Kevin Duvert, Hä, 58.15. 
Höjd: 1) Joakim Wadstein, Möl, 2.03: 1) Elliot Duvert, Hä, 
2.03; 3) Fredrik Sangberg, Ör, 2.00; 4) Adam Svensson, Mal, 
1.96; 5) Adam Chiguer, Sp, 1.96; 6) Emil De Maria Petersson, 
Tu, 1.87; 7) Hugo Tilldal, Ul, 1.87; 8) Andreas Gustafsson, Up, 
1.82. Stav: 1) Armand Duplantis, Up, 5.71; 2) William Asker, 
Ör, 5.16; 3) Simon Thor, Hä, 4.86; 4) Samuel Eriksson, Mal, 
4.31; 4) Jacob Semb-Josefson, Tu, 4.31; 6) Philip Stömne, Sp, 
4.31; 7) Philip Bayer, Möl, 2.30. Längd: 1) Thobias Montler, 
Ul, 7.76/+1.6; 2) Carl af Forselles, Hä, 7.41/+1.6; 3) Marko 
Pestic, Sp, 7.26/+1.3; 4) Caleb Conable, Mal, 7.24/+1.0; 5) 
Oskar Weidenholm, Möl, 7.13/+1.8; 6) Lukas Edqvist, Ör, 
7.00/-1.0; 7) Hugo Olsson, Tu, 6.96w/+2.1; 8) Josef Malsher, 
Up, 6.66/+0.5. Tresteg: 1) Gabriel Wallmark, Ör, 15.40/+0.6; 
2) Jesper Hellström, Hä, 14.98/+0.6; 3) Oskar Weidenholm, 
Möl, 14.29/-0.1; 4) Tim Svantesson, Up, 14.27/+0.4; 5) 
Markus Lundborg, Ul, 14.06/0.0; 6) Oliver Ericsson, Sp, 
13.58/-0.2; 7) Max Rosquist-Larsson, Mal, 12.79/+0.2; 8) 
Erik Dahlberg, Tu, 12.64/+0.4. Kula: 1) Wictor Petersson, Mal, 
19.66; 2) Jesper Arbinge, Sp, 18.56; 3) Viktor Gardenkrans, 
Up, 17.90; 4) Jesper Ahlin, Tu, 17.34; 5) Patrik Lindstedt, Hä, 
17.21; 6) Leo Zikovic, Ör, 17.02; 7) Måns Roos, Möl, 15.44; 
8) Erik Liberg, Ul, 10.70. Diskus: 1) Daniel Ståhl, Sp, 69.80; 
2) Simon Pettersson, Hä, 63.49; 3) Wictor Petersson, Mal, 
54.22; 4) Jakob Gardenkrans, Up, 52.41; 5) Teo Paganus, Tu, 
50.41; 6) Måns Roos, Möl, 49.85; 7) Leo Zikovic, Ör, 44.97; 8) 
Erik Liberg, Ul, 37.53. Slägga: 1) Ragnar Carlsson, Hä, 74.16; 
2) Ivar Moisander, Sp, 63.51; 3) Karl Ludvik, Tu, 59.90; 4) 
William Lanndalen, Ul, 52.18; 5) Gustav Rydåker, Up, 51.68; 
6) Philip Fabian, Ör, 48.03; 7) Arvid Mägi Theorin, Mal, 44.20; 
8) Emil Predan, Möl, 19.17. Spjut: 1) Jakob Samuelsson, Hä, 
69.05; 2) Joni Kaartinen, Ör, 68.42; 3) Esa Hiltunen, Ul, 66.04; 
4) Axel Lönegren, Up, 61.50; 5) Stellan Back, Tu, 61.35; 6) 
Olle Hübert, Sp, 60.74; 7) Måns Bergström, Mal, 57.77; 
8) Philip Bayer, Möl, 34.51. 4x100 m: 1) Upsala IF 40.74 
(Simon Plesse, Lion Martinez, Isak Andersson, Desmond 
Rogo); 2) Malmö AI 41.56 (Joel Bengtsson, Noah Karlberg, 
Melvin Vala Tefre, Omar Chaaban); 3) Spårvägens FK 41.56 
(Marvin Tay, Joel Groth, Oliwer Danielsson, Tibyasa Matovu); 
4) Ullevi FK 41.91 (Rafael Tejada De Leon, Nils Thornberg, 
Martin Selin, Samuel Andreasson); 5) Hässelby SK 42.37 
(Vincent Arousell, Carl af Forselles, Linus Jonsson, Fredrik 
Samuelsson); 6) Turebergs FK 42.94 (Imran Lernebo, Emil 
Johansson, Staffan Risberg, David Mattiasson); 7) Mölndals 
AIK 44.00 (Arvid Gustafsson, Oscar Björkman Schölin, Elias 
Martinsson, Viggo Henriksson); 8) Örgryte IS 44.23 (Marcus 
Tornée, Samuel Wiik, Gustav Karlsson, Tobias Carlryd).  
 

Gång
Den 18 mars 2023 upphörde Svenska gång- och vandrarför-
bundet och blev istället en del av Svenska Friidrottsförbundet. 
Därefter arrangerades tre SM-tävlingar i gång. Väg män 20 
km och kvinnor 10 km (1 km-varv) i Rättvik 17/6 (arrangör 
IK Jarl), 5000 m i samband med Friidrotts-SM i Söderhamn 
30/7 (arr.: Söderhamns IF) samt väg män 35 km och kvinnor 
20 km (1.25 km-varv) i Växjö 15/10 (vid Norregårdsskolan; 
arr.: Växjö AIS). Sistnämnda tävling skulle ha genomförts i 
Eskilstuna i augusti av Eskilstuna FI men flyttades. 
 De två vägmästerskapens arrangörer var utsedda före 
sammanslagningen och räknades därför inte in i SM-pokalen. 
 Män. 5000 m (30/7): 1) Anatole Alm Ibáñez, Eskilstuna 
FI, 21:04.88; 2) Mustafa Aenenboyr, Eskilstuna FI, 24:20.57; 

3) Birger Fält, Mälarhöjdens IK, 24:46.19; 4) Christer 
Svensson, Växjö AIS, 27:54.94. (Samtliga.) 
 20 km väg (17/6; +27°C): 1) Perseus Karlström, Eskilstuna 
FI, 1:27:43; 2) Mustafa Aenenboyr, Eskilstuna FI, 1:52:31; 
3) Christer Svensson, Växjö AIS, 1:57:34; 4) Birger Fält, 
Mälarhöjdens IK, 2:01:51; 5) Anders Wahlström, Eskilstuna 
FI, 2:06:38; 6) Ulf-Peter Sjöholm, Växjö AIS, 2:15:26; 7) 
Anders Björkman, IK Jarl, 2:16:27. (Samtliga.)
 35 km väg (15/10): Ej SM-status p g a endast två anmälda.
 Kvinnor. 5000 m (30/7): 1) Monica Svensson, Växjö AIS, 
24:22.14; 2) Wilma Falk, SK Svängen, 32:19.28; 3) Lisa 
Nyberg, SK Svängen, 33:13.97. (Samtliga.) 
 10 km väg (17/6): Ej SM-status p g a endast en startande.
 20 km väg (15/10): Ej SM-status p g a endast två anmälda. 

 
KVINNOR

 100 m (28/7; -0.2): 1) Julia Henriksson, Malmö AI, 11.43; 
2) Filippa Sivnert, Malmö AI, 11.55; 3) Ida Staafgård, Malmö 
AI, 11.73; 4) Wilma Svenson, IFK Växjö, 11.74; 5) Josefin 
Nilsson, Kalmar SK, 11.77; 6) Ayla Hallberg Hossain, 
Turebergs FK, 11.78; 7) Nikki Anderberg, Malmö AI, 11.84; 8) 
Michelle De Silva, Mölndals AIK, 11.88. (18 startande.)
 200 m (30/7; -0.6): 1) Julia Henriksson, Malmö AI, 23.50; 
2) Nora Lindahl, Hässelby SK, 23.86; 3) Lisa Lilja, Örgryte 
IS, 24.04; 4) Josefin Nilsson, Kalmar SK, 24.15; 5) Wilma 
Svenson, IFK Växjö, 24.25; 6) Helmi Hjortbäck, Ullevi FK, 
24.60; 7) Moa Hjelmer, Spårvägens FK, 24.62; 8) Emilia 
Franzén, IFK Växjö, 25.00. (15 startande.)
 400 m (29/7): 1) Lisa Lilja, Örgryte IS, 52.73; 2) Jonna 
Claesson, Spårvägens FK, 54.23; 3) Linnéa Frobe, Täby IS, 
54.23; 4) Klara Helander, Upsala IF, 54.37; 5) Josephine 
Risberg Thoor, Malmö AI, 55.63; 6) Ebba Gustafsson, 
Mölndals AIK, 55.82; 7) Lovisa Ellström, IF Göta Karlstad, 
55.97; 8) Matilda Borg, Hammarby IF, 56.13. (10 startande.)
 800 m (30/7): 1) Hanna Hermansson, Turebergs FK, 2:03.29; 
2) Wilma Nielsen, Örgryte IS, 2:03.58; 3) Julia Nielsen, Örgryte 
IS, 2:03.84; 4) Maria Freij, Malmö AI, 2:05.01; 5) Josefin Heier, 
Spårvägens FK, 2:08.59; 6) Lova Perman, IF Göta Karlstad, 
2:09.43; 7) Nadja Rugland, Åtvidabergs IF, 2:09.48; 8) Linn 
Adolfsson, Hässelby SK, 2:10.08. (12 startande [direktfinal].) 
 1500 m (29/7): 1) Hanna Hermansson, Turebergs FK, 
4:10.80; 2) Yolanda Ngarambe, Turebergs FK, 4:11.52; 3) 
Wilma Nielsen, Örgryte IS, 4:12.51; 4) Caroline Högardh, 
Hässelby SK, 4:16.40; 5) Olivia Weslien, IF Göta Karlstad, 
4:16.45; 6) Julia Nielsen, Örgryte IS, 4:16.98; 7) Lovisa Lindh, 
Ullevi FK, 4:18.95; 8) Carolina Wikström, Upsala IF, 4:19.84. 
(13 startande [direktfinal].)
 5000 m (30/7): 1) Sarah Lahti, Hässelby SK, 15:32.34; 2) 
Carolina Wikström, Upsala IF, 16:04.33; 3) Emilia Lillemo, Täby 
IS, 16:14.17; 4) Vera Sjöberg, Täby IS, 16:19.06; 5) Johanna 
Larsson, Örgryte IS, 16:28.78; 6) Julia Samuelsson, Högby 
IF, 16:30.48; 7) Olivia Weslien, IF Göta Karlstad, 16:43.46; 8) 
Lovisa Modig, Torsby LK, 17:07.41. (25 startande varav 2 bröt 
[direktfinal].) 
 10 000 m (28/7): 1) Johanna Larsson, Örgryte IS, 
34:04.68; 2) Carolina Johnson, Linköpings GIF, 34:10.61; 3) 
Hanna Lindholm, Högby IF, 34:42.86; 4) Lovisa Modig, Torsby 
LK, 34:54.93; 5) Emy Thorén, Hälle IF, 35:13.68; 6) Nina 
Hagman, T Minos SC, 35:32.32; 7) Johanna Anvell, Mölndals 
AIK, 35:37.44; 8) Alva Malmsten Nilsson, Upsala IF, 36:27.16. 
(16 startande varav 1 bröt [direktfinal].) 

 10 km väg (23/4; +12°C, mulet): 1) Carolina Wikström, 
Upsala IF, 33:31; 2) Emilia Lillemo, Täby IS, 33:59; 3) Linn 
Söderholm, Sävedalens AIK, 34:42; 4) Johanna Larsson, 
Örgryte IS, 34:59; 5) Elin Brink, Mölndals AIK, 35:15; 6) Emy 
Thorén, Hälle IF, 35:20; 7) Hanna Kumlin, Örgryte IS, 35:23; 
8) Nina Hagman, T Minos SC, 35:29. 
 Halvmaraton, 21.1 km väg (7/7; +18°C, molnigt): 1) 
Carolina Wikström, Upsala IF, 1:15:17; 2) Johanna Larsson, 
Örgryte IS, 1:15:34; 3) Carolina Johnson, Linköpings GIF, 
1:15:57; 4) Emy Thorén, Hälle IF, 1:17:56; 5) Liduina van 
Sitteren, Örebro AIK, 1:19:34; 6) Julia Rasmusson, LK 
Roslagen, 1:20:11; 7) Johanna Anvell, Mölndals AIK, 1:20:18; 
8) Alva Malmsten Nilsson, Upsala IF, 1:21:05.
 Maraton, 42.2 km väg (3/6; +16–18°C, sol): 1) Carolina 
Wikström, Upsala IF, 2:36:57; 2) Hanna Lindholm, Högby IF, 
2:38:36; 3) Mikaela Arfwedson, Spårvägens FK, 2:40:53; 4) 
Malin Starfelt, Runacademy IF, 2:43:31; 5) Johanna Bäcklund, 
Runacademy IF, 2:44:06; 6) Rebecca Axelsson, Keep Up 
RC, 2:47:03; 7) Erica Lech, Örebro AIK, 2:47:26; 8) Emma 
Hedbäck, FK Studenterna, 2:47:53.
 100 km väg (13/5; +16-22°C, sol): 1) Madeleine Lundell, 
Vänersborgs AIK, 7:59:51; 2) Kajsa Berg, Enhörna IF, 8:07:49; 
3) Beatrice Taavo, Umara SC, 8:21:43; 4) Matilda Gend, Ystads 
IF, 8:51:26; 5) Frida Södermark, Tjalve FIF, 8:59:16; 6) Christena 
Walter, Enhörna IF, 10:25:38; 7) Anna Klöfver, Axa SC, 11:41:44. 
(Samtliga fullföljande i SM.)
 24 timmar väg (29–30/4): 1) Therese Fredriksson, Borås 
LK, 230.930; 2) Sara Ottinge, Umara SC, 223.857; 3) Madeleine 

Wennberg, Hemlingby LK, 215.099; 4) Jessica Ström, Umara 
SC, 196.748; 5) Zandra Tornstam, Bälinge IF, 189.807; 6) 
Elisabeth Ankarcrona, T Nordic Trail SC, 186.730; 7) Annika 
Wigren, Lunds OK, 166.854; 8) Annika Drakfors, Istrums SK, 
166.592.

 4 km terräng (21/10; +6°C, molnigt, blåsigt): 1) Sarah 
Lahti, Hässelby SK, 13:01; 2) Emilia Lillemo, Täby IS, 
13:32; 3) Ebba Broms, Spårvägens FK, 13:48; 4) Lovisa 
Modig, Torsby LK, 13:50; 5) Johanna Larsson, Örgryte 
IS, 13:59; 6) Elsa Sundqvist, Upsala IF, 14:04; 7) Frederica 
Richards, Spårvägens FK, 14:13; 8) Olivia Weslien, IF Göta 
Karlstad, 14:13. (42 startande varav 1 bröt.) Lag (nytt var 
att i lagtävlingarna räknas även eventuell fjärde och femte 
löpare men resultatet baseras som tidigare på de tre första): 
1) Spårvägens FK 23 (3 Ebba Broms 13:48, 7 Frederica 
Richards 14:13, 13 Josefin Heier 14:32 [20 Ida Andersson 
14:53]); 2) Örgryte IS 35 (5 Johanna Larsson 13:59, 11 
Angelica Strandberg 14:29, 19 Evelina Hultegård 14:53 [26 
Desiree Lilliehöök 15:06, 29 Matilda Lindman 15:25]); 3) 
Torsby LK 41 (4 Lovisa Modig 13:50, 10 Wilma Modig 14:19, 
27 Lisa Jonsson 15:14); 4) Hälle IF 78 (15 Ida Kraft 14:42, 30 
Tilda Knauer 15:35, 33 Julia Svennblad 16:16); 5) Mölndals 
AIK 78 (12 Elin Brink 14:30, 32 Ida Hilmersson 16:08, 34 
Josefine Gustavsson 16:21). (42 startande varav 1 bröt.)     
 10 km terräng (22/10; +11°C, molnigt): 1) Sarah Lahti, 
Hässelby SK, 33:23; 2) Emilia Lillemo, Täby IS, 35:49; 
3) Johanna Larsson, Örgryte IS, 36:06; 4) Klara Hofer 
Mattsson, IFK Umeå, 37:01; 5) Ida Andersson, Spårvägens 
FK, 37:11; 6) Frederica Richards, Spårvägens FK, 37:23; 
7) Wilma Modig, Torsby LK, 37:32; 8) Evelina Henriksson, 
IFK Umeå, 37:39. (32 startande varav 2 bröt.) Lag: 1) 
Spårvägens FK 24 (5 Ida Andersson 37:11, 6 Frederica 
Richards 37:23, 13 Emma Hedbäck 38:13 [15 Josefin Heier 
38:48]); 2) Örgryte IS 33 (3 Johanna Larsson 36:06, 11 
Angelica Strandberg 38:09, 19 Desiree Lilliehöök 38:58 
[21 Evelina Hultegård 39:19]); 3) FK Studenterna 45 (9 
Anna Jonsson 37:44, 16 Emilia Siltanen 38:52, 20 Filipa 
Rodrigues 39:16). (Samtliga.)
 Kort trail (33 km; 17/6; +27°C, sol/moln): 1) Louise 
Jernberg, IF Mantra Sport, 2:40:45; 2) Frida Michold, IK Akele, 
2:47:34; 3) Natalie Persson, Duveds IF, 2:54:39; 4) Petra 
Kindlund, Runacademy IF, 2:57:34; 5) Johanna Gustafsson, 
Billingen X-trail SC, 2:58:38; 6) Tova Eurén Magnusson, 
Göteborgs KIK, 2:59:53; 7) My Svensson, Billingen X-trail 
SC, 3:02:15; 8) Agnes Josefsson, Vallentuna FK, 3:02:44. 
Lag: 1) Vallentuna FK 51 (8 Agnes Josefsson 3:02:44, 20 
Jenny Josefsson 3:34:21, 23 Tilde Josefsson 3:47:35); 2) 
T Nordic Trail SC lag 1 67 (17 Elin Larsson 3:26:45, 24 Kiki 
Solender 3:48:23, 26 Maria Pernefalk 4:02:11 [27 Emma Lindh 
4:04:11, 32 Veronika Tynnerman 4:21:57]); 3) Runacademy 
IF 83 (4 Petra Kindlund 2:57:34, 30 Anna Lundkvist 4:10:45, 
49 Kristina Hedberg 5:49:21); 4) T Nordic Trail SC lag 2 104 
(33 Anna Singer 4:22:57, 35 Anneli Gillberg 4:29:00, 36 Ellinor 
Persson 4:31:31 [37 Anna Öström 4:31:31, 39 Jennie Buske 
4:43:43]); 5) T Nordic Trail SC lag 3 127 (41 Linda Häll 5:00:25, 
42 Gunilla Roll 5:00:25, 44 Anna-Maria Petersson 5:04:16 [45 
Marie Höglund 5:08:09, 51 Charlotta Sahlström 9:23:40]); 6) 
TTGU IF 141 (46 Cecilia Burman 5:35:33, 47 Karin Karlsson 
5:35:33, 48 Matilda Johansson 5:35:35). (Samtliga.)
 Lång trail (80 km; 17/6; +27°C, sol/moln): 1) Elin Hartelius, 
IF Kville, 7:31:58; 2) Hanna Aho, Navåsens FK, 7:52:38; 3) Zara 
Lundgren, Sundsvalls FI, 7:52:47; 4) Petra Klevmar, Umara SC, 
7:57:29; 5) Matilda Gend, Ystads IF, 8:00:39; 6) Malin Barrulf, 
T Nordic Trail SC, 8:05:00; 7) Sofia Smedman, Billingen 
X-trail SC, 8:22:21; 8) Sofia Holmgård, Kils OK, 8:48:11. Lag: 
Tävlingen avlyst p g a för få anmälda.

 3000 m hinder (28/7): 1) Emilia Lillemo, Täby IS, 9:44.29; 
2) Julia Samuelsson, Högby IF, 9:55.79; 3) Linn Söderholm, 
Sävedalens AIK, 9:59.41; 4) Amélie Svensson, Sävedalens 
AIK, 10:04.65; 5) Emma Dahl, Örgryte IS, 10:26.94; 6) Tova 
Eurén Magnusson, Göteborgs KIK, 10:33.88; 7) Angelica 
Strandberg, Spårvägens FK, 10:36.82. (Samtliga.)
 100 m häck (29/7; +0.5): 1) Johanna Carlsson, Malmö AI, 
13.57; 2) Elin Lindeblad, IFK Växjö, 13.58; 3) Jonna Lindéen, 
Kalmar SK, 13.81; 4) Hanna Palmqvist, Mölndals AIK, 13.82; 
5) Alva von Gerber, Huddinge AIS, 14.01; 6) Linnéa Svanhall, 
Högby IF, 14.06; 7) Izabella Olofsson, KA 2 IF, 14.30; 8) Maria 
Södergren, Täby IS, 14.33. (13 startande varav 1 bröt.)
 400 m häck (30/7): 1) Moa Granat, Vallentuna FK, 56.61; 2) 
Hanna Karlsson, IF Göta Karlstad, 58.09; 3) Ebba Svantesson, 
Upsala IF, 59.32; 4) Tyra Landin, Upsala IF, 59.99; 5) Elenie 
Carlsson, IFK Växjö, 60.52; 6) Matilda Hellqvist, Ullevi FK, 
60.58; 7) Tilde Bjerager, Höörs IS, 60.96; 8) Maja Sund, Täby 
IS, 62.01. (13 startande.)
 Höjd (30/7): 1) Ellen Ekholm, Ullevi FK, 1.86 (1.72/o; 1.76/o; 
1.80/o; 1.83/o; 1.86/xxo; 1.90/xxx); 2) Louise Ekman, Gefle 
IF, 1.83 (1.72/o; 1.76/o; 1.80/xo; 1.83/o; 1.86/xxx); 3) Engla 
Nilsson, Örgryte IS, 1.83 (1.67/o; 1.72/o; 1.76/o; 1.80/o; 1.83/
xxo; 1.86/xxx); 4) Alvah Lind, Turebergs FK, 1.80; 5) Emma 
Häggblom, Upsala IF, 1.76; 6) Emma Sandin, IKHP Huskvarna, 
1.76; 7) Linda Skantze, IFK Lidingö, 1.72, 8) Ingrid Ronge, IF 
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Rigor, och Linda Bjerkestam, Huddinge AIS, 1.72. (12 start.)  
 Stav (28/7): 1) Michaela Meijer, Örgryte IS, 4.50 (4.08/o; 
4.13/-; 4.18/o; 4.30/o; 4.41/xo; 4.50/o; 4.62/xx-); 2) Hanna 
Jansson, IFK Göteborg, 4.13 (3.84/o; 3.92/xo; 4.00/-; 4.08/o; 
4.13/xo; 4.18/xxx); 3) Sara Winberg, Täby IS, 4.08 (3.84/o; 
3.92/-; 4.00/o; 4.08/o; 4.13/xxx); 4) Kajsa Roth, IFK Göteborg, 
3.92; 5) Clara Billing, Turebergs FK, och Linnea Jönsson, IFK 
Helsingborg, 3.92; 7) Gabriella Jönsson, IFK Helsingborg, och 
Sandra Alvero, IFK Växjö, 3.84. (16 start. varav 1 blev utan res.)    
 Längd (29/7): 1) Maja Åskag, Råby-Rekarne FIF, 6.58/+0.1 
(6.35/-1.7; 6.35/-1.8; 6.37/-0.9; 2.41/-1.5; 4.37/-1.8; 6.58/+0.1); 
2) Tilde Johansson, Falkenbergs IK, 6.53/0.0 (6.34/-0.6; 
6.53/0.0; x; 6.47/-1.7; x; x); 3) Kaiza Karlén, IF Göta Karlstad, 
6.26/0.0 (6.04/-1.8; 6.14/-1.0; 6.13/-1.5; x; 6.12/+0.1; 6.26/0.0); 
4) Malin Otterling Marmbrandt, Västerås FK, 6.23/-0.1; 5) 
Emilia Kjellberg, IF Göta Karlstad, 6.21/-0.8; 6) Katharina 
Gråman, Spårvägens FK, 6.09/+0.5; 7) Ayla Hallberg Hossain, 
Turebergs FK, 6.06/-2.4; 8) Karolina Svensson, Upsala IF, 6.05/ 
-2.6. (20 startande [två kvalgrupper].) 
 Tresteg (29/7): 1) Maja Åskag, Råby-Rekarne FIF, 13.99/0.0 
(13.69/+0.5; x; x; 13.45/+0.4; 13.99/0.0; 13.81/+0.1); 2) Emelie 
Nyman Wänseth, Östersunds GIF, 13.61/+0.6 (13.60/+2.0; 
13.30/+0.3; 13.47/+0.3; 13.61/+0.6; 13.55/+0.4; 13.30/nwi); 
3) Rebecka Abrahamsson, Örgryte IS, 13.43/+0.7 (13.43/+0.7; 
x; x; 13.17/+0.5; 13.26/+0.2; x); 4) Fatima Koné, Mölndals 
AIK, 12.87/0.0; 5) Malin Otterling Marmbrandt, Västerås 
FK, 12.86/+1.0; 6) Madeleine Nilsson, Gefle IF, 12.50/+1.3; 
7) Cornelia Nilsson, Skellefteå AIK, 12.48/+0.9; 8) Katharina 
Gråman, Spårvägens FK, 12.34/+0.8. (12 startande varav 1 
blev utan resultat.)  
 Kula (30/7): 1) Fanny Roos, Malmö AI, 19.00 (18.35; 17.70; 
19.00; 18.50; 18.35; 18.40); 2) Sara Lennman, Spårvägens FK, 
17.55 (16.92; 16.72; 17.37; 17.55; 17.08; 17.32); 3) Vanessa 
Kamga, Hässelby SK, 16.07 (15.85; x; x; 16.07; 14.72; x); 4) 
Frida Åkerström, Hässelby SK, 15.53; 5) Emilia Malmehed, IF 
Göta Karlstad, 15.40; 6) Victoria Wickman, Upsala IF, 14.86; 7) 
Linn Gabrielli Gustafsson, Råby-Rekarne FIF, 14.09; 8) Natalie 
Nilssen Zappalá, Ullevi FK, 13.43. (13 startande varav 1 blev 
utan resultat [kval].)
 Diskus (30/7): 1) Caisa-Marie Lindfors, Upsala IF, 60.90 
(58.30; 59.16; 60.90; 55.37; -; -); 2) Vanessa Kamga, 
Hässelby SK, 58.00 (48.40; 55.60; 58.00; x; -; -); 3) Mathilda 
Eriksson, Malmö AI, 54.06 (51.29; x; 54.06; 54.05; x; -); 4) 
Emma Ljungberg, Spårvägens FK, 54.06 (51.42); 5) Molly 
Broback, Upsala IF, 52.71; 6) Daniella Persson, Spårvägens 
FK, 51.95; 7) Jennifer Rudberg, IFK Växjö, 50.67; 8) Erica 
Larsson, IF Göta Karlstad, 50.13. (16 startande [kval].)  
 Slägga (28/7): 1) Grete Ahlberg, Hammarby IF, 69.67 (64.87; 
x; 67.32; 66.46; 69.49; 69.67); 2) Thea Löfman, Malmö AI, 
66.95 (x; 64.05; 62.15; 63.58; 66.95; x); 3) Rebecka Hallerth, 
Spårvägens FK, 66.54 (62.69; 65.04; x; 66.25; 65.38; 66.54); 
4) Sara Forssell, IF Göta Karlstad, 64.87; 5) Kajsa Wennberg, 
Upsala IF, 60.36; 6) Emma Palmgren, IF Göta Karlstad, 60.19; 
7) Hillevi Carlsson, Hässelby SK, 60.00; 8) Saga Berg, Upsala 
IF, 59.66. (15 startande [direktfinal].)    
 Spjut (29/7): 1) Beatrice Lantz, Hässelby SK, 51.90 (46.19; 
51.90; 48.34; 48.10; x; 48.69); 2) Matilda Elfgaard, IFK Växjö, 
51.75 (48.83; 51.75; 50.35; 49.52; 47.10; 48.01); 3) Amanda 
Olsson, Säffle FIK, 51.37; 4) Elisabeth Lithell, KFUM Örebro, 
49.89; 5) Carolin Näslund, IF Göta Karlstad, 49.85; 6) Emelie 
Olsson, Säffle FIK, 49.00; 7) Mari Klaup, Ullevi FK, 47.51; 8) 
Amanda Rask, IFK Umeå, 46.46. (14 startande [kval].)
 Sjukamp (29–30/7): 1) Lovisa Karlsson, Högby IF, 5.846 
(100 m häck 13.59/-1.7; höjd 1.77; kula 12.33; 200 m 24.55/ 
-0.6 / längd 6.22/+0.9; spjut 37.63; 800 m 2:28.15); 2) Erika 
Wärff, Malmö AI, 5.393 (14.55/-1.7; 1.74; 13.19; 26.03/-0.6 
/ 5.40/+1.0; 41.83; 2:31.07); 3) Sophie Reid, IK Ymer, 5.131 
(14.47/-1.7; 1.59; 13.02; 26.26/-0.6 / 5.23/+0.5; 41.57; 
2:31.88); 4) Lisa Mårtensson, Huddinge AIS, 4.859 (15.05/ 
-1.7; 1.68; 8.92; 26.60/-0.6 / 5.63/+0.1; 27.93; 2:20.63); 5) 
Elsa Wållgren, IK Lerum FI, 4.604 (16.27/-1.7; 1.62; 12.86; 
27.45/-0.6 / 5.51/+1.0; 33.20; 2:43.77); 6) Emilia Stenström, 
Huddinge AIS, 3.833 (16.70/-1.7; 1.44; 11.92; 28.82/ 
-0.6 / 4.58/-0.6; 34.43; 2:54.89). Två bröt: Ebba Hedberg, 
Kvarnsvedens GoIF (15.19/-1.7; 1.56; 11.11; 26.65/-0.6 / 
5.62/+0.1; 34.66; DNS) och Tiffanie Magnusson, Upsala IF 
(14.77/-1.7; NH).   

 4x100 m (9/9): 1) Malmö AI 45.79 (Filippa Sivnert, Ida 
Staafgård, Julia Henriksson, Johanna Carlsson); 2) Upsala 
IF 47.16 (Maya Bergström-Weekes, Klara Helander, Ebba 
Svantesson, Karolina Svensson); 3) Spårvägens FK 47.46 
(Saga Berneryd, Moa Hjelmer, Isabelle Eurenius, Jonna 
Claesson); 4) Örgryte IS 49.45 (Judith Wagersten, Ellen 
Hansson, Elwira Ripsweden, Elna Wester); 5) Göteborgs KIK 
49.51 (Emma Andreasson, Clara Augustsson, Tess Hertz 
Saebbö, Emma Söderström). (Samtliga.) 
 4x400 m (10/9): 1) Malmö AI 3:46.11 (Johanna Carlsson 
56.6, Emilia Mandl 58.4, Maria Freij 55.86, Julia Henriksson 
55.31); 2) Upsala IF 3:46.63 (Tyra Landin, Clara Knutsson, 
Ebba Svantesson 55.26, Klara Helander 54.17); 3) Täby 
IS 3:49.26 (Lia Cederberg, Evelina Hamos, Linnéa Frobe 
54.53, Lovisa Linde 58.22); 4) IF Göta Karlstad 3:53.86 (My 

Olsson, Nora Karlsson, Olivia Weslien 58.28, Lova Perman 
55.93); 5) Göteborgs KIK 4:10.26 (Clara Augustsson, Tess 
Hertz Saebbö, Emma Andreasson 64.24, Emma Söderström 
58.85). (Samtliga.)
 4x800 m (9/9): 1) Hälle IF 8:53.42 (Ellen Schoug 2:18.32, 
Hanna Strand 2:13.84, Julia Svennblad 2:10.40, Majken 
Söderlund Larsson 2:10.86); 2) Hässelby SK 8:55.83 (Linn 
Adolfsson 2:15.61, Wilma Marcusson 2:17.03, Hannah 
Kinane 2:11.78, Caroline Högardh 2:11.41); 3) Mölndals AIK 
9:01.13 (Elin Hagelin 2:16.73, Alma Svantesson 2:14.86, 
Elsa Svantesson 2:20.83, Wilma Ehrnborg 2:08.71); 4) IFK 
Göteborg 9:01.91 (Ebba-Stina Bjuve 2:19.95, Agnes Thundal 
2:20.64, Madeleine Björlin-Delmar 2:11.72, Saga Provci 
2:09.60); 5) IF Göta Karlstad 9:02.07 (My Olsson 2:19.19, Lova 
Perman 2:10.96, Ella Laine 2:24.78, Olivia Weslien 2:07.14); 6) 
Täby IS 9:03.75 (Greta Graziani 2:18.02, Lovisa Linde 2:11.91, 
Elsa Lennartsson 2:20.42, Emilia Lillemo 2:13.40). Spårvägens 
FK diskv. (8:50.37) efter att ha hindrat medtävlare (Angelica 
Strandberg 2:18.88, Johanna Bülow 2:14.29, Josefin Heier 
2:08.62, Carmen Cernjul 2:08.58). (Samtliga.)
 3x1500 m (10/9): 1) Hälle IF 13:49.16 (Ida Kraft 4:49.2, 
Hanna Strand 4:29.3, Majken Söderlund Larsson 4:30.7); 
2) Spårvägens FK 13:50.87 (Angelica Strandberg 4:47.5, 
Carmen Cernjul 4:30.1, Josefin Heier 4:33.3); 3) Hässelby SK 
14:18.89 (Wilma Marcusson 4:47.9, Linn Adolfsson 4:44.6, 
Hannah Kinane 4:46.4); 4) IF Göta Karlstad 14:54.02 (My 
Olsson 5:21.5, Lova Perman 5:00.6, Olivia Weslien 4:31.9); 
5) IFK Lidingö 17:10.05 (Lisa Löchen 5:36.3, Alina Vuokila 
5:50.1, Tyra Hedin 5:43.7). (Samtliga.)
 Gång: Se även sidan tio.

 Lag (8/7; +24°C, sol): 1) IF Göta Karlstad (Gö) 92.5; 2) 
Örgryte IS (Ör) 89; 3) Malmö AI (Ma) 87; 4) Upsala IF (Up) 
84; 5) Spårvägens FK (Sp) 81.5; 6) Hässelby SK (Hä) 77; 
7) Täby IS (Tä) 68.5; 8) Ullevi FK (Ul) 65.5.
De sex första direktkvalificerade till Lag-SM-finalen 2024 
och de två sista till kval.
 Ind. 100 m (-1.1): 1) Filippa Sivnert, Ma, 11.73; 2) Nora 
Lindahl, Hä, 11.95; 3) Emilia Kjellberg, Gö, 12.19; 4) Moa 
Hjelmer, Sp, 12.22; 5) Fanny Runheim, Ör, 12.25; 6) Helmi 
Hjortbäck, Ul, 12.29; 7) Gabriella Holmström, Up, 12.63; 8) 
Ebba Jernmark Burrows, Tä, 12.76. 200 m (-2.9): 1) Julia 
Henriksson, Ma, 23.63; 2) Lisa Lilja, Ör, 23.75; 3) Irene 
Ekelund, Gö, 24.78; 4) Linnéa Frobe, Tä, 24.80; 5) Jonna 
Claesson, Sp, 24.89; 6) Helmi Hjortbäck, Ul, 25.20; 7) Klara 
Helander, Up, 25.21; 8) Olivia Pihl, Hä, 27.30. 400 m: 1) 
Lisa Lilja, Ör, 53.18; 2) Linnéa Frobe, Tä, 54.25; 3) Klara 
Helander, Up, 54.43; 4) Josephine Risberg Thoor, Ma, 
54.81; 5) Jonna Claesson, Sp, 55.40; 6) Lovisa Ellström, 
Gö, 56.19; 7) Alice Svantesson, Ul, 56.58; 8) Laura Fodor, 
Hä, 58.30. 800 m: 1) Maria Freij, Ma, 2:16.74; 2) Wilma 
Nielsen, Ör, 2:16.75; 3) Lova Perman, Gö, 2:18.22; 4) 
Caroline Högardh, Hä, 2:18.73; 5) Maja Sund, Tä, 2:20.94; 
6) Alicia Nilsson, Ul, 2:21.53; 7) Johanna Bülow, Sp, 
2:22.18; 8) Lowa Branth, Up, 2:25.30. 1500 m: 1) Lovisa 
Lindh, Ul, 4:44.56; 2) Olivia Weslien, Gö, 4:44.80; 3) Vera 
Sjöberg, Tä, 4:44.89; 4) Julia Nielsen, Ör, 4:45.56; 5) Linn 
Adolfsson, Hä, 4:51.28; 6) Fanny Szalkai, Sp, 4:51.70; 
7) Elsa Sundqvist, Up, 4:51.72; 8) Emilia Mandl, Ma, 
4:54.36. 5000 m: 1) Olivia Weslien, Gö, 16:19.83; 2) Elsa 
Sundqvist, Up, 16:20.07; 3) Ebba Broms, Sp, 16:27.15; 4) 
Emma Dahl, Ör, 17:27.76; 5) Louise Wiker, Hä, 17:44.46; 
6) Melissa Bentayeb, Tä, 17:44.94; 7) Anna Larsson, Ul, 
19:51.98; 8) Beatrice Ask, Ma, 20:24.43. 3000 m hinder: 1) 
Emilia Lillemo, Tä, 10:01.62; 2) Emma Dahl, Ör, 10:35.63; 
3) Lowa Branth, Up, 10:37.52; 4) Angelica Strandberg, 
Sp, 10:50.96; 5) Meija Peterson, Gö, 11:30.43; 6) Lena 
Eliasson-Lööf, Hä, 11:33.50. 100 m häck (-1.2): 1) Johanna 
Carlsson, Ma, 14.26; 2) Maria Södergren, Tä, 14.40; 3) Julia 
Håkansson, Hä, 14.48; 4) Ebba Magnusson, Ul, 14.52; 5) 
Tiffanie Magnusson, Up, 14.92; 6) Engla Nilsson, Ör, 15.28; 
7) Anna Back Nilsson, Gö, 15.73; 8) Celina Reichardt, Sp, 
16.09. 400 m häck: 1) Hanna Karlsson, Gö, 58.18; 2) Ebba 
Svantesson, Up, 59.51; 3) Matilda Hellqvist, Ul, 1:02.19; 
4) Julia Håkansson, Hä, 1:02.36; 5) Celina Reichardt, Sp, 
1:02.68; 6) Lia Cederberg, Tä, 1:04.01; 7) Felicia Ascard, 
Ma, 1:04.25; 8) Elwira Ripsweden, Ör, 1:04.93. Höjd: 1) 
Engla Nilsson, Ör, 1.76; 2) Emma Häggblom, Up, 1.73; 3) 
Lina Löfqvist, Ul, 1.67; 4) My Olsson, Gö, 1.63; 5) Livia 
Salov Klaesson, Hä, 1.54; 6) Anja Lalander, Tä, 1.47; 6) 
Nova Raitis, Sp, 1.47; 8) Adéle Camitz, Ma, 1.47. Stav: 1) 
Sara Winberg, Tä, 4.06; 2) Michaela Meijer, Ör, 3.88; 3) Ella 
Uddenäs, Ma, 3.78; 4) Annika Jönsson, Sp, 3.68; 5) Emelie 
Beckman, Hä, 3.58; 6) Johanna Duplantis, Up, 3.38; 7) Anna 
Mol, Ul, 2.80; 7) Tuvali Åhser, Gö, 2.80. Längd: 1) Kaiza 
Karlén, Gö, 6.30/+1.7; 2) Karolina Svensson, Up, 6.17/+2.0; 
3) Katharina Gråman, Sp, 6.15/+1.9; 4) Jenny Lestander, 
Ör, 6.11/+0.5; 5) Klara Rådbo, Hä, 5.86/+1.3; 6) Emelie 
Eklund, Tä, 5.65/+1.7; 7) Binta Jammeh, Ma, 5.41/+1.2; 
8) Hanna Amundin, Ul, 3.52w/+2.5. Tresteg: 1) Rebecka 
Abrahamsson, Ör, 13.07/-0.7; 2) Katharina Gråman, Sp, 
12.89w/+2.4; 3) Kajsa Lindqvist, Up, 12.76/+1.9; 4) Nora 
Jolbäck, Ul, 11.86w/+2.2; 5) Klara Rådbo, Hä, 11.74/-0.2; 

6) Emilia Kjellberg, Gö, 11.63/+0.5; 7) Emma Erlandsson, 
Ma, 11.47/+0.7; 8) Ebba Sjöström, Tä, 10.10/+0.5. Kula: 
1) Fanny Roos, Ma, 19.20; 2) Sara Lennman, Sp, 17.29; 3) 
Frida Åkerström, Hä, 15.17; 4) Emilia Malmehed, Gö, 15.13; 
5) Victoria Wickman, Up, 13.86; 6) Natalie Nilssen Zappalà, 
Ul, 13.02; 7) Lovisa Linde, Tä, 11.70; 8) Ellen Hansson, 
Ör, 7.87. Diskus: 1) Caisa-Marie Lindfors, Up, 57.83; 2) 
Vanessa Kamga, Hä, 57.22; 3) Emma Ljungberg, Sp, 55.74; 
4) Mathilda Eriksson, Ma, 54.59; 5) Erica Larsson, Gö, 
45.60; 6) Lovisa Linde, Tä, 31.14; 7) Mari Klaup, Ul, 31.12; 
8) Cajsa Augustsson, Ör, 30.71. Slägga: 1) Thea Löfman, 
Ma, 66.07; 2) Kajsa Wennberg, Up, 62.57; 3) Rebecka 
Hallerth, Sp, 60.95; 4) Sara Forssell, Gö, 60.12; 5) Hillevi 
Carlsson, Hä, 58.99; 6) Luana Lund Klaric, Ul, 51.22; 7) Rut 
Grufman, Tä, 44.90; 8) Anna Götberg, Ör, 43.47. Spjut: 1) 
Mari Klaup, Ul, 50.94; 2) Beatrice Lantz, Hä, 49.05; 3) Erika 
Wärff, Ma, 48.37; 4) Stina Jacobson, Ör, 45.98; 5) Carolin 
Näslund, Gö, 45.93; 6) Hannah Hilding, Sp, 38.78; 7) Ellen 
Pettersson, Up, 30.50; 8) Caroline Larsson, Tä, 23.76. 4x100 
m: 1) Malmö AI 45.74 (Filippa Sivnert, Ida Staafgård, Julia 
Henriksson, Johanna Carlsson); 2) IF Göta Karlstad 46.01 
(Hanna Karlsson, Irene Ekelund, Emilia Kjellberg, Kaiza 
Karlén); 3) Örgryte IS 46.48 (Jenny Lestander, Lisa Lilja, 
Emilia Hammarström, Cajsa Augustsson); 4) Spårvägens 
FK 46.92 (Jonna Claesson, Moa Hjelmer, Katharina Gråman, 
Lola Woody); 5) Ullevi FK 47.23 (Hanna Amundin, Helmi 
Hjortbäck, Matilda Hellqvist, Ebba Magnusson); 6) Upsala 
IF 47.85 (Maya Bergström-Weekes, Gabriella Holmström, 
Karolina Svensson, Klara Helander); 7) Täby IS 48.56 (Ebba 
Jernmark Burrows, Maria Södergren, Sara Winberg, Lia 
Cederberg); 8) Hässelby SK 49.01 (Olivia Pihl, Laura Fodor, 
Julia Håkansson, Klara Rådbo).

Svenska Friidrottscupen

 Kval till Lag-SM (42:a). Gruppsegrarna till 2023 års final och 
respektive sista lag till division 1 2024.
 Grupp A (Sollentuna [Sollentunavallen] 18/5, arr.: Turebergs 
FK). Män: 1) Turebergs FK 84; 2) Hammarby IF 71.5; 3) KFUM 
Örebro 70.5; 4) Huddinge AIS 57; 5) Täby IS 51; 6) IFK Lidingö 
43. Kvinnor: 1) Täby IS 82; 2) Turebergs FK 72; 3) Hammarby 
IF 67; 4) KFUM Örebro 63; 5) IFK Lidingö 48; 6) Motala AIF 45.
  Grupp B (Högby [Högby IP] 18/5 [arr.: Högby IF]). Män: 1) 
Malmö AI 82.5; 2) Västerås FK 74; 3) IFK Växjö och IF Göta 
Karlstad 61; 5) Sävedalens AIK 53; 6) Högby IF 45.5. Kvinnor: 
1) Örgryte IS 80; 2) Mölndals AIK 76; 3) IFK Växjö 76; 4) 
Västerås FK 54; 5) Högby IF 49; 6) Linköpings GIF 42. 

 Division 1. Norra. Match 1 (Eskilstuna 18/5). Män: Inga 
startande. Kvinnor: 1) Huddinge AIS 28; 2) Råby-Rekarne FIF 
25. (Samtliga.) Match 2: Inställd.
 Södra. Match 1 (Kristianstad 18/5). Män: 1) Linköpings GIF 
59; 2) IFK Lund 52.5; 3) Åhus FIK 49.5; 4) IK Lerum FI 46; 5) 
Ljungby FIK 32; 6) IFK Göteborg 28. Kvinnor: 1) IFK Lund 53; 
2) Sävedalens AIK 52; 3) IFK Göteborg 46.5; 4) IK Lerum FI 44; 
5) Åhus FIK 41; 6) Ljungby FIK 36.5.
 Match 2 (Lerum 17/6). Män: 1) IK Lerum FI 57; 2) IFK Lund 
54; 3) Linköpings GIF 52; 4) IFK Göteborg 45; 5) Åhus FIK 43; 
6) Ljungby FIK 18. Kvinnor: 1) Sävedalens AIK 55; 2) IK Lerum 
FI 54; 3) IFK Göteborg 50; 4) IFK Lund 46; 5) Ljungby FIK 35; 
6) Åhus FIK 31.
  Totalt. Män: 1) Linköpings GIF 111; 2) IFK Lund 106.5; 3) 
IK Lerum FI 103; 4) Åhus FIK 92.5; 5) IFK Göteborg 73; 6) 
Ljungby FIK 50. Kvinnor: 1) Sävedalens AIK 107; 2) IFK Lund 
99; 3) IK Lerum FI 98; 4) IFK Göteborg 96.5; 5) Åhus FIK 72; 6) 
Ljungby FIK 71.5.
 Division 2. Södra. Match 1 (Finspång 21/5). Män: 1) 
IK Orient 45; 2) IFK Halmstad 37; 3) Trollhättan FIK 34; 4) 
Finspångs AIK 34; 5) IF Kville 31; 6) UF Contact 26. Kvinnor: 
1) Trollhättan FIK 35; 2) IK Orient 31; 3) IF Kville 30; 4) IF 
Hagen 21; 5) Finspångs AIK 21; 6) Mariestads AIF 10.
 Match 2 (Halmstad 9/9). Män: 1) Trollhättan FIK 40; 2) IK 
Orient 39; 3) IF Kville 37; 4) IFK Halmstad 30; 5) Finspångs AIK 
26; 6) UF Contact 16. Kvinnor: 1) IF Kville 31 (3 grensegrar); 2) 
IK Orient 31 (2); 3) Mariestads AIF/IF Hagen 29; 4) Trollhättan 
FIK 27; 5) Finspångs AIK 15.
 Totalt. Män: 1) IK Orient 84; 2) Trollhättan FIK 74; 3) IF Kville 
68; 4) IFK Halmstad 67; 5) Finspångs AIK 60; 6) UF Contact 
42. Kvinnor: 1) IK Orient 62 (5 grensegrar); 2) Trollhättan 
FIK 62 (4); 3) IF Kville 61; 4) Mariestads AIF/IF Hagen 60; 5) 
Finspångs AIK 36.

SENIORER INOMHUS
2023 års ISM-tävlingar: Mångkamp i Växjö (Telekonsult Arena) 
4–5/2 (arr.: IFK Växjö) och Stora ISM i Malmö (Atleticum [vikt i 
Kombihallen]) 17–19/2 (arr.: Malmö AI).

 Män inomhus

 60 m (18/2): 1) Henrik Larsson, IF Göta Karlstad, 6.67; 2) 
Emmanuel Dawlson, Malmö AI, 6.78; 3) Viktor Thor, Strands 
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IF, 6.82; 4) Isak Hughes, IFK Växjö, 6.84; 5) William Thor, 
Strands IF, 6.87; 6) Milo Wahlgren, Täby IS, 6.88; 7) Hugo 
Kündig, IFK Göteborg, 6.88; 8) Alex Apelgrim, Örgryte IS, 
6.91. (21 startande.)
 200 m (19/2): 1) Kasper Kadestål, Malmö AI, 21.28; 2) Emil 
Johansson, Turebergs FK, 21.36; 3) Desmond Rogo, Upsala 
IF, 21.85; 4) Gustav Gahne, Hässelby SK, 22.14. B-final: 1) 
Grigorios Kyriakoudis, Spårvägens FK, 21.86; 2) Linus Pihl, IK 
Lerum FI, 22.26. Isak Gamst, IFK Lund, och Nils Thornberg, 
Ullevi FK, ej start. (12 startande.)
 400 m (19/2): 1) Carl Bengtström, Örgryte IS, 46.26; 2) Emil 
Johansson, Turebergs FK, 47.51; 3) Kasper Kadestål, Malmö 
AI, 47.56; 4) Marcus Tornée, Örgryte IS, 49.47. (10 startande.) 
Mellantider: 200 m 21.8 Bengtström; 300 m 33.5 Bengtström.
 800 m (18/2): 1) Andreas Kramer, Ullevi FK, 1:46.75; 2) 
Habtom Asgede, Turebergs FK, 1:49.20; 3) Erik Martinsson, 
Upsala IF, 1:50.89; 4) Benjamin Åberg, Hälle IF, 1:51.54; 5) 
Markus Brodin, Danderyds SK, 1:52.83; 6) Axel Alness Borg, 
IFK Lidingö, 1:53.10; 7) Björn Seifert, Upsala IF, 1:53.74. (13 
startande.) Mellantider (Kramer först hela vägen): 200 m 26.1; 
400 m 52.8; 600 m 1:19.8.
 1500 m (19/2): 1) Emil Danielsson, Spårvägens FK, 3:40.94; 
2) Jonathan Grahn, Mölndals AIK, 3:44.39; 3) Abdelfath Yassin, 
Spårvägens FK, 3:44.62; 4) Yohannes Kiflay, Hässelby SK, 
3:44.93; 5) Oliver Löfqvist, Spårvägens FK, 3:47.22; 6) Olof 
Silvander, IFK Lidingö, 3:48.32; 7) Alexander Nilsson, Mölndals 
AIK, 3:49.42; 8) Olle Ahlberg, Hälle IF, 3:50.34. (19 startande.) 
Mellantider (Danielsson först): 200 m 28.4; 400 m 58.2; 600 m 
1:27.6; 800 m 1:57.0; 1000 m 2:26.1; 1200 m 2:55.0. 
 3000 m (17/2): 1) Vidar Johansson, Ullevi FK, 8:29.79; 2) 
Jonathan Gustafsson, KFUM Örebro, 8:30.38; 3) Jonathan 
Grahn, Mölndals AIK, 8:30.47; 4) Oliver Löfqvist, Spårvägens 
FK, 8:30.57; 5) Jonatan Fridolfsson, Sävedalens AIK, 8:31.73; 
6) Alexander Nilsson, Mölndals AIK, 8:32.09; 7) Axel Djurberg, 
Hässelby SK, 8:33.38; 8) Olle Ahlberg, Hälle IF, 8:33.63. (10 
start.) Mellantider: 1000 m 3:05 Grahn; 2000 m 5:57 Grahn.
 60 m häck (19/2): 1) Max Hrelja, Malmö AI, 7.70; 2) Anton 
Levin, Malmö AI, 7.80; 3) Fredrick Ekholm, IFK Lidingö, 8.01; 4) 
Elias Martinsson, Mölndals AIK, 8.02; 5) Fredrik Samuelsson, 
Hässelby SK, 8.05; 6) Staffan Risberg, Turebergs FK, 8.25; 
7) Ludvig All, Täby IS, 8.65. Sidrak Afework, Spårvägens FK, 
diskv. för tjuvstart. (14 startande.)
 Höjd (18/2): 1) Melwin Lycke Holm, Kils AIK, 2.11 (2.00/xo; 
2.04/o; 2.08/o; 2.11/o; 2.20/xxx); 2) Fabian Delryd, Täby IS, 
2.08 (2.00/o; 2.04/xo; 2.08/xo; 2.11/xxx); 3) Vincent Arousell, 
Hässelby SK, Oskar Lundqvist, Upsala IF, och Elliot Duvert, 
Hässelby SK, 2.00 (alla tre: (1.90/o; 1.95/o; 2.00/xo); 6) Emil 
De Maria Petersson, Turebergs FK, 2.00; 7) Joakim Wadstein, 
Mölndals AIK, och Oliver Ericsson-Sotterman, Upsala IF, 2.00. 
(12 startande.)
 Stav (19/2): 1) William Asker, Örgryte IS, 5.25 (4.75/o; 
4.90/o; 5.00/-; 5.05/o; 5.10/-; 5.15/o; 5.20/o; 5.25/xo; 5.30/-; 
5.35/xxx); 2) Robin Jacobsson, Ullevi FK, 5.20 (4.90/o; 5.00/o; 
5.05/-; 5.10/o; 5.15/-; 5.20/o; 5.25/xx-; 5.30/x); 3) Marcus 
Nilsson, Högby IF, 5.15 (4.90/o; 5.00/-; 5.05/o; 5.10/-; 5.15/
xxo; 5.20/x-; 5.25/xx); 4) Teodor Borgius, Hammarby IF, 5.05; 
5) Felix Nyberg, Bromma IF, 5.05; 6) Viktor Rahm, Västerås 
FK, 5.00; 7) Fredrik Samuelsson, Hässelby SK, 4.90; 8) William 
Nestor, Linköpings GIF, 4.90. (17 startande.)
 Längd (19/2): 1) Thobias Montler, Ullevi FK, 7.87 (7.87; x; -; 
-; -; -); 2) Jesper Hellström, Hässelby SK, 7.42 (7.28; x; -; 7.25; 
x; 7.42); 3) Caleb Conable, Malmö AI, 7.30 (7.28; x; 7.06; -; 
7.30; x); 4) Oliwer Danielsson, Spårvägens FK, 7.30*; 5) Oskar 
Weidenholm, Mölndals AIK, 7.14; 6) Fredrik Samuelsson, 
Hässelby SK, 7.11; 7) Tobias Carlryd, Örgryte IS, 7.11; 8) 
Jonatan Hirsh, Örgryte IS, 7.00. (17 startande.) 
*Danielssons näst längsta hopp mättes till 7.29 som skulle ha 
inneburit brons. Men påtalande i efterhand om felmätning (ej 
mätt från handen som drog i sanden före kroppen) gjorde att 
resultatet ströks.
 Tresteg (19/2): 1) Jesper Hellström, Hässelby SK, 15.99 (x; 
15.77; 15.99; -; 15.72; x); 2) Lukas Edqvist, Örgryte IS, 15.29 
(15.01; 14.95; 15.08; 15.15; 14.81; 15.29); 3) Erik Ehrlin, 
Hammarby IF, 15.10 (15.04; x; 15.10; x; 15.04; 15.10); 4) 
Gustav Tartu, Ullevi FK, 15.03; 5) Oskar Weidenholm, Mölndals 
AIK, 14.97; 6) Artur Engström, Örgryte IS, 14.85; 7) Melker 
Manne, Ullevi FK, 14.82; 8) Markus Lundborg, Ullevi FK, 14.62. 
(Samtliga.)

   Kula (17/2): 1) Wictor Petersson, Malmö AI, 20.03 (20.03; 
x; 19.97; 19.77; x; 20.01); 2) Gabriel Heen, Hässelby SK, 17.96 
(16.74; 17.29; 17.30; 17.85; 17.96; x); 3) Leo Zikovic, Örgryte 
IS, 17.29 (15.98; 16.51; x; 17.29; 16.59; x); 4) Patrik Lindstedt, 
Hässelby SK, 16.85; 5) Leo Frid Göransson, Sävedalens AIK, 
16.65; 6) Arvid Mägi Theorin, Malmö AI, 16.27; 7) Marcus 
Nilsson, Högby IF, 15.23; 8) Rikard Throgen-Hedin, IF Göta 
Karlstad, 12.91. (Samtliga.)
 Vikt (18/2; Kombihallen): 1) Ragnar Carlsson, Hässelby 
SK, 22.21 (22.19; 22.21; 22.02; x; x; 21.88); 2) Karl Ludvik, 
Turebergs FK, 19.66 (19.46; 19.35; 19.12; 19.66; x; x); 3) Leo 
Bystedt, Västerås FK, 18.70 (x; x; 17.92; 18.11; x; 18.70); 4) 
Adam Hellbom, Falu IK, 18.01; 5) Johannes Nilsson, Västerås 
FK, 17.10; 6) Gustav Rydåker, Upsala IF, 16.94; 7) Elias Lind, 

Hässelby SK, 16.59; 8) Alfons Haals, Västerås FK, 16.52. 
(Samtliga.)
 Sjukamp (4–5/2): 1) Fredrik Samuelsson, Hässelby SK, 
5.836 (60 m 7.21; längd 7.06; kula 14.41; höjd 2.03 / 60 m häck 
8.13; stav 4.83; 1000 m 2:46.09); 2) Elliot Duvert, Hässelby 
SK, 5.532 (7.29; 6.81; 12.76; 2.03 / 8.26; 4.73; 2:51.27); 
3) Vincent Arousell, Hässelby SK, 5.275 (7.23; 6.96; 12.47; 
1.97 / 8.83; 4.23; 2:47.45); 4) Andreas Gustafsson, Upsala IF, 
5.129 (7.42; 6.67; 12.67; 1.88 / 8.61; 4.23; 2:47.25); 5) Viktor 
Rydåker, Upsala IF, 5.118 (7.48; 6.23; 12.57; 1.85 / 8.77; 4.83; 
2:47.19); 6) Fredrick Ekholm, IFK Lidingö, 4.976 (7.28; 6.33; 
12.77; 1.88 / 8.17; 4.73; 3:28.07); 7) Rikard Throgen-Hedin, 
IF Göta Karlstad, 4.869 (7.35; 6.13; 12.67; 1.73 / 8.97; 4.53; 
2:51.01); 8) Theodor Duvert, Hässelby SK, 4.460 (7.57; 6.13; 
10.75; 1.82 / 8.94; 3.73; 2:58.56). (13 startande varav 3 bröt.)  

Kvinnor inomhus

 60 m (18/2): 1) Julia Henriksson, Malmö AI, 7.33; 2) Elvira 
Tanderud, Ullevi FK, 7.48; 3) Filippa Sivnert, Malmö AI, 7.51; 
4) Sara Wiss, Upsala IF, 7.58; 5) Ida Staafgård, Malmö AI, 
7.64; 6) Emilia Franzén, Klippans FK, 7.69; 7) Josefin Nilsson, 
Kalmar SK, 7.71; 8) Famke Persson, IFK Lund, 7.74. (12 
startande.)
 200 m (19/2): 1) Julia Henriksson, Malmö AI, 23.50; 2) Nora 
Lindahl, Hässelby SK, 23.84; 3) Lisa Lilja, Ullevi FK, 24.12; 4) 
Josefin Nilsson, Kalmar SK, 24.78. B-final: 1) Wilma Svenson, 
Oskarshamns SK, 24.80; 2) Ida Staafgård, Malmö AI, 24.80; 3) 
Emilia Franzén, Klippans FK, 25.23. Helmi Hjortbäck, Ullevi FK, 
ej start. (11 startande.)
 400 m (19/2): 1) Moa Granat, Vallentuna FK, 54.37; 2) 
Klara Helander, Upsala IF, 54.80; 3) Josephine Risberg Thoor, 
Malmö AI, 55.80; 4) Linnéa Frobe, Täby IS, 64.91 (föll). B-final: 
1) Elenie Carlsson, IFK Växjö, 56.47; 2) Ebba Svantesson, 
Upsala IF, 56.96. Hanna Karlsson, IF Göta Karlstad, och Marie 
Kimumba, Spårvägens FK, ej start. (16 startande.) Mellantid: 
200 m 23.1 Granath och Frobe; 300 m 38.9 Granat och Frobe. 
 800 m (18/2): 1) Wilma Nielsen, Örgryte IS, 2:05.24; 2) 
Hanna Hermansson, Turebergs FK, 2:05.32; 3) Saga Provci, 
IFK Göteborg, 2:09.45; 4) Anna Silvander, Hässelby SK, 
2:09.53; 5) Lovisa Bivstedt, Hässelby SK, 2:09.84; 6) Nadja 
Rugland, Åtvidabergs IF, 2:10.84. (11 startande.) Mellantider: 
200 m 30.3 Rugland; 400 m 61.8 Rugland; 600 m 1:33.8 
Hermansson. 
 1500 m (19/2): 1) Hanna Hermansson, Turebergs FK, 
4:14.73; 2) Olivia Weslien, IF Göta Karlstad, 4:23.71; 3) Anna 
Silvander, Hässelby SK, 4:27.08; 4) Elin Brink, Mölndals AIK, 
4:28.51; 5) Saga Provci, IFK Göteborg, 4:30.08; 6) Johanna 
Larsson, Örgryte IS, 4:34.67; 7) Julia Samuelsson, Högby IF, 
4:38.06; 8) Alicia Nilsson, Ullevi FK, 4:38.73. (11 startande 
varav 1 bröt.) Mellantider: 400 m  66.1 Brink; 800 m 2:14.9 
Hermansson; 1000 m 2:49.6 Hermansson; 1200 m 3:24.2 
Hermansson. 
 3000 m (17/2): 1) Sara Christiansson, Sävedalens AIK, 
9:21.06; 2) Elin Brink, Mölndals AIK, 9:35.05; 3) Johanna 
Larsson, Örgryte IS, 9:41.98; 4) Tova Eurén Magnusson, 
Göteborgs KIK, 9:42.23; 5) Julia Samuelsson, Högby IF, 
9:42.30; 6) Ida Knutsson, Upsala IF, 9:48.09; 7) My Rundgren, 
Upsala IF, 9:53.45; 8) Angelica Strandberg, Spårvägens FK, 
9:55.76. (11 startande.) Mellantider: 1000 m 3:05.4 Brink; 2000 
m 6:14.5 Christiansson.
 60 m häck (19/2): 1) Hanna Palmqvist, Mölndals AIK, 
8.20; 2) Julia Wennersten, IK Ymer, 8.25; 3) Lovisa Karlsson, 
Högby IF, 8.36; 4) Johanna Carlsson, Malmö AI, 8.36; 5) Elin 
Lindeblad, Kalmar SK, 8.47; 6) Esther Sahlqvist, Hammarby IF, 
8.53; 7) Alva von Gerber, Huddinge AIS, 8.73. Jonna Lindéen, 
Kalmar SK, bröt. (17 startande.)

 Höjd (19/2): 1) Louise Ekman, Gefle IF, 1.81 (1.73/o; 1.76/o; 
1.79/xo; 1.81/o; 1.87/xxx); 2) Bianca Salming, Turebergs FK, 
1.79 (1.69/xo; 1.73/xo; 1.76/xo; 1.79/o; 1.81/xxx); 3) Ellen 
Ekholm, Ullevi FK, 1.79; 4) Emma Sandin, IKHP Huskvarna, 
1.76; 5) Linda Skantze, IFK Lidingö, 1.73; 6) Emma Häggblom, 
Upsala IF, 1.73; 7) Emelie Nyman Wänseth, Östersunds GIF, 
1.69. (Samtliga.)
 Stav (18/2): 1) Michaela Meijer, Örgryte IS, 4.18 (4.18/xo); 
4.38/xxx); 2) Kajsa Roth, IFK Göteborg, 4.03 (3.63/o; 3.75/o; 
3.87/xo; 3.95/xo; 4.03/o; 4.08/xxx); 3) Johanna Hellman, IFK 
Lidingö, 4.03 (3.63/o; 3.75/-; 3.87/o; 3.95/xo; 4.03/xo; 4.08/
xxx), och Sara Winberg, Täby IS, 4.03 (3.63/o; 3.75/o; 3.87/xo; 
3.95/o; 4.03/xo; 4.08/xxx); 5) Hanna Jansson, IFK Göteborg, 
3.95; 6) Sandra Alvero, IFK Växjö, 3.95; 7) Annika Jönsson, 
Spårvägens FK, 3.87; 8) Gabriella Jönsson, IFK Helsingborg, 
3.87. (12 startande.)
 Längd (18/2): 1) Khaddi Sagnia, Ullevi FK, 6.39 (6.32; 
6.23; 6.26; 6.25; 6.39; x); 2) Tilde Johansson, Falkenbergs 
IK, 6.27 (6.16; 6.22; 6.27; 6.26; x; 4.32); 3) Kaiza Karlén, IF 
Göta Karlstad, 6.24 (x; 6.08; 6.14; 6.05; 6.24; 6.09); 4) Lovisa 
Karlsson, Högby IF, 6.08; 5) Karolina Svensson, Upsala IF, 
6.08; 6) Maja Åskag, Råby-Rekarne FIF, 6.06; 7) Ayla Hallberg 
Hossain, Turebergs FK, 5.99; 8) Cajsa Augustsson, Örgryte 
IS, 5.98. (15 startande.)

 Tresteg (19/2): 1) Rebecka Abrahamsson, Örgryte IS, 
13.33 (12.75; 13.08; 13.24; x; 13.27; 13.33); 2) Maja Åskag, 
Råby-Rekarne FIF, 13.27 (12.95; 13.06; 13.03; x; x; 13.27); 
3) Emelie Nyman Wänseth, Östersunds GIF, 13.05 (12.99; 
12.84; 13.05; x; 13.05; x); 4) Jenny Lestander, Örgryte IS, 
13.01; 5) Kajsa Lindqvist, Upsala IF, 12.65; 6) Malin Otterling 
Marmbrandt, Västerås FK, 12.64; 7) Fatima Koné, Mölndals 
AIK, 12.59; 8) Katharina Gråman, Spårvägens FK, 11.92. (13 
startande.)
 Kula (17/2): 1) Sara Lennman, Spårvägens FK, 17.92 (17.63; 
16.83; x; 17.87; 17.92; x); 2) Fanny Roos, Malmö AI, 17.38 
(17.38; 17.37; x; x; x; x); 3) Vanessa Kamga, Hässelby SK, 15.40 
(15.40; x; 13.71; 15.18; 15.18; x); 4) Victoria Wickman, Upsala 
IF, 14.49; 5) Emilia Malmehed, IF Göta Karlstad, 14.45; 6) Jonna 
Lundgren, Skruvs IF, 14.22; 7) Linn Gabrielli Gustafsson, Råby-
Rekarne FIF, 14.13; 8) Ebba Salomonsson Lind, Hanvikens SK, 
13.64. (16 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Vikt (18/2; Kombihallen): 1) Grete Ahlberg, Hammarby IF, 
21.41 (20.42; 21.09; 21.41; 21.04; x; 21.41); 2) Sara Forssell, 
IF Göta Karlstad, 20.20 (20.08; x; 20.07; x; x; 20.20); 3) Linnéa 
Jönsson, Upsala IF, 19.27 (17.65; 18.41; 19.27; 19.16; x; x); 4) 
Rebecka Hallerth, Spårvägens FK, 18.93; 5) Kajsa Wennberg, 
Upsala IF, 18.80; 6) Saga Berg, Upsala IF, 18.09; 7) Patricia 
Kamga, Upsala IF, 17.59; 8) Emma Palmgren, IF Göta Karlstad, 
17.15. (11 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Femkamp (5/2): 1) Bianca Salming, Turebergs FK, 
4.367 (60 m häck 8.87; höjd 1.82; kula 14.42; längd 5.60; 
800 m 2:16.18); 2) Lovisa Karlsson, Högby IF, 4.212 (8.43; 
1.67; 13.05; 6.31; 2:30.66); 3) Emelie Nyman Wänseth, 
Östersunds GIF, 3.927 (9.00; 1.73; 12.56, 5.91; 2:37.11); 
4) Lisa Mårtensson, Huddinge AIS, 3.698 (9.35; 1.70; 9.99; 
5.47; 2:22.86); 5) Ebba Hedberg, Kvarnsvedens GoIF, 3.693 
(9.24; 1.64; 11.29; 5.79; 2:33.45); 6) Sophie Reid, IK Ymer, 
3.678 (8.89; 1.58; 13.38; 5.26; 2:33.53); 7) Tilde Bjerager, 
Höörs IS, 3.601 (8.98; 1.67; 8.04; 5.47; 2:23.56); 8) Justina 
Esangbedo, Kvarnsvedens GoIF, 3.592 (8.85; 1.58; 13.04; 
5.19; 2:37.88). (21 startande varav 2 bröt.)

Mästerskapsstandaren

Avgjordes under de tre dagarna på Friidrotts-SM i Söderhamn 
28–30/7 och inkluderade även mångkamp och gång 5000 m. 
Poängräkning 9, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 för placeringarna 1–8.
 Män (114:e): 1) Spårvägens FK 96; 2) Hässelby SK 
87; 3) Örgryte IS 61; 4) Ullevi FK 57; 5) Malmö AI 55; 6) 
Turebergs FK 45; 7) Eskilstuna FI 32; 8) IF Göta Karlstad 
28.5; 9) Mölndals AIK 27; 10) Upsala IF 24.5; 11) Västerås 
FK 22; 12) Hälle IF 20; 13) IFK Växjö 16.5; 14) Keep Up RC 
15; 15) Täby IS 13.5; 16) Falu IK 13; 17) Hammarby IF 12.5; 
18) IFK Lidingö 11; 19) IK Lerum FI 10; 20) Kils AIK och 
Huddinge AIS 9; 22) KFUM Örebro och Bromma IF 7.5; 24) 
Sävedalens AIK 7; 25) Tjalve FIF och Mälarhöjdens IK 6; 27) 
Tyresö FK, Växjö AIS, IK Akele och Strands IF 5; 31) IF Kville 
4; 32) Trångsvikens IF 3; 33) Karlskoga FIF och Linköpings 
GIF 2; 35) Sundsvalls FI 0.5. (Samtliga.)
 Kvinnor (64:e): 1) Malmö AI 80; 2) Örgryte IS 75; 3) 
Hässelby SK och Upsala IF 51; 5) IF Göta Karlstad 45; 6) 
Spårvägens FK 40; 7) Turebergs FK 38.5; 8) Täby IS 34; 9) 
IFK Växjö 31.5; 10) Högby IF 28; 11) Råby-Rekarne FIF och 
Ullevi FK 20; 13) Mölndals AIK 16; 14) Kalmar SK 15; 15) 
SK Svängen 13; 16) Huddinge AIS 12.5; 17) IFK Göteborg 
12; 18) Sävedalens AIK 11; 19) Hammarby IF och Gefle IF 
10; 21) Vallentuna FK, Växjö AIS, Säffle FIK och Västerås FK 
9; 25) Linköpings GIF, Falkenbergs IK och Östersunds GIF 
7; 28) IK Ymer och Torsby LK 6; 30) KFUM Örebro och IFK 
Helsingborg 5; 32) Hälle IF och IK Lerum FI 4; 34) T Minos 
SC, Göteborgs KIK och IKHP Huskvarna 3; 37) Åtvidabergs 
IF, KA 2 IF, Höörs IS, IFK Lidingö och Skellefteå AIK 2; 42) 
IFK Umeå 1; 43) IF Rigor 0.5. (Samtliga.)

JUNIORER
2023 års JSM-tävlingar: 10 km väg (M22-K22) i Ystad (Sand-
skogen) 23/4 (arrangör Ystads IF; flack trevarvsbana med 
start och mål vid Soldattorpet.), Stora JSM22 i Helsingborg 
(Hedens IP) 11–13/8 (IFK Helsingborg) och Stora JSM19 
i Täby (Tibblevallen) 18–20/8 (Täby IS), mångkamp i 
Ljungby (Sunnerbovallen) 26–27/8 (Ljungby FIK), stafett 
i Södertälje (Idrottsparken) 9–10/9 (Södertälje IF) och 
terräng i Halmstad (Galgberget) 22/10 (IFK Halmstad).
 Anm.: JSM22 sammarrangerades med USM16-17 i Helsing-
borg och JSM19 med USM15 i Täby. Normalt genomförs 22-, 
19- och 17-årsklasserna på samma ställe men eftersom JEM19 
arrangerades mitt i veckan 7–10/8 så delades JSM.   
 Åldersklasser: 20–22 år (födda 2001–03) och 18–19 år 
(födda 2004–05).

Män 22
 100 m (11/8; -1.6): 1) Simon Plesse, Upsala IF, 10.55; 2) 
Emil Johansson, Turebergs FK, 10.56; 3) Linus Pihl, IK Lerum 
FI, 10.66; 4) Zion Eriksson, Falu IK, 10.68; 5) Rafael Tejada De 
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Leon, Ullevi FK, 10.73; 6) Herman Forsberg, Ullevi FK, 10.81; 
7) Carl af Forselles, Hässelby SK, 11.09. Milo Wahlgren, Täby 
IS, ej start. (24 startande.)
 200 m (13/8; -2.7): 1) Emil Johansson, Turebergs FK, 
21.37; 2) Linus Pihl, IK Lerum FI, 21.47; 3) Rafael Tejada 
De Leon, Ullevi FK, 21.86; 4) Mattias Waernulf, Västerås FK, 
22.16; 5) Simon Sharapo, KFUM Örebro, 22.31; 6) David Thid, 
Spårvägens FK, 22.32; 7) Ludvig Molinder, KFUM Örebro, 
22.56. Carl af Forselles, Hässelby SK, ej start. (18 startande.)
 400 m (12/8): 1) Mattias Waernulf, Västerås FK, 47.59; 
2) Gustav Gahne, Hässelby SK, 48.44; 3) Robin Isaksson, 
Turebergs FK, 49.07; 4) August Kallin, Västerås FK, 49.31; 
5) Linus Simmerlein, Linköpings GIF, 50.30; 6) David 
Mattiasson, Turebergs FK, 50.89; 7) Viktor Hedlund, Falu IK, 
51.61; 8) Andreas Jönsson, Malmö AI, 53.63. (9 startande.)
 800 m (13/8): 1) Samuel Pihlström, Hälle IF, 1:48.98; 2) 
Victor Wahlgren, Mölndals AIK, 1:51.38; 3) Yohannes Kiflay, 
Hässelby SK, 1:51.53; 4) Alexander Nyström, Rehns BK, 
1:52.90; 5) Jimmy Öhman, Gefle IF, 1:53.50; 6) Kevin Bodén, 
KFUM Örebro, 1:53.72; 7) Jakob Zäll, Örgryte IS, 1:56.23; 8) 
Simon Rosenquist, KA 2 IF, 1:56.57. (13 startande.)
 1500 m (11/8): 1) Samuel Pihlström, Hälle IF, 3:44.58; 2) 
Yohannes Kiflay, Hässelby SK, 3:48.11; 3) Sharmarke Ahmed, 
Hälle IF, 3:51.02; 4) Jonathan Edman, IFK Umeå, 3:52.00; 5) 
Jimmy Öhman, Gefle IF, 3:56.06; 6) Albin Wallenius, Västerås 
FK, 3:58.13; 7) Hugo Unosson, Högby IF, 4:01.26; 8) Benjamin 
Claesson, IKHP Huskvarna, 4:01.82. (14 start. varav 1 bröt.)
 5000 m (13/8): 1) Emil Millán de la Oliva, Eskilstuna FI, 
14:15.70; 2) Yohannes Kiflay, Hässelby SK, 14:37.25; 3) 
Sharmarke Ahmed, Hälle IF, 14:40.48; 4) Jonathan Edman, 
IFK Umeå, 14:45.32; 5) Hugo Unosson, Högby IF, 14:50.88; 6) 
Nils Bredin, Hälle IF, 15:14.68; 7) Hugo Setthagen, Spårvägens 
FK, 15:19.09; 8) Wilhelm Bergentz, Hälle IF, 15:20.69. (16 
startande varav 1 bröt.)
 10 km väg (23/4): 1) Yohannes Kiflay, Hässelby SK, 29:11; 2) 
Albin Gezelius, IFK Mora FIK, 30:53; 3) Sharmarke Ahmed, Hälle 
IF, 31:25; 4) Isak Hagberg, Högby IF, 31:46; 5) Oskar Karlsson, 
Ängelholms IF, 32:38; 6) Filip Hallin, Tjalve FIF, 34:35; 7) Hugo 
Evebring, IFK Halmstad, 35:03. Två bröt: Hugo Evebring, IFK 
Halmstad, och Hugo Setthagen, Spårvägens FK. (Samtliga.)
 10 km terräng (22/10; sprang med seniorerna): 1) 
Yohannes Kiflay, Hässelby SK, 31:33; 2) Nils Bredin, Hälle 
IF, 32:58; 3) Benjamin Näslund, IFK Umeå, 33:14; 4) Isak 
Hagberg, Högby IF, 33:15; 5) Hugo Unosson, Högby IF, 
34:18; 6) Benjamin Claesson, IKHP Huskvarna, 35:20; 7) 
Ivan Magnusson, Sävedalens AIK, 36:05. Oskar Karlsson, 
Ängelholms IF, bröt. (Samtliga.)
 2000 m hinder (11/8): 1) Albin Gezelius, IFK Mora FIK, 
5:56.04; 2) Yohannes Kiflay, Hässelby SK, 5:56.22; 3) Nils 
Bredin, Hälle IF, 5:59.15; 4) Oscar Eliasson, Hässelby SK, 
6:16.62; 5) Alexander Bucht, Sävedalens AIK, 6:39.30; 6) 
Vidar Arvidsson, Upsala IF, 6:44.15. (Samtliga.)
 110 m häck (13/8; -2.7): 1) Sidrak Afework, Spårvägens 
FK, 14.50; 2) Ludvig All, Täby IS, 14.84; 3) Max Rosquist-
Larsson, Malmö AI, 14.88; 4) Arvid Wändesjö, Hammarby IF, 
14.92; 5) Malte Fuchs Edberg, Bromma IF, 15.20; 6) Theodor 
Duvert, Hässelby SK, 16.27; 7) Carl af Forselles, Hässelby SK, 
19.34. (Samtliga.)
 400 m häck (13/8): 1) Karl Wållgren, Örgryte IS, 50.18; 
2) Johan Claeson, IFK Växjö, 52.47; 3) Markus Moberg, 
Hammarby IF, 53.30; 4) Jonatan Håkansson, Hässelby SK, 
56.74; 5) Viktor Hedlund, Falu IK, 58.82; 6) Emil Sörqvist, 
Huddinge AIS, 1:01.44; 7) Jesper Dreifaldt, Åhus FIK, 1:01.95. 
(Samtliga.)

 Höjd (13/8): 1) Albin Eriksson, Tyresö FK, 2.08; 2) Philip 
Bayer, Mölndals AIK, 2.01; 3) Agustin Hilmersson, IK Orient, 
1.94; 4) Fabian Steene, IF Kville, 1.90; 5) Emil De Maria 
Petersson, Turebergs FK, och Erik Dahlberg, Turebergs FK, 
1.90; 7) Olle Hammarberg, Huddinge AIS, och Malte Fuchs 
Edberg, Bromma IF, 1.90. (11 startande.)
 Stav (13/8): 1) Carl af Forselles, Hässelby SK, 5.07; 2) 
Harald Gemmel, Täby IS, 4.94; 2) Felix Nyberg, Bromma 
IF, 4.94; 4) Teodor Borgius, Hammarby IF, 4.60; 5) Tobias 
Solberg, Hässelby SK, 4.40; 6) Peter Svensson, IF Rigor, 
4.00; 7) Rikard Throgen-Hedin, IF Göta Karlstad, 4.00. 
William Nestor, Linköpings GIF, NH. (Samtliga.)
 Längd (12/8): 1) Joakim Hellbratt, Huddinge AIS, 
7.69/+0.4; 2) Niklas Wall, Hammarby IF, 7.33/+0.4; 3) Erik 
Johansson, Ullevi FK, 7.15/0.0; 4) Caleb Conable, Malmö 
AI, 7.13/+1.0; 5) David Thid, Spårvägens FK, 7.13/+0.9; 6) 
Samuel Ekelund, Eslövs AI, 7.00/0.0; 7) Carl af Forselles, 
Hässelby SK, 7.00/0.0; 8) Gustav Tartu, Ullevi FK, 6.92/+1.4. 
(15 startande.)
 Tresteg (11/8): 1) Gabriel Wallmark, Örgryte IS, 
15.68/0.0; 2) Melker Manne, Ullevi FK, 15.18/+0.3; 3) Gustav 
Tartu, Ullevi FK, 15.08/0.0; 4) Lukas Edqvist, Örgryte IS, 
15.00/0.0; 5) Oskar Weidenholm, Mölndals AIK, 14.40/0.0; 
6) Olle Hammarberg, Huddinge AIS, 13.86/+1.1; 7) Theodor 
Duvert, Hässelby SK, 12.96/0.0; 8) Max Rosquist-Larsson, 
Malmö AI, 12.78/+0.5. (Samtliga.)
 Kula (12/8): 1) Jesper Ahlin, Turebergs FK, 18.23; 
2) Arvid Mägi Theorin, Malmö AI, 16.51; 3) Elias Lind, 

Hässelby SK, 15.24; 4) Leo Frid Göransson, Sävedalens 
AIK, 14.57; 5) Martin Sundberg, Hammarby IF, 13.95; 6) Teo 
Paganus, Turebergs FK, 13.29; 7) Rikard Throgen-Hedin, IF 
Göta Karlstad, 12.05; 8) Melker Albertsson, Falu IK, 11.80. 
(Samtliga.)
 Diskus (13/8): 1) Jesper Ahlin, Turebergs FK, 53.60; 
2) Teo Paganus, Turebergs FK, 47.08; 3) Johannes Lilius, 
Huddinge AIS, 46.68; 4) Karl Ludvik, Turebergs FK, 46.38; 5) 
Rikard Throgen-Hedin, IF Göta Karlstad, 46.32; 6) Elias Lind, 
Hässelby SK, 44.88; 7) Emil Holm, Turebergs FK, 44.80; 8) 
Leo Frid Göransson, Sävedalens AIK, 43.94. (11 startande.)
 Slägga (12/8): 1) Karl Ludvik, Turebergs FK, 63.18; 2) 
Alfons Haals, Västerås FK, 62.23; 3) Leo Bystedt, Västerås 
FK, 59.31; 4) Hampus Wallin, Hovslätts IK, 57.14; 5) Albin 
Silén, Strands IF, 56.91; 6) Elias Lind, Hässelby SK, 53.97; 
7) Alexander Lindefalk, Hammarby IF, 46.36. (Samtliga.)
 Spjut (11/8): 1) Jakob Rahm, Sävedalens AIK, 63.72; 2) 
Karl Ludvik, Turebergs FK, 55.33; 3) Elliot Duvert, Hässelby 
SK, 52.63; 4) Agustin Hilmersson, IK Orient, 51.43; 5) Carl 
af Forselles, Hässelby SK, 45.81; 6) Malte Fuchs Edberg, 
Bromma IF, 44.34. (Samtliga.)  
 Tiokamp (26–27/8): 1) Elliot Duvert, Hässelby SK, 7.172 
(100 m 11.32w/+2.3; längd 6.68/-0.7; kula 12.35; höjd 2.00; 
400 m 51.49 / 110 m häck 14.59w/+2.1 / diskus 39.92; 
stav 4.30; spjut 50.12; 1500 m 4:51.55); 2) Malte Fuchs 
Edberg, Bromma IF, 6.705 (11.59/+1.8; 6.29/-0.5; 11.01; 
1.85; 50.91 / 14.74w/+2.1; 31.82; 4.50; 46.56; 4:44.35); 3) 
Rikard Throgen-Hedin, IF Göta Karlstad, 6.596 (11.52w/+2.3; 
5.78/ -1.3; 12.83; 1.76; 52.11 / 15.98w/+2.1; 46.73; 4.30; 
38.24; 4:39.93); 4) Viktor Rydåker, Upsala IF, 6.407; 5) 
Theodor Duvert, Hässelby SK, 5.979. Tre bröt: Oliver Nilsson, 
Linköpings GIF, Carl af Forselles, Hässelby SK, och Gustaf 
Vennerholm, Spårvägens FK. (Samtliga.) 
 4x100 m (10/9): 1) Örgryte IS 42.97 (Edvard Hansson, 
Alex Apelgrim, Albin Hagstedt, Lukas Edqvist); 2) Turebergs 
FK 45.43 (Erik Dahlberg, David Mattiasson, Robin Göransson, 
Victor Lidén). (Samtliga.)   
 3x400 m (9/9): 1) Turebergs FK 2:25.35 (David Mattiasson 
50.5, Robin Isaksson 48.2, Emil Johansson 46.63); 2) Västerås 
FK 2:25.55 (Evan Laing, August Kallin, Mattias Waernulf 46.83); 
3) Hässelby SK 2:28.22 (Jonatan Håkansson, Carl af Forselles, 
Gustav Gahne 47.94); 4) Örgryte IS 2:35.37; 5) Huddinge AIS 
2:37.18; 6) Malmö AI 2:37.56. (Samtliga.)  
 3x800 m (10/9): 1) Västerås FK 5:56.14 (Mattias Waernulf 
1:55.17, August Kallin 2:01.64, David Rindetoft 1:59.33); 2) 
KA 2 IF 6:02.71 (Simon Rosenquist 1:58.78, Max Petersson 
2:05.39, Noah Johansson 1:58.54); 3) Linköpings GIF 
6:24.46 (Edward Appelberg 2:06.91, Olle Staaf 2:08.58, 
Linus Simmerlein 2:08.57). (Samtliga.)

 
Pojkar 19

 100 m (18/8; +0.5): 1) Alexander Oliver, IF Göta Karlstad, 
10.78; 2) Alex Apelgrim, Örgryte IS, 10.79; 3) Noah Karlberg, 
Malmö AI, 10.90; 4) Melvin Vala Tefre, Malmö AI, 10.96; 5) 
Isak Holgersson, IFK Lund, 10.98; 6) William Brändeborn, 
Råby-Rekarne FIF, 11.18; 7) Måns Cyrén, Gefle IF, 11.26; 8) 
Tim Jansson, Alingsås IF, 11.31. (18 startande.)
 200 m (20/8; -0.1): 1) Jeroen Persson, IFK Lund, 21.60; 
2) Alexander Oliver, IF Göta Karlstad, 21.75; 3) Lucas 
Törnström, Danderyds SK, 22.11; 4) William Brändeborn, 
Råby-Rekarne FIF, 22.12; 5) Melvin Vala Tefre, Malmö AI, 
22.21; 6) Isak Stieberth Siljedahl, Turebergs FK, 22.87; 7) 
Måns Cyrén, Gefle IF, 22.96; 8) Felix Ridderstråle, Piteå IF, 
22.98. (15 startande.)
 400 m (19/8): 1) Jeroen Persson, IFK Lund, 47.90; 2) 
Alvin Reinebo, KFUM Örebro, 48.49; 3) Lucas Törnström, 
Danderyds SK, 48.68; 4) Erik Skoglund, Danderyds SK, 
48.91; 5) Oliver Fehrlund Persson, Ystads IF, 49.63; 6) 
Simon Vikström, Sundsvalls FI, 50.30; 7) Alexander 
Davidsson Eriksson, Danderyds SK, 51.79. (17 startande.)
 800 m (20/8): 1) Jonas Magnusson, Hälle IF, 1:57.44; 
2) Marcus Asker, Malmö AI, 1:57.86; 3) Valter Kjellberg, 
Turebergs FK, 1:57.96; 4) Arvid Jiwestam, Åhus FIK, 
1:58.43; 5) Erik Skoglund, Danderyds SK, 1:58.49; 6) Theo 
Hellberg, Malmö AI, 1:59.16; 7) Viktor Skoglund, Danderyds 
SK, 1:59.93; 8) Axel Strinning, Bromma IF, 2:01.28. (14 
startande.)
 1500 m (19/8): 1) Jonas Magnusson, Hälle IF, 4:08.80; 
2) Marcus Asker, Malmö AI, 4:09.40; 3) Albin Öberg, Malmö 
AI, 4:09.53; 4) Valter Kjellberg, Turebergs FK, 4:09.55; 
5) Kalle Öhlund, IKHP Huskvarna, 4:12.21; 6) Sander 
Petri Bere, Malmö AI, 4:12.72; 7) Markus Ljungqvist, IFK 
Växjö, 4:18.46; 8) Ludvig Hasler, Västerås FK, 4:19.48. (11 
startande varav 1 bröt.)
 5000 m (20/8): 1) Samuel Berhane, Hässelby SK, 
15:21.23; 2) Gabriel Claesson, IKHP Huskvarna, 15:27.41; 
3) Milian Hentschke, Tullinge FI, 15:29.05; 4) Sander Petri 
Bere, Malmö AI, 15:46.03; 5) Kalle Öhlund, IKHP Huskvarna, 
15:50.52; 6) Adam Sörqvist, Mölndals AIK, 15:58.72; 
7) Tage Häggmark, Ärla SK, 16:03.16; 8) Felix Persson, 
Västerås FK, 16:10.55. (11 startande.)

 6 km terräng (22/10): 1) Gabriel Claesson, IKHP Hus-
kvarna, 19:14; 2) Milian Hentschke, Tullinge FI, 19:17; 3) 
Samuel Berhane, Hässelby SK, 19:29; 4) Felix Persson, 
Västerås FK, 19:32; 5) Wilmer Selin, FK Göingarna, 19:40; 6) 
Arvid Skepp, Sävedalens AIK, 19:51; 7) Algot Wedberg, Hälle 
IF, 19:55; 8) Svante Selin, FK Göingarna, 19:57. (29 startande 
varav 1 bröt.) Lag: 1) Hälle IF 29 (7 Algot Wedberg, 10 Jonas 
Magnusson, 12 Henok Ande); 2) Västerås FK 44 (4 Felix 
Persson, 16 Markus Andersson, 24 Ludvig Hasler); 3) IFK 
Växjö 61 (18 Mikiela Yosief, 21 Gabriel Stålhandske Garner, 
22 Markus Ljungqvist); 4) Turebergs FK 68. (Samtliga.)
 2000 m hinder (18/8): 1) Marcus Asker, Malmö AI, 
5:58.09; 2) Samuel Berhane, Hässelby SK, 6:03.98; 3) 
Markus Andersson, Västerås FK, 6:08.51; 4) Simon 
Persson, Höörs IS, 7:18.03. (Samtliga.)
 110 m häck (99.1 cm; 20/8; -0.4): 1) Edvin Assarsson, 
Malmö AI, 14.11; 2) Joel Enander, Täby IS, 14.51; 3) Leo 
Göransson, Klippans FK, 14.88; 4) Henning Ehn, Sundsvalls 
FI, 14.91; 5) Viggo Stridh, Täby IS, 15.37; 6) Theodor 
Johner, Ullevi FK, 15.48; 7) Oscar Idehall, IK Ymer, 15.73. 
Benjamin Blomqvist, Örgryte IS, ej start. (10 startande.)
 400 m häck (20/8): 1) Isak Stieberth Siljedahl, Turebergs 
FK, 54.55; 2) Lucas Törnström, Danderyds SK, 55.52; 3) 
Babu Badjie, Bromma IF, 56.73; 4) Henning Ehn, Sundsvalls 
FI, 57.08; 5) Ludvig Palmkvist, IFK Halmstad, 60.18; 6) Leo 
Strandh, Höörs IS, 69.91. (Samtliga.)
 Höjd (19/8): 1) Melwin Lycke Holm, Kils AIK, 2.14; 2) 
Felix Ridderstråle, Piteå IF, 1.97; 3) Anton Rosslin, Lomma 
FIK, 1.94; 4) Benjamin Blomqvist, Örgryte IS, 1.91; 5) Anton 
Hellstrand Helleberg, IFK Lidingö, 1.83; 6) Edvin Håkansson, 
IFK Halmstad, 1.83; 7) Linus Öhman, Strands IF, 1.83. 
(Samtliga.)
 Stav (18/8): 1) Viktor Rahm, Västerås FK, 4.85; 2) 
Alexander Heaton, Huddinge AIS, 4.50; 3) Elliot Lindbom, 
IK Lerum FI, 4.08; 4) Lukas Elfström, Sundsvalls FI, 3.96; 5) 
Erik Zetterlund, KFUM Örebro, 3.60. Tre blev utan resultat: 
Alfons Elmgren Hallinger, KFUM Örebro, Gustav Thyrman, IF 
Rigor, och Oscar Heaton, Huddinge AIS. (Samtliga.)
 Längd (19/8): 1) Melwin Lycke Holm, Kils AIK, 7.40/+1.5; 
2) Kristoffer Andersson, Falu IK, 7.32w/+2.1; 3) Leo 
Göransson, Klippans FK, 7.32/+1.2; 4) Gabriel Dag, Västerås 
FK, 7.24w/+2.1; 5) Oden Grahm Goles, IFK Göteborg, 6.78/ 
-0.2; 6) Nils Brakander, IFK Göteborg, 6.69w/+3.1; 7) Melker 
Svanberg, IF Kville, 6.53w/+2.8; 8) Albin Gyhlenius, KFUM 
Örebro, 6.49/+1.5. (25 startande varav 2 blev utan resultat.)
 Tresteg (20/8): 1) Marcus Eklund, Täby IS, 14.99/0.0; 2) 
Melwin Lycke Holm, Kils AIK, 14.70/+0.7; 3) Philip Karlsson, 
Ullevi FK, 14.13/0.0; 4) Rasmus Berg, Gefle IF, 14.09/+1.3; 
5) Thirachai Schröder, Spårvägens FK, 14.00/+0.6; 6) Josef 
Malsher, Upsala IF, 13.78/+0.7; 7) Jonas Gustén, Ullevi FK, 
13.75/0.0; 8) Nils Brakander, IFK Göteborg, 13.58/0.0. (12 
startande.)

 Kula (6.0 kg; 19/8): 1) Leo Zikovic, Örgryte IS, 18.78; 
2) Gustav Rydåker, Upsala IF, 17.01; 3) Jesper Lindqvist, 
Boden FI, 16.54; 4) Leo Göransson, Klippans FK, 14.82; 5) 
Jacob Nilsson, Spårvägens FK, 14.08; 6) David Thilén, IF 
Kville, 13.86; 7) Adam Hellbom, Falu IK, 13.59. (Samtliga.)
 Diskus (1.75 kg; 19/8): 1) Gustav Rydåker, Upsala IF, 51.36; 
2) Adam Hellbom, Falu IK, 49.61; 3) Jesper Lindqvist, Boden 
FI, 47.28; 4) David Thilén, IF Kville, 47.19; 5) Jacob Nilsson, 
Spårvägens FK, 45.99; 6) Leo Göransson, Klippans FK, 41.11; 
7) Gustav Jonsson, SK Bore, 40.76; 8) Alexander Karlsson, 
Skruvs IF, 40.10. (11 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Slägga (6.0 kg; 18/8): 1) Adam Hellbom, Falu IK, 68.17; 
2) Gustav Rydåker, Upsala IF, 65.84; 3) Niklas Lundahl, 
Väsby IK, 58.91; 4) Sixten Persson, Sävedalens AIK, 54.43; 
5) Ben Kamijo, Sävedalens AIK, 53.90; 6) Ludvig Wallén, 
Bromma IF, 53.23; 7) Alexander Karlsson, Skruvs IF, 53.09; 
8) Daniel Kindvall, KFUM Örebro, 51.29. (10 startande.)
 Spjut (20/8): 1) Filip Sundin, IF Göta Karlstad, 65.13; 
2) Leon Bodén, KFUM Örebro, 61.42; 3) Leo Göransson, 
Klippans FK, 58.86; 4) Måns Bergström, Malmö AI, 55.13; 
5) André Fällström, Tyresö FK, 52.26; 6) Algot Hallberg, Åhus 
FIK, 51.09; 7) Gustav Rydåker, Upsala IF, 50.16; 8) Simon 
Andersson, Brännans IF, 48.39. (11 startande varav 1 blev utan 
resultat.)  
 Tiokamp (26–27/8): 1) Lucas Törnström, Danderyds SK, 
6.371 (100 m 11.07/0.0; längd 6.18/-1.5; kula 11.59; höjd 1.79; 
400 m 49.67 / 110 m häck 15.53w/+3.0; diskus 33.15; stav 
3.80; spjut 39.32; 1500 m 4:59.70); 2) Benjamin Blomqvist, 
Örgryte IS, 6.102 (11.93/0.0; 5.86/-1.3; 12.32; 1.88; 52.10 
/ 15.44w/+3.0; 34.38; 3.40; 43.58; 5:03.45). Vincent Persic, 
Ljungby FIK, DNF (12.78/0.0; NM). (Samtliga.) 
 4x100 m (10/9): 1) Sundsvalls FI 42.05 (Christof Neib, 
Henning Ehn, Leon Ölmerud Kjellman, Simon Vikström); 2) 
Malmö AI 42.08 (Måns Bergström, Noah Karlberg, Melvin Vala 
Tefre, Edvin Assarsson); 3) Upsala IF 43.48 (Joel Ekman, Josef 
Malsher, Leo Ericson, David Axelsson); 4) Bromma IF 44.23. 
IFK Göteborg DNF. (Samtliga.)
 1000 m stafett (100+200+300+400 m; 9/9): 1) Danderyds 
SK 1:55.28 (Edvin Sidwall, Viktor Skoglund, Lucas Törnström, 
Erik Skoglund 48.01); 2) Sundsvalls FI 1:57.73 (Christof 
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Neib, Henning Ehn, Simon Vikström, Leon Ölmerud Kjellman 
48.62); 3) Malmö AI 1:58.19 (Edvin Assarsson, Noah Karlberg, 
Melvin Vala Tefre, Marcus Asker 50.09); 4) Upsala IF 2:01.81; 
5) IFK Göteborg 2:03.36; 6) Bromma IF 2:05.37. (Samtliga.) 
 3x800 m (10/9): 1) Danderyds SK 5:50.65 (Lucas 
Törnström 1:59.71, Viktor Skoglund 1:55.15, Erik Skoglund 
1:55.79); 2) Turebergs FK 5:53.53 (Bahran Mikael 2:02.88, 
Kalab Alemsegek Tesfay 1:55.70, Valter Kjellberg 1:54.95); 3) 
Malmö AI 5:54.33 (Sander Petri Bere 2:02.94, Theo Hellberg 
1:56.34, Marcus Asker 1:55.05); 4) Tullinge FI 6:07.56; 5) 
Västerås FK 6:08.90; 6) Bromma IF 6:19.82; 7) Mölndals AIK 
6:22.80. (Samtliga.) 

 
Kvinnor 22

 100 m (11/8; -0.3): 1) Filippa Sivnert, Malmö AI, 11.73; 2) 
Ida Staafgård, Malmö AI, 11.79; 3) Wilma Svenson, IFK Växjö, 
11.94; 4) Sofia Björkman, IF Kville, 12.19; 5) Josefin Wikfeldt, 
Mälarhöjdens IK, 12.20; 6) Elise Legzdins, Mälarhöjdens IK, 
12.28; 7) Engla Grafström Andersson, Sundsvalls FI, 12.77. 
Amanda Isaksson, Boden FI, ej start. (11 startande.)
 200 m (13/8; -2.2): 1) Wilma Svenson, IFK Växjö, 24.40; 
2) Ida Staafgård, Malmö AI, 24.50; 3) Elise Legzdins, 
Mälarhöjdens IK, 25.05; 4) Sofia Björkman, IF Kville, 25.26; 5) 
Josefin Wikfeldt, Mälarhöjdens IK, 25.52; 6) Cajsa Augustsson, 
Örgryte IS, 25.82; 7) Amanda Isaksson, Boden FI, 25.83; 8) 
Elina Bergman, Hälle IF, 26.28. (Samtliga.)
 400 m (12/8): 1) Hanna Karlsson, IF Göta Karlstad, 54.78; 2) 
Ebba Gustafsson, Mölndals AIK, 56.36; 3) Tyra Landin, Upsala 
IF, 56.85; 4) Lova Perman, IF Göta Karlstad, 56.93; 5) Maja 
Sund, Täby IS, 58.54; 6) Hanna Enlund, Spårvägens FK, 58.88; 
7) Lovisa Bivstedt, Hässelby SK, 59.92; 8) Johanna Bülow, 
Spårvägens FK, 60.41. (11 startande.)
 800 m (13/8): 1) Wilma Nielsen, Örgryte IS, 2:03.51; 2) 
Julia Nielsen, Örgryte IS, 2:04.25; 3) Lova Perman, IF Göta 
Karlstad, 2:11.66; 4) Maja Sund, Täby IS, 2:15.91; 5) Ebba 
Berglin, Mölndals AIK, 2:16.11; 6) Johanna Bülow, Spårvägens 
FK, 2:18.56; 7) Elsa Lennartsson, Täby IS, 2:18.93; 8) Alice 
Berg, Turebergs FK, 2:26.87; 9) Tilda Knauer, Hälle IF, 2:29.46. 
(Samtliga.)
 1500 m (11/8): 1) Wilma Nielsen, Örgryte IS, 4:19.65; 2) 
Julia Nielsen, Örgryte IS, 4:28.77; 3) Elsa Wallenius, Västerås 
FK, 4:39.07; 4) Alva Malmsten Nilsson, Upsala IF, 4:40.65; 5) 
Ebba Berglin, Mölndals AIK, 4:41.58; 6) My Rundgren, Upsala 
IF, 4:49.38; 7) Lisa Löchen, IFK Lidingö, 5:28.03. (Samtliga.)
 5000 m (13/8): 1) Wilma Nielsen, Örgryte IS, 17:30.23; 2) 
Julia Nielsen, Örgryte IS, 17:34.33; 3) Elsa Wallenius, Västerås 
FK, 17:44.17; 4) Alva Malmsten Nilsson, Upsala IF, 17:52.24; 5) 
My Rundgren, Upsala IF, 17:53.73; 6) Greta Halldén, Mölndals 
AIK, 19:28.82; 7) Johanna Granhällen, IF Rinkeby Run, 
20:45.76; 8) Lisa Löchen, IFK Lidingö, 21:22.07. Lisa Wreeby, 
Sävedalens AIK, bröt. (Samtliga.) 
 10 km väg (23/4): 1) My Rundgren, Upsala IF, 35:33; 2) 
Tilda Knauer, Hälle IF, 38:06; 3) Ebba Berglin, Mölndals AIK, 
40:39. Alva Malmsten Nilsson, Upsala IF, bröt. (Samtliga.)
  10 km terräng (22/10; sprang med seniorerna): 1) Ida 
Andersson, Spårvägens FK, 37:11; 2) My Rundgren, Upsala 
IF, 37:52; 3) Elsa Wallenius, Västerås FK, 39:40; 4) Greta 
Halldén, Mölndals AIK, 40:04; 5) Tilda Knauer, Hälle IF, 
40:36; 6) Lisa Wreeby, Sävedalens AIK, 42:35; 7) Johanna 
Granhällen, IF Rinkeby Run, 44:28; 8) Lisa Löchen, IFK 
Lidingö, 47:35. (Samtliga.)
 2000 m hinder (11/8): 1) Julia Nielsen, Örgryte IS, 8:14.94; 
2) Wilma Nielsen, Örgryte IS, 8:15.43; 3) Johanna Granhällen, 
IF Rinkeby Run, 8:27.21. (Samtliga.)
 100 m häck (13/8; -0.9): 1) Katharina Gråman, Spårvägens 
FK, 14.30; 2) Clara Billing, Turebergs FK, 14.57; 3) Klara 
Rådbo, Hässelby SK, 14.67; 4) Sophie Reid, IK Ymer, 14.68; 
5) Madeleine Söderqvist, Huddinge AIS, 14.70; 6) Julia 
Håkansson, Hässelby SK, 14.75; 7) Ebba Magnusson, Ullevi 
FK, 15.05; 8) Anna Back Nilsson, IF Göta Karlstad, 16.16. (10 
startande.)
 400 m häck (13/8): 1) Hanna Karlsson, IF Göta Karlstad, 
59.48; 2) Tyra Landin, Upsala IF, 60.87; 3) Maja Sund, Täby 
IS, 62.32; 4) Madeleine Söderqvist, Huddinge AIS, 64.71; 5) 
Elwira Ripsweden, Örgryte IS, 65.20. (Samtliga.)
 Höjd (13/8): 1) Klara Rådbo, Hässelby SK, 1.70; 2) Kajsa 
Engblom, Huddinge AIS, 1.68; 3) Kim Rodén, IK Orient, 1.64; 
4) Lisa Holmberg, Lidköpings IS, 1.54; 4) Moa Erenbrand, Falu 
IK, 1.54; 6) Cajsa Augustsson, Örgryte IS, 1.50. (Samtliga.)
 Stav (11/8): 1) Gabriella Jönsson, IFK Helsingborg, 3.99; 
2) Clara Billing, Turebergs FK, 3.92; 3) Sandra Alvero, IFK 
Växjö, 3.75; 4) Myra Eriksson, Stocksäters IF, 3.65; 5) Emelie 
Beckman, Hässelby SK, 3.50; 6) Emelie Forsberg, Huddinge 
AIS, 3.35. Ylva Björnsjö, Huddinge AIS, NH. (7 startande 
varav 1 blev utan resultat.)
 Längd (12/8): 1) Katharina Gråman, Spårvägens FK, 
6.17/+1.2; 2) Cajsa Augustsson, Örgryte IS, 5.98/+1.4; 3) 
Klara Rådbo, Hässelby SK, 5.92/+2.4; 4) Engla Grafström 
Andersson, Sundsvalls FI, 5.78/+1.4; 5) Tiffanie Magnusson, 
Upsala IF, 5.75/0.0; 6) Cornelia Nilsson, Skellefteå AIK, 
5.57/+1.9; 7) Ella Axén, Hovslätts IK, 5.53/+1.7; 8) Molly 

Freeman, Hammarby IF, 5.42/+0.9. (16 startande varav 2 blev 
utan resultat.)
 Tresteg (11/8): 1) Katharina Gråman, Spårvägens FK, 
12.68/-1.2; 2) Klara Rådbo, Hässelby SK, 12.02/-0.7; 3) 
Cornelia Nilsson, Skellefteå AIK, 11.98/0.0; 4) Fia Viklund, 
Skellefteå AIK, 11.37/-0.3; 5) Ida Palmqvist, Västerås FK, 
10.75/-2.9; 6) Jessica Holmberg, Hässelby SK, 10.60/0.0; 7) 
Kajsa Engblom, Huddinge AIS, 10.56/0.0; 8) Sofia Andersson, 
Ullevi FK, 10.53/-1.3. (10 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Kula (12/8): 1) Emilia Malmehed, IF Göta Karlstad, 15.09; 
2) Victoria Wickman, Upsala IF, 14.34; 3) Linn Gabrielli 
Gustafsson, Råby-Rekarne FIF, 14.32; 4) Sophie Reid, IK 
Ymer, 13.06; 5) Julia Scharnell, Malmö AI, 12.96; 6) Hannah 
Hilding, Spårvägens FK, 12.92; 7) Moa Erenbrand, Falu IK, 
10.82; 8) Klara Rådbo, Hässelby SK, 10.79. (Samtliga.)
 Diskus (13/8): 1) Molly Broback, Upsala IF, 50.33; 
2) Victoria Wickman, Upsala IF, 43.60; 3) Linn Gabrielli 
Gustafsson, Råby-Rekarne FIF, 41.79; 4) Hannah Hilding, 
Spårvägens FK, 41.14; 5) Ebba Toorell, Sävedalens AIK, 
40.90; 6) Johanna Emanuelsson, Villstad GIF, 40.80; 7) 
Natalie Persson, IF Göta Karlstad, 34.61; 8) Emelie Malmborg, 
Hässelby SK, 33.05. (Samtliga.)
 Slägga (12/8): 1) Thea Löfman, Malmö AI, 66.95; 2) Emma 
Holmgren Löf, Upsala IF, 61.17; 3) Hillevi Carlsson, Hässelby 
SK, 60.48; 4) Emma Palmgren, IF Göta Karlstad, 57.92; 5) 
Molly Skugge, Turebergs FK, 54.88; 6) Sofia Boman, Hässelby 
SK, 53.81; 7) Alexandra Nilsson, IF Göta Karlstad, 53.46; 8) 
Isabella Wiklund, Västerås FK, 52.68. (13 startande.)
 Spjut (11/8): 1) Sophie Reid, IK Ymer, 47.43; 2) Amanda 
Olsson, Säffle FIK, 45.93; 3) Amanda Rask, IFK Umeå, 
45.10; 4) Malin Lundgren, Eksjö Södra IK, 38.66; 5) Amanda 
Isaksson, Boden FI, 34.23; 6) Moa Erenbrand, Falu IK, 32.16. 
(Samtliga.) 
 Sjukamp (26–27/8): 1) Sophie Reid, IK Ymer, 5.194 (100 
m häck 14.44/+0.9; höjd 1.61; kula 13.99; 200 m 26.71/-1.6 / 
längd 5.22w/+4.0; spjut 45.37; 800 m 2:36.78); 2) Madeleine 
Söderqvist, Huddinge AIS, 3.502 (14.50/+0.9; 1.55; 9.41; 
26.47/-1.6 / NM; NM; 2:32.08); 3) Moa Ehrenbrand, Falu IK, 
3.410 (18.97/+0.9; 1.52; 10.34; 29.90/-1.6 / 4.59/+1.6; 32.95; 
3:01.92). Klara Rådbo, Hässelby SK, DNF (14.40/+0.9; 1.64; 
11.50; NM). (Samtliga.)
 4x100 m (10/9): 1) Mälarhöjdens IK 49.69 (Selma Redze-
matovic, Josefin Wikfeldt, Elise Legzdins, Wilma Herranen); 
2) Göteborgs KIK 53.45 (Antonia Bozic, Anna Constantinescu, 
Moa Gustafsson, Moa Kilén). (Samtliga.) 
 3x400 m (9/9): 1) Hässelby SK 3:05.07 (Julia Håkansson 
59.29, Johanna Pihl 59.88, Jessica Holmberg 65.90); 2) Täby 
IS 3:09.14 (Ottilia Alvarsson 62.16, Hannah Stenbeck 64.58, 
Elsa Lennartsson 62.40); 3) Göteborgs KIK 3:22.86 (Johanna 
Sjögren 64.12, Anna Constantinescu 66.97, Moa Kilén 71.77). 
(Samtliga.)
 3x800 m (10/9): 1) Hälle IF 6:56.25 (Hanna Lagerkvist 
2:20.62, Tilda Knauer 2:23.19, Julia Svennblad 2:12.44); 2) 
Spårvägens FK 7:02.61 (Smilla Szalkai 2:19.10, Johanna 
Bülow 2:14.93, Liva Gustavsson 2:28.58); 3) Göteborgs KIK 
9:09.31 (Anna Constantinescu 2:58.32, Moa Kilén 3:05.41, 
Antonia Bozic 3:05.58). (Samtliga.)  

Flickor 19

     100 m (18/8; +1.9): 1) Helmi Hjortbäck, Ullevi FK, 11.79; 
2) Emilia Franzén, IFK Växjö, 11.86; 3) Izabella Olofsson, KA 
2 IF, 12.08; 4) Emma Carlsson, Turebergs FK, 12.08; 5) Maya 
Bergström-Weekes, Upsala IF, 12.32; 6) Tova Gustafsson, 
Istrums SK, 12.46; 7) Alice Lindgren Engelblom, IFK 
Lidingö, 12.48; 8) Karin Bengtsson, Hanvikens SK, 12.56. 
(15 startande.)
 200 m (20/8; +0.1): 1) Helmi Hjortbäck, Ullevi FK, 24.55; 
2) Lina Ånstad, Turebergs FK, 24.92; 3) Emilia Franzén, IFK 
Växjö, 24.97; 4) Emma Carlsson, Turebergs FK, 25.45; 5) 
Felicia Johansson, Hanvikens SK, 25.57; 6) Tova Gustafsson, 
Istrums SK, 25.73; 7) Chanel Moularé, IF Hagen, 26.04. (13 
startande.)
 400 m (19/8): 1) Elna Wester, Örgryte IS, 55.90; 2) Elenie 
Carlsson, IFK Växjö, 56.00; 3) Ellen Schoug, Hälle IF, 57.14; 
4) Elin Joabsson, IFK Växjö, 57.31; 5) Ane Torine Iversen, 
Mölndals AIK, 57.41; 6) Lia Cederberg, Täby IS, 57.78; 7) 
Evelina Hamos, Täby IS, 58.25; 8) Chanel Moularé, IF Hagen, 
59.54. (9 startande.)
 800 m (20/8): 1) Saga Provci, IFK Göteborg, 2:09.25; 
2) Ebba Cronholm, Ljungby FIK, 2:11.18; 3) Emilia Mandl, 
Malmö AI, 2:14.17; 4) Elin Hagelin, Mölndals AIK, 2:16.59; 
5) Elna Wester, Örgryte IS, 2:18.06; 6) Hanna Lagerkvist, 
Hälle IF, 2:22.89; 7) Ella Holmqvist, IF Göta Karlstad, 
2:24.07. Två bröt: Astrid Baunge, Mölndals AIK, och Lowa 
Branth, Upsala IF. (Samtliga.)
 1500 m (19/8): 1) Saga Provci, IFK Göteborg, 4:20.61; 
2) Ebba Cronholm, Ljungby FIK, 4:24.79; 3) Ebba Broms, 
Spårvägens FK, 4:25.90; 4) Elsa Sundqvist, Upsala IF, 4:27.45; 
5) Elin Hagelin, Mölndals AIK, 4:39.54; 6) Nova Ojutkangas, 
Västerås FK, 4:40.15; 7) Emilia Mandl, Malmö AI, 4:45.11; 8) 
Hannah Lahti, Västerås FK, 5:02.74. (Samtliga.)

 3000 m (20/8): 1) Ebba Broms, Spårvägens FK, 9:39.99; 
2) Nova Ojutkangas, Västerås FK, 9:47.05; 3) Paulina 
Hultberg, Mölndals AIK, 9:59.94; 4) Lowa Branth, Upsala IF, 
10:01.76; 5) Melissa Bentayeb, Täby IS, 10:02.24; 6) Tilde 
Adolfsson, Motala AIF, 10:11.76. (Samtliga.)
 6 km terräng (22/10): 1) Ebba Broms, Spårvägens 
FK, 21:37; 2) Towa Nilsson, Högby IF, 22:08; 3) Alma 
Svantesson, Mölndals AIK 22:11; 4) Nova Ojutkangas, 
Västerås FK, 22:16; 5) Lowa Branth, Upsala IF, 22:21; 6) 
Paulina Hultberg, Mölndals AIK, 22:22; 7) Saga Provci, IFK 
Göteborg, 22:37; 8) Ida Kraft, Hälle IF, 22:42. (24 startande 
varav 1 bröt.) Lag: 1) Mölndals AIK 22 (3 Alma Svantesson, 
6 Paulina Hultberg, 13 Elin Hagelin [19 Emilia Lind]); 2) 
Västerås FK 42 (4 Nova Ojutkangas, 15 Hannah Lahti, 23 
Vilma Söderlund); 3) Hälle IF 46 (8 Ida Kraft, 18 Camilla 
Duff, 20 Philippa Duff [21 Hanna Lagerkvist]). (Samtliga.)
 2000 m hinder (18/8): 1) Ebba Cronholm, Ljungby FIK, 
6:48.97; 2) Lowa Branth, Upsala IF, 6:54.96; 3) Agnes 
Thundal, IFK Göteborg, 6:58.88; 4) Paulina Hultberg, 
Mölndals AIK, 7:02.97; 5) Johanna Hofvendahl, IS Göta, 
7:28.58. Svea Eklundh, Motala AIF, bröt. (Samtliga.)
 100 m häck (20/8; -1.0): 1) Maya Bergström-Weekes, 
Upsala IF, 14.13; 2) Tilde Bjerager, Höörs IS, 14.21; 3) Izabella 
Olofsson, KA 2 IF, 14.25; 4) Karin Bengtsson, Hanvikens SK, 
14.58; 5) Alice Lindgren Engelblom, IFK Lidingö, 14.86; 6) 
Sydney Karström, KFUM Kristianstad, 14.88; 7) Kajsa Myhr, 
Marieby GIF, 15.21; 8) Linnéa Säfström, Klippans FK, 15.32. 
(14 startande varav 1 bröt.)
 400 m häck (20/8): 1) Elenie Carlsson, IFK Växjö, 60.73; 
2) Tilde Bjerager, Höörs IS, 61.09; 3) Elin Joabsson, IFK 
Växjö, 61.36; 4) Lisa Mårtensson, Huddinge AIS, 63.62; 5) 
Ellen Schoug, Hälle IF, 64.70. (Samtliga.)

 Höjd (19/8): 1) Engla Nilsson, Örgryte IS, 1.79; 2) Alvah 
Lind, Turebergs FK, 1.77; 3) Ingrid Ronge, IF Rigor, 1.72; 4) 
Lina Bjerkestam, Huddinge AIS, 1.69; 5) Lisa Mårtensson, 
Huddinge AIS, 1.69; 6) Emma Häggblom, Upsala IF, 
1.69; 7) Emma Sandin, IKHP Huskvarna, 1.65; 8) Matilda 
Halfwordson, Bromma IF, 1.65. (14 startande varav 3 blev 
utan resultat.)
 Stav (18/8): 1) Sara Winberg, Täby IS, 3.78; 2) Lovisa 
Blomqvist, Marieby GIF, 3.68; 3) Alannah Hellstadius, 
Hammarby IF, 3.58; 4) Ellida Stengård, KA 2 IF, 3.58; 5) 
Ella Uddenäs, Malmö AI, 3.53; 6) Elvira Collvin, Malmö AI, 
3.45; 7) Ida Jexe Ek, IFK Halmstad, 3.37; 8) Elin Jansson, IK 
Lerum FI, 3.26. (12 startande varav 2 blev utan resultat.)
 Längd (19/8): 1) Lina Ånstad, Turebergs FK, 5.94/+1.6; 2) 
Alice Lindgren Engelblom, IFK Lidingö, 5.88/+1.9; 3) Sydney 
Karström, KFUM Kristianstad, 5.67/+0.1; 4) Ida Jexe Ek, IFK 
Halmstad, 5.65w/+2.2; 5) Matilda Halfwordson, Bromma 
IF, 5.56/+0.8; 6) Mellanie Neudinger Nellmer, Bromma IF, 
5.50w/+2.1; 7) Linnéa Säfström, Klippans FK, 5.48/-0.4; 8) 
Doris Theander, IFK Växjö, 5.48/+1.2. (18 startande varav 1 
blev utan resultat.)
 Tresteg (20/8): 1) Matilda Halfwordson, Bromma IF, 
12.08/0.0; 2) Nora Jolbäck, Ullevi FK, 11.82/0.0; 3) Anna 
Bergdén, IF Udd, 11.63/0.0; 4) Linnea Villskog, Gefle 
IF, 11.45/-0.4; 5) Sydney Karström, KFUM Kristianstad, 
11.37/0.0; 6) Lisa Mårtensson, Huddinge AIS, 11.23/0.0; 
7) Tilde Söderlund, Upsala IF, 11.18/0.0; 8) Emma Hjelm, IF 
Göta Karlstad, 11.03/+0.7. (13 startande varav 1 blev utan 
resultat.)
 Kula (19/8): 1) Jonna Lundgren, Skruvs IF, 14.32; 2) 
Beatrice Pettersson, Mölndals AIK, 13.60; 3) Elsa Wållgren, 
IK Lerum FI, 13.55; 4) Ebba Salomonsson Lind, Hanvikens 
SK, 13.13; 5) Doris Theander, IFK Växjö, 12.05; 6) Sydney 
Karström, KFUM Kristianstad, 11.48; 7) Tindra Dahlberg, 
Upsala IF, 11.40; 8) Linnéa Säfström, Klippans FK, 11.25. 
(10 startande.)
 Diskus (18/8): 1) Ebba Salomonsson Lind, Hanvikens 
SK, 47.30; 2) Edvina Norberg, Ransäters AIS, 44.82; 3) 
Frida Krantz, Spårvägens FK, 42.23; 4) Tilda Bernhult, KFUM 
Örebro, 41.32; 5) Beatrice Pettersson, Mölndals AIK, 39.41; 
6) Alba Hansson, Malmö AI, 37.64; 7) Levina Ringdahl, 
Marieby GIF, 37.63; 8) Tindra Dahlberg, Upsala IF, 37.07. 
(12 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Slägga (18/8): 1) Saga Berg, Upsala IF, 58.42; 2) Emma 
Krantz, Ullevi FK, 54.88; 3) Linda Hedlund, Boden FI, 53.96; 
4) Malin Garbell, Upsala IF, 53.48; 5) Ruth Eklöf, Upsala 
IF, 52.55; 6) Norah Lind, Turebergs FK, 52.43; 7) Edvina 
Norberg, Ransäters AIS, 52.19; 8) Tilde Grönwall, IK Finish, 
48.45. (15 startande.)
 Spjut (20/8): 1) Linn Svedberg Jarlhage, Falkenbergs 
IK, 44.38; 2) Tilda Bernhult, KFUM Örebro, 44.08; 3) 
Nova Renåker, Tjalve FIF, 42.03; 4) Doris Theander, IFK 
Växjö, 40.71; 5) Matilda Eriksson, Västerås FK, 39.21; 6) 
Amanda Rönn, Malmö AI, 34.00; 7) Hanna Andersson, IFK 
Lund, 33.24; 8) Lovisa Blomqvist, Marieby GIF, 33.04. (12 
startande.)
 Sjukamp (26–27/8): 1) Linnéa Svanhall, Högby IF, 4.933 
(100 m häck 14.31/0.0; höjd 1.61; kula 11.45; 200 m 
26.61/-4.6 / längd 5.38/+1.8; spjut 37.10; 800 m 2:37.34); 
2) Sydney Karström, KFUM Kristianstad, 4.839 (14.39/0.0; 
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1.67; 11.40; 26.98/-4.6 / 5.60/+1.7; 28.99; 2:39.63); 3) 
Linnéa Säfström, Klippans FK, 4.823 (15.11/0.0; 1.55; 11.69; 
26.86/-4.6 / 5.52w/+2.9; 32.66; 2:27.85); 4) Doris Theander, 
IFK Växjö, 4.820; 5) Elsa Wållgren, IK Lerum FI, 4.625; 6) 
Matilda Halfwordson, Bromma IF, 4.341; 7) Ann-Kathrine 
Bergenhem, IFK Halmstad, 3.595; 8) Suzanne Lesage, 
Bromma IF, 3.487. Två bröt. (Samtliga.)    
 4x100 m (10/9): 1) IFK Växjö 48.34 (Amanda Lennartsson, 
Emilia Franzén, Elin Joabsson, Elenie Carlsson); 2) Hanvikens 
SK 48.85 (Karin Bengtsson, Anelia Danielsson, Felicia 
Johansson, Alba Boric); 3) Täby IS 49.30 (Anja Lalander, 
Evelina Hamos, Ebba Sjöström, Lia Cederberg); 4) Örgryte IS 
50.29; 5) Bromma IF lag 1 50.30; 6) Bromma IF lag 2 53.89. 
(Samtliga.)  
 1000 m stafett (100+200+300+400 m; 9/9): 1) IFK Växjö 
2:14.49 (Amanda Lennartsson, Emilia Franzén, Elin Joabsson, 
Elenie Carlsson 57.04); 2) Täby IS 2:18.68 (Anja Lalander, Ebba 
Sjöström, Evelina Hamos, Lia Cederberg 57.38); 3) Örgryte IS 
2:18.99 (Ylva Magnusson Debray, Ellen Hansson, Ester Mägi 
Theorin, Elna Wester 55.63); 4) Turebergs FK 2:22.44; 5) 
Malmö AI 2:24.08; 6) Bromma IF 2:25.25. (Samtliga.)
 3x800 m (10/9): 1) IFK Göteborg 6:49.46 (Agnes Thundal 
2:18.58, Ebba-Stina Bjuve 2:19.53, Saga Provci 2:11.35); 2) 
Mölndals AIK 6:51.26 (Elin Hagelin 2:16.21, Astrid Baunge 
2:20.14, Alma Svantesson 2:14.91); 3) Tullinge FI 8:14.17 
(Ida Grimheden 2:19.80, Felicia Krohn 2:42.80, Pritha Routh 
3:11.57). (Samtliga.)

JUNIORER INOMHUS

2023 års IJSM-tävlingar: mångkamp i Växjö (Telekonsult 
Arena) 4–5/2 (arr.: IFK Växjö) samt Stora IJSM i Karlstad 
(Eva Lisa Holtz Arena) 25–26/2 (arr.: IF Göta Karlstad; även 
USM-klasserna P17/F17 genomfördes i Karlstad men 
redovisas i ungdomsavsnittet.) Åldersklasser: 20–22 år 
(födda 2001–03) och 18–19 år (födda 2004–05).

Män 22 inomhus

 60 m (25/2): 1) Simon Plesse, Upsala IF, 6.82; 2) Thomas 
Jones, IFK Växjö, 6.82; 3) Milo Wahlgren, Täby IS, 6.84; 4) 
Emil Johansson, Turebergs FK, 6.88; 5) Linus Pihl, IK Lerum 
FI, 6.94; 6) Herman Forsberg, Ullevi FK, 6.97; 7) Tyresse 
Bobbert, Hovslätts IK, 7.03; 8) Edvard Hansson, Örgryte IS, 
7.05. (19 startande.) 
 400 m (26/2): 1) Emil Johansson, Turebergs FK, 46.98; 
2) Mattias Waernulf, Västerås FK, 48.53; 3) David Thid, 
Spårvägens FK, 48.81; 4) August Kallin, Västerås FK, 50.62. 
Gustav Gahne, Hässelby SK, diskv. Ludvig Molinder, KFUM 
Örebro, ej start. (10 startande.)
 1500 m (26/2): 1) Yohannes Kiflay, Hässelby SK, 3:55.56; 
2) Benjamin Claesson, IKHP Huskvarna, 3:58.23; 3) Jacob 
Klinth, IFK Lidingö, 4:06.40; 4) Melker Tillenius, Sävedalens 
AIK, 4:07.73; 5) Henrik Franzén, KFUM Örebro, 4:08.13; 6) 
Oscar Eliasson, Hässelby SK, 4:12.27; 7) Axel Johansson, 
Hälle IF, 4:19.50. (Samtliga.)
 60 m häck (26/2): 1) Sidrak Afework, Spårvägens FK, 8.11; 
2) Ludvig All, Täby IS, 8.15; 3) Markus Moberg, Hammarby 
IF, 8.20; 4) Arvid Wändesjö, Hammarby IF, 8.23; 5) Max 
Rosquist-Larsson, Malmö AI, 8.30; 6) Malte Fuchs Edberg, 
Bromma IF, 8.38; 7) Theodor Duvert, Hässelby SK, 8.99; 8) 
Viktor Rydåker, Upsala IF, 9.00. (9 startande varav 1 bröt.) 
 Höjd (25/2): 1) Albin Eriksson, Tyresö FK, 2.06; 2) Elliot 
Duvert, Hässelby SK, 2.04; 3) Oliver Ericsson-Sotterman, 
Upsala IF, 2.04; 4) Vincent Arousell, Hässelby SK, 2.02; 5) 
Philip Bayer, Mölndals AIK, 1.99; 6) Emil De Maria Petersson, 
Turebergs FK, 1.99; 7) Agustin Hilmersson, IK Orient, 1.96; 8) 
Olle Bång, Umedalens IF, 1.96. (12 start. varav 1 blev utan res.)   
 Stav (26/2): 1) Teodor Borgius, Hammarby IF, 5.12; 2) Felix 
Nyberg, Bromma IF, 4.97; 3) Harald Gemmel, Täby IS, 4.87; 4) 
William Nestor, Linköpings GIF, 4.75; 5) Viktor Rydåker, Upsala 
IF, 4.58; 6) Rikard Throgen-Hedin, IF Göta Karlstad, 4.34; 7) 
Peter Svensson, IF Rigor, 4.20. (Samtliga.) 
 Längd (26/2): 1) Joakim Hellbratt, Huddinge AIS, 7.39; 
2) Erik Johansson, Ullevi FK, 7.35; 3) Oliwer Danielsson, 
Spårvägens FK, 7.29; 4) Lukas Edqvist, Örgryte IS, 7.25; 5) 
Caleb Conable, Malmö AI, 7.24; 6) Hugo Olsson, Turebergs 
FK, 7.14; 7) Josh Routh, Huddinge AIS, 7.03; 8) Oskar 
Weidenholm, Mölndals AIK, 6.97. (15 startande.)   
 Tresteg (25/2): 1) Oskar Weidenholm, Mölndals AIK, 15.05; 
2) Lukas Edqvist, Örgryte IS, 14.99; 3) Gustav Tartu, Ullevi FK, 
14.74; 4) Melker Manne, Ullevi FK, 14.67; 5) Olle Hammarberg, 
Huddinge AIS, 12.96. (Samtliga.)
 Kula (26/2): 1) Leo Frid Göransson, Sävedalens AIK, 16.72; 
2) Arvid Mägi Theorin, Malmö AI, 16.46; 3) Jesper Ahlin, 
Turebergs FK, 16.07; 4) Elias Lind, Hässelby SK, 14.37; 5) Karl 
Ludvik, Turebergs FK, 14.34; 6) Martin Sundberg, Hammarby 
IF, 13.85; 7) Teo Paganus, Turebergs FK, 13.06; 8) Rikard 
Throgen-Hedin, IF Göta Karlstad, 12.85. (Samtliga.)
 Vikt (25/2): 1) Karl Ludvik, Turebergs FK, 19.12; 2) Leo 
Bystedt, Västerås FK, 18.59; 3) Albin Silén, Strands IF, 17.84; 

4) Alfons Haals, Västerås FK, 17.79; 5) Elias Lind, Hässelby SK, 
16.14. (Samtliga.) 
 Sjukamp (4–5/2): 1) Elliot Duvert, Hässelby SK, 5.532 (60 
m 7.29; längd 6.81; kula 12.76; höjd 2.03 / 60 m häck 8.26; 
stav 4.73; 1000 m 2:51.27); 2) Vincent Arousell, Hässelby SK, 
5.275 (7.23; 6.96; 12.47; 1.97 / 8.83; 4.23; 2:47.45); 3) Viktor 
Rydåker, Upsala IF, 5.118 (7.48; 6.23; 12.57; 1.85 / 8.77; 4.83; 
2:47.19); 4) Rikard Throgen-Hedin, IF Göta Karlstad, 4.869; 
5) Theodor Duvert, Hässelby SK, 4.460. Bröt: Oliver Nilsson, 
Linköpings GIF, och Gustaf Vennerholm, Spårvägens FK. 
(Samtliga.)

Pojkar 19 inomhus

 60 m (25/2): 1) Isak Hughes, IFK Växjö, 6.80; 2) Alex 
Apelgrim, Örgryte IS, 6.87; 3) Henrik Silva Skoog, Västerås 
FK, 6.94; 4) Melvin Vala Tefre, Malmö AI, 6.99; 5) Victor 
Törnström, Danderyds SK, 7.00; 6) Kristoffer Andersson, 
Falu IK, 7.09; 7) Noah Karlberg, Malmö AI, 7.09; 8) Alexander 
Oliver, IF Göta Karlstad, 7.11. (24 startande.)
 400 m (26/2): 1) Markus Brodin, Danderyds SK, 48.60; 
2) Jeroen Persson, IFK Lund, 49.27; 3) Alexander Davidsson 
Eriksson, Danderyds SK, 49.79; 4) Alvin Reinebo, KFUM 
Örebro, 49.93; 5) Simon Vikström, Sundsvalls FI, 50.10; 6) 
Erik Skoglund, Danderyds SK, 50.46. (20 startande.) 
 1500 m (26/2): 1) Jonathan Grahn, Mölndals AIK, 3:54.47; 
2) Samuel Berhane, Hässelby SK, 3:57.90; 3) Valter Kjellberg, 
Turebergs FK, 3:59.22; 4) Adam Sörqvist, Mölndals AIK, 
4:03.73; 5) Linus Jansson, Hässelby SK, 4:05.17; 6) Alfons 
Råwall, Sävedalens AIK, 4:10.22; 7) Henok Ande, Hälle IF, 
4:10.23; 8) Gabriel Claesson, IKHP Huskvarna, 4:10.58. (18 
startande.)
 60 m häck (99.1 cm; 26/2): 1) Joel Enander, Täby IS, 
8.17; 2) Linus Jonsson, Hässelby SK, 8.20; 3) Henning Ehn, 
Sundsvalls FI, 8.28; 4) Viggo Stridh, Täby IS, 8.39; 5) Isac 
Svensson, IFK Halmstad, 8.40; 6) Oscar Idehall, IK Ymer, 8.47; 
7) Theodor Johner, Ullevi FK, 8.56. Edvin Assarsson, Malmö 
AI, bröt. (9 startande.) 
 Höjd (25/2): 1) Melwin Lycke Holm, Kils AIK, 2.10; 2) Linus 
Öhman, Strands IF, 1.98; 3) Ludvig Jaasund, Västerås FK, 1.91; 
4) Anton Hellstrand Helleberg, IFK Lidingö, Viktor Lundqvist, 
Upsala IF, och Leo Göransson, Klippans FK, 1.88; 7) Felix 
Ridderstråle, Piteå IF, 1.84; 8) Edvin Håkansson, IFK Halmstad, 
1.84. (9 startande.)
 Stav (26/2): 1) Viktor Rahm, Västerås FK, 5.11; 2) William 
Asker, Örgryte IS, 4.91; 3) Alfons Elmgren Hallinger, KFUM 
Örebro, och Felix Steene, Örgryte IS, 4.50; 5) Leo Göransson, 
Klippans FK, 4.37; 6) Ludvig Jaasund, Västerås FK, Gustav 
Thyrman, IF Rigor, och Alexander Heaton, Huddinge AIS, 4.24. 
(19 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Längd (26/2): 1) Victor Törnström, Danderyds SK, 7.20; 
2) Leo Göransson, Klippans FK, 7.18; 3) Melwin Lycke Holm, 
Kils AIK, 7.14; 4) Henrik Silva Skoog, Västerås FK, 7.10; 5) 
Oscar Niklasson, Hanvikens SK, 7.09; 6) Linus Jonsson, 
Hässelby SK, 7.00; 7) Albin Gyhlenius, KFUM Örebro, 6.92; 
8) William Brändeborn, Råby-Rekarne FIF, 6.91. (27 startande 
varav 3 blev utan resultat [A-B-final].)
 Tresteg (25/2): 1) Melwin Lycke Holm, Kils AIK, 14.55; 2) 
Rasmus Berg, Gefle IF, 14.32; 3) Josef Malsher, Upsala IF, 
14.31; 4) Marcus Eklund, Täby IS, 14.24; 5) Nils Brakander, 
IFK Göteborg, 13.78; 6) Jonas Gustén, Ullevi FK, 13.75; 7) 
Philip Karlsson, Ullevi FK, 13.62; 8) Johannes Lundqvist, Ullevi 
FK, 13.56. (15 startande.)
 Kula (6.0 kg; 26/2): 1) Leo Zikovic, Örgryte IS, 18.63; 2) 
Jesper Lindqvist, Boden FI, 16.35; 3) Gustav Rydåker, Upsala 
IF, 16.28; 4) Viktor Lögdahl, Råby-Rekarne FIF, 16.01; 5) Oscar 
Niklasson, Hanvikens SK, 15.88; 6) Leo Göransson, Klippans 
FK, 15.24; 7) Adam Hellbom, Falu IK, 14.30; 8) Jacob Nilsson, 
Spårvägens FK, 13.99. (9 startande.)
 Vikt (15.88 kg; 25/2): 1) Adam Hellbom, Falu IK, 17.57; 2) 
Gustav Rydåker, Upsala IF, 16.04; 3) Ludvig Wallén, Bromma 
IF, 15.03; 4) Jacob Johansson, Varbergs GIF, 14.31; 5) Niklas 
Lundahl, Väsby IK, 13.65; 6) Jacob Nilsson, Spårvägens FK, 
12.77; 7) Daniel Kindvall, KFUM Örebro, 11.23. (Samtliga.)
 Sjukamp (4–5/2): 1) Leo Göransson, Klippans FK, 5.421 
(60 m 7.18; längd 6.76; kula 15.09; höjd 1.85 / 60 m häck 8.42; 
stav 4.23; 1000 m 2:44.96); 2) Oscar Niklasson, Hanvikens SK, 
4.916 (7.32; 6.85; 15.89; 1.76 / 8.67; 4.03; 3:19.88); 3) Ludvig 
Jaasund, Västerås FK, 4.645 (7.61; 5.79; 10.87; 1.85 / 8.73; 
4.23; 2:53.55); 4) Viggo Stridh, Täby IS, 4.419; 5) Christof 
Neib, Sundsvalls FI, 4.113; 6) Anton Hellstrand Helleberg, IFK 
Lidingö, 3.905; 7) Lukas Elfström, Sundsvalls FI, 3.405. Erik 
Larripa Taxell, Hässelby SK, bröt. (Samtliga.)     

Kvinnor 22 inomhus

 60 m (26/2): 1) Filippa Sivnert, Malmö AI, 7.47; 2) Julia 
Wennersten, IK Ymer, 7.50; 3) Famke Persson, IFK Lund, 7.65; 
4) Wilma Svenson, Oskarshamns SK, 7.65; 5) Ida Staafgård, 
Malmö AI, 7.66; 6) Katharina Gråman, Spårvägens FK, 7.70; 
7) Cajsa Augustsson, Örgryte IS, 7.74; 8) Josefin Wikfeldt, 
Mälarhöjdens IK, 7.79. (19 startande.)  

 400 m (26/2): 1) Hanna Karlsson, IF Göta Karlstad, 55.67; 
2) Lovisa Bivstedt, Hässelby SK, 56.80; 3) Maja Sund, 
Täby IS, 57.70; 4) Tyra Landin, Upsala IF, 58.15; 5) Elwira 
Ripsweden, Örgryte IS, 59.91; 6) Lisen Rignell, Bromma IF, 
60.68. (9 startande.)
 1500 m (26/2): 1) My Rundgren, Upsala IF, 4:41.76; 2) Alva 
Malmsten Nilsson, Upsala IF, 4:42.05. (Samtliga.) 
 60 m häck (25/2): 1) Julia Wennersten, IK Ymer, 8.28; 2) 
Julia Håkansson, Hässelby SK, 8.74; 3) Klara Rådbo, Hässelby 
SK, 8.77; 4) Ebba Magnusson, Ullevi FK, 8.77; 5) Sophie 
Reid, IK Ymer, 8.81; 6) Madeleine Söderqvist, Huddinge AIS, 
8.91; 7) Anna Back Nilsson, IF Göta Karlstad, 8.98; 8) Kajsa 
Engblom, Huddinge AIS, 8.99. (11 startande.) 
 Höjd (26/2): 1) Ebba Hedberg, Kvarnsvedens GoIF, 1.70; 
2) Kajsa Engblom, Huddinge AIS, 1.64; 3) Lisa Holmberg, 
Lidköpings IS, 1.64; 4) Klara Rådbo, Hässelby SK, 1.64; 5) Ally 
Robertsson Holmberg, Skellefteå AIK, 1.64. (Samtliga.)
 Stav (25/2): 1) Gabriella Jönsson, IFK Helsingborg, 
3.99; 2) Sandra Alvero, IFK Växjö, 3.89; 3) Linnea Pihl, IK 
Lerum FI, 3.45; 4) Emelie Forsberg, Huddinge AIS, 3.30; 5) 
Ellinor Hannerfors, Haparanda SKT, 3.15; 6) Ylva Björnsjö, 
Huddinge AIS, 2.95; 7) Åsa Marcusson, Linköpings GIF, 
2.55. (Samtliga.)
 Längd (25/2): 1) Tilde Johansson, Falkenbergs IK, 6.31; 
2) Cajsa Augustsson, Örgryte IS, 6.06; 3) Tindra Frykholm, 
KFUM Örebro, 5.76; 4) Klara Rådbo, Hässelby SK, 5.72; 5) 
Katharina Gråman, Spårvägens FK, 5.70; 6) Ebba Hedberg, 
Kvarnsvedens GoIF, 5.68; 7) Molly Freeman, Hammarby IF, 
5.49; 8) Bilge Kaya, Hellas FK, 5.37. (14 startande.)  
 Tresteg (26/2): 1) Cornelia Nilsson, Skellefteå AIK, 12.21; 
2) Klara Rådbo, Hässelby SK, 11.88; 3) Bilge Kaya, Hellas 
FK, 10.91; 4) Maja Karlsson, IF Göta Karlstad, 10.79; 5) Sofia 
Andersson, Ullevi FK, 10.78; 6) Sofia Ensberg, Örgryte IS, 
10.60; 7) Emma Nilsson, Gefle IF, 10.14. Miranda Rosenius, 
Skellefteå AIK, inget resultat.  
 Kula (26/2): 1) Emilia Malmehed, IF Göta Karlstad, 14.43; 2) 
Linn Gabrielli Gustafsson, Råby-Rekarne FIF, 13.93; 3) Victoria 
Wickman, Upsala IF, 13.18; 4) Julia Scharnell, Malmö AI, 13.11; 
5) Sophie Reid, IK Ymer, 12.74; 6) Ebba Toorell, Sävedalens 
AIK, 12.13; 7) Alva Sundström, Ljungby FIK, 11.57; 8) Molly 
Broback, Upsala IF, 11.33. (9 startande.) 
 Vikt (25/2): 1) Emma Palmgren, IF Göta Karlstad, 17.33; 2) 
Alexandra Nilsson, IF Göta Karlstad, 17.23; 3) Emma Holmgren 
Löf, Upsala IF, 16.92; 4) Molly Broback, Upsala IF, 16.51; 5) 
Thea Löfman, Malmö AI, 16.29; 6) Molly Skugge, Turebergs FK, 
16.22; 7) Sofia Boman, Hässelby SK, 15.96; 8) Vilma Damberg, 
Turebergs FK, 14.71. (14 startande.)
 Femkamp (5/2): 1) Ebba Hedberg, Kvarnsvedens GoIF, 
3.693 (60 m häck 9.24; höjd 1.64; kula 11.29; längd 5.79; 
800 m 2:33.45); 2) Sophie Reid, IK Ymer, 3.678 (8.89; 1.58; 
13.38; 5.26; 2:33.53); 3) Justina Esangbedo, Kvarnsvedens 
GoIF, 3.592 (8.85; 1.58; 13.04; 5.19; 2:37.88); 4) Madeleine 
Söderqvist, Huddinge AIS, 3.486. (Samtliga.) 

 
Flickor 19 inomhus

 60 m (26/2): 1) Nora Lindahl, Hässelby SK, 7.48; 2) Elvira 
Tanderud, Ullevi FK, 7.49; 3) Maya Bergström-Weekes, 
Upsala IF, 7.60; 4) Emilia Franzén, Klippans FK, 7.61; 5) Helmi 
Hjortbäck, Ullevi FK, 7.71; 6) Emma Carlsson, Turebergs FK, 
7.74; 7) Nellie Wartanian, IFK Umeå, 7.85; 8) Lina Ånstad, 
Turebergs FK, 7.92. (19 startande.)
 400 m (26/2): 1) Moa Granat, Vallentuna FK, 53.78; 2) Elna 
Wester, Örgryte IS, 56.36; 3) Elenie Carlsson, IFK Växjö, 56.43; 
4) Hilda Lindell, KA 2 IF, 57.98; 5) Lia Cederberg, Täby IS, 
58.15; 6) Elin Joabsson, IFK Växjö, 58.22. (15 startande.)
 1500 m (26/2): 1) Saga Provci, IFK Göteborg, 4:26.42; 2) 
Ebba Cronholm, Ljungby FIK, 4:29.05; 3) Ida Knutsson, Upsala 
IF, 4:30.67; 4) Elsa Sundqvist, Upsala IF, 4:33.33; 5) Ida Kraft, 
Hälle IF, 4:37.27; 6) Elin Hagelin, Mölndals AIK, 4:40.02; 7) 
Paulina Hultberg, Mölndals AIK, 4:43.20. Lowa Branth, Upsala 
IF, diskvalificerad. Astrid Bunge, Mölndals AIK, ej start. (14 
startande varav 1 bröt.)  
 60 m häck (25/2): 1) Ebba Eklund, IF Hagen, 8.59; 2) Karin 
Bengtsson, Hanvikens SK, 8.66; 3) Maya Bergström-Weekes, 
Upsala IF, 8.67; 4) Izabella Olofsson, KA 2 IF, 8.73; 5) Helmi 
Hjortbäck, Ullevi FK, 8.81; 6) Alice Lindgren Engelblom, IFK 
Lidingö, 8.82; 7) Tilder Bjerager, Höörs IS, 8.89; 8) Sydney 
Karström, KFUM Kristianstad, 8.99. (20 startande.)
 Höjd (26/2): 1) Alvah Lind, Turebergs FK, 1.77; 2) Engla 
Nilsson, Örgryte IS, 1.77; 3) Emma Häggblom, Upsala IF, 
1.77; 4) Ingrid Ronge, IF Rigor, 1.75; 5) Emma Sandin, IKHP 
Huskvarna, 1.73; 6) Tilde Bjerager, Höörs IS, 1.71; 7) Iris 
Kihl, Huddinge AIS, 1.65; 8) Stina Larsson, IK Wilske, 1.65. 
(22 startande.)    
 Stav (25/2): 1) Sara Winberg, Täby IS, 4.05; 2) Ella 
Uddenäs, Malmö AI, 3.78; 3) Ellida Stengård, KA 2 IF, 3.53; 4) 
Tuva Weiland, Piteå IF, 3.53; 5) Elvira Collvin, Malmö AI, 3.45; 
6) Isabell Lundholm, KFUM Örebro, 3.26; 7) Sofia Olsson, IF 
Rigor, 3.15; 8) Elin Jansson, IK Lerum FI, 3.15. (13 startande 
varav 1 blev utan resultat.)
 Längd (25/2): 1) Moa Gustafsson, Råby-Rekarne FIF, 5.97; 
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2) Ida Jexe Ek, IFK Halmstad, 5.82; 3) Lina Ånstad, Turebergs 
FK, 5.71; 4) Casandra Johnson, Strands IF, 5.65; 5) Nora 
Jolbäck, Ullevi FK, 5.64; 6) Alvah Lind, Turebergs FK, 5.60; 
7) Mellanie Neudinger Nellmer, Bromma IF, 5.52; 8) Nova 
Fogelkvist, Motala AIF, 5.46. (34 start. varav 4 blev utan res.)
 Tresteg (26/2): 1) Nora Jolbäck, Ullevi FK, 12.10; 2) Elin 
Joabsson, IFK Växjö, 11.81; 3) Anna Bergdén, IF Udd, 11.69; 
4) Lisa Mårtensson, Huddinge AIS, 11.60; 5) Sophie Säwe, 
Kils AIK, 11.54; 6) Olivia Sipos, Linköpings GIF, 11.35; 7) Tilde 
Söderlund, Upsala IF, 11.29; 8) Ida Jexe Ek, IFK Halmstad, 
11.15. (16 startande.)
 Kula (26/2): 1) Jonna Lundgren, Skruvs IF, 14.05; 2) 
Ebba Salomonsson Lind, Hanvikens SK, 13.86; 3) Beatrice 
Pettersson, Mölndals AIK, 13.25; 4) Elsa Wållgren, IK Lerum 
FI, 13.07; 5) Tilda Bernhult, KFUM Örebro, 12.32; 6) Doris 
Theander, Varbergs GIF, 11.93; 7) Malin Garbell, Upsala IF, 
11.85; 8) Bea Vold Johannesson, IFK Sunne, 11.75. (16 start.)  
 Vikt (25/2): 1) Saga Berg, Upsala IF, 17.76; 2) Malin Garbell, 
Upsala IF, 17.07; 3) Edvina Norberg, Ransäters AIS, 16.69; 4) 
Linda Hedlund, Boden FI, 15.62; 5) Ruth Eklöf, Upsala IF, 14.82; 
6) Elin Rydqvist, IFK Halmstad, 13.20; 7) Tilde Grönwall, IK 
Finish, 12.95; 8) Emma Larsson, Kils AIK, 12.53. (15 startande 
varav 1 blev utan resultat.)
 Femkamp (5/2): 1) Lisa Mårtensson, Huddinge AIS, 
3.698 (60 m häck 9.35; höjd 1.70; kula 9.99; längd 5.47; 
800 m 2:22.86); 2) Tilde Bjerager, Höörs IS, 3.601 (8.98; 
1.67; 8.04; 5.47; 2:23.56); 3) Doris Theander, Varbergs GIF, 
3.591 (9.23; 1.64; 12.01; 5.41; 2:36.84); 4) Alice Lindgren 
Engelblom, IFK Lidingö, 3.472; 5) Elsa Wållgren, IK Lerum 
FI, 3.296; 6) Linnéa Säfström, Klippans FK, 3.287; 7) Alvah 
Lind, Turebergs FK, 3.276; 8) Sydney Karström, KFUM 
Kristianstad, 3.257. (12 startande varav 1 bröt.) 

UNGDOMAR
         
2023 års USM-tävlingar: Lag i Karlskrona (Västra Mark IP) 
27/5 (arr.: KA 2 IF), Stora USM16-17 i Helsingborg (Hedens IP) 
11–13/8 (IFK Helsingborg), Stora USM15 i Täby (Tibblevallen) 
18–20/8 (Täby IS), mångkamp i Ljungby (Sunnerbovallen) 
26–27/8 (Ljungby FIK), stafett i Södertälje (Idrottsparken) 
9–10/9 (Södertälje IF) och terräng i Halmstad (Galgberget) 
21/10 (IFK Halmstad).
 Åldersklasser: 17 år (födda 2006), 16 år (födda 2007) 
resp 15 år (födda 2008).
 Anm.: USM16-17 samarrangerades med JSM22 i Helsing-
borg och USM15 med JSM19 i Täby. Normalt genomförs 
15–16-årsklasserna på samma ställe men eftersom JEM19 
arrangerades mitt i veckan 7–10/8 så delades JSM.   

 
Pojkar 17

 100 m (11/8; -0.4): 1) Hugo Kündig, IFK Göteborg, 10.92; 2) 
Edvin Sidwall, Danderyds SK, 11.02; 3) Filip Olsson, Bromma 
IF, 11.04; 4) Albin Edin, IFK Göteborg, 11.05; 5) Sigge Bergentz, 
KFUM Örebro, 11.10; 6) Emil Cimander, Malmö AI, 11.16; 
7) Saviola Mbugua Waithira, Turebergs FK, 11.49; 8) Akilles 
Teglbjaerg, KA 2 IF, 11.50. (21 startande varav 1 bröt.)
 200 m (13/8; -2.5): 1) William Trulsson, Malmö AI, 21.71; 
2) Edvin Sidwall, Danderyds SK, 22.66; 3) Leon Ölmerud 
Kjellman, Sundsvalls FI, 22.79; 4) Emil Cimander, Malmö AI, 
22.81; 5) Leo Bergman, Hälle IF, 23.01; 6) Saviola Mbugua 
Waithira, Turebergs FK, 23.34; 7) Oskar Dahlén, Västerås FK, 
23.81. (21 startande.)
 400 m (12/8): 1) Filip Herre, Hammarby IF, 49.02; 2) Leon 
Ölmerud Kjellman, Sundsvalls FI, 49.52; 3) Elias Kapell, 
Hammarby IF, 49.66; 4) Leo Bergman, Hälle IF, 50.87; 5) Neo 
Hall, Hammarby IF, 51.24; 6) Karl Aderstedt Althoff, Mölndals 
AIK, 53.40; 7) Tobias Backeström, Umedalens IF, 53.44. Jakob 
Jungner, IFK Lund, ej start. (10 startande.)
 800 m (13/8): 1) August Humeur, Spårvägens FK, 1:56.79; 
2) Albin Freiholtz, Trollhättan FIK, 1:57.26; 3) Erik Nederheim, 
Täby IS, 1:58.47; 4) Neo Hall, Hammarby IF, 1:58.48; 5) Alwin 
Andrée, Trollhättan FIK, 2:04.71; 6) Alexander Hägg, Hässelby 
SK, 2:04.78; 7) Jakob Bergström, Turebergs FK, 2:05.56; 8) 
Karl Aderstedt Althoff, Mölndals AIK, 2:12.07. (12 startande.)
 1500 m (12/8): 1) Erik Nederheim, Täby IS, 4:09.53; 2) 
Alexander Hägg, Hässelby SK, 4:10.21; 3) Jakob Bergström, 
Turebergs FK, 4:10.71; 4) Jimmy Nord, Alingsås IF, 4:15.59; 
5) Alwin Andrée, Trollhättan FIK, 4:15.61; 6) Sven Nordström, 
Mölndals AIK, 4:16.76; 7) Anton Petersson, Hässelby SK, 
4:18.68; 8) Hector Bergström, Tjalve FIF, 4:23.63. (10 startande 
varav 1 bröt.)
 3000 m (11/8): 1) Markus Andersson, Västerås FK, 9:10.77; 
2) Albert Ziegler, Turebergs FK, 9:10.77; 3) Filip Jonsson, 
Hälle IF, 9:11.98; 4) Jimmy Nord, Alingsås IF, 9:12.53; 5) Felix 
Johnsson, Upsala IF, 9:24.08; 6) Sven Nordström, Mölndals 
AIK, 9:25.32; 7) Elton Hedberg, Hammarby IF, 9:48.58; 8) Petter 
Sandberg, Upsala IF, 9:49.44. (Samtliga.)
 4 km terräng (21/10; sprang med P15 och P16): 1) 
Karl Ottfalk, IFK Lidingö, 12:06; 2) Erik Nederheim, Täby 
IS, 12:30; 3) Max Österberg, Värmdö IF, 12:32; 4) Jimmy 

Nord, Alingsås IF, 13:07; 5) Sebastian Thysell, Ärla SK, 
13:09; 6) Albert Ziegler, Turebergs FK, 13:13; 7) Alexander 
Hägg, Hässelby SK, 13:14; 8) Jakob Bergström, Turebergs 
FK, 13:15. (29 startande varav 1 bröt.) Lag: 1) IFK Lidingö 
9 (Karl Ottfalk, Sebastian Lörstad, Jonas Atlassi); 2) 
Turebergs FK 43 (Albert Ziegler, Jakob Bergström, Lowe 
Fuxe Barkvall [Vilhelm Lood Falgén, Michael Negasi]); 
3) Mölndals AIK 46 (Wilmer Grahn, Ludwig Rosén, Sven 
Nordström [Elias Eliasson, Karl Aderstedt Althoff]); 4) 
Västerås FK 63; 5) Täby IS 74; 6) IK Akele 85; 7) Upsala IF 
85; 8) Spårvägens FK 107. (Samtliga.)
   2000 m hinder (83.8 cm; 13/8): 1) Filip Jonsson, Hälle 
IF, 6:07.46; 2) Felix Johnsson, Upsala IF, 6:22.64; 3) Lucas 
Asplund, KFUM Örebro, 6:47.65; 4) Petter Sandberg, Upsala 
IF, 7:06.08. (Samtliga.)
 110 m häck (91.4 cm; 12/8; -0.1): 1) Albin Edin, IFK Göte-
borg, 14.19; 2) Emil Klockar, Huddinge AIS, 14.38; 3) Emil 
Kågström Tyboni, Hanvikens SK, 14.65; 4) Joel Härensjö, 
Kalmar SK, 15.16; 5) Linus Rosén, IFK Helsingborg, 15.18; 
6) Aron Gullberg, Hammarby IF, 15.23; 7) Oskar Sterner, Täby 
IS, 15.80. (Samtliga.)
 300 m häck (83.8 cm; 13/8): 1) Sigge Bergentz, KFUM 
Örebro, 39.14; 2) Emil Klockar, Huddinge AIS, 40.23; 3) Oliver 
Mostert, KA 2 IF, 41.91; 4) Oskar Sterner, Täby IS, 42.36; 5) 
Gösta Berglund, Tranås AIF, 44.41. (Samtliga.)
 Höjd (11/8): 1) Gustav Malmkvist, Katrineholms SK, 1.96; 
2) Andrei Popa, Mariestads AIF, 1.94; 3) Gustav Källström, 
Turebergs FK, 1.94; 4) Albin Freiholtz, Trollhättan FIK, 1.92; 5) 
Jonathan Edberg, Turebergs FK, 1.90; 6) Adam Greszkiewicz, 
IFK Helsingborg, 1.84; 7) Kim Wingren, Bromma IF, 1.84; 8) 
Zac Jellum Ling, IFK Helsingborg, 1.80. (10 startande.)
 Stav (12/8): 1) Jacob Semb-Josefson, Turebergs FK, 4.78; 
2) Oliver Sandberg, Huddinge AIS, 4.78; 3) Viggo Bergström, 
IFK Växjö, 4.43; 4) Isak Bergström, IFK Växjö, 4.33; 5) Aron 
Gullberg, Hammarby IF, 4.19; 6) Jack Forsberg, Västerås FK, 
4.07; 7) Carl Bergmark, Hammarby IF, 3.95; 8) Leo Marcus, 
Huddinge AIS, 3.65. (Samtliga.)
 Längd (13/8): 1) Oliver Ericsson, Spårvägens FK, 
7.10/+1.2; 2) Filip Olsson, Bromma IF, 7.09/+1.5; 3) Elias 
Kapell, Hammarby IF, 6.70/+1.4; 4) Saviola Mbugua Waithira, 
Turebergs FK, 6.56/+1.4; 5) Andrei Popa, Mariestads AIF, 
6.48/+1.6; 6) Oscar Setthammar, Västerås FK, 6.32/+1.4; 7) 
Oliver Mostert, KA 2 IF, 6.25/+1.6; 8) Alfons Ekerot, IFK Lund, 
6.24/+0.7. (14 startande.)
 Tresteg (11/8): 1) Oliver Ericsson, Spårvägens FK, 
13.83/0.0; 2) Saviola Mbugua Waithira, Turebergs FK, 13.65/ 
-1.4; 3) Kim Wingren, Bromma IF, 13.33/+0.3; 4) Oliver 
Mostert, KA 2 IF, 12.99/-0.5; 5) Adam Greszkiewicz, IFK 
Helsingborg, 12.92/0.0; 6) Tom Emfel, Hammarby IF, 12.39/ 
-0.5; 7) Ali Dawood, IF Göta Karlstad, 12.27/-0.3; 8) Viktor 
Vartia, IFK Helsingborg, 12.26/-1.2; 9) Viktor Norrby, Upsala 
IF, 11.86/0.0. (Samtliga.)

 Kula (5.0 kg; 13/8): 1) Ludvig Fredman, IFK Märsta, 16.85; 
2) Melvin Dahlén, Västerås FK, 16.48; 3) Bo Rydstrand, Rånäs 
4H, 14.87; 4) Elias Kapell, Hammarby IF, 14.45; 5) Angelos 
Pavlidis, Malmö AI, 14.32; 6) Oscar Setthammar, Västerås FK, 
13.30; 7) Joel Holgersson, Tyft Arena IF, 13.29; 8) Erik Toll, 
IFK Göteborg, 13.27. (10 startande varv 1 blev utan resultat.)
 Diskus (1.5 kg; 11/8): 1) Ludvig Fredman, IFK Märsta, 51.84; 
2) Bo Rydstrand, Rånäs 4H, 44.30; 3) Akilles Teglbjaerg, KA 2 
IF, 43.91; 4) Angelos Pavlidis, Malmö AI, 42.83; 5) Valdemar 
Wik, Sävedalens AIK, 41.10; 6) Aron Gullberg, Hammarby 
IF, 40.44; 7) Linus Rosén, IFK Helsingborg, 38.99; 8) Alfred 
Berglind, Hammarby IF, 38.96. (13 startande.)
 Slägga (5.0 kg; 13/8): 1) Anton Strömberg, Luleå FIF, 70.20; 
2) Ludvig Fredman, IFK Märsta, 63.67; 3) Bo Rydstrand, 
Rånäs 4H, 61.26; 4) Oliver Sandberg, Huddinge AIS, 59.85; 
5) Joel Holgersson, Tyft Arena IF, 47.81; 6) Ossian Nyroos, 
Skellefteå AIK, 45.22; 7) Alfred Berglind, Hammarby IF, 44.79; 
8) Isak Hjelm, Åhus FIK, 41.52; 9) Valdemar Wik, Sävedalens 
AIK, 41.40. (Samtliga.)
 Spjut (700 g; 12/8): 1) Albin Friberg, Sävedalens AIK, 63.79; 
2) Benjamin Bodin, Säters IF, 60.10; 3) Akilles Teglbjaerg, KA 
2 IF, 54.96; 4) Daniel Birgersson, Nyköpings BIS, 53.60; 5) 
Oliver Sandberg, Huddinge AIS, 53.02; 6) Zac Jellum Ling, 
IFK Helsingborg, 47.93; 7) Joel Härensjö, Kalmar SK, 45.10; 
8) Dante Lennartsson, Kalmar SK, 36.03. (Samtliga.)
 Tiokamp (26–27/8): 1) Elias Kapell, Hammarby IF, 7.022 
(110 m häck 14.43w/+2.4; diskus 30.26, stav 4.20; spjut 
50.93; 300 m 36.71 / 100 m 11.10w/+2.7; längd 6.80/+1.3; 
kula 13.75; höjd 1.79; 1000 m 3:02.11); 2) Jack Forsberg, 
Västerås FK, 3.830 (17.30w/+2.4; 19.46; NH; 22.86; 37.84 
/ DNF; 5.45/+0.3; 9.68; 1.70; 3:08.38). Två bröt: Zac 
Jellum Ling, IFK Helsingborg (NM), och Linus Rosén, IFK 
Helsingborg (15.59w/+2.4; NM). (Samtliga.)
 4x100 m (10/9): 1) Malmö AI 43.21 (August Thompson, 
Emil Cimander, Eric Segnon, Ivano Bevanda); 2) Hammarby 
IF 43.48 (Cedric Boateng, Elias Kapell, Vilmer Karlsson, Alfred 
Berglind); 3) Upsala IF 44.08 (Ivar Sundberg, Andreas Linder, 
Ishak Mekrami, Jonas Gällstedt); 4) Mölndals AIK 44.22; 5) 
IFK Helsingborg 44.24; 6) Västerås FK 44.29; 7) Turebergs FK 
44.76. Täby IS DNF. (11 startande lag varav 1 bröt.)

 1000 m stafett (100+200+300+400 m; 9/9): 1) Hammarby 
IF lag 1 1:58.22 (Aron Gullberg, Vilmer Karlsson, Elias 
Kapell, Filip Herre 48.90); 2) Turebergs FK 2:00.93 (Simon 
Lindström, Jakob Lennermark, John Bäck, Saviola Mbugua 
Waithira 48.13); 3) Malmö AI 2:01.09 (Eric Segnon, Emil 
Cimander, Ivano Bevanda, Finn Grindal 52.45); 4) KA 2 
IF 2:03.81; 5) Upsala IF 2:05.42; 6) Täby IS 2:05.71; 7) 
Hammarby IF lag 2 2:06.99; 8) IFK Helsingborg 2:10.10. (13 
startande.)
 3x800 m (10/9): 1) Hammarby IF 6:02.23 (Filip Herre 
2:01.04, Neo Hall 2:00.12, Vilmer Karlsson 2:01.07); 
2) Mölndals AIK 6:10.03 (Elias Eliasson 2:05.43, Sven 
Nordström 2:03.66, Karl Aderstedt Althoff 2:00.94); 3) 
Malmö AI 6:13.00 (Karl Fridolf 2:05.53, Finn Grindal 2:02.16, 
Andreas Hentrich Hansen 2:05.31); 4) Turebergs FK 6:14.26; 
5) Upsala IF 6:16.17; 6) Sävedalens AIK 6:21.88; 7) Hässelby 
SK 6:26.52; 8) IFK Växjö 6:32.68. (11 startande.)

Pojkar 16

 100 m (11/8; -0.8): 1) Ivano Bevanda, Malmö AI, 11.05; 
2) Bram Persson, IFK Lund, 11.20; 3) Leo Blomberg, IF Göta 
Karlstad, 11.29; 4) Oskar Tennhed, Råby-Rekarne FIF, 11.50; 
5) Erik Petersson, FIK Färjestaden, 11.53; 6) Jonas Gällstedt, 
Upsala IF, 11.56; 7) Cedric Boateng, Hammarby IF, 11.61. Kevin 
Lindquist, KFUM Örebro, ej start. (22 startande varav 1 bröt.)
 200 m (13/8; -2.3): 1) Ivano Bevanda, Malmö AI, 22.29; 2) 
Bram Persson, IFK Lund, 22.33; 3) Ivar Fransson Larsson, IK 
Lerum FI, 23.01; 4) Aron Powell, Åhus FIK, 23.30; 5) Andreas 
Linder, Upsala IF, 23.39. Tre startade inte i finalen: Cedric 
Boateng, Hammarby IF, Oskar Tennhed, Råby-Rekarne FIF, och 
Axel Rogö, IFK Göteborg. (20 startande.)
 400 m (12/8): 1) Vilmer Karlsson, Hammarby IF, 50.03; 
2) Andreas Linder, Upsala IF, 50.42; 3) Aron Powell, Åhus 
FIK, 50.49; 4) Ivar Fransson Larsson, IK Lerum FI, 50.61; 
5) Thomas Ferletta, Karlskoga FIF, 51.56; 6) Eskil Ekström, 
Trollhättan FIK, 53.99; 7) Nemo Nerg, KA 2 IF, 54.25; 8) Elias 
Lindén, Kvarnsvedens GoIF, 54.58. (Samtliga.)
 800 m (13/8): 1) Vilmer Karlsson, Hammarby IF, 1:57.25; 2) 
Jacob Åhman, IF Göta Karlstad, 1:57.46; 3) Thomas Ferletta, 
Karlskoga FIF, 1:58.47; 4) Mikel Månsson, Åhus FIK, 1:58.67; 
5) Arvid Ahlstrand, Boo IF, 2:04.21; 6) Lucas Wall, IFK Umeå, 
2:04.90; 7) Elias Eliasson, Mölndals AIK, 2:09.01; 8) Melvin 
Lessner Sveen, IFK Göteborg, 2:11.03. (13 startande.)
 1500 m (12/8): 1) Petter Oster, IS Göta, 4:07.67; 2) Noa 
Steiner, Upsala IF, 4:12.20; 3) Noah Svedberg, Sävedalens AIK, 
4:15.61; 4) Ludvig Höglund, Upsala IF, 4:24.66; 5) Emil Kellgren, 
Upsala IF, 4:26.79; 6) Valter Jönrup, Örgryte IS, 4:27.99; 7) 
Arvid Åberg, Tjalve FIF, 4:34.96; 8) Liam Tannlund, Täby IS, 
4:40.98; 9) Albin Wallgren, Åsbro GoIF, 5:00.58. (Samtliga.)
 3000 m (11/8): 1) Wilmer Grahn, Mölndals AIK, 8:53.41; 
2) Emil Ling, IKHP Huskvarna, 8:54.42; 3) Noah Svedberg, 
Sävedalens AIK, 8:55.34; 4) Noa Steiner, Upsala IF, 8:59.34; 
5) Linus Wedin, KFUM Örebro, 9:00.11; 6) Olle Hallsten, 
Björnstorps IF, 9:42.34; 7) Liam Tannlund, Täby IS, 9:58.05. 
(Samtliga.) 
 4 km terräng (21/10; sprang med P15 och P17): 1) 
Wilmer Grahn, Mölndals AIK, 12:57; 2) Jacob Åhman, IF 
Göta Karlstad, 13:05; 3) Linus Wedin, KFUM Örebro, 13:10; 
4) Vilhelm Lood Falgén, Turebergs FK, 13:34; 5) Ludvig 
Höglund, Upsala IF, 13:39; 6) Edvin Åtting, IK Akele, 13:47; 
7) Kalle Krysander, IK Akele, 13:53; 8) Viktor Hedström, 
Alingsås IF, 14:08. (15 startande varav 1 bröt.) Lag: Se P17. 
 2000 m hinder (83.8 cm; 13/8): 1) Noa Steiner, Upsala 
IF, 6:08.19; 2) Linus Wedin, KFUM Örebro, 6:13.99; 3) Noah 
Svedberg, Sävedalens AIK, 6:14.31; 4) Jacob Åhman, IF Göta 
Karlstad, 6:40.74; 5) Ludvig Höglund, Upsala IF, 6:47.08; 
6) Emil Kellgren, Upsala IF, 6:59.32; 7) William Svensson, 
Sävedalens AIK, 7:00.27; 8) Albin Wallgren, Åsbro GoIF, 
7:28.63. (Samtliga.)
 110 m häck (91.4 cm; 13/8; -1.9): 1) David Berglund, AIK, 
14.93; 2) Jacob Norsell, Täby IS, 15.04; 3) Simon Lindström, 
Turebergs FK, 15.13; 4) Tim Henriksson, Västerås FK, 15.27; 
5) Vidar Nilsson, Ystads IF, 15.38; 6) Rasmus Arnell, IFK 
Göteborg, 15.63. David Blixt, Mölndals AIK, bröt. Erik Wallnäs, 
AIK, ej start. (16 startande.)
 300 m häck (83.8 cm; 13/8): 1) Jakob Lennermark, 
Turebergs FK, 39.75; 2) Rasmus Arnell, IFK Göteborg, 40.03; 
3) Henrik Deresiewicz, Sundbybergs IK, 40.69; 4) Malte 
Zettergren, Varbergs GIF, 40.75; 5) Eskil Ekström, Trollhättan 
FIK, 41.10; 6) Jacob Rune, Turebergs FK, 41.58; 7) Emil 
Wetterberg, IFK Lund, 43.76; 8) Tim Björk Schwabe, IFK 
Helsingborg, 47.05. (9 startande.)
 Höjd (11/8): 1) Svante Svensson, Sävedalens AIK, 1.92; 2) 
Liam Belo Da Silva, IFK Växjö, 1.90; 3) Viktor Sahlin, Ystads 
IF, 1.88; 4) Samuel Wiklund, Västerås FK, 1.88; 5) Albin 
Westlund, Kils AIK, 1.85; 6) Hilding Jerrhag, Ystads IF, 1.85; 
7) Elliot Smedstad, KFUM Örebro, 1.85; 8) Malte Svensson, 
Sävedalens AIK, 1.82. (20 startande.)
 Stav (11/8): 1) Axel Rogö, IFK Göteborg, 4.65; 2) Ove 
Hagström, Örgryte IS, 4.43; 3) David Berglund, AIK, 4.28; 
4) Gustav Karlén, Västerås FK, 4.14; 5) Elias Andersson, 
Finspångs AIK, 4.14; 6) Samuel Wiklund, Västerås FK, 4.14; 
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7) Quincy Hackett, Hammarby IF, 4.04; 8) Marcial Zetterfeldt, 
Finspångs AIK, 3.94. (14 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Längd (12/8): 1) Edvin Persson, Högby IF, 7.05/+1.5; 
2) Rasmus Arnell, IFK Göteborg, 6.55/+2.1; 3) Sebastian 
Kjellberg, IF Rigor, 6.55/+1.7; 4) David Berglund, AIK, 
6.53/+0.1; 5) Simon Lindström, Turebergs FK, 6.47/+1.9; 6) 
Vilmer Vik, KA 2 IF, 6.32/+2.0; 7) Linus Mattsson, Täby IS, 
6.27/+1.3; 8) Anton Roslund, Hammarby IF, 6.26/0.0. (24 
startande varav 1 blev utan resultat.)
 Tresteg (13/8): 1) Edvin Persson, Högby IF, 13.96/+2.5; 
2) Alfred Danerud, Sävedalens AIK, 13.54/+2.5; 3) Anton 
Roslund, Hammarby IF, 13.44/+2.7; 4) Tim Henriksson, 
Västerås FK, 13.34/+3.4; 5) Kevin Nordin, IFK Växjö, 
12.90/+4.6; 6) Malte Svensson, Sävedalens AIK, 12.86/+3.6; 
7) Sam Rondung, Östersunds GIF, 12.72/+3.7; 8) Linus 
Mattsson, Täby IS, 12.48/+2.4. (10 startande.)
 Kula (5.0 kg; 13/8): 1) Ludvig Ellgren, Turebergs FK, 16.50; 
2) Lowe Wängelin, Upsala IF, 16.43; 3) Otto Ejderstedt, FIK 
Färjestaden, 14.88; 4) Otto Esberg, FIK Färjestaden, 14.74; 5) 
Elias Andersson, Wärnamo SK, 14.48; 6) Liam Belo Da Silva, 
IFK Växjö, 13.67; 7) Gustav Fabretto, Västerås FK, 13.45; 8) 
Caspian Sanderberg, IKHP Huskvarna, 13.30. (14 startande.)
 Diskus (1.5 kg; 11/8): 1) Ludvig Ellgren, Turebergs FK, 
50.00; 2) Liam Belo Da Silva, IFK Växjö, 43.22; 3) Otto Esberg, 
FIK Färjestaden, 42.95; 4) Christoffer Bélec, Hammarby IF, 
42.31; 5) Lowe Wängelin, Upsala IF, 41.15; 6) Eric Hansson, 
Malmö AI, 38.98; 7) Göte Tollström, IK Sisu, 34.48; 8) 
Alexander Vedin, Trollhättan FIK, 33.37. (14 startande varav 
3 blev utan resultat.)
 Slägga (5.0 kg; 13/8): 1) Lowe Wängelin, Upsala IF, 62.02; 
2) Ludvig Ellgren, Turebergs FK, 61.81; 3) Milton Wiklund, 
Gefle IF, 54.85; 4) Christoffer Bélec, Hammarby IF, 48.47; 5) 
Kevin Nordin, IFK Växjö, 44.99; 6) Ove Hagström, Örgryte IS, 
41.21; 7) Hugo Hallnor, IK Lerum FI, 40.16; 8) Max Wiman, F 
Bålsta IK, 33.36. (12 startande varav 3 blev utan resultat.)
 Spjut (700 g; 12/8): 1) Wilson Sjöström, KA 2 IF, 53.66; 
2) Caspian Sanderberg, IKHP Huskvarna, 53.02; 3) Hannes 
Johansson, Hammarby IF, 52.87; 4) Alexander Vedin, 
Trollhättan FIK, 52.86; 5) Johannes Forsblad, Upsala IF, 51.40; 
6) Ivan Nilsson, F Bålsta IK, 48.99; 7) Irving Lind, Hässelby 
SK, 47.63; 8) Samuel Rasmuson, IFK Göteborg, 44.75. (19 
startande varav 1 blev utan resultat.)
 Tiokamp (26–27/8): 1) David Berglund, AIK, 6.331 (110 
m häck 14.76/+2.0; diskus 30.22; stav 4.30; spjut 38.40; 300 
m 38.02 / 100 m 11.50w/+2.7; längd 6.27/+1.9; kula 12.93; 
höjd 1.82; 1000 m 3:23.02); 2) Rasmus Arnell, IFK Göteborg, 
6.208 (15.29/+2.0; 33.41; 3.80; 40.56; 37.39 / 11.64w/+2.7; 
6.13w/+2.6; 12.90; 1.70; 3:09.96); 3) Liam Belo Da Silva, 
IFK Växjö, 5.983 (15.83/+0.9; 39.47; 3.80; 40.80; 40.08 / 
12.35/+1.9; 5.70w/+2.3; 13.08; 1.85; 3:14.81); 4) Ivan Nilsson, 
F Bålsta IK, 5.806; 5) Kevin Nordin, IFK Växjö, 5.783; 6) Erik 
Wallnäs, AIK, 5.769; 7) Marcial Zetterfeldt, Finspångs AIK, 
5.340; 8) Viktor Sahlin, Ystads IF, 5.330. (14 start. varav 2 bröt.) 
 Stafetter: Se P17.

Pojkar 15

 80 m (18/8; +1.5): 1) Hugo Nowak, Gefle IF, 9.04; 2) 
Eric Nilsson Struck, Istrums SK, 9.21; 3) Jordan Benitez, 
Turebergs FK, 9.36; 4) Nino Kusljic, Malmö AI, 9.38; 5) William 
Blomquist, Turebergs FK, 9.51; 6) Evert Östlind, Turebergs FK, 
9.55; 7) Hugo Kjellander, Malmö AI, 9.66; 8) Carl Eriksson, 
Luleå FIF, 9.67. (24 startande.)
 300 m (20/8): 1) Nino Kusljic, Malmö AI, 35.27; 2) Eric 
Nilsson Struck, Istrums SK, 35.94; 3) William Blomquist, 
Turebergs FK, 36.59; 4) Jordan Benitez, Turebergs FK, 36.70; 
5) Hugo Kjellander, Malmö AI, 36.71; 6) Carl Eriksson, Luleå 
FIF, 36.94; 7) Wilmer Ahlberg, Malmö AI, 38.37. (18 startande.)
 800 m (19/8): 1) Max Petersson, KA 2 IF, 1:59.81; 2) 
David Wallén, Västerås FK, 2:00.65; 3) Sebastian Lörstad, 
IFK Lidingö, 2:02.76; 4) Lucas Linder, Höörs IS, 2:05.70; 5) 
Filip Åkärbjär, IFK Mora FIK, 2:06.20; 6) Vilmer Malm, IFK 
Umeå, 2:06.39; 7) Elliot Sjöberg, Huddinge AIS, 2:06.42; 8) 
Lucas Björfelt, IF Göta Karlstad, 2:07.23. (20 startande.)
 2000 m (20/8): 1) Sebastian Lörstad, IFK Lidingö, 5:38.79; 
2) David Wallén, Västerås FK, 5:46.72; 3) Jonas Atlassi, IFK 
Lidingö, 5:50.31; 4) Sebastian Stagh, IFK Lidingö, 5:52.41; 
5) Rasmus Berglund, Huddinge AIS, 5:58.63; 6) Benjamin 
Johansson, Bohus IF, 5:59.35; 7) Algot Tersing, Trollhättan 
FIK, 6:03.35; 8) Tage Askling, IK Akele, 6:04.95. (18 startande.)
 4 km terräng (21/10; sprang med P16 och P17): 1) 
Sebastian Lörstad, IFK Lidingö, 12:19; 2) Jonas Atlassi, IFK 
Lidingö, 13:04; 3) Benjamin Johansson, Bohus IF, 13:18; 4) 
David Wallén, Västerås FK, 13:33; 5) Lucas Björfelt, IF Göta 
Karlstad, 13:41; 6) Algot Tersing, Trollhättan FIK, 13:45; 7) 
Isak Steiner, Västerås FK, 13:51; 8) Tage Askling, IK Akele, 
13:53. (18 startande varav 1 bröt.)
 1500 m hinder (76.2 cm; 18/8): 1) David Wallén, 
Västerås FK, 4:27.06; 2) Jonas Atlassi, IFK Lidingö, 4:32.17; 
3) Rasmus Berglund, Huddinge AIS, 4:35.04; 4) Lucas 
Björfelt, IF Göta Karlstad, 4:41.25; 5) Isak Steiner, Västerås 
FK, 4:41.51; 6) William Clason, Täby IS, 4:52.32; 7) Elliot 

Sjöberg, Huddinge AIS, 4:56.57; 8) Hubert Amberntsson, 
Mölndals AIK, 4:56.93. (11 startande.)
 80 m häck (83.8 cm; 20/8; +0.3): 1) Edwin Larripa Taxell, 
Hässelby SK, 11.23; 2) Philip Antivilo Lindsjöö, Hässelby 
SK, 11.30; 3) Benjamin Wilkinson, Hammarby IF, 11.40; 4) 
Edvin Våhlin, Upsala IF, 11.44; 5) Nils Amundin, Sävedalens 
AIK, 11.51; 6) Lukas Lundh, Malmö AI, 11.60; 7) Malte 
Andreasson, Alingsås IF, 11.83; 8) Sebastian Siering, IFK 
Göteborg, 11.90. (13 startande.)
 300 m häck (76.2 cm; 19/8): 1) Nils Amundin, Sävedalens 
AIK, 42.00; 2) Vilgot Didrikson, Bromma IF, 42.65; 3) Benjamin 
Wilkinson, Hammarby IF, 42.91; 4) Levi Back, Turebergs FK, 
43.00; 5) Erik Rosenquist, Vallentuna FK, 44.50; 6) Lucas 
Linder, Höörs IS, 44.87; 7) Otto Collén, Varbergs GIF, 47.96. 
(Samtliga.)
 Höjd (19/8): 1) Elvin Rahm, Gefle IF, 1.91; 2) Emil Svarverud 
Svensson, Turebergs FK, 1.89; 3) Nemanja Opacic, Huddinge 
AIS, 1.85; 4) Valter Silverhult, Västerås FK, 1.83; 5) Robin 
Lövdal, Karlskoga FIF, 1.80; 5) Edwin Larripa Taxell, Hässelby 
SK, 1.80; 7) Sebastian Siering, IFK Göteborg, 1.77; 8) Lukas 
Lundh, Malmö AI, 1.77. (17 startande.)
 Stav (20/8): 1) Levi Back, Turebergs FK, 4.12; 2) Theodor 
Håkansson, Hammarby IF, 4.07; 3) Benjamin Wilkinson, 
Hammarby IF, 3.82; 4) Emil Nestor, Linköpings GIF, 3.72; 5) 
Arvid Uhlin, Falu IK, 3.62; 6) Alexander Granqvist, Huddinge 
AIS, 3.62; 7) Albin Wolgast, Hammarby IF, 3.42; 8) Karl Nestor, 
Linköpings GIF, 3.42. (12 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Längd (19/8): 1) Eric Nilsson Struck, Istrums SK, 6.48/+0.3; 
2) Lukas Lundh, Malmö AI, 6.38/0.0; 3) August Thompson, 
Malmö AI, 6.28/+0.5; 4) Marvin Hallin, Katrineholms SK, 
6.25/0.0; 5) Elvin Gustafsson, KA 2 IF, 6.15/-0.2; 6) Loke 
Salberg, Linköpings GIF, 6.09/-1.8; 7) Yngve Findin, Råby-
Rekarne FIF, 6.09/-0.3; 8) Hugo Andersson, Sävedalens AIK, 
6.04/0.0. (19 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Tresteg (20/8): 1) Elvin Rahm, Gefle IF, 13.75/0.0; 2) 
August Thompson, Malmö AI, 13.27/+0.3; 3) Marvin Hallin, 
Katrineholms SK, 13.23/+0.3; 4) Hugo Andersson, Sävedalens 
AIK, 13.11/+1.6; 5) Lukas Lundh, Malmö AI, 12.34/0.0; 6) Elias 
Högnelid, Tjalve FIF, 12.21/0.0; 7) Loke Salberg, Linköpings 
GIF, 12.01/-0.3; 8) Felix Camarstrand, Hammarby IF, 11.86/ 
-0.3. (15 startande varav 1 blev utan resultat.)

 Kula (4.0 kg; 19/8): 1) Oscar Juhlén, Upsala IF, 16.55; 
2) Noah Blomqvist, Örgryte IS, 15.63; 3) Arman Kosovic, 
Sävedalens AIK, 14.85; 4) Ludwig Engde, Turebergs FK, 
14.84; 5) William Strömberg, Turebergs FK, 14.23; 6) Karl 
Setthammar, Västerås FK, 13.20; 7) Jonathan Thorin, Istrums 
SK, 12.78; 8) Theo Lydén, Malmö AI, 12.39. (16 startande.)
 Diskus (1.0 kg; 19/8): 1) Oscar Juhlén, Upsala IF, 60.31; 2) 
Ricky Wahlberg, Hammarby IF, 49.82; 3) Karl Setthammar, 
Västerås FK, 49.47; 4) William Strömberg, Turebergs FK, 
48.97; 5) Ludwig Engde, Turebergs FK, 44.96; 6) Levi Back, 
Turebergs FK, 44.74; 7) Arman Kosovic, Sävedalens AIK, 
44.27; 8) Albin Wolgast, Hammarby IF, 43.42. (15 startande 
varav 1 blev utan resultat.)
 Slägga (4.0 kg; 18/8): 1) Oscar Juhlén, Upsala IF, 60.80; 
2) Emil Kennbäck Milbrink, Upsala IF, 50.21; 3) William 
Strömberg, Turebergs FK, 48.54; 4) Edvin Manderhjelm, IKHP 
Huskvarna, 46.09; 5) Kalle Sörqvist, Bohus IF, 45.65; 6) Isak 
Olsson, Glanshammars IF, 41.40; 7) Albin Wolgast, Hammarby 
IF, 40.48; 8) Ludvig Hallberg, Åhus FIK, 37.12. (12 startande 
varav 1 blev utan resultat.)
 Spjut (600 g; 20/8): 1) Levi Back, Turebergs FK, 57.73; 2) 
Edwin Larripa Taxell, Hässelby SK, 55.43; 3) Loke Bergström, 
Malmö AI, 51.86; 4) Gustav Höök, Säffle FIK, 51.34; 5) Bruno 
Gianneschi, Sävedalens AIK, 48.50; 6) Theo Lydén, Malmö AI, 
46.70; 7) Leo Thor, Strands IF, 45.11; 8) Olle Höök, Säffle FIK, 
45.11. (15 startande.)
 Åttakamp (26–27/8): 1) Levi Back, Turebergs FK, 4.948 
(80 m häck 11.28/+1.3; diskus 34.75; stav 4.00; spjut 57.95 
/ längd 5.56/+1.5; kula 13.55; höjd 1.55; 800 m 2:20.83); 
2) Benjamin Wilkinson, Hammarby IF, 4.626 (11.73/+1.3; 
34.00; 4.10; 43.77 / 5.59w/+2.4; 12.61; 1.52; 2:19.05); 3) Nils 
Amundin, Sävedalens AIK, 4.524 (11.21/+1.3; 29.67; 3.20; 
41.77 / 5.63/+1.9; 12.83; 1.73; 2:20.72); 4) Edwin Larripa 
Taxell, Hässelby SK, 4.431; 5) August Thompson, Malmö AI, 
4.144; 6) Fritz Theander, Varbergs GIF, 4.025; 7) Theo Lydén, 
Malmö AI, 3.835; 8) Arvid Uhlin, Falu IK, 3.739. (13 startande.)    

 4x80 m (9/9): 1) Malmö AI 35.60 (Wilmer Ahlberg, Hugo 
Kjellander, Uros Brankovic, Nino Kusljic); 2) Turebergs FK 35.81 
(William Strömberg, William Blomquist, Evert Östlind, Jordan 
Benitez); 3) Upsala IF 36.66 (Zanyar Alpergin, Sven Noreland, 
Julius Noreland, Elias Karén); 4) Hammarby IF 37.48; 5) 
Istrums SK 37.66; 6) Hässelby SK 38.14; 7) Bromma IF 38.57; 
8) IFK Lidingö 40.17. (Samtliga.)
 3x800 m (10/9): 1) IFK Lidingö 6:17.92 (Jonas Atlassi 
2:06.55, Emil Corlevi 2:09.99, Sebastian Lörstad 2:01.38); 
2) Västerås FK 6:20.10 (Erik Jansson 2:07.33, Isak Steiner 
2:11.51, David Wallén 2:01.26); 3) Huddinge AIS 6:31.20 
(Rasmus Berglund 2:06.92, Hannes Bergkvist 2:14.58, Elliot 
Sjöberg 2:09.70); 4) Trollhättan FIK 6:45.08; 5) Istrums SK 
6:54.58; 6) Bromma IF 7:04.72; 7) Upsala IF 7:05.29. (Samtl.) 

Flickor 17

 100 m (11/8; 0.0): 1) Olivia Lundberg, Mölndals 
AIK, 11.78; 2) Tilde Dahlberg, Hälle IF, 12.33; 3) Lovisa 
Ulvenstam, Östersunds GIF, 12.39; 4) Ida Chrifi, Turebergs 
FK, 12.45; 5) Ebba Hållén, Eskilstuna FI, 12.71; 6) Xana 
Baxter, Malmö AI, 12.72; 7) Freja Strenius, KA 2 IF, 12.75; 
8) Irma Jonsson, Sundsvalls FI, 13.02. (13 startande.)
 200 m (13/8; -2.4): 1) Ida Chrifi, Turebergs FK, 25.56; 2) 
Tilde Dahlberg, Hälle IF, 25.80; 3) Lily Bosemark, IFK Lund, 
26.00; 4) Ebba Hållén, Eskilstuna FI, 26.23; 5) Xana Baxter, 
Malmö AI, 26.36; 6) Irma Jonsson, Sundsvalls FI, 26.62; 7) 
Sofia Fröberg, IFK Lidingö, 26.63. (14 startande.)
 400 m (12/8): 1) Nelly Elned, Hälle IF, 56.76; 2) Lily 
Bosemark, IFK Lund, 57.06; 3) Sara Barndik, Lidköpings 
IS, 58.72; 4) Astrid Scott, Sundsvalls FI, 61.05; 5) Alva 
Thunberg, IFK Göteborg, 61.11; 6) Elin Freed, KFUM 
Örebro, 61.77; 7) Lisa Bäckdén, Huddinge AIS, 62.68; 8) 
Nora Hägg, Hässelby SK, 68.93. (Samtliga.)
 800 m (13/8): 1) Linn Adolfsson, Hässelby SK, 2:12.14; 
2) Hannah Kinane, Hässelby SK, 2:13.10; 3) Nelly Elned, 
Hälle IF, 2:13.75; 4) Stina Tagesson, Mölndals AIK, 2:16.34; 
5) Wilma Ehrnborg, Mölndals AIK, 2:20.71; 6) Elsa 
Tagesson, Mölndals AIK, 2:24.08; 7) Tuva Sandberg, IF 
Hagen, 2:26.99; 8) Lovisa Nilsson, Trollhättan FIK, 2:27.32. 
(10 startande.)
 1500 m (11/8): 1) Linn Adolfsson, Hässelby SK, 4:50.95; 
2) Wilma Ehrnborg, Mölndals AIK, 4:51.84; 3) Stina 
Tagesson, Mölndals AIK, 4:54.62; 4) Beata Wrigstad, IFK 
Lund, 4:58.29; 5) Elsa Tagesson, Mölndals AIK, 5:02.25; 
6) Clara Jansson, Västerås FK, 5:07.78; 7) Tuva Sandberg, 
IF Hagen, 5:15.21; 8) Wera Falk, KFUM Örebro, 5:16.38. 
(Samtliga.)
 3000 m (11/8): 1) Hannah Kinane, Hässelby SK, 
10:16.68; 2) Ella Laine, IF Göta Karlstad, 10:29.65; 3) Olivia 
Grahn, Hammarby IF, 10:49.46; 4) Lovisa Emanuelsson, IFK 
Göteborg, 10:55.03; 5) Tuva Sandberg, IF Hagen, 11:17.28; 
6) Wera Falk, KFUM Örebro, 11:19.22; 7) Lovisa Nilsson, 
Trollhättan FIK, 11:32.57. (Samtliga.) 
 4 km terräng (21/10; sprang med F15 och F16): 1) 
Hannah Kinane, Hässelby SK, 14:19; 2) Ella Laine, IF Göta 
Karlstad, 14:32; 3) Wilma Ehrnborg, Mölndals AIK, 15:06; 
4) Cajsa Alenius, Nyköpings BIS, 15:39; 5) Olivia Grahn, 
Hammarby IF, 15:45; 6) Anastasia Nilsson, Spårvägens FK, 
15:57; 7) Lovisa Nilsson, Trollhättan FIK, 16:03; 8) Lovisa 
Emanuelsson, IFK Göteborg, 16:10. (15 startande varav 
2 bröt.) Lag: 1) Hälle IF 27 (Majken Söderlund Larsson, 
Agnes Knauer, Ester Strand [Lova Malmqvist Sjögren]); 
2) Hammarby IF 48 (Ella Johansson, Olivia Grahn, Julia 
Wändin); 3) Björnstorps IF 59 (Freja Bjerström, Iris Denes, 
Elin Hintze); 4) Mölndals AIK 60; 5) Västerås FK 74; 6) 
Kongahälla AIK 102; 7) Tullinge FI 108; 8) Täby IS 116; 9) 
IK Lerum FI 148. (Samtliga.)
 1500 m hinder (13/8): 1) Ella Laine, IF Göta Karlstad, 
5:10.23; 2) Beata Wrigstad, IFK Lund, 5:10.48; 3) Clara 
Jansson, Västerås FK, 5:22.38; 4) Alva Thunberg, IFK 
Göteborg, 5:38.21; 5) Cornelia Ullsten, Mölndals AIK, 
5:52.30; 6) Louice Holgersson, KA 2 IF, 6:00.61; 7) Isabella 
Vestergaard, Malmö AI, 6:14.83. (Samtliga.)
 100 m häck (76.2 cm, 8.5 m; 12/8; -1.0): 1) Esther 
Sahlqvist, Hammarby IF, 13.77; 2) Lovisa Ulvenstam, 
Östersunds GIF, 14.44; 3) Livia Salov Klaesson, Hässelby 
SK, 15.27; 4) Eleonora Wahlin, Täby IS, 15.41; 5) Kajsa 
Cabanas Andersson, Turebergs FK, 15.77; 6) Olivia Hansén, 
IF Udd, 15.86; 7) Elin Hjertzell, Huddinge AIS, 16.07; 8) Tilda 
Holgersson, IFK Växjö, 16.25. (Samtliga.)
 300 m häck (13/8): 1) Clara Knutsson, Upsala IF, 45.50; 2) 
Emilia Hermansson, Täby IS, 46.15; 3) Alva Back, Turebergs 
FK, 46.64; 4) Ida Kristiansson, IF Göta Karlstad, 47.52; 5) 
Emma Jäderberg, Hanvikens SK, 48.95; 6) Elin Freed, KFUM 
Örebro, 48.96; 7) Clara Unnerud Wallhagen, Huddinge AIS, 
49.16; 8) Astrid Scott, Sundsvalls FI, 49.96. (10 startande 
varav 1 bröt.)
 Höjd (11/8): 1) Smilla Arkdal Ranebro, IF Rigor, 1.72; 2) 
Anna Möller, Södertälje IF, 1.68; 3) Wilma Alexandersson, 
Huddinge AIS, 1.66; 4) Alva Åkesson, Sundsvalls FI, 1.64; 
5) Emelie Nyström, Linköpings GIF, och Emilia Nielsen, 
Turebergs FK, 1.61; 7) Annie Grindange, Turebergs FK, 1.61; 
8) Tilde Persson, IFK Växjö, 1.61. (13 startande.)
 Stav (12/8): 1) Leonie Mörstam, IFK Växjö, 3.61; 2) Freja 
Strenius, KA 2 IF, 3.56; 3) Alva Back, Turebergs FK, 3.56; 4) 
Linnéa Lindqvist, Västerås FK, 3.46; 5) Jenny Lundin, IF Rigor, 
3.05; 6) Rut Grufman, Täby IS, 3.05; 7) Nellie Gullberg, IK 
Lerum FI, 2.85. Ella Holmberg, IK Lerum FI, NH. (Samtliga.)
 Längd (13/8): 1) Ebba Vold Johannesson, IFK Sunne, 
5.82/+1.7; 2) Lovisa Ulvenstam, Östersunds GIF, 5.51/0.0; 
3) Annie Torkéll, IFK Helsingborg, 5.45/0.0; 4) Elin Hjertzell, 
Huddinge AIS, 5.42/0.0; 5) Johanna Fernberg, Västerås FK, 
5.17/+1.4; 6) Kristelle Grahn, Spårvägens FK, 5.15/+0.7; 7) 
Agnes Frostberg, IF Rigor, 4.99/+0.3; 8) Tilda Holgersson, 
IFK Växjö, 4.94/+0.7. (12 startande.)
 Tresteg (11/8): 1) Lovisa Ulvenstam, Östersunds GIF, 
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12.40/+2.9; 2) Ebba Vold Johannesson, IFK Sunne, 12.19/0.0; 
3) Annie Torkéll, IFK Helsingborg, 11.89/+1.4; 4) Irma 
Jonsson, Sundsvalls FI, 11.26/+2.2; 5) Angelica Vinberg, Visby 
IF Gute, 10.71/0.0; 6) Nellie Tällberg, Bollnäs FIK, 10.45/+0.6; 
7) Tindra Olsson, Bollnäs FIK, 9.90/-0.6. (Samtliga.)
 Kula (3.0 kg; 13/8): 1) Kajsa Cabanas Andersson, 
Turebergs FK, 14.74; 2) Klara Berntsson, Brattås CK, 14.14; 
3) Ellen Forsell, Hammarby IF, 13.52; 4) Anna Askencrantz, 
IFK Växjö, 13.22; 5) Elise Angsten, Upsala IF, 12.82; 6) 
Maggie Dahllöf, Hammarby IF, 12.67; 7) Annie Torkéll, IFK 
Helsingborg, 12.59; 8) Alva Back, Turebergs FK, 12.08. (10 
startande.)
 Diskus (11/8): 1) Anna Askencrantz, IFK Växjö, 43.87; 2) 
Tindra Törnestam, Spårvägens FK, 43.80; 3) Ellen Mähler, 
SK Bore, 36.19; 4) Linnea Fohlén Gladh, Trollhättan FIK, 
35.15; 5) Elise Angsten, Upsala IF, 34.94; 6) Majken Nilsson, 
Simrishamns AIF, 34.93; 7) Tova Björngard, Upsala IF, 34.92; 
8) Rut Grufman, Täby IS, 31.33. (12 startande.)
 Slägga (3.0 kg; 13/8): 1) Patricia Kamga, Upsala IF, 64.42; 
2) Hanna Gabrielli Gustafsson, Råby-Rekarne FIF, 61.56; 
3) Molly Klingener, IK Lerum FI, 59.94; 4) Ellen Forsell, 
Hammarby IF, 56.46; 5) Ellen Adolfsson, IK Sisu, 53.98; 6) 
Ellen Mähler, SK Bore, 52.97; 7) Saga Svensson, Eslövs AI, 
52.27; 8) Linnea Fohlén Gladh, Trollhättan FIK, 50.82. (13 
startande varav 1 blev utan resultat.)
 Spjut (500 g; 12/8): 1) Ellen Mähler, SK Bore, 48.30; 2) Alva 
Back, Turebergs FK, 48.23; 3) Maggie Dahllöf, Hammarby 
IF, 44.33; 4) Moa Persson, Sävedalens AIK, 30.89; 5) Sara 
Andersson, IFK Helsingborg, 29.13. (Samtliga.) 
 Sjukamp (26–27/8): 1) Alva Back, Turebergs FK, 4.819 
(100 m häck 14.69/+1.5; höjd 1.52; kula 12.70; 200 m 28.01/ 
-4.2 / längd 5.09/+1.0; spjut 42.90; 800 m 2:33.62); 2) Annie 
Grindange, Turebergs FK, 3.204 (16.36/+1.5; 1.61; 8.39; 
32.23/-4.2 / 4.54w/+2.2; 21.86; 3:12.03). Annie Torkéll, IFK 
Helsingborg, DNF. (Samtliga.)
 4x100 m (10/9): 1) Hammarby IF 49.10 (Anna Bergin, 
Esther Sahlqvist, Matilda Borg, Maja McCarthy); 2) Täby IS 
49.54 (Alice Helge, Eleonora Wahlin, Emilia Hermansson, 
Amanda Cederberg); 3) Sävedalens AIK 52.25 (Ebba 
Bränholm, Hilda Rydén, Linnea Johansson, Selma Oldenby); 
4) Huddinge AIS 52.29; 5) Västerås FK 52.77; 6) Turebergs FK 
53.22; 7) Tullinge FI 54.70. Malmö AI DNF. (Samtliga.)
 1000 m stafett (100+200+300+400 m; 9/9): 1) Hammarby 
IF 2:16.90 (Maja Simonsson, Ella Johansson, Esther Sahlqvist, 
Matilda Borg 55.61); 2) Täby IS 2:21.86 (Alice Helge, Eleonora 
Wahlin, Emilia Hermansson, Amanda Cederberg 59.08); 
3) Turebergs FK 2:22.48 (Annie Grindange, Kajsa Cabanas 
Andersson, Emmie Wedin, Alva Back 58.71); 4) Sävedalens 
AIK 2:25.14; 5) Huddinge AIS 2:27.36; 6) Västerås FK 2:28.11; 
7) Tullinge FI lag 1 2:37.07; 8) Tullinge FI lag 2 2:48.70. 
(Samtliga.)
 3x800 m (10/9): 1) Mölndals AIK 6:57.24 (Elsa Tagesson 
2:23.61, Elsa Svantesson 2:21.04, Wilma Ehrnborg 2:12.59); 
2) Hammarby IF 7:03.94 (Maja Simonsson 2:33.02, Ella 
Johansson 2:18.41, Matilda Borg 2:12.51); 3) Hälle IF 
7:13.28 (Moa Enander 2:30.07, Ester Strand 2:22.94, Agnes 
Knauer 2:20.27); 4) Sävedalens AIK 7:17.71; 5) Turebergs 
FK 7:22.76; 6) Västerås FK 7:23.74; 7) Tullinge FI 7:36.27; 8) 
Malmö AI 7:38.20; 9) IF Hagen 7:58.10. (Samtliga.)

Flickor 16

 100 m (11/8; 0.0): 1) Filippa Engström, Västerås FK, 
12.20; 2) Stella Lundström, Östersunds GIF, 12.33; 3) Hanna 
Amundin, Ullevi FK, 12.48; 4) Moa Wirstedt, Malmö AI, 12.87; 
5) Milene Rosberg, Malmö AI, 13.00; 6) Emmie Wedin, 
Turebergs FK, 13.03; 7) Linnea Johansson, Sävedalens AIK, 
13.07; 8) Lia Hagström, Säters IF, 13.09. (27 startande.)
 200 m (13/8; -1.6): 1) Stella Lundström, Östersunds GIF, 
25.12; 2) Filippa Engström, Västerås FK, 25.24; 3) Hanna 
Amundin, Ullevi FK, 25.26; 4) Matilda Borg, Hammarby IF, 
25.55; 5) Amanda Tran, IK Ymer, 25.68; 6) Ebba Albert, Malmö 
AI, 26.71; 7) Elsa Claesson, Mölndals AIK, 27.05; 8) Milene 
Rosberg, Malmö AI, 27.55. (13 startande.)
 400 m (12/8): 1) Matilda Borg, Hammarby IF, 56.09; 2) 
Lilly Loggner, KA 2 IF, 58.41; 3) Elsa Claesson, Mölndals 
AIK, 59.16; 4) Nathalie Rantzer, Högby IF, 60.49; 5) Ottilia 
Alvarsson, Täby IS, 61.55; 6) Amanda Cederberg, Täby IS, 
61.58; 7) Klara Rickardsson, Lidköpings IS, 61.70; 8) Nicolina 
Sinclair, F Stenungsunds FI, 64.22. (14 startande.)
 800 m (13/8): 1) Carmen Cernjul, Spårvägens FK, 2:12.05; 
2) Matilda Borg, Hammarby IF, 2:14.25; 3) Ebba-Stina Bjuve, 
IFK Göteborg, 2:16.08; 4) Ottilia Alvarsson, Täby IS, 2:24.35; 
5) Agnes Knauer, Hälle IF, 2:25.28; 6) Anastasia Rozhkova, 
Tullinge FI, 2:25.88; 7) Eleonore Stellansdotter, Ärla SK, 
2:32.17; 8) Felicia Månesjö, Mölndals AIK, 2:33.11; 9) Kim 
Semstrand, IFK Nora, 2:44.73. (Samtliga.)
 1500 m (12/8): 1) Majken Söderlund Larsson, Hälle IF, 
4:48.11; 2) Carmen Cernjul, Spårvägens FK, 4:50.13; 3) 
Freja Bjerström, Björnstorps IF, 4:54.57; 4) Elsa Svantesson, 
Mölndals AIK, 4:56.78; 5) Ebba-Stina Bjuve, IFK Göteborg, 

4:57.36; 6) Ester Strand, Hälle IF, 4:59.90; 7) Agnes Knauer, 
Hälle IF, 5:08.99; 8) Felicia Månesjö, Mölndals AIK, 5:20.13. 
(10 startande.)
 3000 m (11/8): 1) Majken Söderlund Larsson, Hälle IF, 
9:58.46; 2) Freja Bjerström, Björnstorps IF, 10:02.06; 3) Ella 
Pettersson, Sävedalens AIK, 10:06.64; 4) Elsa Svantesson, 
Mölndals AIK, 10:07.93; 5) Ester Strand, Hälle IF, 10:33.36; 6) 
Venla Engström, Turebergs FK, 11:12.98; 7) Kim Semstrand, 
IFK Nora, 12:43.76. Anastasia Rozhkova, Tullinge FI, bröt. 
(Samtliga.)  
 4 km terräng (21/10; sprang med F15 och F17): 1) 
Majken Söderlund Larsson, Hälle IF, 14:14; 2) Freja 
Bjerström, Björnstorps IF, 14:50; 3) Hannah Josefsson, IF 
Udd, 15:04; 4) Elsa Svantesson, Mölndals AIK, 15:17; 5) 
Ella Johansson, Hammarby IF, 15:21; 6) Evelina Lundblad, 
Malmö AI, 15:38; 7) Agnes Knauer, Hälle IF, 15:40; 8) Ester 
Strand, Hälle IF, 15:51. (20 startande.) Lag: Se F17.
 1500 m hinder (13/8): 1) Majken Söderlund Larsson, 
Hälle IF, 4:52.12; 2) Ella Pettersson, Sävedalens AIK, 5:07.30; 
3) Venla Engström, Turebergs FK, 5:26.83; 4) Vilma Atthage, 
Ängelholms IF, 5:38.17; 5) Natalie Persson, Mariestads AIF, 
5:44.32; 6) Elsa Dehre, Sävedalens AIK, 5:59.13. (Samtliga.)
 100 m häck (76.2 cm, 8.5 m; 13/8; -2.6): 1) Lisa Erkfeldt, 
IFK Göteborg, 14.23; 2) Maya Lilja, IFK Helsingborg, 14.54; 3) 
Emilia Blomdahl, Lidköpings IS, 14.94; 4) Linnea Johansson, 
Sävedalens AIK, 15.52; 5) Tuva Grimheden, Högby IF, 15.65; 6) 
Elin Giebat, IK Orient, 15.73; 7) Alice Helge, Täby IS, 16.01; 8) 
Julia Swerin, IK Lerum FI, 16.26. (10 startande.)
 300 m häck (13/8): 1) Ella Johansson, Hammarby IF, 45.51; 
2) Lilly Loggner, KA 2 IF, 45.52; 3) Ellen Falkerby, Tjalve FIF, 
46.42; 4) Tuva Frih, Åsbro GoIF, 46.96; 5) Linnea Johansson, 
Sävedalens AIK, 47.12; 6) Tova Karlsson, Hönö IS, 47.43. 
(Samtliga.)
 Höjd (11/8): 1) Isolde Väinölä, Västerås FK, 1.65: 1) Wilma 
Herranen, Mälarhöjdens IK, 1.65; 3) Tea Noreland, Södertälje IF, 
1.62; 4) Ida Borglund, Täby IS, 1.59; 5) Isa Lindberg, Ystads IF, 
1.59; 6) Elin Giebat, IK Orient, 1.56; 7) Olivia Andersson, Habo 
FIF-04, 1.56; 8) Freja Bäckström, Sävedalens AIK, 1.51; 8) Maja 
Malmström, IF Rigor, och Cecilia Eriksson, IFK Nora, 1.51. (13 
startande.)
 Stav (11/8): 1) Beate Pott, Turebergs FK, 3.77; 2) Alice 
Bredström, Brattås CK, 3.57; 3) Bella Gisel, Malmö AI, 3.17; 4) 
Frida Sörqvist, Huddinge AIS, 2.96; 5) Ebba Persson, Södertälje 
IF, 2.72; 6) Ebba Bränholm, Sävedalens AIK, 2.60. Tova Lundin, 
IFK Helsingborg, NH. (Samtliga.)
 Längd (12/8): 1) Emilia Blomdahl, Lidköpings IS, 5.79/0.0; 
2) Maya Lilja, IFK Helsingborg, 5.59/0.0; 3) Wilda Runeborg, 
Råby-Rekarne FIF, 5.58/0.0; 4) Elin Andersson, Brattås CK, 
5.57/+0.8; 5) Julia Falk, IFK Växjö, 5.48/0.0; 6) Emmie Wedin, 
Turebergs FK, 5.25/+0.3; 7) Ella Johansson, Hammarby IF, 
5.17/+1.1; 8) Alba Boric, Hanvikens SK, 5.11/+0.2. (21 start.)
 Tresteg (13/8): 1) Stella Lundström, Östersunds GIF, 
12.29/+1.9; 2) Emmie Wedin, Turebergs FK, 11.71/+2.6; 
3) Bella Gisel, Malmö AI, 11.48/0.0; 4) Linnea Johansson, 
Sävedalens AIK, 11.25/+2.3; 5) Thea Arkdal Ranebro, IF 
Rigor, 11.19/+2.3; 6) Alice Helge, Täby IS, 11.06/+1.8; 7) Tilde 
Norrbrand, Turebergs FK, 11.03/+2.2; 8) Ida Bonow, Turebergs 
FK, 10.95/+2.2. (14 startande.)
 Kula (3.0 kg; 13/8): 1) Amilia Jergmar, Boo IF, 14.42; 2) Elin 
Runemar, Turebergs FK, 13.94; 3) Amanda Stropp, Gefle IF, 
12.77; 4) Lia Hagström, Säters IF, 12.66; 5) Alva Johansson, 
IF Kville, 12.60; 6) Ida Edling, Bollnäs FIK, 12.07; 7) Julia 
Karlsson, KFUM Örebro, 11.73; 8) Bella Skogsberg, Linköpings 
GIF, 10.90. (11 startande.)
 Diskus (11/8): 1) Alma Jolbäck, Lidköpings IS, 40.83; 2) 
Emma Andersson, IF Hagen, 37.52; 3) Julia Karlsson, KFUM 
Örebro, 36.09; 4) Beatrice Lindberg, Hellas FK, 35.18; 5) Emelie 
Lindqvist, Västerås FK, 33.56; 6) Bella Skogsberg, Linköpings 
GIF, 33.43; 7) Elin Runemar, Turebergs FK, 31.08; 8) Hilma 
Johansson, Skruvs IF, 29.22. (12 startande.)
 Slägga (3.0 kg; 13/8): 1) Anna Bergin, Hammarby IF, 56.47; 
2) Emma Andersson, IF Hagen, 54.65; 3) Molly Åkerblom, 
Västerås FK, 51.43; 4) Beatrice Lindberg, Hellas FK, 49.68; 5) 
Hedda Mossberg, Gefle IF, 48.27; 6) Elin Runemar, Turebergs 
FK, 47.99; 7) Erica Lejon, IK Hinden, 47.28; 8) Alma Jolbäck, 
Lidköpings IS, 45.55. (20 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Spjut (500 g; 12/8): 1) Wilda Runeborg, Råby-Rekarne FIF, 
46.91; 2) Isa Lindberg, Ystads IF, 42.84; 3) Ella Johansson, 
Hammarby IF, 42.34; 4) Felicia Mårtensson, Ystads IF, 41.11; 5) 
Julia Falk, IFK Växjö, 39.99; 6) Tilde Norrbrand, Turebergs FK, 
37.62; 7) Anna Westerlund, KA 2 IF, 37.15; 8) Alice Boström 
Holmberg, Sävedalens AIK, 33.89. (10 startande.)
 Sjukamp (26–27/8): 1) Ella Johansson, Hammarby IF, 
4.661 (100 m häck 16.04/+1.2; höjd 1.49; kula 10.35; 27.23/ 
-1.9 / längd 5.24w/+2.4; spjut 40.13; 800 m 2:21.67); 2) Elin 
Giebat, IK Orient, 4.375 (15.21/+1.2; 1.58; 11.03; 28.03/-1.9 / 
5.02/+1.2; 31.36; 2:41.35); 3) Linnea Johansson, Sävedalens 
AIK, 4.040 (15.21/+1.2; 1.40; 10.21; 27.32/-1.9 / 4.96/+1.5; 
23.64; 2:39.30); 4) Tova Karlsson, Hönö IS, 3.756; 5) Agnes 
Kjellgren, IF Göta Karlstad, 3.214. Tuva Grimheden, Högby IF, 
DNF. (Samtliga.) 
 Stafetter: Se F17.

Flickor 15

 80 m (18/8; +0.8): 1) Evelina Olsson, IFK Sunne, 9.93; 2) 
Ellinor Wennolf, Malmö AI, 10.01; 3) Jamilia Bernhardsson, 
Kalmar SK, 10.17; 4) Olivia Pihl, Hässelby SK, 10.27; 5) My 
Lindberg, Hammarby IF, 10.33; 6) Tea Widgren, Malmö AI, 
10.47; 7) Emilie Ekman, Täby IS, 10.59; 8) Elvira Sohlberg, FIK 
Färjestaden, 10.64. (21 startande.)
 300 m (20/8): 1) Evelina Olsson, IFK Sunne, 39.20; 2) 
Elvira Helgesson, Åhus FIK, 41.31; 3) Ellinor Wennolf, Malmö 
AI, 41.84; 4) Clara Herge, Bromma IF, 42.86; 5) Sofie Gisaeus, 
Hälle IF, 42.95; 6) Olivia Razzano, Linköpings GIF, 43.09; 7) 
Hannia Börjeson, Lidköpings IS, 43.63; 8) Anna Elwing, Habo 
FIF-04, 44.49. (17 startande.)
 800 m (19/8): 1) Tindra Westlund Stenberg, Habo FIF-04, 
2:17.23; 2) Fanny Szalkai, Spårvägens FK, 2:17.92; 3) Astrid 
Wallenius, Västerås FK, 2:20.34; 4) Elsa Ehrenborg, IFK Lund, 
2:26.12; 5) Leonie Algurén, IK Lerum FI, 2:26.12; 6) Arwen 
Pamelius, Täby IS, 2:26.59; 7) Alma Winroth, IFK Växjö, 
2:31.30. Jenna Jonasson, Södra Vi IF, DNF. (19 startande.)
 2000 m (20/8): 1) Fanny Szalkai, Spårvägens FK, 6:36.05; 
2) Tindra Westlund Stenberg, Habo FIF-04, 6:45.29; 3) Astrid 
Wallenius, Västerås FK, 6:46.56; 4) Alma Winroth, IFK Växjö, 
6:51.18; 5) Alice Samuelsson, Kongahälla AIK, 6:57.13; 
6) Hanna Vikström, Täby IS, 6:57.38; 7) Inez Resare, 
Hammarby IF, 6:57.50; 8) Elsa Ehrenborg, IFK Lund, 6:59.17. 
(16 startande.)
 4 km terräng (21/10; sprang med F16 och F17): 1) Fanny 
Szalkai, Spårvägens FK, 14:58; 2) Iris Denes, Björnstorps IF, 
15:57; 3) Alice Samuelsson, Kongahälla AIK, 16:08; 4) Astrid 
Wallenius, Västerås FK, 16:18; 5) Alma Winroth, IFK Växjö, 
16:37; 6) Luna Ojutkangas, Västerås FK, 16:52; 7) Emmy 
Ellbring, Ljungby FIK, 16:59; 8) Maja Carlsson, Kongahälla 
AIK, 17:01. (22 startande varav 2 bröt.) Lag: Se F17.
 1500 m hinder (18/8): 1) Fanny Szalkai, Spårvägens FK, 
5:02.62; 2) Alice Samuelsson, Kongahälla AIK, 5:18.15; 
3) Hanna Vikström, Täby IS, 5:42.44; 4) Maja Carlsson, 
Kongahälla AIK, 5:53.62; 5) Leah Palmblad, IFK Lidingö, 
5:57.09; 6) Ida Klingener, IK Lerum FI, 6:01.27; 7) Ebba 
Petersson, Upsala IF, 6:35.63. (Samtliga.) Anm.: Anastasiia 
Puryk, Ljungby FIK, urspr. 3:a på 5:34.31, struken 7/6 2024 
sedan det framkommit att hon i juni tävlat i Ukrainas jun.-
mästerskap och därmed förverkat sitt SM-tävlingstillstånd. 
 80 m häck (76.2 cm; 20/8; +0.5): 1) Astrid Fakelius, Brattås 
CK, 11.64; 2) Jamilia Bernhardsson, Kalmar SK, 11.74; 3) Ella 
Alvelin Malm, Mölndals AIK, 11.94; 4) Evelina Olsson, IFK 
Sunne, 11.98; 5) Ebba Borglund, Täby IS, 12.12; 6) Johanna 
Sundén, Västerås FK, 12.31; 7) Emilie Ekman, Täby IS, 12.43; 
8) My Lindberg, Hammarby IF, 13.85. (22 startande varav 2 
blev utan resultat.)
 300 m häck (19/8): 1) Astrid Fakelius, Brattås CK, 43.10; 
2) Ella Östblom, Gefle IF, 44.01; 3) Vilma Lundqvist Ottordahl, 
Hönö IS, 45.61; 4) Nike Blomberg, Habo FIF-04, 47.48; 5) 
Ebba Elm, Malmö AI, 47.54; 6) Wilma Beiming Brotte, Täby 
IS, 48.26; 7) Moa Karlsson, IF Göta Karlstad, 49.15; 8) Vera 
Frisk, Åhus FIK, 52.08. (13 startande.)
 Höjd (19/8): 1) Svea Victorén, KFUM Örebro, 1.71; 2) Elsa 
Ekgrim, IF Rigor, 1.65; 3) Emilie Ekman, Täby IS, 1.65; 4) Tove 
Arwidson, Linköpings GIF, 1.63; 5) Maja Andersson, Alunda 
SK, 1.61; 6) Felicia Bojang, Haparanda SKT, 1.58; 6) Zelda 
Eckers, Åkersberga SK, 1.58; 8) Nathalie Wiman Ahlstedt, IF 
Göta Karlstad, 1.58. (18 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Stav (20/8): 1) Emma Nehlin, Tjalve FIF, 3.31; 2) Ebba 
Holmén, IFK Göteborg, 3.19; 3) Saga Berg Ojeda, Turebergs 
FK, 3.05; 4) Julia Porath, Södertälje IF, 2.87; 5) Tuvali Åhser, 
IF Göta Karlstad, 2.87; 6) Bea Brusling, Västerås FK, 2.87; 
7) Nathalie Wiman Ahlstedt, IF Göta Karlstad, 2.73; 8) Sarah 
Pappila, Kongahälla AIK, 2.45. (11 start. varav 2 blev utan res.)
 Längd (19/8): 1) Evelina Olsson, IFK Sunne, 5.94/0.0; 2) 
Olivia Pihl, Hässelby SK, 5.71/0.0; 3) Binta Jammeh, Malmö 
AI, 5.51/0.0; 4) Evelin Varga, IFK Helsingborg, 5.49/+1.2; 5) 
Tyra Sparv, Hammarby IF, 5.43/-1.1; 6) Ebba Borglund, Täby 
IS, 5.39/-1.1; 7) Ella Alvelin Malm, Mölndals AIK, 5.33/0.0; 8) 
Johanna Sundén, Västerås FK, 5.26/-0.5. (37 startande.)
 Tresteg (20/8): 1) Ella Alvelin Malm, Mölndals AIK, 12.24/ 
0.0; 2) Johanna Sundén, Västerås FK, 11.71/0.0; 3) Blessing 
Ezennaya, IFK Göteborg, 11.30/0.0; 4) Evelina Olsson, IFK 
Sunne, 11.06/0.0; 5) Josefine Johansson, IF Göta Karlstad, 
10.93/+0.6; 6) Grace Sunday, Bohus IF, 10.88/0.0; 7) Freja 
Sahlin, KA 2 IF, 10.39/0.0; 8) Felicia Bojang, Haparanda SKT, 
10.38/0.0. (14 startande.)
 Kula (3.0 kg; 19/8): 1) Alma Olsson, Bokenäs IF, 12.98; 
2) Tove Arwidson, Linköpings GIF, 12.77; 3) Elin Larsson, 
IF Rigor, 12.70; 4) Klara Petersson, Sävedalens AIK, 12.18; 
5) Matilda Skoglund, Ullevi FK, 11.97; 6) Lisen Schrewelius, 
KFUM Kristianstad, 11.92; 7) Ottilia Thorell, Eksjö Södra IK, 
10.83; 8) Elin Lundberg, IFK Helsingborg, 10.75. (15 start.)
 Diskus (0.75 kg; 19/8): 1) Felicia Bjärnlöv, Eksjö Södra IK, 
38.84; 2) Alma Olsson, Bokenäs IF, 36.96; 3) Klara Petersson, 
Sävedalens AIK, 36.73; 4) Midea Allard, Västerås FK, 33.55; 
5) Ida Gustafsson, IKHP Huskvarna, 33.51; 6) Ottilia Thorell, 
Eksjö Södra IK, 31.79; 7) Elin Larsson, IF Rigor, 31.41; 8) Ida 
Bjerkliden, Kongahälla AIK, 29.88. (15 startande.)
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 Slägga (3.0 kg; 18/8): 1) Midea Allard, Västerås FK, 56.10; 
2) Nathalie Wiman Ahlstedt, IF Göta Karlstad, 50.20; 3) Klara 
Petersson, Sävedalens AIK, 50.12; 4) Linnéa Alneroth, Gefle 
IF, 44.94; 5) Svea Enghag Aaskov, F Bålsta IK, 44.82; 6) Ottilia 
Thorell, Eksjö Södra IK, 43.56; 7) Thea Salomonsson Lind, 
Hanvikens SK, 39.83; 8) Nova Hedin, Åhus FIK, 39.11. (16 
startande varav 3 blev utan resultat.)
 Spjut (500 g; 20/8): 1) Stina Junestål, IF Kville, 46.71; 2) 
Elin Lindberg, Ystads IF, 46.15; 3) Vera Undin Cederberg, IFK 
Växjö, 35.73; 4) Maja Andersson, Alunda SK, 33.89; 5) Elin 
Lundberg, IFK Helsingborg, 33.75; 6) Midea Allard, Västerås 
FK, 33.11; 7) Noomi Emanuelsson, IFK Göteborg, 32.62; 8) 
Evelina Olsson, IFK Sunne, 31.33. (16 startande varav 4 blev 
utan resultat.)

 Sexkamp (26–27/8): 1) Evelina Olsson, IFK Sunne, 4.216 
(80 m häck 12.07/+0.2; höjd 1.61; kula 10.93 / längd 5.55/+1.6; 
spjut 32.87; 600 m 1:41.95); 2) Tove Arwidson, Linköpings GIF, 
4.212 (12.65/+0.4; 1.61; 13.51 / 4.87/+1.1; 39.81; 1:43.28); 3) 
Johanna Sundén, Västerås FK, 3.752 (12.38/+0.2; 1.52; 10.64 
/ 4.88/+1.4; 30.84; 1:45.49); 4) Elin Lindberg, Ystads IF, 3.501; 
5) Nora Alm, IFK Lund, 3.462; 6) Hannia Börjeson, Lidköpings 
IS, 3.358; 7) Tyra Sparv, Hammarby IF, 3.247; 8) Ellinore 
Andersson, Ystads IF, 3.131. (15 startande varav 2 bröt.)    

 4x80 m (9/9): 1) Malmö AI 38.77 (Tea Widgren, Binta 
Jammeh, Ebba Elm, Ellinor Wennolf); 2) Hammarby IF 
39.47 (Gwen Fagerström, Lisa Palmheden, Tyra Sparv, My 
Lindberg); 3) Hässelby SK 40.00 (Selma Tjernström Millione, 
Sophie Adolfsson, Olivia Pihl, Emelie Lundqvist); 4) Täby IS 
40.30; 5) Turebergs FK 40.51; 6) IFK Helsingborg 41.20; 7) 
Upsala IF 41.41; 8) Göteborgs KIK 42.97. (12 startande lag 
varav 1 bröt.)
 3x800 m (10/9): 1) Turebergs FK 7:27.36 (Miriam Nunes 
Nykvist 2:35.44, Julia Sandler Djerf 2:33.01, Freja Kagevik 
2:18.91); 2) Täby IS 7:29.84 (Hanna Vikström 2:34.62, Arwen 
Pamelius 2:30.18, Wilma Beiming  Brotte 2:25.04); 3) IF Göta 
Karlstad 7:40.09 (Nora Karlsson 2:32.21, Moa Åberg 2:41.21, 
Moa Karlsson 2:26.67); 4) Kongahälla AIK 7:52.10. (Samtliga.)

 Lag (27/5). Pojkar-flickor 15–17 år: 1) Hammarby IF 
(Ham) 185.5; 2) Turebergs FK (Tur) 185; 3) IFK Göteborg 
(Gbg) 148; 4) Gefle IF (Ge) 145; 5) KA 2 IF (KA2) 140.5; 6) 
Malmö AI (Mal) 126.5; 7) Västerås FK (Väs) 117; 8) Upsala 
IF (Up) 116; 9) Hässelby SK (Häs) 112; 10) IF Göta Karlstad 
(Gö) 102; 11) IFK Lund (Lu) 90; 12) IFK Växjö (Väx) 85; 13) 
Huddinge AIS (Hud) 81.5. (Samtliga.) 
 Segrare samt medaljlagens representanter. Pojkar. 
100 m: 1) Hugo Kündig, Gbg, 10.88/+1.0 (1 B). 4) Elias 
Kapell, Ham, 11.31/+1.5 (2 A); 7) Saviola Mbugua Waithira, 
Tur, 11.41/+1.5 (5 A). 400 m: 1) Vilmer Karlsson, Ham, 
50.97 (1 C). 2) Saviola Mbugua Waithira, Tur, 51.09 (1 
B); 6) Rasmus Arnell, Gbg, 52.59 (2 B). 3000 m: 1) Noa 
Steiner, Up, 9:16.33. 3) Albert Ziegler, Tur, 9:37.97; 7) 
Neo Hall, Ham, 9:50.34; 9) Melvin Lessner Sveen, Gbg, 
9:56.57. 300 m häck (83.8 cm): 1) Filip Herre, Ham, 38.96 
(1 C). 2) Albin Edin, Gbg, 40.10 (2 C); 4) Jacob Rune, Tur, 
40.68 (2 A). Höjd: 1) Gustav Källström, Tur, 1.94. 5) Anton 
Roslund, Ham, 1.80; 7) Axel Rogö, Gbg, 1.75. Tresteg: 1) 
Albin Örnborg, Gbg, 13.62w/+4.5. 6) Alexander Mickelson, 
Tur, 12.61w/+4.4; 7) Tom Emfel, Ham, 12.47w/+4.6. Diskus 
(1.5 kg): 1) Ludvig Ellgren, Tur, 48.88. 5) Christoffer Bélec, 
Ham, 40.64; 8) Rasmus Arnell, Gbg, 32.47. Spjut (700 g): 1) 
Akilles Teglbjaerg, KA2, 56.19. 2) Elias Kapell, Ham, 51.53; 
4) Samuel Rasmuson, Gbg, 48.28; 8) Ludvig Ellgren, Tur, 
40.11. 4x100 m: 1) Mal 43.24 (1 B; Joel Norin, Nino Kusljic, 
Eric Segnon, Emil Cimander). 2) Gbg 43.28 (1 C; Hugo 
Kündig, Rasmus Arnell, Albin Örnborg, Albin Edin); 3) Ham 
43.40 (2 C; Carl Bergmark, Elias Kapell, Vilmer Karlsson, Filip 
Herre); 5) Tur 44.64 (4 C; Jacob Rune, Jonathan Edberg, Karl 
Thilers, Alexander Mickelson).  

 Flickor. 200 m: 1) Ayla Hallberg Hossain, Tur, 24.34w/+2.3 
(1 B). 3) Esther Sahlqvist, Ham, 25.15/+0.8 (1 C); 10) Kajsa 
Roth, Gbg, 27.87/+0.8 (4 C). 800 m: 1) Matilda Borg, Ham, 
2:13.50. 7) Ebba-Stina Bjuve, Gbg, 2:26.20; 8) Alva Back, 
Tur, 2:27.81. 1500 m hinder (76.2 cm): 1) Beata Wrigstad, 
Lu, 5:18.33. 3) Ella Johansson, Ham, 5:20.76; 4) Lovisa 
Emanuelsson, Gbg, 5:42.47; 9) Annie Grindange, Tur, 6:24.22. 
300 m häck (76.2 cm): 1) Ella Östblom, Ge, 44.93 (1 A). 2) Alva 
Back, Tur, 45.21 (1 B); 5) Tyra Sparv, Ham, 45.78 (2 A); 9) Lisa 
Erkfeldt, Gbg, 48.58 (3 C). Stav: 1) Kajsa Roth, Gbg, 4.00. 2) 
Beate Pott, Tur, 3.75; =8) Ella Johansson, Ham, 2.76. Längd: 
1) Ayla Hallberg Hossain, Tur, 6.16w/+3.6. 6) Tyra Sparv, Ham, 
5.24w/+4.9; 12) Victory Ezennaya, Gbg, 4.83w/+3.4. Kula (3.0 
kg): 1) Kajsa Cabanas Andersson, Tur, 13.91. 2) Ellen Forsell, 
Ham, 13.10; 5) Lisa Erkfeldt, Gbg, 11.64. Slägga (3.0 kg): 1) 
Midea Allard, Väs, 51.82. 2) Anna Bergin, Ham, 50.26; 3) Elin 
Runemar, Tur, 50.05; 8) Ida Ciric, Gbg, 31.21. 4x100 m: 1) Ham 
47.73 (1 C; Lii Jabbour, Esther Sahlqvist, Matilda Borg, My 
Lindberg). 3) Tur 48.52 (2 C; Beate Pott, Emmie Wedin, Kajsa 
Cabanas Andersson, Ayla Hallberg Hossain); 8) Gbg 51.51 (5 C; 
Victory Ezennaya, Lisa Erkfeldt, Alva Thunberg, Ebba Holmén). 

UNGDOMAR INOMHUS
     
2023 års IUSM-tävlingar: Mångkamp i Växjö (Telekonsult Arena) 
4–5/2 (arr.: IFK Växjö) och Stora IUSM i Västerås (Westinghouse 
Arena) 4–5/3 (arr.: Västerås FK; men 17-årsklasserna i samband 
med IJSM i Karlstad 25–26/2). Åldersklasser: 17 år (f. 2006), 16 
år (f. 2007) och 15 år (f. 2008).

Pojkar 17 inomhus

 60 m (25/2): 1) Hugo Kündig, IFK Göteborg, 6.85; 2) Elias 
Kapell, Hammarby IF, 7.02; 3) Edvin Sidwall, Danderyds SK, 
7.06; 4) Emil Cimander, Malmö AI, 7.14; 5) Albin Edin, IFK 
Göteborg, 7.16; 6) Andrei Popa, Mariestads AIF, 7.27; 7) Sigge 
Bergentz, KFUM Örebro, 7.32; 8) Adam Greszkiewicz, IFK 
Helsingborg, 7.44. (24 startande.)
 400 m (26/2): 1) Leon Ölmerud Kjellman, Sundsvalls 
FI, 49.40; 2) Leo Bergman, Hälle IF, 49.54; 3) Filip Herre, 
Hammarby IF, 50.02; 4) Elliot Jannert, Tjalve FIF, 51.33; 5) Albin 
Freiholtz, Trollhättan FIK, 52.90. Sigge Bergentz, KFUM Örebro, 
ej start. (14 startande.)
 1500 m (26/2): 1) Albert Ziegler, Turebergs FK, 4:12.24; 
2) Felix Johnsson, Upsala IF, 4:12.61; 3) August Humeur, 
Spårvägens FK, 4:13.02; 4) Lowe Fuxe Barkwall, Turebergs 
FK, 4:13.34; 5) Alexander Hägg, Hässelby SK, 4:13.94; 6) 
Jimmy Nord, Alingsås IF, 4:14.72; 7) Karl Aderstedt Althoff, 
Mölndals AIK, 4:26.26; 8) Hector Bergström, Tjalve FIF, 
4:27.34. (13 startande.)
 60 m häck (91.4 cm; 26/2): 1) Hugo Kündig, IFK Göteborg, 
7.87; 2) Albin Edin, IFK Göteborg, 7.97; 3) Elias Kapell, 
Hammarby IF, 7.99; 4) Emil Kågström Tyboni, Hanvikens SK, 
8.22; 5) Emil Klockar, Huddinge AIS, 8.25; 6) Linus Rosén, IFK 
Helsingborg, 8.42; 7) Saviola Mbugua Waithira, Turebergs FK, 
8.56; 8) Samuel Jönsson, Åhus FIK, 8.88. (10 startande varav 1 
diskvalificerades.)  
 Höjd (25/2): 1) Gustav Malmkvist, Katrineholms SK, 1.90; 
2) Gustav Källström, Turebergs FK, 1.90; 3) Jonathan Edberg, 
Turebergs FK, 1.88; 4) Zac Jellum Ling, IFK Helsingborg, och 
Simon Johannesson, IFK Lidingö, 1.85; 6) Albin Freiholtz, 
Trollhättan FIK, 1.82; 7) Andrei Popa, Mariestads AIF, 1.82; 8) 
Vilgot Hakeberg, IKHP Huskvarna, 1.77. (11 startande.) 
 Stav (26/2): 1) Isak Bergström, IFK Växjö, 4.74; 2) Viggo 
Bergström, IFK Växjö, 4.64; 3) Oliver Sandberg, Huddinge 
AIS, 4.37; 4) Carl Bergmark, Hammarby IF, 4.26; 5) Akilles 
Teglbjaerg, KA 2 IF, 4.11; 6) Hugo Engkvist, Upsala IF, 4.11; 
7) Aron Gullberg, Hammarby IF, 3.96; 8) Hampus Hillding, 
KFUM Örebro, 3.56. (10 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Längd (26/2): 1) Elias Kapell, Hammarby IF, 7.13; 2) Akilles 
Teglbjaerg, KA 2 IF, 7.09; 3) Oliver Ericsson, Spårvägens FK, 
7.05; 4) Edvin Sidwall, Danderyds SK, 6.78; 5) Saviola Mbugua 
Waithira, Turebergs FK, 6.78; 6) Andrei Popa, Mariestads AIF, 
6.48; 7) Adam Greszkiewicz, IFK Helsingborg, 6.42; 8) Ruben 
Frisk, Hässelby SK, 6.39. (27 startande [A-B-final].) 
 Tresteg (25/2): 1) Oliver Ericsson, Spårvägens FK, 14.07; 
2) Kim Wingren, Bromma IF, 13.65; 3) Ali Dawood, IF Göta 
Karlstad, 13.11; 4) Tom Emfel, Hellas FK, 12.77; 5) Adam 
Greszkiewicz, IFK Helsingborg, 12.67; 6) Gabriel Mattsson, 
Rånäs 4H, 12.07; 7) Viktor Vartia, IFK Helsingborg, 11.99; 8) 
Anton Andersson, Hälle IF, 11.34. (Samtliga.) 
 Kula (5.0 kg; 26/2): 1) Ludvig Fredman, IFK Märsta, 16.33; 
2) Angelos Pavlidis, Malmö AI, 15.18; 3) Bo Rydstrand, Rånäs 
4H, 14.29; 4) Elias Kapell, Hammarby IF, 13.76; 5) Benjamin 
Bodin, Säters IF, 13.47; 6) Valdemar Wik, Sävedalens AIK, 
12.91; 7) Zac Jellum Ling, IFK Helsingborg, 12.52; 8) Isak 
Hjelm, Åhus FIK, 10.80. Melwin Dahlén, Västerås FK, inget 
resultat. (Samtliga.)
 Vikt (5.0 kg; 25/2): 1) Ludvig Fredman, IFK Märsta, 20.20; 2) 
Bo Rydstrand, Rånäs 4H, 18.10; 3) Oliver Sandberg, Huddinge 
AIS, 16.94; 4) Oscar Setthammar, Västerås FK, 15.18; 5) 
Valdemar Wik, Sävedalens AIK, 14.75; 6) Isak Hjelm, Åhus FIK, 
13.54; 7) Alfred Berglind, Hammarby IF, 12.56. (Samtliga.)
 Sjukamp (4–5/2): 1) Elias Kapell, Hammarby IF, 5.321 
(60 m 7.06; stav 4.33; längd 6.70 / 60 m häck 8.11; höjd 
1.82; kula 13.62; 800 m 2:14.54); 2) Akilles Teglbjaerg, KA 
2 IF, 5.213 (7.21; 4.03; 6.60 / 8.06; 1.76; 13.23; 2:06.34); 
3) Isak Bergström, IFK Växjö, 4.791 (7.52; 4.73; 6.09 / 
8.92; 1.67; 11.53; 2:08.33); 4) Oliver Ericsson, Spårvägens 
FK, 4.773; 5) Viggo Bergström, IFK Växjö, 4.577; 6) Leon 
Ölmerud Kjellman, Sundsvalls FI, 4.441; 7) Linus Rosén, 
IFK Helsingborg, 4.129; 8) Zac Jellum Ling, IFK Helsingborg, 
3.942. (12 startande varav 2 bröt.)  

Pojkar 16 inomhus

 60 m (5/3): 1) Jonas Gällstedt, Upsala IF, 7.28; 2) Leo 
Blomberg, IF Göta Karlstad, 7.28; 3) Joel Norin, Malmö 
AI, 7.30; 4) Erik Petersson, FIK Färjestaden, 7.31; 5) Bram 
Persson, IFK Lund, 7.33; 6) David Blixt, Mölndals AIK, 7.33; 7) 
Elias Ekman, Upsala IF, 7.36. Kevin Lindquist, KFUM Örebro, 
diskvalificerad. (31 startande.)
 400 m (5/3; A-B-final): 1) Vilmer Karlsson, Hammarby IF, 

50.51; 2) Andreas Linder, Upsala IF, 51.05; 3) Ivar Fransson 
Larsson, IK Lerum FI, 51.27; 4) Jacob Åhman, IF Göta Karlstad, 
54.23. B-final: 1) Fred Franzén, Piteå IF, 53.22; 2) Edvin Käller, 
Bollnäs FIK, 53.42; 3) Malte Zettergren, Varbergs GIF, 53.59. 
Samuel Rasmuson, IFK Göteborg, diskv. (22 startande varav 1 
bröt och 2 diskvalificerades.)
 1500 m (5/3): 1) Noa Steiner, Upsala IF, 4:10.81; 2) Jacob 
Åhman, IF Göta Karlstad, 4:11.51; 3) Vilhelm Lood Falgén, 
Turebergs FK, 4:14.38; 4) Noah Svedberg, Sävedalens AIK, 
4:14.40; 5) Elias Eliasson, Mölndals AIK, 4:17.59; 6) Ludvig 
Höglund, Upsala IF, 4:27.53; 7) Mikel Månsson, Åhus FIK, 
4:35.35. (17 startande.)
 60 m häck (91.4 cm; 4/3): 1) Axel Rogö, IFK Göteborg, 
8.07; 2) David Blixt, Mölndals AIK, 8.24; 3) Simon Lindström, 
Turebergs FK, 8.32; 4) David Berglund, AIK, 8.41; 5) Jacob 
Norsell, Täby IS, 8.42; 6) Daniel Otterdahl, Örgryte IS, 8.53; 7) 
Sam Rondung, Östersunds GIF, 9.06; 8) Hannes Johansson, 
Hammarby IF, 9.07. (18 startande varav 1 diskv.)
 Höjd (5/3; A-B-final): 1) Elliot Smedstad, KFUM Örebro, 1.90; 
2) Svante Svensson, Sävedalens AIK, 1.88; 3) Albin Westlund, 
Kils AIK, 1.84; 4) Hilding Jerrhag, Ystads IF, 1.84; 5) Viktor 
Sahlin, Ystads IF, och Emil Söderberg, Täby IS (1 B-final), 1.82; 
7) Henrik Deresiewicz, Sundbybergs IK, 1.79 (2 B-final); 8) 
Samuel Wiklund, Västerås FK, 1.79. (25 startande.)   
 Stav (4/3): 1) Ove Hagström, Örgryte IS, 4.25; 2) Quincy 
Hackett, Hammarby IF, 4.25; 3) Samuel Wiklund, Västerås 
FK, 4.09; 4) David Berglund, AIK, 4.09; 5) Simon Lindström, 
Turebergs FK, 3.98; 6) Liam Belo Da Silva, IFK Växjö, 3.76; 7) 
Ivan Nilsson, F Bålsta IK, 3.76; 8) Gustav Karlén, Västerås FK, 
3.76. (19 startande varav 1 blev utan resultat.) 
 Längd (4/3; A-B-final): 1) Edvin Persson, Högby IF, 6.77; 
2) Vilmer Vik, KA 2 IF, 6.43; 3) David Berglund, AIK, 6.41; 4) 
Elliot Smedstad, KFUM Örebro, 6.34; 5) Rasmus Arnell, IFK 
Göteborg, 6.26; 6) Erik Petersson, FIK Färjestaden, 6.18; 7) 
Teodor Klerefors, Boo IF, 6.18; 8) Tim Björk Schwabe, IFK 
Helsingborg, 6.18. (27 startande.)     
 Tresteg (5/3): 1) Edvin Persson, Högby IF, 13.56; 2) 
Alfred Danerud, Sävedalens AIK, 12.84; 3) Tim Henriksson, 
Västerås FK, 12.80; 4) Sam Rondung, Östersunds GIF, 12.68; 
5) Samuel Wiklund, Västerås FK, 12.66; 6) Jonas Gällstedt, 
Upsala IF, 12.45; 7) Daniel Otterdahl, Örgryte IS, 12.41; 8) 
Linus Mattsson, Täby IS, 12.18. (17 startande.) 
 Kula (5.0 kg; 4/3): 1) Ludvig Ellgren, Turebergs FK, 16.66; 
2) Otto Ejderstedt, FIK Färjestaden, 15.74; 3) Lowe Wängelin, 
Upsala IF, 15.19; 4) Elias Andersson, Wärnamo SK, 14.14; 5) 
Otto Esberg, FIK Färjestaden, 13.49; 6) Irving Lind, Hässelby 
SK, 13.27; 7) Eric Hansson, Malmö AI, 12.79; 8) Ivan Nilsson, 
F Bålsta IK, 12.63. (20 startande varav 1 blev utan resultat.)      
 Vikt (11.34 kg; 5/3): 1) Ludvig Ellgren, Turebergs FK, 18.78; 2) 
Gustav Fabretto, Västerås FK, 17.27; 3) Lowe Wängelin, Upsala 
IF, 17.17; 4) Milton Wiklund, Gefle IF, 15.99; 5) Elias Andersson, 
Wärnamo SK, 15.34; 6) Christoffer Bélec, Hammarby IF, 15.04; 
7) Max Wiman, F Bålsta IK, 13.15; 8) Lucas Andersson, IFK 
Halmstad, 12.03. (11 startande varav 1 blev utan resultat.)
 Sjukamp (4–5/2): 1) Axel Rogö, IFK Göteborg, 5.024 (60 
m 7.03; stav 4.73; längd 6.13 / 60 m häck 8.10; höjd 1.82; 
kula 11.26; 800 m 2:26.97); 2) David Berglund, AIK, 4.833 
(7.46; 4.33; 6.31 / 8.47; 1.82; 11.80; 2:19.66); 3) Rasmus 
Arnell, IFK Göteborg, 4.422 (7.63; 3.43; 6.28 / 8.74; 1.64; 
11.31; 2:09.38); 4) Liam Belo Da Silva, IFK Växjö, 4.373; 
5) Edvin Persson, Högby IF, 4.313; 6) Simon Lindström, 
Turebergs FK, 4.273; 7) Erik Wallnäs, AIK, 4.133; 8) Kevin 
Nordin, IFK Växjö, 4.120. (19 startande varav 2 bröt.)   

Pojkar 15 inomhus

 60 m (4/3): 1) Eric Nilsson Struck, Istrums SK, 7.14; 2) 
Hugo Nowak, Gefle IF, 7.21; 3) Eskil Fernström, Mölndals AIK, 
7.39; 4) Jordan Benitez, Turebergs FK, 7.43; 5) Nino Kusljic, 
Malmö AI, 7.54; 6) Evert Östlind, Turebergs FK, 7.58; 7) Elias 
Högnelid, Tjalve FIF, 7.62; 8) Loke Salberg, Linköpings GIF, 
7.74. (19 startande.) 
 200 m (5/3; A-B-C-final): 1) Eric Nilsson Struck, Istrums SK, 
22.79; 2) Nino Kusljic, Malmö AI, 22.90; 3) Eskil Fernström, 
Mölndals AIK, 23.15; 4) Hugo Nowak, Gefle IF, 23.17. B-final: 
1) Jordan Benitez, Turebergs FK, 23.53; 2) Algot Flodmark, IK 
Ymer, 24.66; 3) Pontus Setteskog, Ullevi FK, 24.72. C-final: 
Wilmer Ahlberg, Malmö AI, diskv. Vincent Almqvist, Trollhättan 
FIK bröt. (19 startande varav 1 bröt och 1 diskvalificerades.)
 1000 m (5/3): 1) Max Petersson, KA 2 IF, 2:40.52; 2) 
David Wallén, Västerås FK, 2:40.95; 3) Lucas Björfelt, IF 
Göta Karlstad, 2:44.14; 4) Vincent Almqvist, Trollhättan FIK, 
2:45.37; 5) Vilgot Didrikson, Bromma IF, 2:45.79; 6) Rasmus 
Berglund, Huddinge AIS, 2:47.72; 7) Elliot Sjöberg, Huddinge 
AIS, 2:48.70; 8) Isak Steiner, Västerås FK, 2:56.90. (21 start.)  
 60 m häck (83.8 cm; 5/3): 1) Theodor Rogö, Habo FIF-04, 
8.57; 2) Philip Antivilo Lindsjöö, Hässelby SK, 8.72; 3) Uno 
Stål, KA 2 IF, 8.78; 4) Edvin Våhlin, Upsala IF, 8.80; 5) Elias 
Karén, Upsala IF, 8.83; 6) August Thompson, Malmö AI, 8.91; 
7) Theodor Håkansson, Hammarby IF, 9.12. Edwin Larripa 
Taxell, Hässelby SK, diskvalificerad. (16 startande.)
 Höjd (4/3): 1) Elvin Rahm, Gefle IF, 1.87; 2) Nemanja Opacic, 
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Huddinge AIS, 1.78; 3) Edwin Larripa Taxell, Hässelby SK, 
1.78; 4) Erik Rosenquist, Vallentuna FK, 1.75; 5) Oskar Thews, 
Bromma IF, 1.70; 6) Valter Silverhult, Västerås FK, 1.70; 7) 
Robin Lövdal, Karlskoga FIF, 1.70; 8) Elvin Gustafsson, KA 2 IF, 
1.70 (1 B-final). (21 startande.)   
 Stav (5/3): 1) Levi Back, Turebergs FK, 3.68; 2) Theodor 
Håkansson, Hammarby IF, 3.58; 3) Emil Nestor, Linköpings 
GIF, 3.53; 4) Benjamin Wilkinson, Hammarby IF, 3.53; 5) 
Alexander Granqvist, Huddinge AIS, 3.45; 6) Elias Karlsson, 
IFK Växjö, 3.26; 7) Malte Vejbrink, Mälarhöjdens IK, 3.26; 8) 
Viktor Melén, Mälarhöjdens IK, och Karl Nestor, Linköpings 
GIF, 3.15. (18 startande varav 1 bröt.)
 Längd (4/3; A-B-final): 1) Eskil Fernström, Mölndals AIK, 
6.70; 2) Theodor Rogö, Habo FIF-04, 6.40; 3) Uno Stål, KA 
2 IF, 6.40; 4) Loke Salberg, Linköpings GIF, 6.25; 5) Felix 
Okende, Upsala IF, 5.88 (1 B-final); 6) August Stierna, 
Nyköpings BIS, 5.85; 7) Hugo Andersson, Sävedalens AIK, 
5.83; 8) Edvin Andersson, Gefle IF, 5.75. (23 startande 
varav 2 bröt.)  
 Tresteg (5/3): 1) Elvin Rahm, Gefle IF, 13.74; 2) Uno 
Stål, KA 2 IF, 13.12; 3) Theodor Rogö, Habo FIF-04, 13.09; 
4) Vilgot Didrikson, Bromma IF, 12.59; 5) Elias Högnelid, 
Tjalve FIF, 12.12; 6) Marvin Hallin, Katrineholms SK, 12.04; 
7) Loke Salberg, Linköpings GIF, 11.82; 8) Hugo Andersson, 
Sävedalens AIK, 11.80. (20 startande.)    
 Kula (4.0 kg; 4/3): 1) Oscar Juhlén, Upsala IF, 16.49; 2) 
Ludwig Engde, Turebergs FK, 14.88; 3) William Strömberg, 
Turebergs FK, 14.03; 4) Theodor Rogö, Habo FIF-04, 13.79; 
5) Karl Setthammar, Västerås FK, 12.88; 6) Teo Lydén, 
Malmö AI, 12.35; 7) Arman Kosovic, Sävedalens AIK, 12.02; 
8) Pontus Setteskog, Ullevi FK, 11.61. (14 startande.)
 Vikt (9.08 kg; 5/3): 1) Oscar Juhlén, Upsala IF, 19.32; 
2) Emil Kennbäck Milbrink, Upsala IF, 14.02; 3) Edvin 
Manderhjelm, IKHP Huskvarna, 13.39; 4) Isak Olsson, 
Glanshammars IF, 13.22; 5) William Strömberg, Turebergs 
FK, 13.18; 6) Albin Wolgast, Hammarby IF, 12.86; 7) Alfred 
Eriksson, Bollnäs FIK, 12.65; 8) Arman Kosovic, Sävedalens 
AIK, 12.06. (11 startande varav 1 blev utan resultat.) 
 Sjukamp (4–5/2): 1) Theodor Rogö, Habo FIF-04, 4.673 
(60 m 7.62; stav 3.53; längd 6.05 / 60 m häck 8.44; höjd 
1.79; kula 14.07; 600 m 1:32.37); 2) Levi Back, Turebergs 
FK, 4.273 (7.89; 4.03; 5.78 / 8.95; 1.67; 11.64; 1:34.03); 3) 
Edwin Larripa Taxell, Hässelby SK, 4.179 (7.78; 3.53; 5.50 / 
8.54; 1.82; 11.46; 1:41.71); 4) Uno Stål, KA 2 IF, 3.961; 5) Nils 
Amundin, Sävedalens AIK, 3.870; 6) Loke Salberg, Linköpings 
GIF, 3.756; 7) Karl Setthammar, Västerås FK, 3.608; 8) Elias 
Häll, KFUM Kristianstad, 3.422. (13 startande.)

Flickor 17 inomhus

 60 m (26/2): 1) Olivia Lundberg, Mölndals AIK, 7.51; 
2) Esther Sahlqvist, Hammarby IF, 7.55; 3) Ayla Hallberg 
Hossain, Turebergs FK, 7.62; 4) Ida Chrifi, Turebergs FK, 
7.80; 5) Linnea Englund, Malmö AI, 7.82; 6) Emmy Wolgast, 
Hammarby IF, 8.01; 7) Ebba Hållén, Eskilstuna FI, 8.01; 8) 
Irma Jonsson, Sundsvalls FI, 8.09. (19 startande.) 
 400 m (26/2): 1) Nelly Elned, Hälle IF, 56.63; 2) Lily 
Bosemark, IFK Lund, 56.89; 3) Elin Pihlström, Malmö AI, 
58.05; 4) Alva Back, Turebergs FK, 59.83; 5) Maja Simonsson, 
Hammarby IF, 60.02; 6) Clara Knutsson, Upsala IF, 61.60. (18 
startande.)
 1500 m (26/2): 1) Hannah Kinane, Hässelby SK, 4:41.02; 
2) Wilma Ehrnborg, Mölndals AIK, 4:42.34; 3) Stina Tagesson, 
Mölndals AIK, 4:45.24; 4) Ella Laine, Karlskoga FIF, 4:51.06; 
5) Clara Jansson, Västerås FK, 4:55.15; 6) Elsa Tagesson, 
Mölndals AIK, 5:00.43; 7) Lovisa Nilsson, Trollhättan FIK, 
5:06.68; 8) Lovisa Emanuelsson, IFK Göteborg, 5:07.41. (10 
startande.)
 60 m häck (76.2 cm; 25/2): 1) Esther Sahlqvist, Hammarby 
IF, 8.34; 2) Lii Jabbour, Hammarby IF, 8.60; 3) Alva Back, 
Turebergs FK, 8.74; 4) Lovisa Ulvenstam, Östersunds GIF, 
8.82; 5) Livia Klaesson, Hässelby SK, 8.87; 6) Kajsa Cabanas 
Andersson, Turebergs FK, 8.97; 7) Olivia Hansén, IF Udd, 9.10; 
8) Eleonora Wahlin, Täby IS, 9.17. (19 startande.) 
 Höjd (26/2): 1) Smilla Arkdal Ranebro, IF Rigor, 1.71; 2) 
Alva Åkesson, Sundsvalls FI, 1.71; 3) Cajsa Edelbro, Luleå 
FIF, och Tilde Persson, IFK Växjö, 1.65; 5) Emelie Nyström, 
Linköpings GIF, 1.59; 6) Linnea Hallsten, Dals Södra FFI, 1.59; 
7) Anna Möller, Södertälje IF, och Ella Gianneschi, Sävedalens 
AIK, 1.59. (15 startande.) 
 Stav (25/2): 1) Kajsa Roth, IFK Göteborg, 3.83; 2) Alva 
Back, Turebergs FK, 3.73; 3) Leonie Mörstam, IFK Växjö, 
3.55; 4) Linnéa Lindqvist, Västerås FK, 3.55; 5) Freja 
Strenius, KA 2 IF, 3.35; 6) Ellen Rosenberg, IFK Växjö, 3.35; 
7) Rut Grufman, Täby IS, 3.06. (10 startande.)  
 Längd (25/2): 1) Ayla Hallberg Hossain, Turebergs FK, 
6.11; 2) Lovisa Ulvenstam, Östersunds GIF, 5.79; 3) Ebba 
Vold Johannesson, IFK Sunne, 5.76; 4) Annie Torkéll, IFK 
Helsingborg, 5.69; 5) Emmy Wolgast, Hammarby IF, 5.46; 6) 
Johanna Pihl, Hässelby SK, 5.45; 7) Elin Hjertzell, Huddinge 
AIS, 5.33; 8) Kristelle Grahn, Spårvägens FK, 5.19. (18 
startande varav 1 blev utan resultat.)

 Tresteg (26/2): 1) Ebba Vold Johannesson, IFK Sunne, 
12.56; 2) Lovisa Ulvenstam, Östersunds GIF, 12.13; 3) Annie 
Torkéll, IFK Helsingborg, 11.98; 4) Victory Ezennaya, IFK 
Göteborg, 11.80; 5) Lii Jabbour, Hammarby IF, 11.67; 6) Linnea 
Algotsson, IFK Växjö, 11.39; 7) Irma Jonsson, Sundsvalls FI, 
11.28; 8) Alice Enetjärn, Nyköpings BIS, 11.14. (13 startande 
varav 1 blev utan resultat.) 
 Kula (3.0 kg; 26/2): 1) Klara Berntsson, Brattås CK, 
14.46; 2) Kajsa Cabanas Andersson, Turebergs FK, 14.04; 
3) Anna Askencrantz, IFK Växjö, 14.03; 4) Annie Torkéll, IFK 
Helsingborg, 13.65; 5) Linnea Fohlén Gladh, Trollhättan FIK, 
13.61; 6) Alva Back, Turebergs FK, 12.89; 7) Tova Björngard, 
Upsala IF, 12.63; 8) Maggie Dahllöf, Hammarby IF, 12.58. (13 
startande.)
 Vikt (7.26 kg; 25/2): 1) Patricia Kamga, Upsala IF, 21.26; 2) 
Hanna Gabrielli Gustafsson, Råby-Rekarne FIF, 18.96; 3) Ellen 
Forsell, Hammarby IF, 17.88; 4) Desiree Essman, Råby-Rekarne 
FIF, 16.13; 5) Molly Klingener, IK Lerum FI, 15.63; 6) Linnea 
Fohlén Gladh, Trollhättan FIK, 15.63; 7) Ellen Mähler, SK Bore, 
15.29; 8) Ellen Adolfsson, IK Sisu, 15.24. (12 startande varav 1 
blev utan resultat.)
 Femkamp (4/2): 1) Alva Back, Turebergs FK, 3.771 (60 m 
häck 8.73; höjd 1.61; kula 12.22; längd 5.16; 600 m 1:41.64); 
2) Kajsa Cabanas Andersson, Turebergs FK, 3.588 (9.17; 
1.58; 14.14; 5.09; 1:50.68); 3) Annie Torkéll, IFK Helsingborg, 
3.442 (9.65; 1.55; 13.72; 5.53; 1:57.51); 4) Lovisa Ulvenstam, 
Östersunds GIF, 3.420; 5) Annie Grindange, Turebergs FK, 
3.030; 6) Lovisa Nilsson, IFK Helsingborg, 2.833. Inessa 
Hansen, IFK Lund, bröt. (Samtliga.)  

Flickor 16 inomhus

 60 m (5/3): 1) Filippa Engström, Västerås FK, 7.73; 2) 
Hanna Amundin, Ullevi FK, 7.81; 3) Stella Lundström, 
Östersunds GIF, 7.87; 4) Amanda Tran, IK Ymer, 7.99; 5) 
Milene Rosberg, Malmö AI, 8.03; 6) Moa Wirstedt, Malmö 
AI, 8.06; 7) Julia Falk, IFK Växjö, 8.07; 8) Emilia Blomdahl, 
Lidköpings IS, 8.09. (24 startande.)     
 400 m (5/3; A-B-final): 1) Matilda Borg, Hammarby IF, 
56.61; 2) Lilly Loggner, KA 2 IF, 58.28; 3) Elsa Claesson, 
Mölndals AIK, 59.42; 4) Nathalie Rantzer, Högby IF, 59.59. 
B-final: 1) Ella Johansson, Hammarby IF, 60.20; 2) Tuva Frih, 
Åsbro GoIF, 61.54; 3) Moa Enander, Hälle IF, 62.06; 4) Eleonore 
Stellansdotter, Ärla SK, 64.97. (12 startande.) 
 1500 m (5/3): 1) Majken Söderlund Larsson, Hälle IF, 
4:32.62; 2) Freja Bjerström, Björnstorps IF, 4:40.11; 3) Elsa 
Svantesson, Mölndals AIK, 4:48.12; 4) Ella Pettersson, 
Sävedalens AIK, 4:49.67; 5) Ebba-Stina Bjuve, IFK Göteborg, 
4:59.03; 6) Agnes Knauer, Hälle IF, 5:05.74; 7) Anastasia 
Rozhkova, Tullinge FI, 5:18.45. (15 startande.)
 60 m häck (76.2 cm; 4/3): 1) Maya Lilja, IFK Helsingborg, 
8.98; 2) Julia Falk, IFK Växjö, 9.01; 3) Anna Hillman, Gefle IF, 
9.10; 4) Emmie Wedin, Turebergs FK, 9.12; 5) Ida Hättestrand, 
Gefle IF, 9.16; 6) Alice Helge, Täby IS, 9.39; 7) Julia Swerin, 
IK Lerum FI, 9.47. Lisa Erkfeldt, IFK Göteborg, diskv. (15 
startande.) 
 Höjd (5/3; A-B-final): 1) Isolde Väinölä, Västerås FK, 1.67; 
2) Wilma Herranen, Mälarhöjdens IK, 1.65; 3) Tea Noreland, 
Södertälje IF, 1.63; 4) Alice Bredström, Brattås CK, 1.63; 5) 
Julia Swerin, IK Lerum FI, och Tinne Jacobsson, Linköpings 
GIF (1 B-final), 1.57; 7) Adéle Camitz, Malmö AI, och Maja 
Malmström, IF Rigor, 1.57. (18 startande.)  
 Stav (4/3): 1) Beate Pott, Turebergs FK, 3.75; 2) Alice 
Bredström, Brattås CK, 3.57; 3) Bella Gisel, Malmö AI, 3.33; 
4) Ella Johansson, Hammarby IF, 3.06; 5) Ebba Persson, 
Södertälje IF, 2.96; 6) Ebba Bränholm, Sävedalens AIK, 2.81; 
7) Tova Lundin, IFK Helsingborg, 2.66; 8) Frida Sörqvist, 
Huddinge AIS, 2.66. (11 startande.)     
 Längd (5/3): 1) Wilda Runeborg, Råby-Rekarne FIF, 5.60; 
2) Emilia Blomdahl, Lidköpings IS, 5.57; 3) Maya Lilja, IFK 
Helsingborg, 5.56; 4) Emmie Wedin, Turebergs FK, 5.55; 
5) Elin Andersson, Brattås CK, 5.45; 6) Anna Hillman, Gefle 
IF, 5.38; 7) Stella Lundström, Östersunds GIF, 5.32; 8) Lisa 
Erkfeldt, IFK Göteborg, 5.27. (30 startande.)
 Tresteg (4/3): 1) Stella Lundström, Östersunds GIF, 11.99; 2) 
Elin Andersson, Brattås CK, 11.54; 3) Emmie Wedin, Turebergs 
FK, 11.52; 4) Anna Hillman, Gefle IF, 11.35; 5) Alice Helge, 
Täby IS, 11.26; 6) Bella Gisel, Malmö AI, 11.22; 7) Linnea 
Johansson, Sävedalens AIK, 11.19; 8) Thea Arkdal Ranebro, IF 
Rigor, 11.03. (20 startande varav 2 blev utan resultat.)  
 Kula (3.0 kg; 4/3): 1) Amilia Jergmar, Boo IF, 14.11; 2) 
Elin Runemar, Turebergs FK, 13.54; 3) Lia Hagström, Säters 
IF, 12.94; 4) Ida Edling, Bollnäs FIK, 12.43; 5) Amanda 
Stropp, Gefle IF, 12.31; 6) Ida Klingberg, Falu IK, 12.03; 7) 
Alva Johansson, IF Kville, 11.63; 8) Alice Boström Holmberg, 
Sävedalens AIK, 11.24. (15 start. varav 1 blev utan resultat.)     
 Vikt (7.26 kg; 5/3): 1) Elin Runemar, Turebergs FK, 16.58; 2) 
Beatrice Lindberg, Hellas FK, 15.96; 3) Ida Edling, Bollnäs FIK, 
15.64; 4) Anna Bergin, Hammarby IF, 15.64; 5) Ida Klingberg, 
Falu IK, 14.67; 6) Molly Åkerblom, Västerås FK, 14.31; 7) 
Majken Kjellin, Falu IK, 13.92; 8) Emma Andersson, IF Hagen, 
13.66. (23 startande varav 1 blev utan resultat.)

 Femkamp (4/2): 1) Anna Hillman, Gefle IF, 3.697 (60 
m häck 9.12; höjd 1.58; kula 11.84; längd 5.42; 600 m 
1:41.97); 2) Julia Falk, IFK Växjö, 3.642 (8.90; 1.61; 10.87; 
5.57; 1:48.19); 3) Stella Lundström, Östersunds GIF, 3.545 
(9.08; 1.52; 10.96; 5.56; 1:45.87); 4) Wilda Runeborg, Råby-
Rekarne FIF, 3.513; 5) Maya Lilja, IFK Helsingborg, 3.400; 
6) Julia Swerin, IK Lerum FI, 3.325; 7) Linnea Johansson, 
Sävedalens AIK, 3.185; 8) Nathalie Rantzer, Högby IF, 3.163. 
(12 startande varav 1 bröt.)  

Flickor 15 inomhus

 60 m (4/3): 1) Evelina Olsson, IFK Sunne, 7.81; 2) Tea 
Widgren, Malmö AI, 7.93; 3) Olivia Pihl, Hässelby SK, 7.97; 
4) Ellinor Wennolf, Malmö AI, 8.10; 5) Elvira Sohlberg, FIK 
Färjestaden, 8.14; 6) My Lindberg, Hammarby IF, 8.18; 7) 
Nora Alm, IFK Lund, 8.29; 8) Enya Jonsson, IFK Helsingborg, 
8.35. (29 startande.)
 200 m (5/3; A-B-final): 1) Evelina Olsson, IFK Sunne, 
25.21; 2) Jamilia Bernhardsson, Kalmar SK, 25.52; 3) Tea 
Widgren, Malmö AI, 26.32; 4) My Lindberg, Hammarby IF, 
27.42. B-final: 1) Alma Hammarström, Sundsvalls FI, 26.79; 
2) Nora Alm, IFK Lund, 26.90. (30 startande varav 1 bröt och 
1 diskvalificerades.)
 1000 m (5/3): 1) Tindra Westlund Stenberg, Habo FIF-
04, 3:00.63; 2) Fanny Szalkai, Spårvägens FK, 3:02.78; 3) 
Astrid Wallenius, Västerås FK, 3:04.75; 4) Alice Samuelsson, 
Kongahälla AIK, 3:07.65; 5) Emmy Ellbring, Ljungby FIK, 
3:12.08; 6) Alma Winroth, IFK Växjö, 3:12.89; 7) Ella Östblom, 
Gefle IF, 3:13.29; 8) Alice Gossner, Malmö AI, 3:16.30. (21 
startande.)
 60 m häck (76.2 cm; 5/3): 1) Ella Alvelin Malm, Mölndals 
AIK, 8.96; 2) Olivia Pihl, Hässelby SK, 8.98; 3) Ebba Borglund, 
Täby IS, 9.03; 4) Jamilia Bernhardsson, Kalmar SK, 9.04; 5) 
Evelina Olsson, IFK Sunne, 9.13; 6) Binta Jammeh, Malmö 
AI, 9.18; 7) My Lindberg, Hammarby IF, 9.40; 8) Johanna 
Sundén, Västerås FK, 9.40. (24 startande.)
 Höjd (4/3; A-B-final): 1) Svea Victorén, KFUM Örebro, 
1.67; 2) Zelda Eckers, Åkersberga SK, 1.65; 3) Elsa Ekgrim, 
IF Rigor, 1.63; 4) Maja Andersson, Alunda SK, 1.61; 5) Felicia 
Bojang, Haparanda SKT, och Ebba Elm, Malmö AI, 1.57; 7) Elsa 
Eriksson, Rånäs 4H, 1.57; 8) Ellinore Andersson, Ystads IF, 
1.53. (21 startande.)   
 Stav (5/3): 1) Emma Nehlin, Tjalve FIF, 3.32; 2) Ebba 
Holmén, IFK Göteborg, 3.22; 3) Saga Berg Ojeda, Turebergs FK, 
3.04; 4) Bea Brusling, Västerås FK, 2.96; 5) Maja Andersson, 
Alunda SK, 2.96; 6) Tuvali Åhser, IF Göta Karlstad, 2.85; 7) Julia 
Porath, Södertälje IF, 2.85; 8) Nathalie Wiman Ahlstedt, IF Göta 
Karlstad, och Elsa Eriksson, Rånäs 4H, 2.60. (11 startande.)
 Längd (4/3; A-B-final): 1) Olivia Pihl, Hässelby SK, 5.56; 
2) Evelina Olsson, IFK Sunne, 5.53; 3) Binta Jammeh, Malmö 
AI, 5.49; 4) Tyra Sparv, Hammarby IF, 5.48; 5) Ella Alvelin 
Malm, Mölndals AIK, 5.48; 6) Ebba Borglund, Täby IS, 5.41; 
7) Johanna Sundén, Västerås FK, 5.20; 8) Blessing Ezennaya, 
IFK Göteborg, 5.17. (37 start. varav 1 blev utan resultat.) 
 Tresteg (5/3): 1) Johanna Sundén, Västerås FK, 11.84; 2) 
Ella Alvelin Malm, Mölndals AIK, 11.50; 3) Evelina Olsson, IFK 
Sunne, 11.40; 4) Blessing Ezennaya, IFK Göteborg, 11.26; 5) 
Tyra Sparv, Hammarby IF, 10.92; 6) Josefine Johansson, IF 
Göta Karlstad, 10.69; 7) Tove Arwidson, Linköpings GIF, 10.52; 
8) Felicia Bojang, Haparanda SKT, 10.38. (19 startande.)
 Kula (3.0 kg; 4/3): 1) Klara Petersson, Sävedalens AIK, 
13.02; 2) Alma Olsson, Bokenäs IF, 12.71; 3) Elin Larsson, 
IF Rigor, 12.46; 4) Tove Arwidson, Linköpings GIF, 11.98; 5) 
Ebba Borglund, Täby IS, 11.43; 6) Matilda Lindén, IF Göta 
Karlstad, 11.09; 7) Midea Allard, Västerås FK, 10.78; 8) Matilda 
Skoglund, Ullevi FK, 10.53. (16 startande.) 
 Vikt (7.26 kg; 5/3): 1) Klara Petersson, Sävedalens AIK, 
16.97; 2) Midea Allard, Västerås FK, 16.41; 3) Nathalie Wiman 
Ahlstedt, IF Göta Karlstad, 15.12; 4) Thea Salomonsson Lind, 
Hanvikens SK, 13.76; 5) Svea Enghag Aaskov, F Bålsta IK, 
13.18; 6) Wilma Löf, Upsala IF, 12.71; 7) Maja Åhlström, IK 
Stål, 12.32; 8) Emma Theander, F Stenungsunds FI, 12.29. (17 
startande varav 1 blev utan resultat.)
 Femkamp (4/2): 1) Evelina Olsson, IFK Sunne, 3.529 (60 m 
häck 9.36; höjd 1.52; kula 10.92; längd 5.48; 600 m 1:42.34); 
2) Tyra Sparv, Hammarby IF, 3.429 (9.32; 1.52; 9.59; 5.52; 
1:44.08); 3) Tove Arwidson, Linköpings GIF, 3.402 (9.70; 
1.55; 12.11; 4.83; 1:41.91); 4) Saga Andersson, IK Ymer, 
3.302; 5) Johanna Sundén, Västerås FK, 3.264; 6) Olivia Pihl, 
Hässelby SK, 2.896; 7) Elin Larsson, IF Rigor, 2.849; 8) Vera 
Undin Cederberg, IFK Växjö, 2.840. (20 startande.)
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GODKÄNDA INTERNATIONELLA REKORD AV SVENSKAR 2023 

VÄRLDS- OCH EUROPAREKORD

Män
Stav 6.22i Armand Duplantis, Upsala IF Clermont-Ferrand, FRA 25.  2
 6.23    A Duplantis Eugene, OR 17.  9 

GODKÄNDA SVENSKA REKORD

Män
100 m 10.17 Henrik Larsson, IF Göta Karlstad Turku, FIN 13.  6
 10.13    H Larsson Söderhamn 28.  7
1000 m 2:16.96 Andreas Kramer, Ullevi FK Göteborg/S 18.  6
1500 m 3:32.00 Andreas Almgren, Turebergs FK Oslo, NOR 15.  6
3000 m 7:37.05 Andreas Almgren, Turebergs FK Doha, QAT 5.  5
5 km väg 13:32 Jonas Glans, Malmö AI Riga, LAT 1.10
10 km väg 27:57 Jonas Glans, Malmö AI Valencia, ESP 15.  1
Maraton 2:09:47 Samuel Tsegay, Hälle IF Paris, FRA 2.  4
 2:08:41    S Tsegay Amsterdam, NED 15.10
24 timmar 272.086 Torbjörn Gyllebring, Umara SC Växjö 30.  4
Stav 6.23 Armand Duplantis, Upsala IF Eugene, OR 17.  9
Gång 20 km väg 1:17:39 Perseus Karlström, Eskilstuna FI Budapest, HUN 19.  8

Kvinnor
Kula 19.54 Axelina Johansson, Hässelby SK Bloomington, IN 13.  5

Mixat
4x400 m 3:17.93 SWE Chorzów, POL 25.  6
     Kasper Kadestål, Lisa Lilja, Emil Johansson, Moa Granat

Män inomhus
60 m 6.56i Henrik Larsson, IF Göta Karlstad Sätra 29.  1
 6.56iT    H Larsson Istanbul, TUR 4.  3
 6.53i    H Larsson Istanbul, TUR 4.  3
1 mile 3:57.28i Emil Danielsson, Spårvägens FK Ostrava, CZE 2.  2
Stav 6.22i Armand Duplantis, Upsala IF Clermont-Ferrand, FRA 25.  2

Kvinnor inomhus
Kula 19.30i Axelina Johansson, Hässelby SK Lincoln, NE 4.  2
 
Juniorer (–19 år)

Pojkar
1500 m 3:39.06 Jonathan Grahn 04 Mölndals AIK Karlstad 5.  7
 3:37.06    J Grahn Söderhamn 29.  7
3000 m 7:43.38 Jonathan Grahn 04 Mölndals AIK Zagreb, CRO 10.  9

Flickor
1 mile 4:43.29 Saga Provci 04 IFK Göteborg Stirling, GBR 26.  8
5000 m 15:46.58 Tilda Månsson 04 Fredrikshofs FIF Stockholm/S 18.  5
Diskus 56.99 Emma Sralla 04 Spårvägens FK Dallas, TX 25.  3
 59.02    E Sralla Dallas, TX 25.  3
 59.70    E Sralla Ramona, OK 15.  4

Juniorer inomhus

Pojkar
200 m 21.04i Erik Erlandsson 04 IFK Lund Växjö 20.  1
 20.99i    E Erlandsson Karlstad 12.  2
1500 m 3:40.55i Jonathan Grahn 04 Mölndals AIK Sätra 29.  1

Flickor
400 m 53.78i Moa Granat 04 Vallentuna FK Karlstad 26.  2
3000 m 9:08.85i Tilda Månsson 04 Fredrikshofs FIF Sollentuna 28.  1
Vikt 20.26i Patricia Kamga 06 Upsala IF Uppsala 17.12
 20.54i    P Kamga Uppsala 17.12
 21.25i    P Kamga Uppsala 17.12
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SM-pokalen 2023
Bästa SM-klubb blev Hässelby SK som vann SM-pokalen överlägset för fjärde året i rad. OCR, para och gång väg 
räknades inte in, däremot gång 5000 m bana som var en del av Friidrotts-SM. Totalt tog 159 föreningar poäng att 
jämföra med 162 2022, 160 2021, 151 2020 och 161 2019. Poängfördelning: 7, 5, 4, 3, 2, 1 för placeringarna 1–6 
på alla SM ute och inne för manliga och kvinnliga seniorer, juniorer och ungdomar. Seniorer får full poäng medan det 
är viktning för juniorer och ungdomar – 20–22 år får poäng x 0,75, 18–19 år poäng x 0,5 och 15-17 år poäng x 0,25.

 Plac Klubb    Poäng M K M22 P19 P17 K22 F19 F17 P16 P15 F16 F15
 1 Hässelby SK 449,13 171 76 85,5 21,75 4 45,75 5,25 23,5 0,25 8,88  7,25 31 31 24 86 247 14 11 10
 2 Turebergs FK 380,5 62 48,5 69 20,25 35,5 9,75 30 49,75 15,25 22,5 13,75 4,25 35 36 29 100 110,5 5 8 5
 3 Malmö AI 365,13 95 106 16,5 45,75 20 30 13,5 4,5 4,75 13 5,75 10,38 28 21 28 77 201 16 7 9
 4 Upsala IF 348 38,5 88 21 30 12 60 51 13 19,5 14,75  0,25 25 26 22 73 126,5 4 7 6
 5 Örgryte IS 323,13 76 112 26,25 30,38  48,75 24,75  3,75 1,25   24 22 12 58 188 12 7 10
 6 Spårvägens FK 302,75 130 67 18,75 5,25 19,5 31,5 16,5 3,5   3 7,75 25 15 14 54 197 9 10 8
 7 Mölndals AIK 188,75 33 30 15,75 8,25 7,5 12,75 32,25 28,5 5,5 3,75 5,25 6,25 12 12 18 42 63 1 2 4
 8 Västerås FK 184,75 18 6 38,25 34,75 13,5 10,5 12 10,5 7 10,75 9,75 13,75 12 17 19 48 24   2
 9 Hammarby IF 183 16 15 24  47  3 38,5 10,25 9,75 13,75 5,75 22 15 19 56 31 2  2
 10 Hälle IF 180,75 54 23 27 15,75 10,5 10,5 9,75 19,5   10,25 0,5 19 6 14 39 77 4 1 5
 11 Ullevi FK 174,25 77 29 24,75 4,5  3,75 31,5    3,25 0,5 10 11 11 32 106 7 5 4
 12 IF Göta Karlstad 174 27 53 7,5 14,25 2 45  10 7,5 2,25 0,5 5 13 12 9 34 80 4 3 2
 13 Täby IS 168,5 13 48,5 16,88 22,5 11 13,5 21 9,5 2,13 0,25 3,25 7 6 17 13 36 61,5 1 5 5
 14 IFK Växjö 146,5 12,5 18 7,5 8,25 12,5 15 45 15,25 6,25 0,25 3,5 2,5 8 13 14 35 30,5  2 1
 15 Huddinge AIS 102,5 8 9 18 4 15 21,75 14,25 6  5,75 0,75  3 9 7 19 17  1 
 16 IFK Göteborg 102  24  5,25 21  24 9 10,75  3,75 4,25 13 8 6 27 24  2 1
 17 Sävedalens AIK 101,25 17 18 16,5 5,25 6,5 3  6,5 9,5 6 6,75 6,25 8 5 14 27 35 1 1 4
 18 Högby IF 76 13 37 7,5    9  7,5  2  6 5 3 14 50 1 4 3
 19 KFUM Örebro 68,13 18,5 3 3,75 13,88 6,5 3 8,25 1,5 5,25  1 3,5 4 7 5 16 21,5  3 
 20 IFK Lidingö 55,5 14 7,5 3 3,75 8,25  8,25   10,5  0,25 6 3 5 14 21,5 1  2
  Danderyds SK 55,5 2   45 8,5        5 3 4 12 2   
 22 Bromma IF 54,88 5,5  13,88 10,5 9 0,75 11,25   3,25  0,75 1 6 4 11 5,5   
 23 KA 2 IF 54,5   3,75  16  15,75 4 3,25 8 3,75  3 9 8 20    
 24 Råby-Rekarne FIF 52,75  20  5,25  9,75 5,25 6,5 0,75  5,25  5 4 3 12 20 2 1 
 25 Gefle IF 46,5  13 3 6 1,5  2,25  1,75 10,75 6,25 2 7 4 3 14 13 1 1 
 26 Sundsvalls FI 44,75  4  22,5 8,5 2,25  7,5     2 3 3 8 4   1
  Kils AIK 44,75 14   27,75   1,5  1,5    6 1 2 9 14 2  
 28 IK Ymer 43,5  10  0,75  30,75     1,25 0,75 3 3 1 7 10  1 1
 29 Östersunds GIF 40,75  13      18,5 0,75  8,5  4 6 5 15 13  1 2
 30 Falu IK 39,38 10  3,75 18,75  5,63    0,5 0,75  3 2 1 6 10 1  
 31 IFK Helsingborg 38,5  1,5   6,75 10,5  12,5   5,75 1,5 3 2 5 10 1,5   
 32 IK Lerum FI 37,38 6 2 8,25 3  3 8,25 3 2,75  0,63 0,5  2 7 9 8  1 
 33 Hanvikens SK 34,5    6,75 3,5  22,5 1    0,75 1 4 1 6    
 34 IFK Lund 34    15,75  3  11 3   1,25 2 6 2 10    
 35 Eskilstuna FI 31,75 24  5,25     2,5     2 1 2 5 24 1 1 2
  Klippans FK 31,75  1  24,75   6      1 1 4 6 1   
 37 Umara SC 30 15 15           1 2 1 4 30 1 2 1
  T Nordic Trail SC 30 18 12           1 2  3 30 1 2 
 39 IFK Sunne 28        11,5    16,5 9 2 2 13    
 40 Vallentuna FK 27,5  21     5,25   1,25   4   4 21 3  
 41 Linköpings GIF 27,13  9 6,75    0,75 1,75  3 0,63 5,25  3 4 7 9  1 1
 42 Keep Up RC 27 26 1            4 1 5 27  4 1
 43 IKHP Huskvarna 26,75  4 4,5 12   1,5  2,5 1,75  0,5 1 4 1 6 4   
 44 IF Kville 22 3 7 2,25 3  4,5     0,5 1,75 2   2 10 1  
 45 IFK Umeå 21 7 3 7,5   3   0,25 0,25   1  2 3 10 1  
 46 Falkenbergs IK 20,5  10    5,25 5,25      2 2  4 10  2 
 47 IF Rigor 20   0,75 0,25   5,25 8 1  0,5 4,25 2 1 5 8    
 48 Kalmar SK 19,75  14   1,5       4,25  2 2 4 14   1
 49 IK Akele 18,75 13 5   0,5    0,25    1 1  2 18 1 1 
  Göteborgs KIK 18,75  9    9,75        1 2 3 9   
  Mälarhöjdens IK 18,75 4     12     2,75  2 1 2 5 4   1
 52 Ljungby FIK 18       16,5     1,5 1 3 1 5    
 53 Strands IF 17,5 7  4,5 3,75   2,25       1 2 3 7   1
  Tjalve FIF 17,5 5 2 0,75  1,5  3   0,75 1 3,5 2  3 5 7   1
 55 Boden FI 16,5    9,75  1,5 5,25       1 3 4    
  IFK Märsta 16,5     16,5        4 1  5    
 57 Kvarnsvedens GoIF 16,25  2    14,25       2  1 3 2   
 58 Runacademy IF 16 4 12             2 2 16   2
  Höörs IS 16    3   12   1    3  3    
  Axa SC 16 16            1 1 1 3 16 1 1 1
 61 Brattås CK 15,25        6   5,75 3,5 3 4  7    
 62 Tyresö FK 15 3  10,5 1,5         2   2 3   
 63 Ystads IF 13,88  5  1,5     2,88  2,5 2  2 1 3 5   
 64 Trollhättan FIK 13,75     7,5   3 1,5 1,75    1  1    
 65 Skellefteå AIK 13,25     0,5 12,75       1  1 2    
 66 Lidköpings IS 12,88      4,88  2   5,75 0,25 2 1 3 6    
 67 Tullinge FI 12,25    9   3    0,25   1 2 3    
 68 IF Mantra Sport 12 5 7           1 1  2 12 1 1 
  Habo FIF-04 12          6,5  5,5 4 2 1 7    
 70 Skruvs IF 11,5  1     10,5      2   2 1   
  Rånäs 4H 11,5     11,5         2 3 5    
 72 IFK Halmstad 10,5    3,75   6,75       1  1    
 73 Istrums SK 10,25       1,5   8,75   3 2  5    
 74 Torsby LK 10  10             1 1 10   1
  KFUM Kristianstad 10       9,75     0,25  1 1 2    
  Växjö AIS 10 3 7           1   1 10 1  
  IK Orient 10   5,25   3     1,75   1 2 3    
 78 Säffle FIK 9,5  5    3,75    0,75    1 1 2 5   1
  IFK Mora FIK 9,5   9       0,5   1 1  2    
 80 AIK 9,25         9,25    2 1 2 5    
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SM-pokalen 2023

23

 81 Katrineholms SK 9     7     2   2  1 3    
  Vänersborgs AIK 9 2 7           1   1 9 1  
  SK Svängen 9  9            1 1 2 9  1 1
 84 IF Hagen 8,75       5,25 1   2,5  1 2  3    
 85 Björnstorps IF 8,25        2 0,25  4,75 1,25  4 2 6    
 86 IF Udd 7,5       6 0,5   1    3 3    
 87 Hellas FK 7,25     1,5 3     2,75   1 1 2    
  Åhus FIK 7,25    3 0,5    2,5   1,25  1 1 2    
 89 FK Studenterna 7 3 4             1 1 7   1
  Ockelbo SK 7 7            1   1 7 1  
  Borås LK 7  7           1   1 7 1  
  Varbergs GIF 7    2,25   3,75  0,75 0,25     1 1    
 93 Ransäters AIS 6,75       6,75       1 1 2    
 94 FIK Färjestaden 6,5         6   0,5  1 2 3    
 95 Södertälje IF 6,25        2,5   3 0,75  1 2 3    
 96 Enhörna IF 6  6            1  1 6  1 
  Billingen X-trail SC 6 4 2             1 1 6   1
  Piteå IF 6    3,75   2,25       1  1    
  SK Bore 6        6     1  1 2    
 100 Luleå FIF 5,5     3,5   1,75  0,25   1  1 2    
 101 Säters IF 5,25     3,5      1,75   1 1 2    
  Kongahälla AIK 5,25        0,5    4,75  1 1 2    
 103 Mariestads AIF 5     4,5      0,5   1  1    
  Strömstad LK 5 5             1  1 5  1 
  Alingsås IF 5     5               
  Navåsens FK 5  5            1  1 5  1 
  Örebro AIK 5 3 2               5   
 108 Eksjö Södra IK 4,5      2,25      2,25 1   1    
  Väsby IK 4,5    4,5           1 1    
 110 Bokenäs IF 4,25            4,25 1 2  3    
 111 Boo IF 4         0,5  3,5  2   2    
  Karlshamns SK 4 4              1 1 4   1
  Hemlingby LK 4  4             1 1 4   1
  Duveds IF 4  4             1 1 4   1
 115 Marieby GIF 3,75       3,75       1  1    
 116 Karlskoga FIF 3,38        1,5 1,5 0,38     1 1    
 117 Nyköpings BIS 3,25     1,5   1,5  0,25          
  IS Göta 3,25       1,5  1,75    1   1    
 119 IF Rinkeby Run 3      3         1 1    
  Lomma FIK 3    3           1 1    
  Terrible Tuesdays AC 3 3                3   
 122 Alunda SK 2,5            2,5        
  Bollnäs FIK 2,5        0,5   2    1 1    
 124 Hovslätts IK 2,25   2,25                 
  Rehns BK 2,25   2,25                 
  Ängelholms IF 2,25   1,5        0,75         
  Oskarshamns SK 2,25      2,25              
  Stocksäters IF 2,25      2,25              
 129 LK Roslagen 2 1 1               2   
  Värmdö IF 2     2          1 1    
  F Bålsta IK 2         1   1        
  Bälinge IF 2  2               2   
  Hönö IS 2           1 1   1 1    
  T Fika RC 2 2                2   
  Haparanda SKT 2      1,5      0,5        
  Bohus IF 2          1,75  0,25   1 1    
 137 Wärnamo SK 1,75         1,75           
 138 FK Göingarna 1,5    1,5                
 139 Åkersberga SK 1,38            1,38  1  1    
 140 Enköpings AI 1 1                1   
  TTGU IF 1  1               1   
  Bauhaus SK 1 1                1   
  Åtvidabergs IF 1  1               1   
  T Minos SC 1  1               1   
  Trångsvikens IF 1 1                1   
  IK Sisu 1        1            
  Tyft Arena IF 1     1               
  Visby IF Gute 1        1            
  Ärla SK 1     1               
  Sundbybergs IK 1         1      1 1    
  Glanshammars IF 1          1          
  Tranås AIF 1     1               
 153 Motala AIF 0,75       0,75             
  Eslövs AI 0,75   0,75                 
  Villstad GIF 0,75      0,75              
  Åsbro GoIF 0,75           0,75         
 157 Simrishamns AIF 0,5        0,5            
  Dals Södra FFI 0,5        0,5            
  Finspångs AIK 0,5         0,5
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GODKÄNDA PARAFRIIDROTTSREKORD 2023 
VÄRLDS- OCH EUROPAREKORD
I-20 Slägga 23.82 Emma Eriksson, Karlskoga FIF  Nyköping/T 1.10

SVENSKA REKORD
Män
R-71 100 m 26.53 Olof Da Silva Olsson, Norrbacka HIF Lillestrøm, NOR 19.  8

Kvinnor
R-71 200 m 59.64 Marika Vaihinger, Karlskoga FIF Söderhamn 30.  7
R-71 400 m 2:07.81 Marika Vaihinger, Karlskoga FIF Lillestrøm, NOR 19.  8

R-72 200 m 45.83 Marie Lander, Heleneholms IF Söderhamn 30.  7
R-72 800 m 3:14.42 Marie Lander, Heleneholms IF Söderhamn 28.  7
R-72 Längd 3.16 Ellen Westling, Falu IK Lillestrøm, NOR 19.  8

I-20 Slägga 23.82 Emma Eriksson, Karlskoga FIF  Nyköping/T 1.10

INOMHUS
Män
R-72 60 m 12.91i Axel Colling, Västerås FK Malmö/A 18.  2

Kvinnor
R-71 60 m 19.24i Marika Vaihinger, Karlskoga FIF Malmö/A 18.  2

R-72 60 m 14.61i Monique Eriksson, 3 V HIF Malmö/A 18.  2
R-72 800 m 4:14.12i Marie Lander, Heleneholms IF Malmö/A 19.  2
  3:55.76i    M Lander Malmö/A 4.  3
R-72 Längd 3.46i Ellen Westling, Falu IK Malmö/A 18.  2

Parafriidrott
         
Parafriidrott integrerades i Svenska Friidrottsförbundet 1 janu-
ari 2022. I begreppet parafriidrott inkluderas personer med
funktionsnedsättning – rörelse-, syn- eller intellektuell. Dessa 
tre kategorier delas i Sverige i sin tur in i åtta klasser: Rullstol, 
R-stående, Framerunning (R-71 [svår cp-skada] resp R-72 
[måttlig eller lättare cp-skada]), Synnedsättning (S-11, S-12 
och S-13; ju lägre siffra desto sämre syn) och intellektuell 
funktionsnedsättning (I-20).

 VM, Paris, FRA, 8–17/7. Män. Framerunning. R-72. 100 
m (+1.5): 8) Axel Colling 20.98. Synnedsättning. S-12. Längd 
(hoppzon): 9) Tobias Jonsson 6.38z/+0.5; 10) Olof Ryberg 
6.17z/-0.5. 
 Kvinnor. T-35. 100 m: Ellen Westling 17.51/-1.1 i försök 
(14:e). 200 m: Ellen Westling 37.79/0.0 i försök (9:a).

 VM och EM terräng, Ciechanów, GBR, 26–30/10. VM- 
och EM-placeringarna var identiska. Intellektuell funktions-
nedsättning. I-20. Män. 4 km (28/10): 10) Martin Jansson 
13:08; 13) Victor Häggh 13:23; 18) Yavar Biranvand 14:41. 
Lag: 4) SWE (Jansson, Häggh, Biranvand). 8 km (29/10): 
10) Martin Jansson 27:10; 12) Victor Häggh 27.31; 18) Yavar 
Biranvand 29:51. Lag: 4) SWE (Jansson, Häggh, Biranvand).
 Kvinnor. 2 km (28/10): 7) Kristin Björfeldt 8:17; 8) Lina 
Hedberg 8:55. 6 km (29/10): 7) Lina Hedberg 29:38.

 Special Olympics World Games, Berlin, GER, 17–25/6. 
Män. Intellektuell funktionsnedsättning. I-20. Män. 100 m 
(24/6): 3) Joel Reinholdsson 11.79/nwi. Längd (23/6): 5) Joel 
Reinholdsson 5.15/nwi. 800 m (19/6): Alexander Lilliesköld 
DQ. Längd (23/6): 2) Alexander Lilliesköld 5.08/nwi.
 Kvinnor. 100 m (24/6): 4) Lina Hedberg 15.14/nwi. 400 
m (25/6): 6) Lina Hedberg 1:11.90. Längd (23/6): 4) Emma 
Eriksson 4.32/nwi. Kula (22/6): 3) Emma Eriksson 8.89.
 Mixstafett 4x100 m (24/6): 1) SWE 53.28 (Joel Reinholdsson, 
Alexander Lilliesköld, Emma Eriksson, Lina Hedberg).  

 Nordiska mästerskapen. Lillestrøm, NOR, 18–20/8.
MÄN. Rullstol. 100 m (-0.7): 2) Niklas Almers 16.23/-0.7. 200 
m (+0.1): 1) Niklas Almers 32.75. 
 T-37. 100 m (-0.8): 5) Albin Janderberg 16.39. 200 m 
(+0.1): 1) Albin Janderberg 35.11. Längd: 1) Albin Janderberg 
3.30w/+2.7.
 Framerunning. R-71. 100 m (-1.5): 1) Olof Da Silva Olsson 
26.53; 3) Henrik Eriksson 34.72. 200 m (+0.2): 1) Olof Da Silva 
Olsson 1:00.45. 2) Henrik Eriksson 1:39.19. 400 m: 1) Henrik 
Eriksson 2:13.93. Olof Da Silva Olsson DQ.
 R-72. 100 m (-1.4): 2) Axel Colling 20.83; 4) Gustav 
Tegnelund 22.57; 5) Pontus Ståhlfors 24.22. 200 m (+0.8): 
3) Axel Colling 41.79; 4) Wiktor Hanssen 43.51; 5) Gustav 
Tegnelund 44.85; 6) Pontus Ståhlfors 48.76. 400 m: 2) 
Wiktor Hanssen 1:30.88; 3) Pontus Ståhlfors 1:45.15; 4) Axel 
Colling 1:46.03. 800 m: 2) Wiktor Hanssen 3:27.35; 3) Pontus 
Ståhlfors 3:42.51.
 Synnedsättning. S-12. 100 m (+0.2): 1) Tobias Jonsson 
11.91. 200 m (+0.1): Tobias Jonsson 24.31. Längd (hoppzon): 
1) Tobias Jonsson 6.31z/+0.4. Diskus: 1) Joel Jansson 29.12. 
Spjut: 1) Joel Jansson 41.63.

 Intellektuell funktionsnedsättning. I-20. 100 m (-0.4): 1) 
Joel Reinholdsson 12.26; 3) Viktor Åberg 13.64. 200 m (+0.6): 
1) Joel Reinholdsson 24.65; 3) Viktor Åberg 28.35. 1500 m: 6) 
Martin Jansson 4:34.49; 7) Sebastian Pollack 4:46.21. 5000 
m: 1) Martin Jansson 16:52.07; 2) Victor Häggh 18:02.38; 
3) Sebastian Pollack 18:12.40. Längd: 5) Joel Reinholdsson 
4.75/+0.7; 6) Viktor Åberg 4.72/+1.8. Kula: 1) Joel Jansson 
10.07.
 KVINNOR. T-35. 100 m (-1.8): 1) Ellen Westling 17.90. 200 
m (+0.1): 1) Ellen Westling 38.43. Längd: 1) Ellen Westling 
3.16/-0.6.
 Framerunning. R-71. 100 m (-1.0): 1) Marika Vaihinger 
31.10; 2) Moa Nilsson 35.71. 200 m (+0.9): 1) Marika 
Vaihinger 1:01.22; 2) Moa Nilsson 1:06.35. 400 m: 1) Marika 
Vaihinger 2:07.81; 2) Moa Nilsson 2:40.21.
 R-72. 100 m (-0.4): 5) Julia Hedenström 24.06. 200 m 
(+0.7): 5) Julia Hedenström 49.46. 400 m: 2) Julia Hedenström 
1:46.97.
 Synnedsättning. S-13. 100 m (-0.6): 2) Filippa Ivarsson 
15.10. 200 m (+0.1): 2) Filippa Ivarsson 32.17. Längd: 1) 
Filippa Ivarsson 3.56/-2.2. Kula: 3) Filippa Ivarsson 5.82.
 Intellektuell funktionsnedsättning. I-20. 100 m (-1.0): 2) 
Emma Eriksson 14.72; 3) Lina Hedberg 15.39; 4) Nyankuan 
Kai 15.84; 6) Naima Klasson 17.08; 7) Emmy Persson 18.05. 
200 m (+0.4): 2) Lina Hedberg 31.82; 2) Nyankuan Kai 32.16; 
5) Naima Klasson 38.12; 6) Emmy Persson 38.72. 400 m: 1) 
Lina Hedberg 1:11.79; 2) Nyankuan Kai 1:15.26. 1500 m: 1) 
Sara Nyström 6:08.28. 5000 m: 2) Sara Nyström 21:44.17. 
Längd: 2) Emma Eriksson 4.28/-0.4; 3) Nyankuan Kai 3.49/ 
-1.0; 4) Lina Hedberg 3.47/-0.7; 5) Emmy Persson 3.38/-1.0; 
6) Naima Klasson 3.21/-2.4. Kula: 3) Emma Eriksson 8.08; 5) 
Nyankuan Kai 7.50; 6) Emmy Persson 4.67; 7) Naima Klasson 
4.48.

SVENSKA MÄSTERSKAPEN
2023 års Para-SM: Halvmaraton i Anderstorp (Scandinavian 
Raceway; 3.9 km-varv) 7/7 (Villstad GIF och Hälle IF), 
Friidrotts-SM i Söderhamn (Hällåsen Friidrottsarena) 28–30/7 
(Söderhamns IF) och terräng i Halmstad (Galgberget) 21/10 
(IFK Halmstad).
 
MÄN. Rullstol. 100 m (29/7; -1.3): 1) Niklas Almers, IFK Växjö, 
16.47; 2) Jonathan Thorsell, Enköpings AI, 20.93. 200 m (30/7; 
+0.3): 1) Niklas Almers 29.36; 2) Jonathan Thorsell 41.51.
 R-stående. 100 m (30/7; -1.7): 1) Albin Janderberg, 
Västerås FK, 16.62. 200 m (29/7; -0.4): 1) Albin Janderberg 
34.91. 5000 m (28/7): 1) Jonathan Edlund, IFK Umeå, 
21:20.71. Längd (29/7): 1) Albin Janderberg 3.69/+0.3.
 Framerunning. R-71. 100 m (29/7; -1.5): 1) Olof Da Silva 
Olsson, Norrbacka HIF, 27.48. 200 m (30/7; -2.5): 1) Olof Da 
Silva Olsson 61.74. R-72. 100 m (29/7; -1.5): 1) Axel Colling, 
Västerås FK, 20.29; 2) Wiktor Hanssen, Råby-Rekarne FIF, 
21.66; 3) Gustav Tegnelund, Karlskoga FIF, 21.95; 4) Pontus 
Stålfors, Upsala IF, 22.26. 200 m (30/7; -2.5): 1) Wiktor 
Hanssen 41.75; 2) Axel Colling 43.85; 3) Gustav Tegnelund 
44.40; 4) Pontus Stålfors 48.89. 800 m (28/7): 1) Wiktor 
Hanssen 3:13.41; 2) Pontus Stålfors 3:33.13.
 Synnedsättning. S-12. 100 m (30/7; +1.7): 1) Tobias Jons-
son, IK Orient, 11.64; 2) Olof Ryberg, Örgryte IS, 11.87. Längd 
(hoppzon): 1) Tobias Jonsson 6.50z/+1.5; 2) Olof Ryberg, 
Örgryte IS, 6.48z/+1.4.

 Intellektuell funktionsnedsättning. I-20. 100 m (30/7; 
+1.7): 1) Joel Reinholdsson, Umedalens IF, 11.52; 2) Gustav 
Larsson, Angereds IS, 13.54; 3) Viggo Danielsson, Umedalens 
IF, 13.72; 4) Jimmy Andersson, Svaide Roma SOK, 18.39. 200 
m (29/7; -0.4): 1) Joel Reinholdsson 24.21; 2) Gustav Larsson 
28.26. 800 m (30/7): 1) Alexander Lilliesköld, Sollefteå GIF, 
2:11.13; 2) Martin Jansson, Rehns BK, 2:15.08; 3) Sebastian 
Pollack, Svaide Roma SOK, 2:15.13; 4) Victor Häggh, Enhörna 
IF, 2:35.33. 5000 m (28/7): 1) Martin Jansson 17:19.81; 2) 
Victor Häggh 18:13.95; 3) Sebastian Pollack 18:50.59. 4 km 
terräng (21/10): 1) Martin Jansson 14:29; 2) Victor Häggh 
15:18; 3) Yavar Biranvand, Västerås LK, 16:02. Höjd (30/7): 
1) Alexander Lilliesköld 1.60; 2) Viggo Danielsson 1.42. 
Längd (29/7): 1) Joel Reinholdsson 5.64w/+2.8; 2) Alexander 
Lilliesköld 4.96/+1.1; 3) Gustav Larsson 4.86w/+2.1; 4) Viggo 
Danielsson 4.64w/+5.4; 5) Jimmy Ivarsson 2.94w/+4.5.
 KVINNOR. R-stående. 100 m (30/7; +3.8): 1) Ellen 
Westling, Falu IK, 17.20w. 200 m (29/7; -0.4): 1) Ellen Westling 
38.92. Längd (29/7): 1) Ellen Westling 3.20w/+3.0.
 Framerunning. R-71. 100 m (29/7; -1.2): 1) Moa Nilsson, 
Norrbacka HIF, 29.93; 2) Marika Vaihinger, Karlskoga FIF, 30.49. 
200 m (30/7; -1.3): 1) Marika Vaihinger 59.64; 2) Moa Nilsson 
69.07.
 R-72. 100 m (29/7; -1.2): 1) Marie Lander, Heleneholms 
IF, 24.16; 2) Julia Hedenström, Norrbacka HIF, 27.51. 200 m 
(30/7; -1.3): 1) Marie Lander 45.83; 2) Julia Hedenström 51.49. 
800 m (28/7): 1) Marie Lander 3:14.42; 2) Julia Hedenström 
3:44.71. 
 Synnedsättning. S-13. 100 m (30/7; +3.8): 1) Filippa 
Ivarsson, KFUM Kristianstad, 15.03w. 800 m (30/7): 1) Filippa 
Ivarsson 3:07.73. Längd (29/7; hoppzon): 1) Filippa Ivarsson 
3.53zw/+2.5. Kula (29/7): 1) Filippa Ivarsson 5.83.
 Intellektuell funktionsnedsättning. I-20. 100 m (30/7; 
+3.8): 1) Lina Hedberg, Bollnäs FIK, 14.76w; 2) Stephanie 
Ydström, Malmö AI, 14.97w; 3) Tuva Svensson, Bollnäs FIK, 
17.06w; 4) Emmy Persson, Bollnäs FIK, 17.27w. 5000 m 
(28/7): 1) Sara Nyström, LK Roslagen, 22:08.33; 2) Kristin 
Björfeldt, IK Akele, 24:18.95. Halvmaraton (21.1 km; 7/7): 1) 
Kristin Björfeldt 1:55:35. 4 km terräng (21/10): 1) Aleksandra 
Gustafsson, Lidköpings IS, 18:51; 2) Kristin Björfeldt 18:57; 
3) Lina Hedberg 21:07. Längd (29/7): 1) Stephanie Ydström 
3.91w/+2.7; 2) Lina Hedberg 3.66/+1.6; 3) Tuva Svensson 
3.26w/+2.3; 4) Emmy Persson 3.07w/+3.2. Kula (29/7): 1) 
Tuva Svensson 5.05.  

INOMHUS
Malmö (Atleticum) 18–19/2 (arr.: Malmö AI).
MÄN. R-stående. 60 m (18/2): 1) Albin Janderberg, Västerås 
FK, 10.27. Längd (18/2): 1) Albin Janderberg 3.48.
 Framerunning. R-72. 60 m (18/2): 1) Axel Colling, 
Västerås FK, 12.91; 2) Gustav Tegnelund, Karlskoga FIF, 13.44; 
3) Pontus Stålfors, RBU Västerås, 13.66; 4) Wiktor Hanssen, 
Råby-Rekarne FIF, 14.34. 800 m (19/2): 1) Wiktor Hanssen 
3:31.65. Pontus Stålfors DQ.
 Synnedsättning. S-12. 60 m (18/2): 1) Tobias Jonsson, IK 
Orient, 7.56. Längd (hoppzon; 18/2): 1) Tobias Jonsson 6.41z; 
2) Olof Ryberg, Örgryte IS, 6.12z.
 Intellektuell funktionsnedsättning. I-20. 60 m (18/2): 
1) Joel Reinholdsson, Umedalens IF, 7.48; 2) Viktor Åberg, 
Angereds IS, 8.56; 3) Sebastian Dumky, Bollnäs FIK, 8.94. 800 
m (19/2): 1) Martin Jansson, Rehns BK, 2:18.51; 2) Alexander 
Lilliesköld, Sollefteå GIF, 2:26.94; 3) Andrée Andersson, 
Bollnäs FIK, 2:46.42. Höjd (18/2): 1) Alexander Lilliesköld 
1.62; 2) Viktor Åberg 1.45. Längd (18/2): 1) Joel Reinholdsson 
5.23; 2) Alexander Lilliesköld 4.99; 3) Viktor Åberg 4.87; 4) 
Sebastian Dumky 4.43.
 KVINNOR. R-stående. 60 m (18/2): 1) Ellen Westling, Falu 
IK, 10.95. Längd (18/2): 1) Ellen Westling 3.46.
 Framerunning. R-71. 60 m (18/2): 1) Marika Vaihinger, 
Karlskoga FIF, 19.33. R-72. 60 m (18/2): 1) Monique Eriksson, 
3 V HIF, 14.61; 2) Marie Lander, Heleneholms IF, 16.41. 800 m 
(19/2): 1) Marie Lander 4:14.21.
 Synnedsättning. S-13. 60 m (18/2): 1) Filippa Ivarsson, 
KFUM Kristianstad, 9.50. 800 m (19/2): 1) Filippa Ivarsson 
3:14.18. Längd (hoppzon; 18/2): 1) Filippa Ivarsson 3.37. Kula 
(18/2): 1) Filippa Ivarsson 5.75.
 Intellektuell funktionsnedsättning. I-20. 60 m (18/2): 
1) Emma Eriksson, Karlskoga FIF, 9.04; 2) Naima Klasson, 
Bollnäs FIK, 10.01; 3) Tuva Svensson, Bollnäs FIK, 11.02; 4) 
Emma Wahlqvist (hette t o m 2022 Elin Wahlqvist), Bollnäs 
FIK, 13.35. Höjd (18/2): 1) Emma Eriksson, Karlskoga FIF, 
1.31; 2) Naima Klasson, Bollnäs FIK, 1.28. Längd (18/2): 1) 
Emma Eriksson, Karlskoga FIF, 4.58; 2) Stephanie Ydström, 
Malmö AI, 4.01; 3) Naima Klasson 3.76; 4) Emma Wahlqvist 
1.92. Kula (18/2): 1) Tuva Svensson, Bollnäs FIK, 5.45; 2) 
Emma Wahlqvist, Bollnäs FIK, 3.63.
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OCR
         
Implementeringen av Obstacle Course Running (OCR), hinder-
banelöpning, i Svenska Friidrottsförbundet inleddes 2019. 
2021 arrangerades det första Riksmästerskapet (Eskilstuna 
3–4/7) och 2023 togs det första seniorlandslagen ut till 
internationella mästerskap. Även junior- och ungdomsklasser 
ingick i VM och EM men till dem var det fri anmälan. DNC = Did 
Not Complete (fullföljde men efter straffrundor).
  ANA (Authorised Neutral Athletes) = ryssar som tävlade 
under neutral flagg.

 VM (1:a) i Genk, BEL, 14–17/9 (1 brons). Män. 100 m 
(17/9; 12 hinder; alla fick göra två kvallopp och de 16 främsta 
vidare till slutspel): 1) Kevin Pascua, PHI. I kval: 55) Philip 
Thudén; 59) Lukas Grön Domegård; 72) Sebastian Lenander. 
(72 startande.) 3 km (15/9; ca 20 hinder): 1) Gian Maria 
Savani, ITA, 20:33. 16) Tobias Jäger 22:59; 38) Andreas 
Marshall 27:01; 63) Martin Bäckström 1:01:24. Jens Edberg 
DNF. 14 km (16/9; 50 hinder): 1) Egor Belousov, ANA, 1:11:32. 
11) Tobias Jäger 1:15:12; 28) Martin Bäckström 1:20:13; 33) 
Andreas Marshall 1:20:36; 35) Jens Edberg 1:20:58. Lag 6 km 
(17/9; lagen sprang tillsammans och hjälpte varandra över 
vissa hinder): 1) NED 42:44. (22 lag deltog.)
 Kvinnor. 100 m (17/9; 12 hinder; alla fick göra två kvallopp 
och de 16 främsta vidare till slutspel): 1) Katarzyna Jonaczyk, 
POL. Linda Digby till åttondelsdelsfinal. Camilla Boander till 
sextondelsdelsfinal. Karin Abrahamsson vidare till 16-delsfinal 
men avstod för att fokusera på lagtävlingen. (43 startande.) 3 
km (15/9; ca 20 hinder): 1) Ida Mathilde Steensgaard, DEN, 
23:02. 6) Maja Wellner 27:08; 9) Malin Dahlbäck 28:17; 11) 
Karin Abrahamsson 29:14; 20) Siri Englund 31:31; 40) Sara 
Bäckström. 14 km (16/9; 50 hinder): 1) Nicole Mericle, USA, 
1:18:12. 5) Siri Englund 1:28:05; 9) Malin Dahlbäck 1:31:45; 
10) Maja Wellner 1:32:18. Sara Bäckström DNF. Lag 6 km 
(17/9; lagen sprang tillsammans och hjälpte varandra över 
vissa hinder): 1) DEN 55:06. 5) SWE 58:25 (Malin Dahlbäck, 
Karin Abrahamsson, Maja Wellner). (57 lag deltog.)
 Mixlag 6 km (17/9; lagen sprang tillsammans och hjälpte 
varandra över vissa hinder): 1) ANA 47:08. 3) SWE 50:59 
(Martin Bäckström, Tobias Jäger, Siri Englund). (26 lag deltog.)
 Para (3 guld). 100 m: 1) Gustav Syrén. 3 km: 1) Gustav 
Syrén 37:38. 14 km: 1) Gustav Syrén 1:40:59.

Det blev svensk medalj när det första OCR-VM:et arrangerades i Genk, Belgien, i mitten 
på september. Detta tack vare fr v Martin Bäckström, Siri Englund och Tobias Jäger 
som tog brons i den mixade lagtävlingen på 6 km. Foto: Christopher Holmström

 EM (4:e) i Tata, HUN, 9–11/6 (1 guld, 1 brons). Män. 100 
m (11/6; 12 hinder; alla gjorde två kvallopp och de 16 främsta 
till slutspel): 1) Urii Prokudin, ANA. I kval: Jonathan Stiig, 
Sebastian Lenander och Lukas Grön. 3 km (9/6; ca 20 hinder): 
1) Jesse De Heer, NED, 16:35. 24) Elias Erdtman 22:17; 33) 
Andreas Marshall 24:24; 40) Jonathan Stiig 26:37; 46) Tobias 
Jäger 29:00. Martin Bäckström DNC. (70 startande.) 12 km 
(10/6; ca 40 hinder): 1) Stijn Lagrand, NED, 55:13. 40) Andreas 
Marshall 1:08:04. Martin Bäckström DNC. (85 startande.) 
Stafett 3x3 km (11/6): 1) NED 34:42. (17 startande lag.)
 Kvinnor. 100 m (11/6; 12 hinder; alla fick göra två kvallopp 
och de 16 främsta till slutspel): 1) Katarzyna Jonaczyk, POL. 

Linda Digby och Camilla Boander till sextondelsfinal. 3 km 
(9/6; ca 20 hinder): 1) Ida Mathilde Steensgaard, DEN, 20:14. 
12) Karin Abrahamsson 26:32; 17) Sara Bäckström 28:04. 
Siri Englund och Malin Dahlbäck DNC. (46 startande.) 12 
km (10/6; ca 40 hinder): 1) Ulrikke Evensen, DEN, 1:05:06. 
11) Karin Abrahamsson 1:17:11. Sara Bäckström DNC. (52 
startande.) Stafett 3x3 km (11/6): 1) DEN 43:04. 3) SWE 
44:12 (Malin Dahlbäck, Karin Abrahamsson, Sara Bäckström). 
(14 startande lag.)
 Mixstafett 3x3 km (11/6; två män och en kvinna): 1) SWE 
39:03 (Martin Bäckström, Tobias Jäger, Siri Englund). 2) LTU 
39:24. (18 lag deltog.)


