
Nyhetsbrev sep 2023
Östsvenska Friidrottsförbundet

Möten/konferenser

Höstmöte 14-15 oktober i Karlskrona
Inbjudan | Anmälan (senast 30 sep)
Frågor till nadja.ostsvenska@friidrott.se eller tel. 076-337 78 94.

Utbildning i höst

Läs mer på hemsidan: www.friidrott.se/ostsvenska/utbildning-traffar/tranar-ledarutbildn/
Frågor till erik.ostsvenska@friidrott.se eller tel. 070-348 28 72.

7-10 år
Norrköping 7 okt
Växjö 13+20+27 sep + 4 okt
Karlskrona 14 okt
En digital del tillkommer som görs hemifrån

10-12 år
Växjö 7-8 okt + 11-12 nov

12-14 år
Linköping 4-5 nov + 2-3 dec
Karlskrona 7-8 okt + 18-19 nov

Löpledare
Linköping 30 sep - 1 okt

Övrigt och SFIFs utbildningar
Kastdag 22 oktober i Växjö
Förbundsbanmätare 14-15 oktober i Stockholm
Förbundsdomare 18-19 november i Göteborg

https://www.friidrott.se/media/mnhbjvhp/hostmote-inbjudan.pdf
https://www.friidrott.se/forening-forbund/utbildning/domare-funktionarer/forbundsdomare/
https://www.friidrott.se/forening-forbund/utbildning/domare-funktionarer/forbundsbanmatare/
https://www.friidrott.se/media/bugnozw5/kastdag-tipshallen.pdf
https://www.friidrott.se/media/lreaj3cn/lopledare-linkoping.pdf
https://www.friidrott.se/media/m1sdliwo/12-14ar-karlskrona.pdf
https://www.friidrott.se/media/323mkbqv/12-14ar-linkoping.pdf
https://www.friidrott.se/media/sarntjts/10-12ar-vaxjo.pdf
https://www.friidrott.se/media/gcipoucl/7-10ar-karlskrona.pdf
https://www.friidrott.se/media/xwmnrz14/7-10ar-vaxjo.pdf
https://www.friidrott.se/media/rvlabcmg/7-10ar-norrkoping.pdf
mailto:erik.ostsvenska@friidrott.se
http://www.friidrott.se/ostsvenska/utbildning-traffar/tranar-ledarutbildn/
mailto:nadja.ostsvenska@friidrott.se
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1796484


Läger i höst
GM-läger 21-22 okt födda 2010-2011 i Växjö.
Höstläger 24-26 nov födda 2004-2009 i Växjö. Inbjudan kommer...

Tävlingar/arrangemang 2024
Sök sanktion under oktober för era planerade 
arrangemang 2024. Ansökan görs på sidan 
https://tavlingsansokan.friidrott.se/

Efter oktober är det inte ”för sent” utan det går 
att ansöka året runt, senast 8 dagar innan.
OBS: Ni ska även söka sanktion för lokala  
resultattävlingar, klubbmästerskap, castoramor, 
osv. ALLA arrangemang ska in i sanktions-
systemet och dyker då upp automatiskt i 
tävlingsprogrammet på hemsidan.
Vid frågor: markus.ostsvenska@friidrott.se eller 
tel. 0733-68 84 60.

Sök att få arrangera DM och GM 2024
Nästa år är det Östsvenskas tur att arrangera 
Götalandsmästerskapen 13-14 år utomhus! 
Datumet är satt till 13-14 sep. Därmed söker vi 
en arrangör.

I vanlig ordning har vi även en mängd DM-
tävlingar där vi söker arrangörer. Bl.a. DM-helg 
ute 8-9 juni. Östsvenskas tävlingskommitté har 
möte 5 okt och sätter då mer detaljer.

Ansökningar sker senast 30 oktober till 
kommitténs ordförande mikaela@ifkvaxjo.se 

Övrigt

Enkät utvärdering av nya distrikt
I snart två år har friidrottssverige varit indelat i nio distrikt
istället för 23 st, bl.a. har Blekinge, Småland och Östergötland
slagits ihop till Östsvenska. Regioner och utvecklingscentrum
har lagts ner och uppdragen tagits över av de nya distrikten
och SFIF. Distriktens uppdrag har också förtydligats i övrigt och
kan kortfattat delas in i Utbildning,
Samarbete/Erfarenhetsutbyte, Tävling och Styrning.

Förbundsstyrelsen håller nu på att göra en utvärdering inför
Förbundsårsmötet 2024 och en del av detta är en enkät som
föreningarna uppmanas besvara. Ursprungligt sista svarsdatum
var 17 sep, men formuläret är i skrivande stund fortfarande
möjligt att besvara. Svara här >>

https://response.questback.com/isa/qbv.dll/bylink?p=T9pS_JD4SVK0h1JK7fhnK446P30POjT20aAmWBJyl2j8_yvXDKiuJ52O0cWTeClD0
mailto:mikaela@ifkvaxjo.se
mailto:markus.ostsvenska@friidrott.se
https://tavlingsansokan.friidrott.se/
https://www.friidrott.se/media/tytkqrtw/gm-lager-inbjudan.pdf


Angående bidrag
Både Svenska Friidrottsförbundet och RF-SISU distrikten har flera olika bidrag
man kan söka. Särskilt nu efter pandemin. I förra nyhetsbrevet juli
presenterade vi en översiktlig summering.

Ersättning för kost & logi vid GM
Som förening kan ni söka ersättning för kost & logi vid Götlandsmästerskapen i Trollhättan. 
Sök i IdrottOnline senast 15 okt, läs mer här.

Projektstöd IF
Möjligheten att söka stöd inom Projektstöd IF tas bort efter söndagen den 15 oktober. RF stänger 
ner den digitala ansökan som finns inom föreningarnas idrottonline vid månadsskiftet okt/nov, 
dock behöver SFIF tiden mellan den 15 oktober fram till månadsskiftet okt/nov till att hinna 
handlägga inkomna ansökningar.

Medel från Projektstöd IF finns för att ge möjligheten till föreningarna att genomföra och driva 
egna projekt och andra satsningar inom föreningen. Läs mer på SFIFs infosida om Projektstöd IF.

Mer kommunikation
Någon information som ni skulle vilja ha med i kommande Östsvenska
nyhetsbrev? Eller i våra andra kommunikationskanaler: hemsidan,
Instagram eller Facebook? Inkom med tips.
Hemsidan: www.friidrott.se/ostsvenska

https://www.friidrott.se/media/kenc33cu/ostsvenskas-nyhetsbrev-juli-2023.pdf
https://www.friidrott.se/media/norl5p4j/ers%C3%A4ttning-regionm%C3%A4sterskapen-2023.pdf
http://www.friidrott.se/ostsvenska
https://www.friidrott.se/forening-forbund/forening/driva-och-utveckla-foreningen/projektstod-if/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100085730135377
https://www.instagram.com/friidrottostsvenska/

