Hojdhopp

Hojdhopp fungerar sa att den aktive ska ta sig 6ver en ribba efter upphopp pa en fot. Nar
man gjort tre rivningar i rad ar man ute.

Ett h6jdhopp ar ogiltigt om hopparen

Inte pabdrjar ansatslopningen inom en minut efter att han/hon blivit uppropad
om en hoppare gor tva forsok i foljd ar maxtiden tva minuter per forsok

om 2-3 hoppare ar kvar i tavlingen & maxtiden en och en halv minut per férsok
om en ensam hoppare ar kvar i tavlingen ar maxtiden tre minuter per férsok
Inte gor upphoppet pa en fot

River, d v s stoter till ribban eller stallningen sa att ribban faller ned

Vidror marken eller hoppbadden bortom ribban utan att ha passerat dver den

Matning av ribba.

Ribban mats i ovankant. Mat garna pa tre stallen (mitten, och varsin sida) for att se att ribban
ar vagrat.
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Uppgifter

Flaggdomaren

Flaggdomaren kontrollerar att hopparen hoppar korrekt. Om hopparen touchar ribban
kontrollerar flaggdomaren att ribban inte ror sig pa plattorna och nar denne forsékrat sig om
att ribban inte ar pa vag ner kan den vita flaggan visas (under forutsattning att dvriga regler
uppfylls). Annars rod flagga.

Uppléaggare

Uppléaggare ser till att ta upp ribbor som ramlat ner och hjélper flaggdomaren vid métningen
av ribbans hojd.

Sekreteraren

Noterar resultat i protokoll och i datorn. Ogiltigt férs6k markeras x, giltigt férsék markeras o
att sta 6ver markeras -, Sekreteraren ansvarar ocksa for ropa upp deltagare t ex “Anna
Andersson, darefter Bettan Bengtsson”.

Resultatskylt

Resultatskylten skriver upp omgang och aktuellt hojd. Nar resultatet visats tydligt stannar
den vand mot speakern.



