
Raka Spåret  (2025-02-05)

Män 400m, A-final Kumelativ tid [sek] Intervall tid [sek]

Aktiv Förening Bana Tid S-200m 200-400m diff. 100m 200m 300m 0-100m 100-200m 200-300m 300-400m

Lucas Törnström Malmö AI 4 48,35 22,9 25,4 2,51 11,6 22,9 35,1 11,6 11,3 12,13 13,3

Teodor Klerefors Örgryte IS 3 49,37 23,7 25,7 1,97 12,2 23,7 36,1 12,2 11,5 12,37 13,3

John Bäck Turebergs FK 2 50,37 23,6 26,8 3,27 12,0 23,6 36,1 12,0 11,6 12,51 14,3

Kvinnor 400m, A-final Kumelativ tid [sek] Intervall tid [sek]

Aktiv Förening Bana Tid S-200m 200-400m diff. 100m 200m 300m 0-100m 100-200m 200-300m 300-400m

Klara Helander Upsala IF 4 55,13 26,0 29,2 3,17 13,2 26,0 40,0 13,2 12,7 14,1 15,1

Jonna Claesson Spårvägens FK 3 55,68 25,8 29,9 4,14 13,0 25,8 39,9 13,0 12,8 14,1 15,8

Ebba Svantesson Upsala IF 2 57,32 26,2 31,1 4,90 13,3 26,2 40,5 13,3 12,9 14,3 16,8

Kamera: Sony FX 100 (100fps)

Analys app: Kinovea


