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Antal deltagartillfallen (LOK-stod)
Antal féreningar

Antal foreningar med LOK-st6d
Antal tGvlande - totalt

Antal taviande 7-25 ér

Totalt antal fradnare/ledare
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Totalt antal starter i lopp som inte arrangeras pd bana.

Andel foreningsanslutna deltagare i lopp som inte
arrangeras pd bana.

Betalande publik pé friidrottsevenemang

Antal medaljer och finalplatser internationella
mdasterskap

Intresset for friidrotten bland vuxna svenskar
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Arsraopporten
Arlig enkat for féreningarna

Insamlad information fran féreningar
Deltagarrapportering fréan I&dnglopp, publikrapportering fr&dn evenemang

Resultat- och statistiksystemet
Tavlande, starter, foreningar, distrikt

RF-data
LOK-stdd, Foreningsregister/IdrottOnline

Externa undersokningar
Upplevelseinstitutets rapport om svenskarnas idrottsintresse - Sportnavigatorn

Svensk Friidrott, 2025-03-29
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Antal t&vlande - totalt
Antal t&vlande 7-25 Aar

Totalt antal fradnare/ledare

Svensk Friidrott, 2025-03-29
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Totalt antal starter i lopp som inte arrangeras pd bana.

Andel féreningsanslutna deltagare i lopp som inte
arrangeras pd bana.

Betalande publik pd friidrottsevenemang

Antal medaljer och finalplatser internationella
masterskap

Intresset for friidrotten bland vuxna svenskar
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LOK-stdd 2024* (2023)

Friidrott (ej Friskis) 292 (301) 292 (304) 307 (318)
Friskis 45 (38) 42 (45) 50 (48)
Summa 337 (339) 334 (349) 357 (366)

Friidrott (ej Friskis) 59 183 (62 387) 51448 (52 865) 110631 (115 252)
Friskis 3 863 (2 607) 2817 (2 858) 6 680 (5 465)
Summa 63 046 54 265 117 311

Friidrott (ej Friskis) 534878 (555623) 457657 (470318) 992 535 (1 025 941)
Friskis 17 468 (11 828) 12 539 (12 449) 30 007 (24 277)
Summa 552 346 (567 451) 470196 (482767) 1022542 (1050 218)

*2024 drs siffror ar dnnu inte slutgiltigt kontrollerade och ska ddrfér ses som prelimindra.

Svensk Friidrott, 2025-03-29 5
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Utveckling over langre tid

-2 Kompletterande material frdn RF, 2014-2023:
- LOK-stddsdata for friidrottens foreningar, sérredovisat for F&S
- Volym
- Demografi
- Geografi

- Grundmaterialet delades har delats med distrikten for lokal analys

= Ndarmare studie av de 50 féreningarna med mest LOK-stéd 2023

Svensk Friidrott, 2025-03-29 6



Aktiviteter

Deltagartillfillen

Foreningar

Aktiviteter / IF

Deltagartillf. / IF

Svensk Friidrott, 2025-03-29

2014

133 742

1218 109

360

372

3384

2015

133934

1283776

357

375

3596

2016

133 716

1248 519

362

369

3449

2017

136 976

1251124

359

382

3485

2018

137 516

1249 006

345

399

3620

2019

138 317

1247 765

351

394

3555

2020

128 637

1177174

316

407

3725

2021

116 627

1077 963

319

366

3379

2022

117771

1048 149

328

359

3196

2023

115381

1026 829

318

363

3229

Rensat fér F&S. *2024 drs siffror dr dnnu inte slutgiltigt kontrollerade och ska ddrfér ses som prelimindra.
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2024*

110631

992 535

318

348

3121

2019 -
2024

-20 %

-20,4 %

-9,4 %

-14,5 %

-16,2 %
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2014-2023

Friidrott deltagartillfallen flickor & pojkar

800 000

730683

700 000

553093 547947

—r gt 478304

600 000

500 000
400 000
300 000
200 000
100 000

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

e=@==Flickor ==@==Pojkar

Svensk Friidrott, 2025-03-29

400 000

350 000

300 000

250 000

200 000

150 000

100 000

50000

MY
Friidrott - Flickor deltagartillfallen -
358520

1T

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

SVENSK FRIIDROTT

W Flickor 7-12 ar m Flickor 13-16 ar m Flickor 17-20 ar m Flickor 21-25 ar m Flickor 26- ar

300 000

250 000

200 000

150 000

100 000

50000

B Pojkar 7-12 ar ®m Pojkar 13-16 ar m Pojkar 17-20 ar

Friidrott - Pojkar deltagartillfallen

268473 247 853

‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 240933 ‘ 242751

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Pojkar 21-25 ar m Pojkar 26- ar



Vad ser vi?

9

F&S — minskad rapportering pga hur
verksamheten drivs och registreras.
Skatteregler.

Rapporteringsrutiner — sGkra att féreningar
kanner fill hur och varfor man rapporterar

Mdlgrupper - farre tjejer — framforallt yngre
tiejer

Lokal konkurrens —andra idrotter, strukturerna
i andra idrofter

Intresset for friidrott och andra
omvarldsfaktorer

Svensk Friidrott, 2025-03-29
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50-analysen: Utveckling pd& féreningsnivd
Inte en samlad bild
Enskilda toppar

Stigande foéreningar — hela perioden och
delar

Fallande foreningar — hela perioden och
delar

Langsiktighet och fokus pd& stark barn- och
ungdomsverksamhet

Moftionsloppsarrangerande foreningar

N B N T RN i

Flera frgor &terstér att stdlla



Nulage
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F&S: Medvetenhet och dialog med RF.
Alternativ rapportering.

Rapportering i forening: Information,
webbinarier, dialog andra SF och RF-SISU,
|drofttsklivet, Parafriidrott...

Utbildningar, distriktssamarbete

50-analysen:

- Fortsatt analys for att forstd bakgrunder
— alla behover se till sin organisation

- Utifrdn féreningarnas behov - lokalt
arbete med foreningsutveckling,
nationella stodmaterial, Projektstod IF...

Svensk Friidrott, 2025-03-29
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Infor ny strategi: Forma en gemensam agenda

9
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Nyckeltal — bearbetning och analys -
inriktning framate

Orsak och verkan@e

Intresse och forforstdelse

Foraldrars och familjers idrottsvardag
Foreningarnas mojligheter att ta emot och
behdlla unga - koer.

Viljia-och mdl i varje férening

Forenkla och skala bort?

Era fikafunderingar?!
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Lokalt foreningsstod

Natverk
och
planering

Uppdrag Data och Forenings-
och roller analys dialoger

Handlings-
plan

. _ «  Mdnadsmoten Reaktivt stod
* Strategioch nationell . pigneringsdagar Lokala handlingsplaner .« Proaktivt stéd
verksamhetsplan .«  Ldpande avstémningar UHfrAR Behoven hos *  Mdalgruppsstodd
*  SDF-ramverk . féreningarna i distriktet, * Motesplatser
*  Samverkansmodeten * Arsrapporten —alldata.  pistriktets verksamhetsplan  ©  Guider och policys
+ LOK-stéd - all data « Projektstdd hos SFIF och
* Nationell analys RF-SISU

« Distriktstanalys
* Analys tillsammans med RF-SISU

Svensk Friidrott, 2025-03-29 16



Antal deltagartillfdllen (LOkKstod)

________________________________________________

Antal foreningar med LOK-st6d
Antal tavlande - totalt

Antal t&vlande 7-25 Ar

Totalt antal franare/ledare: 12 722
(Mal: 10 000)

Svensk Friidrott, 2025-03-29
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Totalt antal starter i lopp som inte arrangeras pd bana.

Andel foreningsanslutna deltagare i lopp som inte
arrangeras pd bana.

Betalande publik pé friidrottsevenemang

Antal medaljer och finalplatser internationella
mdasterskap

Intresset for friidrotten bland vuxna svenskar
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Sammanfattning

- Fortsatt god svarsfrekvens — 60 % — battre analys- och kontaktmaterial fér SFIF och SDF
=>  Fortsatt jémstdalld ledarsammansdattning. Yngre ledare — fler kvinnor, dldre ledare - fler mén

= Verksamheten pd mdanga satt sig lik, men parafridrott, motion och gdng/vandring véxer.
Motsvarande inom arrangemang.

=2 Trygghetsindikatorerna starks samtidigt som det backar inom antidoping.

= Féreningarna mar ndgot lite battre, gdr ocksd att se forflyttningar i distrikten.

Svensk Friidrott, 2025-03-29 19
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Antal inkomna arsrapporter

2021: 395 foreningar svarade pd rapporten, av totalt 938 medlemsféreningar = 42%

2022: 513 foéreningar (varav 59 dr Friskis&Svettis-féreningar) svarade pd rapporten,
av totalt 935 medlemsftoreningar =55 %

2023: 551 foreningar (varav 64 dr Friskis&Svettis-féreningar) svarade pd rapporten,
av totalt 942 medlemsforeningar = 58 %

2024: 549 féreningar (varav 64 dr Friskis&Svettis-féreningar) svarade pd rapporten,
av totalt 213 medlemsforeningar = 60 %

Féliande sidor visar resultat frdn arsrapporten inkl. Friskis & Svettis féreningar, om
inget annat anges

Svensk Friidrott, 2025-03-29 20



Anfql ff)l‘eningCIr (medlemmar) inkl.F&S
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Ledare inkl. F & $

Svensk Friidrott, 2025-03-29

2021: 6 294, snitt pd 16 ledare/férening,

52% kvinnor, 48% man

2022: 8 325, snitt p& 16 ledare/férening
53% kvinnor, 47% man

2023: 9 544 snitt p& 18 ledare/férening
51% kvinnor, 49% man

2024: 12722 snitt pd 23 ledare/forening
57% kvinnor, 43% man
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Ledar-
fillfallen i
LOK

Unika LOK-ledare Unika LOK-ledartillfdallen

Totalt Totalt

Kvinnor| Mdan

Kvinnor| Mdan

1041341146 014(250 148

101 731144 230|245 961

96 623 [143 021(239 644

23



Antal ledare
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Verksambheter - alder

350
316329

321315 mBarn (6-11 &)
29800 e 309 999 a
. 2 263 273 m Ungdom (12-16 &r)
249254 249 254
250 221 Junior (17-22 ér)
204 202
200 = Elit Junior (17-22 ér)
o 115 122 116 Allman verksamhet (23-34 ér)
100 93 95 96

100 82 Elit Senior (23-34 &r)

7 m Veteran (35 dr+)

0
2021 2022 2023 2024

Svensk Friidrott, 2025-03-29 25
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Para, lopning och annan verksamhet

400
351
350 344
300 26966 285 074
950 247 m Parafriidroft
205 196 ® Motion/Vuxentraning
200 m LOpargrupper
147
150 m OCR
Trail
100
50 63 52 44 Ultra
20 I 16 I 22 m GAng
0 . N B Vandring
m Ovrigt
2021 2022 2023

Svensk Friidrott, 2025-03-29 26
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Trygghet (andel)

Har féreningen en policy fér hur kontakten Har foreningen har en policy och/eller
mellan ledare/trénare och aktiva ska se ut rutin for hur tradnare/ledare, funktiondarer
pd ndtet och i sociala medier? m.fl. regelbundet visar upp begrdansat
utdrag ur belastningsregistret?
80% 75% A
% % 80% 49 70% 72% 71%
70% 65% 70% °
60% 60%
50% 50%
40% 40%
30% 30% ki o 28% 297
20% 20%
10% 10%
0% 0%
2021 m o 8% 2023 2024 2021 m o2 %] 2023 2024

Svensk Friidrott, 2025-03-29 30



Antidoping (andel)
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62%
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Svensk Friidrott, 2025-03-29

mJo mNegj
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37%

2024
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Policy mot doping
//—\

77%
74% A
7% 69%

31%
I i i% I
2021 2022 2023 2024
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Administration

Uppdaterar ni kontinuerligt kontaktuppgifter till féreningen i IdrottOnline?

600
500 479 482
444
400
326

300

200

100 69 69 72 67

: L L | -
mJo mNegj 2021 2022 2023 2024

Svensk Friidrott, 2025-03-29 34
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Hur mar vara foreningar?
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Hur mar foreningarna i distrikten?
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Antal deltagartillfdllen (LOkKstod)
Antal féreningar

Antal foreningar med LOK-st6d

____________________________________________________

Antal téviande - totalt: 19 465 /19 919 !
(Mal: 20 000) i

Antal tavlande 7-25 ar: 15 616 i
(Mal: 16 000) |

Totalt antal fradnare/ledare

Svensk Friidrott, 2025-03-29
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Andel féreningsanslutna deltagare i lopp som inte
arrangeras pd bana.

______________________________________________________________________

- Betalande publik pa friidrottsevenemang

Antal medaljer och finalplatser internationella
! masterskap

Intresset for friidrotten bland vuxna svenskar

39
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Tavlande paarena ™
35000
30000
7-25 ar 1-100 ar
Man Kvinnor Totalt Man Kvinnor Totalt 25000
2020 | 5095 6211 11306 | 7623 7056 14679 20000
2021 | 5297 6503 11800 | 7528 7352 14880
2022 | 6760 | 7777 | 14537 | 9139 | 8767 17906 100 ///_'
2023 | 7328 8282 15610 | 10006 9543 19549 10000
2024 | 7374 8242 15616 | 10322 9597 19919
Utv. 5000
20-24 | +45% +33% +38% +35% +36% +36%

2020 2021 2022 2023 2024
—o=Totalt 7-25 &r =—e=Totalt 1-100 Ar

Svensk Friidrott, 2025-03-29 40
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Foreningens arrangorskap

300
274 283
260
2950 228 I
| | Frndro’r’rsskolm
200 m Nya tavlingsformer 6-11 &r
A -16 ¢
162]45 155 50 j46 rena Ungdom 12-16 ar
150 14 ® Arena junior, senior, veteran
109 Langlopp
100 OCR
m Para
50 m Trail/Ultra
0
2021 2022 2023

Svensk Friidrott, 2025-03-29 42
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Motionsloppens utveckling

- 379 138 starter i lopp utanfér arena Ar Totalt

- Siffran innehdller antal starteri 313 av 469 sanktionerade I&dnglopp
(inkl' 7 av 17 OCR-lopp). For resterande 156 lopp har arrangdren 2019 530 000
varken skickat in resultatfil eller loppblankett till Svenska 2020 -
FriidrottsfGrbundet.
2021 83 800

= Av de 25 storsta ldngloppen arrangeras drygt hdlften (52%) i distriktet 2022 254 000
Gotland-Stockholm.
2023 364 944

= Sju av nio distrikt &r representerade bland de 25 stérsta Idngloppen. 2024 | 379 138
Mal| 600 000

=2 21 av 25 lopp ar arrangerade pd vag, resterande fyra i terrdng.

Svensk Friidrott, 2025-03-29 43
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Publik

Ar Totalt
2019 24 200

= Antal sdlda biljetter till SMtavlingar, Folksam GP, Bauhausgalan: 29 277

- Folksam Grand Prix Stockholm Indoor S&tra: 1 000

- Folksam Grand Prix Sollentuna: 2 000 2020 3
-> Folksam Grand Prix Karlstad: 2 827 2021 13 300
= Folksam Grand Prix Bords: 450 2022 26 300
> B?uhousgolon: 11 500 2023 35 270
= Friidrotts-SM Uddevalla: 11 500

2024 29 277
Mall 50 000

Svensk Friidrott, 2025-03-29 44



Blagula framgangar

- 2024: 52 finalplatser varav 6 medaljer

=2 Masterskap som raknas ar férutom seniormdsterskap, U23- och
U20-masterskap. Och som finalplatser raknas topp-12-placeringar
om direktfinal.

> Varken OCR eller parafriidrott &r medrdknat eftersom dessa delar
inte ingick i Svensk Friidrott 2019 d& malen sattes upp.

Svensk Friidrott, 2025-03-29
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Ar Totalt
2019 39 /11
2020 -
2021 56 / 23
2022 43 /12
2023 42 | 25
2024 52 /6

45
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Antal deltagartillfdllen (LOkKstod)
Antal féreningar

Antal foreningar med LOK-st6d
Antal tGvlande — totalt

Antal taviande 7-25 ér

Totalt antal fradnare/ledare

Svensk Friidrott, 2025-03-29
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Totalt antal starter i lopp som inte arrangeras pd bana.

Andel féreningsanslutna deltagare i lopp som inte
arrangeras pd bana.

Betalande publik pd friidrottsevenemang

Antal medaljer och finalplatser internationella
masterskap

Intresset for friidrotten bland vuxna svenskar: 36 %
(Mal: 40 %)

47



INTRESSE FOR IDROTTER

Fotboll
Ishockey
Fridrott
Langdskidor
Skidskytte
Alpint
Handboll
Simning
Formel 1
Moftorsport
Bilsport
Curling
Tennis
Racing
Ridsport
Golf

Rally
Bordtennis
Skicross
Gymnastik
Innebandy
Trav

Cykel
Basket
Skridsko

43%
38%

EE—— 1%
EE——— | {9
EEe———— {50
— ] 50
15%
] 400
—— | 30
—— 10
] 30
EEEEe———— 20
—— {00

Svensk Friidrott, 2025-03-29

36%
35%
35%

Fraga: Hur intresserad &r du av
fsliande idrotter?(svarsandel 6-10 pa
en intresseskala mellan 0-10)

INTRESSE FOR LANDSLAG

I 46%

Fotbollslandslaget Herr
Fotbolislandslaget Dam
Tre Kronor Ishockey
Langdskidlandslaget
Skidskyttelandslaget
Friidrottslandslaget
Handbollslandslaget Herr
Alpina Landslaget
Handbollslandslaget Dam
Damkronorna Ishockey
Ridsportlandslaget
Bordtennislandslaget
Bandylandslaget Herr
Orienteringslandslaget
Innebandylandslaget Hemr
Volleybollandslaget Dam
Tennislandslaget
Innebandylandslaget Dam
Basketlandslaget Herr
Basketlandslaget Dam

I 3%
—— 2%
— 0%
— 39%
I 7%
E— 1%
— 25%
3%
E— 21%

— 17%

I 14%
. 13%
. 13%
. 12%
- 11%
- 11%
- 11%
. 9%

8%

Fraga: Hur intresserad ér du av
fsliande landslag?(svarsandel 6-1
pé en intresseskala mellan 0-10)
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INTRESSE FOR EVENEMANG

0S Sommar

OS Vinter

Vasaloppet
Finnkampen
SM-veckan

Gothia Cup (fotboll)
Paralympics
BAUHAUS-Galan
Vatternrundan
Folksam Grand Prix
Sweden Int Horse Show
Svenska Rallyt
Gothenburg Horse Show
Beijer Hockey Games
Elitloppet (trav)
Falsterbo Horse Show
STCC (racing)

Partille Cup (handboll)
Dreamhack

Nordic Open (tennis)
Volvo Car Scand Mixed
Nordea Open (tennis)
Gotland Runt (segling)

N 46%
I 7%
I G
I 23%
I 23%
I 2%

I 21%

I 19%

I 17%
I 17%
I 17%
I 16%
I 16%
I 15%
I 13%
I 13%
1%
I 10%
I 10%
. 10%
- 10%

54%
53%

Fraga: Hur infresserad &r du av
féliande evenemangg(svarsandel
6-10 pé& en intresseskala mellan 0-10)
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