Parkanlaggningar - koncept
Utformningar av friidrottsytor i parkmiljo sker anpassat
utifrén aktuella forutsattningar och malsattningar.

Syftet utifran friidrottens perspektiv ar att de idrottsliga
funktionerna ska inspirera parkmiljéerna till en bredare
anvandning av fysisk rorelse och upplevelse i symbios
med koncepten for folkhalsopark och naridrottande.
Dar basen ar I6pslingor med syntetbelaggning i
varierande banstrackningar och utmaningar.

Svensk Friidrott fokuserar pa funktioner sa som
banlépning, motionslépning, gang, intervall- och
tidstraning. Darutdver ett funktionsinnehall med
grundldggande friidrottsgrenar, motorikpark, ytor fér
grupptraning, hinderbana (OCR) samt goda
utformningar for paraidrott.

Avsikten ar att anlaggningarna ska fungera for alla
genom hela livet. Valkomnande, tillgangligt samt
attraktivt inspirerande att motionera och idrotta.

Layouten visar exempel hur en sadan miljé lampligen
kan utformas utifran friidrottens perspektiv. For mer
information kontakta Svenska Friidrottsférbundets
anlaggningskommitté.
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Layout visar koncept med funktionsinnehall och
disposition avsett for dito anlaggningsniva.
Vid projektanpassning ska dessa ske genom
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MALGRUPP:

FOR FRIIDROTTSAKTIVITETER | STADSRUM OCH PARKER

FOLKHALSOPARK, MOTION- OCH SPONTANIDROTT SAMT SKOLA.

UTFORANDE: VARIERANDE FRIIDROTTSAKTIVITETER | PARKMILJO.
GARNA | KOMBINATION MED MANGFALD AV ANDRA AKTIVITETER.
SPRINTBANA 60 m - RUNDBANA 200 m slinga upp till 400 m

Friidrottspark for idrott, motion och upplevelser
Varierande banslingor, kuperad terrang, OCR etc.

Inspirationskalla: Panathinako stadium, OS Aten 1896
BYA 6500 m?
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