PROTOKOLL STYRELSEMOTE OSTSVENSKA FRIIDROTTSFORBUNDET
Datum: Mandag 12 aug 2024 kl. 19.30-21.00. Plats: Digitalt via Teams.
Narvarande: Ulrika Pizzeghello, Stefan Mattsson, Olivia Hansén, Peter Hakansson,

Marina Karlsson, Lars Molin. Personal: Nadja Casadei, Markus Andersson.

'l

Franvarande: Fredrik Schélin, Linda Kjellberg, Monica Randstrom. v

§1.

§2.

§ 3.

§ 4.

§ 5.

§ 6.

§7.

OSTSVENSKA

SWEMSK FRIIDREOTT

Motets 6ppnande

a) Val av justeringsperson - Marina.

b) Godkdnnande av dagordning - Dagordning godkandes efter tillagg av 9b.
c) Foregaende protokoll - Inga ytterligare synpunkter.

Genomgang av uppdragslistan

Utredning DM: Enkéaten fick 68 st svar och tavlingskommittén har borjat diskutera innehallet,
fortsatter pa nasta mote med slutsatser/forslag att presentera for foreningarna och till Hostmotet.
Krav pa DM-arrangorer och hjalp till dem (tidsprogram & antal funktionarer): Anton har med olika
input utifran sammanstallt ett underlag som kommittén ska ta stallning till pa nasta moéte. Darefter
kommer aven styrelsen och utbildningskommittén fa ta del av det innan det gar ut till féreningarna.
Galagruppen har méte pa onsdag, Nadja meddelar darefter Markus senast fredag som tar med info
till fdreningarna i Nyhetsbrev och pa hemsidan.

STIM-avtal: Markus har nyligen mailat SFIF om detta, avvaktar svar.

Arshjul: Underlag presenterat infér dagens méte (se §6).

Ekonomi - Markus

Rapport utskickad ihop med kommentarer. Budget -107 tkr i ar. Varens utbildningar gick klart battre
an budget, men nagra saker gick/bedéms ga samre, sa tar kanske ut varandra. Vi far mindre vanligt
SDF-bidrag av RF-SISU Ostergétland (46 vs 60 tkr) och &ven mindre Trailprojektbidrag fran dem &n
budget (oklart vs 70 tkr). Mer kostnader vid GM (budget -20 tkr). Hostmotet kommer kosta mer &n
budget (-50 ? vs 30 tkr).

SFIF har beslutat om nya SDF-stdd fran 2025 som kommer gynna oss, Markus skissar pa en budget
2025 till nasta styrelsemate.

Infér Ostsvenskas hostméte 5-6 okt — Ulrika, Nadja

Arbetsgruppen (som aven inkluderar Monica) har tittat runt pa olika stallen men svart att hitta nagot
billigt men bra som matchar avsatta medel i budgeten (netto -30 tkr, blir kanske snarare -50 tkr). Nu
blir det Starby hotell i Vadstena. Punkter pa motet blir DM-utredningen, aktuellt fran SFIF,
parafriidrott, ev. RF-SISU, utbildning, ungdom. Ungdomar ar valkomna till métet, ungdomskommitten
fick i uppdrag att (skyndsamt) ta fram ett program som ar anpassat/lockar den yngre malgruppen,
och att vi far med detta i inbjudan. Nadja skriver i 6vrigt ihop nagot senast fredag som Markus kan ta
med i nyhetsbrevet som gar ut till helgen. P& hemsidan ligger redan sen ett tag datum, ort och
anmalningslank.

Representation
Lag-UDM 7 sep i Ljungby — Ulrika (taltansvarig) och Olivia. Lars kollar om han kan.

GM 13-14 ar 14-15 sep i Norrkdping — Peter. Markus kollar med Monica. Oklart i nuldget om Marina
och Lars kan. Olivia kan inte. Laktaren kommer delas in distriktsvis, sa man haller till dar, darav tar vi
inte med taltet. Men tréjor och beachflagga behdver fraktas fran Vaxjo, kanske med IFK.

Arshijul - Ulrika

Personalen och Ulrika har sammanstallt ett arshjul for var verksamhet som skickades ut infor motet.
Vi diskuterade nagra justeringar som Markus fick i uppdrag att genomféra, bl.a. diskuterade vi
processen for att utse Ostsvenska-ombud till Férbundsarsmatet, och nér vi ska traffas fysiskt for
verksamhetsplanering kommande ar (lutade at november). Efter Markus justeringar faststalls
arshjulet pA kommande personalavstamningsmoten.

Info fran verksamheten — Nadja

Jobbar med forberedelser infér Hostmoétet. Anmalningslank finns pa hemsidan (dven OFIF:are
behdver anmala sig) och kommer i nyhetsbrevet.

Projekt for att 6ka tillgangligheten for funktionsnedsatta, Ingela ar kontaktad, kan bli en punkt pa
Hoéstmotets dagordning. 9 st féreningar har i Arsrapporten uppgett att de har Paraverksamhet.
Samarbetsmojligheter med Friskis&Svettis?

Lagerforberedelser. Pa GM-lagret kommer ett inslag av OCR/hinderbana. PC kast medverkar.

Markus Andersson Ulrika Pizzeghello Marina Karlsson
Sekreterare Ordférande Justerare



§ 8.

§9.

§ 10.

Vilka aktiva fran Ostsvenska deltar pa Veteran-VM i Géteborg? Nadja kollar med véra féreningar och
ser om vi kan uppmarksamma nagot i vara sociala medier.

YALA. Fran varat distrikt deltar nog Linnéa Algotsson (IFK Vaxjo).

Lépningskommittén har méte onsdag 14 aug.

Galagruppen har ocksd méte nu pa onsdag 14 aug.

Nadja ar med i en RF-SISU-referensgrupp som haft méte nyligen med temat anlaggningar, dar
mojligheter for spontanidrott lyftes.

Info fran kommittéerna — Olivia, Markus

Ungdom
Kommittén har funderat pa att arrangera nagon traff i hdst men varit svart med datum. Plats var tankt

Linkoping dar de kan 6vernatta kostnadsfritt. Olivia/Nadja har skt bidrag/redovisat till SFIF men det
ger oss inga "extra” pengar utan ar en del av det generella SDF-bidrag vi far. Kommittén har tidigare
tappat Emelie som medlem och tappar nog aven Olivia Pettersson Sipos i host, sa behovet av fler
nya kvarstar.

Tavling

Inomhus-DM 2025 fardigplanerat. Kommittén jobbar pa att satta ramar fér utomhus-DM 2025.
Forberedelser infor GM 14-15 sep i Norrkdping, Lag-UDM 7 sep i Ljungby och Friidrottscupen
aug/sep pa hemmaplan. Kommittén jobbar aven vidare med DM-utredningen och att satta krav pa
DM-arrang6rer samt hjalp/stdd till dem.

Ovrigt

a) Status trailprojekt

Uppstart kommer ske i Vaxjoé ihop med IFK Vaxjo och med Ulrika som ledare. | 6vrigt har det gatt
trogt och projekttiden lider mot sitt slut, vi kommer inte fa fullt stod (70 tkr) av RF-SISU Ostergétland
men kanske en del, Martin jobbar fortsatt pa att f& till nagot i Ostergétiand.

b) Gamla skrifter till Arkiv Jonképings lan — Markus

Markus har samlat ihop och gatt igenom en massa gamla skrifter fran Smalands Friidrottsférbund
och aven fran foreningar, SFIF, m.f. som SmFIF haft sparat hemma hos Markus. En férteckning ar
upprattad och materialet planeras att koras till Arkiv Jonkopings lan nu pa onsdag. Styrelsen hade
inga synpunkter utan 6verlamnade till Markus att avgéra om nagot ev. skulle vara pa varat
Vaxjokontor istallet.

Nasta mote
Onsdag 11 september kl. 19.30-21.00 digitalt via Teams.

Uppdragslista Ostsvenska Friidrottsférbundet

Datum/§ Att gora Ansvarig Senast
2/3 §7 "Utredning” DM, diskussionsunderlag/forslag till HM Tavlingskommittén, Markus
+9/6 §5 Tilldgg: kriterier fér DM-arrangdrer och
lathund/hjalp ang. antal funk/gren och tidsatgang/start (+Utbildningskommittén)
14/5 §4 Gala-priser vid HM: tidsplan for nominering och Nadja, Lars, Stefan, Olivia 5/8
ytterligare beredning av dvriga utmarkelser
9/6 §5 Kolla med SFIF angaende nationellt STIM-avtal Markus 5/8
Markus Andersson Ulrika Pizzeghello Marina Karlsson

Sekreterare Ordférande Justerare



