Ostsvenskas Veteran-DM 2025 — Arrangor sokes

i M
Lordag-séndag, arrangdren bestimmer datum ihop med Ostsvenskas tavlingskommitté, iy
lamna forslag i samband med er ansdkan. O STSVENSKA

. . .. . .. . T can s SVENSK FRIIDROTT
Vill din férening arrangera? Ansok till tavlingskommittén genom

markus.ostsvenska@friidrott.se senast 20 sep.
Tavlingskommittén tar sedan beslut pa grundval av inkomna ansékningar.

Ansokan ska innehalla féljande:

Plats (stad, idrottsplats)

Arrangor/er (det ar tillatet att flera féreningar arrangerar tillsammans)

Kontaktperson (namn, e-post, telefonnummer)

Mal och motiv med tavlingen

e Alternativt arrangemang som bara genomfors om ni inte tilldelas DM? Uppge isafall namn och
datum pa det alternativa arrangemanget, samt var beredd att gora en vanlig sanktionsansékan for det.

Tavlingsbestammelser

Nedan forslag pa dagsprogram, vilket kan justeras beroende pa t.ex. arenans férutsattningar.
Framfor eventuella 6nskemal till tavlingskommittén.

Lordag

M/K vet: 200m, 800m, 3000mH, lang hack, hojd, tresteg, diskus, slagga
Soéndag

M/K vet: 100m, 400m, 1500m, kort hack, stav, langd, kula, spjut
Inbjudan

Arrangéren sammanstiller inbjudan utifran dessa tavlingsbestimmelser, stimmer av med Ostsvenskas
tavlingskommitté, och publicerar den pa arrangérens hemsida senast 2 manader innan DM-helgen.
Av inbjudan ska det dven framkomma:

* Boendeforslag

* Kontaktuppgifter

*  Hur man anmaler sig

*  Ovrigt praktiskt kring arenan/orten som kan vara bra att veta.

Anmalan och avgifter

Anmalan ska ske senast torsdagen 9 dagar innan.
Avgift: 110 kr/start.

Efteranmalan: Dubbel avgift.

Arrangoren fakturerar deltagande féreningar efterat.

Tidsprogram & PM
Ska publiceras pa arrangérens hemsida senast mandag tavlingsveckan.

Priser
Ostsvenskas guld-silver-bronsmedalj till 1a-2a-3a.
Medaljer levereras av Ostsvenska FIF och arrangdren faktureras efterat 20 kr/st.
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