PROTOKOLL STYRELSEMOTE OSTSVENSKA FRIIDROTTSFORBUNDET
Datum: Tisdag 8 april 2025 kI. 19.30-21.00. Plats: Digitalt via Teams.
Narvarande: Ulrika Pizzeghello, Monica Randstrém, Stefan Mattsson, Olivia Hansén,

Fredrik Schalin, Linda Kjellberg, Peter Hakansson, Johan Thor, Marina Karlsson (fran

'l

§4). Personal: Markus Andersson. Franvarande: - v

Johan hélsades valkommen till Ostsvenska och vi kérde en presentationsrunda.
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OSTSVENSKA

SWEMSK FRIIDROTT

Motets 6ppnande

a) Val av justeringsperson - Stefan.

b) Godkdnnande av dagordning - Dagordning godkandes utan tillagg.
c) Foregaende protokoll - Inga ytterligare synpunkter.

Genomgang av uppdragslistan
Utmarkelser tar vi under §4. Resurslista arr-stod ar klar, Markus lagger nu upp pa hemsidan.
Utbildningsuppdrag tas under §7 och Uppdragsbeskrivning GM-distriktsledare under §5.

Forbundsarsmotet — Olivia, Monica, Stefan, Peter, Ulrika

Information & reflektioner. Stefan tyckte Karlstad kommun gjorde ett bra valkomnande, bra arena. P&
motet var det en del lager/motsattningar. Monica holl med, men tyckte det var en trevlig helg. Var
motion métte pad motstand, framdver behdver vi natverka for att stdmma av och fa gehor for vara
asikter. Friidrotten har tappat 20 % sen 2019 och aterhamtat sig mindre an andra idrotter sen
pandemin, F&S ar med i siffrorna. Peter tyckte de informella métena var vardefulla. Olivia ar stolt
dver att vara med i Ostsvenska och att vi vagar uttrycka asikter. Ulrika meddelar att vid héstens GM
13-14 sep i Goteborg kommer det ske ett moéte distrikt i mellan.

Ansvarsfordelning styrelsen - Ulrika

Har skickats ut underlag infér métet som Ulrika nu delade. Omraden och delar har koppling till var
verksamhetsplan. Vi gick igenom det och Ulrika genomférde uppdateringar nar personer tog pa sig
olika uppdrag. Vi far till nasta moéte pa oss att fundera sa ska den bli klar da.

Uppdragsbeskrivning GM-distriktsledare

Markus, Nadja och Stefan Malmborg har haft méte och gatt igenom den tidigare
uppdragsbeskrivningen. Nu foéreslas uppdraget breddas sa att det inte bara handlar om
tavlingshelgerna utan aven inkluderar planeringen infér. Samma distriktsledare féreslas utses arsvis
och férutom IGM & GM aven narvara vid GM-lagret. Arvodet féreslas hojas fran 1500 kr/helg till
4000 kr/GM-tavling och 2000 kr/lagret. Alla enskilda punkter i uppdragsbeskrivningen har ocksa
setts dver och en del justeringar har gjorts. Forslaget var utskickat infor styrelsemotet.

Styrelsen godkande uppdragsbeskrivningen och arvodet, samt gav Tavlingskommittén i uppdrag att
framoOver utse GM-distriktsledare.

Kommittéerna

Ordférande i respektive kommitté far styrelsens uppdrag att se éver kommitténs sammansattning
och meddela styrelsen namn pa personer och ev. roll infér nasta styrelsemote da styrelsen
faststaller kommittéerna.

Det vi vet nu &r att Martin Séderberg avsagt sig att vara ordférande i Lépningskommittén. Nadja ar
sammankallande i vantan pa ny ordfdrande. Kanske nagon engagerad inom IK Akele som nu startat
upp Woodland Trail i Linképing. | Tavlingskommittén har Markus fungerat som sammankallande
medan ordférandeposten varit vakant sen ett drygt ar tillbaka, men nu har Anton Ostebo tackat ja till
ordféranderollen med start efter sommaren. Det finns inget forutbestamt antal personer som ska
inga i en kommitté utan det kan variera.

Utbildningsuppdraget resurssattning — Monica

Som meddelats tidigare kommer Erik Svensson lamna uppdraget som Utbildningssamordnare 25 %
i augusti. Monica och Utbildningskommittén har haft styrelsens i uppdrag att ta fram forslag pa
ersattare/loésning. Tre olika alternativ 6vervags, vilket skickats ut infor métet och som Monica nu gick
igenom.

1. En ’ny Erik”, dvs oférandrat uppdrag.

2. Uppdraget delas upp pa nagon foéreningsanstalld i norra + sédra delen av distriktet med 10 % var
plus en central del om 5 % som laggs pa varat kansli.

3. Kansliet (Markus/Nadja) tar stérre delen 20 % med nagon form av uppdelning och den lokala
foreningen vid respektive utbildning far mer ansvar for det praktiska, t.ex. lokaler/mat, och far lite
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ersattning for det.

Monica la till att Erik jobbat sjalvstandigt sa Utbildningskommittén har mest fungerat som
diskussionsforum, men det vore mdjligt framdver fér kommittén att delta lite mer i planeringsarbetet.
Erik har ocksa meddelat att nya Utbildningsplattformen underlattat och minskat arbetet lite. Markus
meddelade att han star till forfogande att jobba lite mer, framst vinterhalvaret det kan vara begransat
med tid.

Styrelsen gav Monica/utbildningskommittén i uppdrag att jobba vidare mot ett fardigt forslag.

Finnkampsresan — Markus

Nu &r 67 st anmalda. Bussen som startar i Varnamo blir dverfull nér den passerar Jonkdping, planen
ar darfor att andra sa att bussen som var tankt att starta i Linkoping istallet startar i Jénkoping sa fler
platser finns darifran. Dessa tva bussar ser ut att genomféras, mer osakert med Kalmar-bussen dar
ingen forening annu anmalt nagot, endast Markus & Stefan i nulaget. Féreningarna &r ombedda att
anmala senast 15 april. Aven Ostsvenska-personer behéver anmala sig till Markus.

Ekonomin — Markus

Rapport utskickad infér métet. SDF-bidraget fran Svenska FIF blev 16 tkr mer &n budget. SDF-
bidraget fran RF-SISU Ostergétland blir 5 tkr mer &n budget. Aven utbildningsbidraget pa 25 tkr for
2024 som nu kommit fran RF-SISU Smaland var mer an budget. Rapporten innehall lite mer detaljer.

Ovrigt

a) Policy boende - Ulrika

Nu senast vid Férbundsarsmotet var enkelrumstillagget dyrare an vanligt och kanske inte helt bra att
lagga det pa privatpersoner/féreningar om deltagande i var friidrottsverksamhet ska uppmuntras. Vi
diskuterade att framover fortsatt uppmuntra till boende i dubbelrum, men om enkelrum av nagot skal
Onskas sa gar det ocksa bra, nagon form av subventionerat enkelrumstillagg kan nog vara lagom.
Styrelsen gav Markus & Ulrika i uppdrag att ta fram férslag pa policy fér boende vid uppdrag for
Ostsvenska.

b) Ovrig info verksamheten — Nadja (ej narvarande)

c) DM 6-8 juni Link6ping — Ulrika, Markus
Diskuterades under §4. Ostsvenska-narvaro planeras med varat talt Iordag-séndag, dven nagon
person pa plats fredag kvall samt styrelsemote vid nagot tillfalle under helgen.

d) RF-SISU Ostergétland arsméte — Monica, Fredrik
Monica & Fredrik deltog, stallde en del fragor och fick information bl.a. om LQK-stédsaktiviteter,
SDF-bidrag och att det aven finns en fond att sdka pengar ur for aktiviteter i Ostergétland.

Ndsta mote
Tisdag 6 maj kl. 19.30-21.00 digitalt via Teams.

Uppdragslista Ostsvenska Friidrottsférbundet

Datum/§ Att gora Ansvarig Senast
10/2 §4 Ta fram forslag pa nytt utbildningsuppdrag/férdelning Monica/Utbildningskommittén

8/4 §6 Redovisa kommitténs sammansattning till styrelsen Alla kommitté-ordférande 29/4
8/4 §10a Ta fram policy for boende vid Ostsvenska-uppdrag Markus, Ulrika 29/4
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