Jessica Dorf
Forbundsstyrelsen

Jag heter Jessica Dorf, &r 53 ar och har en bakgrund inom friidrotten sedan unga ar. Fram till 20
ars alder var jag aktivi Soderhamn, med 800 meter som min huvudgren. Alla som har tavlat pa
den distansen vet att den kraver envishet, uthallighet och ett starkt pannben — egenskaper som
ocksa praglar mig som person. Bakom varje prestation ligger tid, malmedvetenhet och hart
arbete, nagot jag alltid har burit med mig, bade inom idrotten och i yrkeslivet.

Min idrottsliga bakgrund stracker sig aven utanfor friidrotten. Jag har varit engagerad i fotboll och
har fortsatt att vara aktiv genom lopning och langdskidakning. Fjallmaraton, Stockholm
Marathon och fjallopp &r nagra av de utmaningar jag tagit mig an, senast Fjdllmaraton Natt i Are.

Jag har tva soner 19 och 17 ar gamla som bada &r aktiva inom idrott. Den ena sonen spelar
hockey i Hudiksvalls J20, ar lagkapten och har aven varit med pa Hudiksvalls A-lagsmatcher. Den
andra sonen spelar bandy och golf. Jag ar glad och stolt att dom har valt att vara aktivinom idrott
for jag ser att idrottens varld ar en bra uppfostran.

Idrotten ligger mig varmt om hjartat, och jag har ocksa varit ledare inom bade friidrott och andra
sporter. Jag arbetar idag som destinationsutvecklare i en kommun och har erfarenhet av att
samarbeta med Svenska Friidrottsforbundet i samband med storre tavlingsevenemang. Jag har
varit delaktig i arbetet infor, under och efter stora friidrottstavlingar, dar jag har arbetat med att
forankra evenemang, skapa aktiviteter kopplade till tdvlingen samt samverka med lokala aktorer
for att bygga upp engagemang. For i slutandan handlar mycket om att vacka intresse och skapa
envag inisporten, sarskilt fér barn och ungdomar.

Jag har ingen tidigare styrelseerfarenhet, men min bakgrund som projektledare och min
forstaelse for kommunala processer och evenemangsutveckling ar en styrka. Jag &r van vid att
arbeta strategiskt, driva projekt och samarbeta med olika aktérer — nagot jag ser som en stor
tillgdng i ett styrelseuppdrag.

Som styrelseledamot vill jag bidra till att utveckla friidrotten genom att starka samverkan mellan
forbund, foreningar och externa aktdrer. Jag brinner for att skapa fler mojligheter for barn och
unga att upptacka och stanna kvar inom olika sporter, och jag vill vara med och starka
evenemangens roll som en viktig del av friidrottens framtid.

Jag ser fram emot mojligheten att bidra till Svenska Friidrottsférbundets arbete och hoppas pa
ert fortroende.



