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MITTSVENSKA

SVENSK FRIIDROTT

Inbjudan - Barntranare i friidrott

Valkommen till en grundlaggande och inspirerande introduktion till att leda

friidrottstraning for barn, framst riktad mot aldern 7-10 ar!

Datum: 15 mars 2025
Tid: 09.30 - 18.00
Plats: Omegahallen, Gavlehov, Gavle

Utbildare

Malgrupp

Behorighet

For att bli
godkéand

Avgift

Anmalan

Avanmalan

Kontakt

Levina Ahlgren

Utbildningen riktar sig till ledare for barngrupper i friidrottsforeningar
som vill bygga en grundlaggande kompetens for att introducera friidrott
pa ett lekfullt och pedagogiskt satt.

Inga obligatoriska forkunskaper kravs.

Detta ska genomfdras for att bli godkand pa utbildningen:
- Digitala sjalvstudier — Barntranare i friidrott

- Digital utbildning - Introduktionsutbildning for tranare
- Delta aktivt pa den fysiska traffen

1500 kr/deltagare

Under utbildningsdagen ingar lunch och mellanmal. Meddela
eventuella allergier till mathilda.karlsson@friidrott.se.

Avgiften faktureras till den enskilde féreningen. Foreningar far tillbaka
600 kr/deltagare efter godkadnd och avslutad utbildning.

Anmalan sker via kunskapsarenan senast fredag 7 mars.

OBS! Den fysiska traffen i utbildningen ar den 15 mars. | listan pa kurstillfallen star det
startdatum den 19 februari. Bortse fran detta och klicka pa Lds mer och boka. Dar ser
du datumet for den fysiska traffen.

Senast 9 mars. Vid senare aterbud faktureras hela avgiften.

Mathilda Karlsson | 070-355 56 26 | mathilda.karlsson@friidrott.se

VARMT VALKOMNA!
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