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Funktionärer 
- 1 Grenledare 

- 2 Sekreterare (s. 1–4) 

- 2 Mätare (s. 5–6) 

- 2 Krattare (s.7–8) 

- 1 Vindmätare (s. 8–9) 

Sekreterare 
- Sekreterare 1 har fysiskt protokoll på papper, och 

agerar även som uppropare. 

- Sekreterare 2 har digitalt protokoll på dator eller 

telefon, genom EasyRecord. 

Innan tävling 

Sekreterare 1 

- Ser till att ha fysiskt protokoll på papper, och 

penna i god tid före grenstart. 

- Ropar upp alla aktiva som ska delta i tävlingen 

och prickar av dem. Aktiva som inte deltar i 

tävlingen strykes, och sekreterare 2 informeras 

om strykningen. 

- Informerar de aktiva om hoppordningen. 

Sekreterare 2 

- Ser till att ha tillgång till protokoll digitalt på 

dator eller telefon, genom easyrecord.se. 

- Markerar vilka aktiva som kommer att tävla, i 

EasyRecord. 
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Under tävling 

När grenledare lyfter röd flagga: 

Sekreterare 1 

-  Fyller i ”X” (kryss) i den aktives resultatruta. 

- Ropar upp de två följande aktiva: ”Kalle, följt av 

Jakob.” 

Sekreterare 2  

- Fyller i ”X” i den aktives resultatruta och klickar 

på ”Nästa”, i EasyRecord. 

När grenledare lyfter vit flagga och har ropat upp 

resultat: 

Sekreterare 1  

- Upprepar resultatet muntligt till grenledare.  

- Skriver in resultatet och vinden i den aktives 

resultatruta. 

- Ropar upp de två följande aktiva: ”Kalle, följt av 

Jakob.” 

Sekreterare 2 

- Fyller i resultatet och vinden i den aktives 

resultatruta och klickar på ”Nästa”, i EasyRecord. 
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När den första eller en ny omgång startar: 

Sekreterare 1 

- Ropar upp omgångens start: ”Start av omgång 3”. 

- Ropar upp de två kommande aktiva: ”Kalle, följt 

av Jakob.” 

Sekreterare 2 

- Kollar så att resultaten matas in i rätt omgång i 

EasyRecord. 

Om en aktiv väljer att avstå en eller flera omgångar: 

Sekreterare 1 

- Informerar grenledaren och sekreterare 2 om 

detta. 

- Fyller i ”-” (sträck) i den aktives resultatruta för 

den eller dem omgångar det gäller. 

Sekreterare 2 

- Fyller i ”-” (sträck) i den aktives resultatruta för 

den eller dem omgångar det gäller. 

Efter tävling 

- Sekreterare 1 kollar igenom så att alla resultat är 

skrivna på protokollet, och signerar det 

tillsammans med grenledare. 

- Sekreterare 2 kollar igenom så att alla resultat är 

inmatade i EasyRecord, och stämmer överens 

med sekreterare 1. 
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- Sekreterare 2 klickar sedan på ”Omgång 

avslutad” och sedan ”Spara” i EasyRecord. 
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Om inmatade resultat och/eller vind inte stämmer 

överens mellan sekreterare 1, 2 och vindmätare: 

- Det resultat som står på det fysiska protokollet, 

sekreterare 1, är alltid slutgiltigt. Sekreterare 2 

får ändra resultaten i EasyRecord så att de 

stämmer överens med det fysiska protokollet. 

- Den vind som står på vindmätarens protokoll är 

alltid slutgiltig. 

- Sekreterare 2 klickar sedan på ”Omgång 

avslutad” och sedan ”Spara” i EasyRecord. 
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Mätare 
- Mätare 1 befinner sig vid sidan av sandgropen 

med måttbandets nollpunkt. 

- Mätare 2 befinner sig tillsammans med 

grenledaren vid plankan eller hoppzonen, med 

måttbandets andra ände. 

Innan tävling 

- Ser till att måttband på minst 20m finns 

tillgängligt. 

Under tävling 

När grenledare viftar med röd flagga: 

- Inget resultat ska mätas. 

När grenledare viftar med vit flagga: 

Mätare 1 

- Placerar nollpunkten av måttbandet på 

sandavtryckets kant närmast plankan eller zonen. 

Mätare 2 

Vid hoppning med planka: 

- Ser till att måttbandet är sträckt och går vinkelrätt 

mot plankan, se bild. 

Vid hoppning med zon: 

- Ser till att måttbandet är sträckt och går i en rak 

linje genom avstampsmärket i zonen, se bild. 
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Efter tävling 

- Om ingen mer tävling ska hållas; ser till att 

redskapen läggs tillbaka på rätt plats i 

tävlingsförrådet. 

  



8 

 

Krattare 
- Två krattare som har i uppgift att se till att 

sandgropen underhålls under tävlingens gång. 

Innan tävling 

- Ser till att spadar, krattor, sopkvastar och 

sandrakor finns tillgängliga. 

- Vattnar gropen med vattenslang, för att fukta ner 

sanden och undvika dammbildning. 

- Gräver upp gropen för att mjukna upp sanden. 

- Planar till sanden så den är jämnt slät längs hela 

gropens längd, samt krattar bort eventuella 

märken i sanden. 

Under tävling 

- Ser till att sanden är slät innan varje hopp och fri 

från avtryck i sanden. 

När grenledare höjer röd flagga: 

- Krattar bort alla avtryck i sanden och ser till att 

det är slätt. 

När grenledare höjer vit flagga: 

- För att göra processen snabbare; krattar bort de 

bortre avtrycken i sanden som inte ska mätas 

ifrån. 

- Efter mätning ska alla avtryck krattas bort och 

gropen ska slätas till. 
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Efter tävling 

- Ser till att gropen är slät. 

- Om ingen mer tävling ska hållas; ser till att 

redskapen läggs tillbaka på rätt plats i 

tävlingsförrådet. 

 

Vindmätare (endast utomhus tävling) 
- Mäter vindhastigheten i samband med varje hopp 

som görs. 

Innan tävling 

- Ser till att vindmätare finns på plats i god tid och 

är placerad inom 2 meter från ansatsbanan och 20 

meter innan hopplankan eller hoppzonen, och 

riktad mot sandgropen. 

- Ser till att vindmätaren är inställd på 5 sekunders 

mättid. 

- Har ett fysiskt protokoll och penna. 

Under tävling 

- När aktive påbörjar sin ansats, sätter i gång 5 

sekunders mätningen. 

- Läser av vinden från mätare (notera att den också 

kan vara negativ). 

- Meddelar sekreterarna om vinden. 

- Skriver in vinden för den aktives försök i sitt eget 

protokoll. 
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Efter tävling 

- Stämmer av vinden med sekreterarna. 

- Om ingen mer tävling ska genomföras; lägger 

tillbaka vindmätaren i tävlingsförrådet. 

Om vinden ej stämmer överens: 

Skulle vinden på protokollen ej stämma överens 

mellan sekreterarna och vindmätaren, blir 

vindmätarens protokoll slutgiltigt. 


