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STADGAR FOR SVENSKA FRIDROTTSFORBUNDET
Faststallda vid férbundsarsmote 2024-03-24

Kap. 1 Almdnna bestdmmelser

1§ Andamal

Svenska friidrottsférbundet (Férbundet), har ett samlande ansvar fér att frémja, utveckla och
administrera friidrotten i Sverige och féretréda friidrotten internationellt.

Forbundet ska, som medlem i Sveriges Riksidrottsféround (RF), bedriva friidrotten pd& s&dant sétt
att den stéri dverensstdmmelse med idrottsrorelsens verksamhetsidé, vision och vérdegrund
enligt 1 kap. RF:s stadgar. Férbundet bedriver sin verksamhet under namnet Svensk Friidrott.

Forbundet ar en allmannyttig, ideell, religidst och politiskt oberoende organisation som aktivt ska
arbeta mot all férekomst av fusk, doping, och diskriminering s&val pd som utanfér idrottsarenan.
Forbundet har rétt att bedriva viss del av verksamheten i ett av Férbundet helagt
Idrottsaktiebolag (IdrottsAB).

Friidrott utdvas som tévlings- eller motionsidrott p& och utanfér arena. P& arena utdvas friidrott
inom disciplinerna 16pning, hopp, kast, mangkamp och géng. Utanfér arena bedrivs friidrott som
I16pning pd vag, terrdng, frail, berg och hinderbana (OCR) som gédng samt vandring och andra
likartade friluftsaktiviteter.

Genom friidroftsaktiviteter skapar Férbundet rérelse och fysisk akfivitet, engagemang och
trygghet, idrottsliga upplevelser, hdllbarhet och tillgénglighet samt inkludering och méangfald.

2§ Medlemmar

Forbundet bestdr av de ideella féreningar som enligt 2 kap. 1§ har upptagits som medlemmar.
Medlemmarna tillhér de specialidrottsdistriktsférbund (SDF) som Férbundet bedriver sin regionala
verksamhet genom.

3§ Tillhérighet

Forbundet ar medlem i Riksidrottsféroundet (RF), i Studieférbundet SISU Idrottsutbildarna samt
Sveriges Olympiska (SOK) och Paralympiska Kommittéer (SPK). Férbundet ska i tilldmpliga delar
félja dessa organisationers stadgar och bestGmmelser.

Férbundet &r anslutet till World Athletics (WA) och genom WA till European Athletic Association
(EAA) samt till World Masters Athletics (WMA), World Para Athletics (WPA), International
Association of Ultrarunners (IAU) och World Obstacle (WO). Férbundet erkdnner, accepterar,
fil&dmpar, observerar och félier WA:s och EAA:s samt dvriga organisationers vid var tid gallande
stadgar, regler och foreskrifter.

4§ Beslutande organ och verksamhet

Forbundets beslutande organ dr féroundsdrsmotet, extra féroundsdrsmdte och
férbundsstyrelsen. Darutdver ar disciplinndmnden ett beslutande organ vars ledaméter valjs av
forbundsdrsmotet.

Verksamheten bedrivs i enlighet med dessa stadgar och beslut fattade av férbundsdrsmotet
och extra férbundsérsmote. Féroundsstyrelsen har mojlighet att utfarda anvisningar fér
verksamheten. | anvisningar ska anges vem som beslutat om dem, ndr beslutet fattades samt
fréin vilket datum de ska gdlla.

Forbundet foljer i sin verksamhet i Sverige de regler och varderingar som framgdr av mdanskliga
rattigheter gallande i Sverige. | den internationella verksamheten verkar férbundet f6r de
principer och varderingar som ligger till grund for sddana rattigheter i konventioner och andra
internationella &taganden som Sverige har tilltratt.



5§ Méngfald

Mangfald ska &terspeglas vid sammanséttningen av styrelse, disciplinndmnd, valberedning,
kommittéer och arbetsgrupper av olika slag. Hansyn tas till att fridrotten bestdr av eftt flertal olika
grenar, att de som deltar i Férbundets verksamheter kommer frén alla delar av samhdllet samt Hill
gdllande diskrimineringsgrunder.

6§ Hedersledamot
P& forslag av en enig férbundsstyrelse f&r ordinarie féroundsdrsmote utndmna enskild person Hill
hedersledamot.

7§ Firmateckning

Forbundets firma tecknas av férbundsstyrelsen gemensamt eller tvd styrelseledamoter i férening.
Forbundsstyrelsen far utse en eller flera personer att teckna Férbundets firma, ensam eller i
férening.

8§ Verksamhetsdr, rakenskapsdr och arbetsdr
Forbundets verksamhets- och rékenskapsdr omfattar tiden frdn och med den 1 januari till och
med den 31 december.

Forbundsstyrelsens arbetsér omfattar tiden fran férbundsdrsmotet till och med ndsta ordinarie
forbundsérsmote.

98 Skiljeklausul

Talan i tvist dér parterna ar, eller nédr omtvistat rattstérhdllande gdllde var, enskild medlem,
funktiondr, férening, IdrottsAB, SDF, specialidrottsféround (SF), RF, RF/SISU-distrikt (DF),
Antidopingstiftelsen eller Antidoping Sverige AB (ADSE) far inte vackas vid allm&n domstol.
S&dan tvist ska, utom i de fall d& annan sdrskild ordning &r féreskriven i dessa stadgar eller RF:s
stadgar, avgoras av Idrottens skiliendmnd enligt 2 kap. 8§ RF:s stadgar.

10§ Stadgedndring

Medlemsféreningar och SDF far féresld att dessa stadgar ska andras. Ett skriftligt forslag fran
férening om andringen ska sandas fill férbundsstyrelsen senast den 15 januari. Forslaget och
forbundsstyrelsens utldtande i Grenden ska bifogas méteshandlingarna.

For bifall till dGndringsforslag krévs minst tvd tredjedelar av antalet avgivna réster vid
forbundsdrsmote.

11§ Uppldsning

Forbundet uppldses genom beslut av férbundsdrsmbtet. For uppldsning krévs beslut om
uppldsning med minst tvé tredjedelar av antalet avgivna roster vid tva pd varandra féljande
forbundsérsmoten, hdlina med minst ett &rs mellanrum.



Kap. 2 Férbundets medlemmar — féreningarna

1§ Medlemskap
Ideell férening, med hemort i Sverige, som bestdr av enbart fysiska personer, fér efter skriftlig
ansdkan upptas som medlem i Férbundet om nedanstédende villkor ar uppfyllda:

Ansdkan om medlemskap dr upprattad enligt RF:s anvisningar, vilkket Gven innebdér
uppgift om féreningens organisationsnummer, och ér atfdljd av féreningens stadgar,
vilka ska upprattas pd grundval av RF:s stadgemall fér idrottsféreningar.

Foreningen bedriver s&dan idrottslig verksamhet som administreras av Férbundet samt
aven i dvrigt uppfyller de sarskilda villkor fér medlemskap som Férbundet uppstdéller i sina
stadgar.

Foéreningen har forbundit sig att i sin idrottsliga verksamhet félja RF:s och Férbundets
stadgar, tavlingsregler och beslut fattade av éverordnat idrottsorgan.

Féreningens namn inte @r olédmpligt eller kan férvéxlas med en fill RF redan ansluten
férening.

Foreningen har betalat de avgifter som Férbundet i vederbodrlig ordning har bestdmt.

Foreningen har férbundit sig att aktivt verka fér efterlevnad av idrotftens vision och
vardegrund samt fér en dopingfri friidrott.

Férening som erldgger medlemsavgift fill Férbundet och i dvrigt fullgdr stadgeenliga
plikter mot Férbundet tillhoér ddrmed det SDF inom vars geografiska omrdde féreningens
hemort ar beldgen.

Lamnas féreningens ansdkan utan bifall far féreningen dverklaga beslutet hos
Riksidrottsnédmnden (RIN) enligt reglerna i 15 Kap RF:s stadgar.

2§ Medlemskapets upphoérande
Férening som onskar uttradda ur Forbundet ska skriffigen anmdla detta. Har féreningen inte
betalat foreskrivna avgifter best@mmer férbundsstyrelsen om de ska betalas eller inte.

Om férening inte betalat medlemsavgift under tvé pd varandra féljande ér fér
Forbundsstyrelsen besluta om medlemskapets upphdrande. Medlemskapet upphdér genom att
foreningen avfors fran Férbundets medlemsforteckning. Féreningen ska underrdttas om aftt
medlemskapet har upphort.

Utan att anmdlan om uttréde foreligger fér férening uteslutas om den frots pdminnelser
underl&ter att folja vad som féreskrivs i RF:s, Foroundets eller SDF:s stadgar.

Forening far ocksd uteslutas om den inte uppfyller villkoren enligt 2 kap. 1§, om den har

underldtit att rétta sig efter beslut som i vederbodrlig ordning har fattas av Férbundet, SDF eller RF,

eller annars p&tagligt har motarbetat Férbundets intressen.

Frdgan om uteslutning far inte avgodras forrdn foreningen fétt tillfalle att yttra sig inom viss av

férbundsstyrelsen angiven tid. | beslut om uteslutning ska skélen harfér redovisas samt anges vad

den uteslutna féreningen ska iaktta for dverklagande av beslutet.

Beslut om uteslutning far dverklagas hos Riksidrottsndmnden (RIN) enligt reglerna i 15 kap. RF:s

stadgar.

Uteslutning eller uttrde ur Férbundet innebdr samtidigt att féreningens tillhérighet i SDF upphor.



3§ Distriktstillndrighet

Forening tillnér det SDF inom vars geografiska omréde féreningens hemort ar belégen.

4§ Forenings rostraft
Foreningens rostratt vid férbundsdrsmodte framgdr av 3 kap. 3§ och 4§. Férenings rostratt vid SDF-
Arsmote framgdr av SDF:s stadgar.

5§ Forenings dligganden
Férening ska:

e folja RF:s och Férbundets och SDF:s stadgar, tavlingsbestdmmelser, évriga bestGmmelser
och beslut fattade av dverordnat idrottsorgan.

e aktivt verka fér en dopingfri friidrott och for idrottens verksamhetsidé, vision och
vardegrund enligt 1 kap RF:s stadgar.

o drligen betala medlemsavgift och avge rapporter som begdrs av Férbundet eller SDF.

e pdbegdran av RS, Férbundet eller vederbdrande SDF- eller DF-styrelse stalla féreningens
handlingar till férfogande, samt I&dmna av dessa organ begdrda uppgifter.

o fb&rardkenskaper och uppratta verksamhetsberattelse med resultat- och balansrékning,
fora protokoll vid &rsmodten, andra féreningsmdten och styrelsens sammantraden samt
féra medlemsforteckning.

e hdlla &rsmdte och harvid, efter verkstalld revision, besluta om ansvarsfrinet for styrelsens
férvalining.

e il RFinsdnda de uppgifter som begdrs av RS betfrdffande féreningens verksamhet samt
p& begdran av RIN, Dopingndmnden (DoN), Idrottsombudsmannen, Antidoping Sverige
AB (ADSE) eller idrottens skiljiendmnd ldmna uppgifter samt avge yttranden.

e varje kalenderdr snarast efter ordinarie drsmote eller, i fdrekommande fall, extra drsmote
hos Férbundet registrera namn och kontaktuppgifter fill féreningens styrelseledamébter
samt firmatecknare.

e ienlighet medlagen (2013:852) om registerkontroll av personer som ska arbeta med
barn begdra att den som anstdlls eller erhdller uppdrag inom féreningen, om arbetet
eller uppgifterna som personen erbjuds eller tilldelas innebdr direkt och regelbunden
kontakt med barn, visar upp etft utdrag ur arbete med barn i verksamhet an skola och
barnomsorg enligt lagen (1998:620) om belastningsregister.

6§ Medlemskap i férening
Endast fysisk person kan upptas som medlem i férening efter ansékan.

Ansdkan om medlemskap fér avsids endast om det kan antas att vederbérande kommer att
motarbeta féreningens andamdal eller infressen.

Medlem har réatt, att efter anmalan, uttradda ur féreningen.

Om medlem inte betalat medlemsavgift under tvé pd varandra foljande ér, fér féreningen
besluta om medlemskapets upphdrande. Medlemskapet upphér genom att medlemmen avfors
frdn medlemsfoérteckningen. Personen ska underrdttas om att medlemskapet har upphort.

Medlem far uteslutas om medlemmen har férsummat att betala av féreningens beslutade
avgifter, motarbetat féreningens verksamhet eller &ndamal, brutit mot féreningens stadgar eller
skadat féreningens intressen.



Uteslutning gdller tills vidare. Beslut om uteslutning far dock begrénsas till att omfatta viss tid.
S&dan tidsbegrdnsad uteslutning far som mest omfatta sex manader frén beslutsdagen.

Om tillréckliga skal for uteslutning inte foreligger fér féreningen i stallet meddela medlemmen
varning.

Beslut om uteslutning eller varning far inte fattas utan att medlemmen inom viss av
foreningsstyrelsen angiven tid, minst 14 dagar, f&tt tillfalle att yttra sig dver de omsténdigheter
som foéranlett att medlemskapet ifrdgasdtts.

| beslutet ska skdlen redovisas samt anges vad medlemmen ska iaktta for att dverklaga beslutet.
Beslutet att végra medlemskap, medlemskapets upphdrande eller varning fér dverklagas enligt
reglernai 15 Kap RF:s stadgar.

78 Medlems rattigheter och skyldigheter
Medlem
e harrétt att delta i sammankomster som anordnas fér medlemmarna,
e har rgtt tillinformation om féreningens angeldgenheter,
e ska folja féreningens stadgar och beslut som fattats av féreningsorgan samt féljai 1 Kap.
3§ ndmnda organisationers stadgar, tavlingsregler och beslut,
e harinte ratt till del av féreningens behdlining eller egendom vid uppldsning av
féreningen,
e ska betala de avgifter som beslutats av féreningen.

8§ Medlems deltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har ratt att delta i féreningens idrottsliga verksamhet under de former som ar
vedertagna inom idrotten och pd samma villkor som gdller for dvriga medlemmar. Férening har
darvid ratt att uppstalla sarskilda villkor fér utévande av vissa uppdrag.

Vid deltagande i tavling eller uppvisning representerar medlem sin férening.

Forening bestdmmer foérutsdttningarna fér en medlems deltagande i tavling eller uppvisning. Fér
deltagande i tavling eller uppvisning utanfér Sverige krdvs Forbundets godkdnnande.

Ar arrangér av tavling eller uppvisning inte ansluten till det Férbund som administrerar
ifrdgavarande idrottsgren, f&r medlem delta endast om Férbundet godkant deltagandet i
tavlingen eller uppvisningen.



Kap. 3 Férbundsdrsmote

1§ Tidpunkt och kallelse till férbundsérsmote

Forbundsdrsmote halls arligen fére utgdngen av mars ménad pd tid och plats som
féroundsstyrelsen bestdmmer. Arsmatet ska hdllas pd en fysisk plats med fysiskt nérvarande
ombud. Férbundsstyrelsen kan undantagsvis besluta att genomféra drsmodte genom elektronisk
uppkoppling (digitalt mote) eller i en kombinerad form av fysiskt och digitalt méte (hybridmote).

Forbundsstyrelsen ska kalla till férbundsd@rsmdte genom forst kungdrelse och sedan
tilhandahdllande av handlingar.

Kallelsen ska kungoras pd forbundets hemsida senast fre ménader fore forbundsdrsmaotet. |
kungdrelsen ska alltid anges tid och plats for férbundsérsmotet samt pdminnelse om féreningars
motionsratt.

Forslag till féredragningslista for forbundsdrsmotet, verksamhetsberdttelse samt érsredovisning
med revisorernas berattelser, férobundsstyrelsens forslag till verksamhetsinriktning for den
kommande perioden och dvriga forslag samt inkomna motioner &tfélida av styrelsens yttrande,
ska senast tre veckor fore férbundsdrsmotet hallas tillgdngliga pd Férbundets hemsida.

2§ Forslag till drenden att behandlas vid férbundsérsmotet

Medlemsférening, SDF och férbundsstyrelsen far Idmna forslag att behandlas av
forbundsérsmotet. Forslag frdn medlemsférening (motion) ska vara férbundsstyrelsen fillhanda
den 15 januari.

Forbundsstyrelsen ska till forbundsd@rsmotet avge skriftligt utldtande dver motionerna.

3§ Sammansattning och beslutféornet

Forbundsdrsmotet bestdr av ombud fér medlemsféreningarna inom respektive SDF, utsedda
genom beslut av SDF-Arsmote. Anmdlan om ombud och ersdttare ska goras till Foroundet senast
tv& veckor fore forbundsérsmotet sdvida inte férbundsstyrelsen godkdnt annat.

Ombud ska vara réstberdttigad medlem i férening inom sitt SDF och fér endast féretréda en rost.
Ombud fér inte vara ledamot av férbundsstyrelsen eller anstalld av Férbundet. Ombud fér heller
inte vara av férbundet utsedda valberedning eller revisorer.

Forbundsdrsmotet ér beslutfért med det antal ombud som efter kallelse i vederborlig ordning
deltar i métets beslut.

4§ RoOstratt
Forbundsdrsmotet bestdr av 96 rostberattigade ombud varav 36 fasta och 60 rérliga mandat.

Det dligger Férbundet att uppratta réstingd fore januari mé&nads utgdng, att gdlla tills ny
rostldngd har upprattats. Rostrétt kan endast grundas pd medlemsféreningar som har fullgjort
sina stadgeenliga skyldigheter fill Férbundet samt erlagt medlemsavgift inom féreskriven tid.

Varje SDF:s geografiska omrdde utgdr en valkrets vars féreningar tilldelas grundmandat enligt
foljande:

. Norra Norrlands Friidrottsforbund, 4 fasta mandat

. S6dra Norrlands Friidrottsférbund, 4 fasta mandat

. Mittsvenska Friidrottsférbundet, 4 fasta mandat

. S6dra Svealands Friidrottsféround, 4 fasta mandat

. Gotland - Stockholms Friidrottsforbund, 4 fasta mandat
. Ostsvenska Friidrottsférbundet, 4 fasta mandat

. Vastsvenska Friidrotftsforoundet, 4 fasta mandat

. Gbéteborgs Friidrottsférbund, 4 fasta mandat

. Skd&ne Friidrottsférbund, 4 fasta mandat
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Darutdver fordelas 30 mandat utifrén SM-podng och 30 mandat utifrdn LOK-stéd fill féreningarna
inom respektive SDF. Foreningarnas sammanlagda SM-podng respektive LOK-stéd inom ett SDF
avgor tilldelningen av réster.

Mandatférdelning utifrdn LOK-stddet utgdr ifrén RF:s statistik enligt senaste officiellt redovisade

heldr.

SM-poding berdknas utifrdn podng uppnddda under det senaste verksamhetséret fére motet vid
tavlingar om svenska senior-, junior- och ungdomsmasterskap inomhus och utomhus.
Berdkningen omfattar mén och kvinnor, pojkar och flickor, enligt féljande:

1 podng for varje enskild aktiv som uppndtt en placering bland de sex bdstaien
individuell senior-SM-tavling.

0,75 podng fér varje enskild aktiv som uppndtt en placering bland de sex bdsta i en
individuell junior-SM-t&vling for klassen 22 Ar.

0,5 poding for varje enskild aktiv som uppndtt en placering bland de sex bdsta i en
individuell junior-SM-t&vling for klassen 19 Ar.

0,25 podng for varje enskild aktiv som uppndtt en placering bland de sex bdasta i en
individuell ungdoms-SM-tavling for klassen 17 érr.

0,25 podng for varje enskild aktiv som uppndtt en placering bland de sex bdsta i en
individuell ungdoms-SM-tavling for klassen 16 Ar.

0,25 podng for varje enskild aktiv som uppndtt en placering bland de sex bdsta i en
individuell ungdoms-SM-tavling for klassen 15 ér.

Aktiv som placerar sig i flera &ldersklasser tillgodordknas 1 podng om placerad pd senior-
SM, 0,75 podng om placerad pd& junior-SM 22 &r men ej senior-SM och 0,5 po&dng om
placerad pd junior-SM 19 &r men ej senior-SM

Aktiv som placerar sig i flera grenar erhdller ej ndgot extra podng for detta.

Stafetter och lag-SM

1 podng for féorening som uppndtt en placering bland de sex bdsta i en senior-SM-stafett.

0,75 podng fér férening som uppndatt en placering bland de sex bdsta i en junior-SM-
stafett for klassen 22 ér.

0,5 podng for forening som uppndtt en placering bland de sex bdsta i en junior-SM-
stafett for klassen 19 ér.

0,5 podng for férening som uppndtt en placering bland de sex bdsta i en ungdoms-SM-
stafett for klassen 17 ér.

0,25 podng fér férening som uppndtt en placering bland de sex bdsta i en ungdoms-SM-
stafett for klassen 15 ér.

Férening som placerat sig i flera grenar i en &ldersklass erndller ej ndgon extra podng for
detta.

Férening som placerat sig i sGval manlig som kvinnlig stafettidpning i en aldersklass
erhdller dock dubbla podng.

Dessutom erhdlles podng vid SM for féreningslag enligt samma berdkningsgrund som for
individuella tavlingar.
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5§ Yttrande- och forslagsratt med mera
Yttrande- och férslagsratt vid férbundsérsmotet har:

ombud,

foroundsstyrelsens ledamoter inklusive Ungdomskommitténs adjungerande ledamot
Férbundets generalsekreterare.

Valberedningens ordférande och &vriga ledamaoter har ratt atft yttra sig i de drenden
valberedningen berett.

Revisorerna har yttranderatt i drenden de berett.

Motiondr har yttrande- och férslagsratt i egen motion.

Med férbundsdrsmotets samtycke har dven annan ndrvaro- och yttranderdtt.

Vid férbundsdrsmote fér representanter for SFIF:s medlemsféreningar ndrvara efter anmalan i

forvag.

6§ Arenden vid férbundsdrsmote
Vid féorbundsdrsmotet ska foljande drenden férekomma:

1.

2.

Upprop av ombud, fullmaktsgranskning, faststéllande av réstléngd.

Val av moétesfunktiondrer

a) ordférande

b) sekreterare

c) tvé protokolljusterare att jamte motesordféranden justera motesprotokollet.
d) tre rostraknare

Frdga om motet har utlysts pd ratt sait.

Faststallande av féredragningslista och arbetsordning fér motet.

Behandling av verksamhetsberdttelse, drsredovisning samt revisionsberdattelse
och 6vriga rapporter for det senaste verksamhetsdret:

a) verksamhetsberdttelse

b) Arsredovisning

C) revisionsberdattelse

d) lekmannarevisorernas granskningsrapport

e) disciplinn&Gmndens rapport

Frdga om ansvarsfrinet for forbundsstyrelsens férvaltning.

Behandling av verksamhetsinrikining fér den kommande perioden, styrelsens férslag
och motioner:

a) verksamhetsinriktning

b) styrelsens férslag

c) motioner som getts in i den ordning som sags i 3 Kap. 28§.

Faststallande av medlemsavgift till Férbundet fér kommande verksamhetsar.
Val av férbundsordférande, fillika styrelsens ordférande, for en tid av ett ar.
Val av fyra dvriga styrelseledamoter for en tid av tva Ar.

Val av ordférande disciplinnédmnden fér en tid av eft ér.

Val av tvd évriga ledaméter i disciplinndmnden fér en tid av tvé Ar.

Utse auktoriserad revisor med personlig ersGftare eller ett revisionsbolag, med uppgift

att granska verksamhet, rkenskaper och férvaltning inom Forbundet for en tid av ett
ar.
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14.  Val av tvé lekmannarevisorer med personliga suppleanter fér en tid av ett dr.
15.  Val av ordférande i valberedningen for en tid av ett ér.

16.  Val av fyra ledamoter i valberedningen for en tid av ett r.

17.  Beslut om officiellt kungoérelseorgan fér Féroundet.

Beslut i frdga av stdrre ekonomisk eller annan vésentlig betydelse for férbundet far inte fattas om
den inte finns med i kallelsen fill motet.

78§ Valbarhet

Valbar ar varje person som &r réstberdttigad medlem i fill Féroundet ansluten férening.

Ledamot av férbundsstyrelsen ér inte vallbar som revisor eller revisorssuppleant eller till ledamot i
valberedningen eller disciplinnémnden.

Arbetstagare hos Férbundet eller dess SDF fér inte vdljas till ledamot av férbundsstyrelsen,
valberedningen eller disciplinnémnden. Arbetstagare inom RF:s organisationer fér inte vara
revisor eller revisorssuppleant.

88 Extra forbundsdrsmote
Forbundsstyrelsen far kalla till extra férbundsmote.

Forbundsstyrelsen dr skyldig att kalla till extra forbundsdrsmote ndr en revisor eller minst en tiondel
av Férbundets rostberdttigade medlemsféreningar begdér det hos férbundsstyrelsen. Begdran
ska goras skriftlig och innehdlla vilkket drende som ska tas upp.

Nar férbundsstyrelsen mottagit en begdran om extra férbundsmote ska den inom 14 dagar kalla
till sddant moéte att hallas inom tvéd mdanader frén kallelsen. Kallelse med forslag till
féredragningslista och évriga mdteshandlingar fér det extra férbundsmadtet ska tillstallas
rostberdttigade organisationer senast sju dagar fére modtet och inom samma tid héllas
tillgangliga pd férbundets hemsida.

Underlater forbundsstyrelsen att utfarda foreskriven kallelse fér de som gjort framstdaliningen
utfarda kallelse i enlighet med féregdende stycke.

Vid extra forbundsérsmote far féredragningslistan endast upptaga foliande drenden:
1. Upprop av ombud, fullmaktsgranskning, faststéllande av réstldngd.

2. Val av métesfunktiondrer med mera
a) ordférande
b) sekreterare
c) tva protokolljusterare att jamte motesordféranden justera motesprotokollet.
d) tre rostraknare
e) faststallande av arbetsordning fér motet.

3 Frdga om motet har utlysts pd ratt sait.
4, Av férbundsstyrelsen vackt drende.
5. Arende som vackts av réstberdttigad férening.

Extra forbundsdrsmote far inte dga rum under tid d& RF-stdmma och SISU-stdmma pdgdar.

9§ Beslut och omrdstning
Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om s& begdrs efter omrdstning (votering).
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Med undantag fér de i 1 Kap. 10 § och 11 § ndmnda fallen, som kréver kvalificerad majoritet,
avgors vid omréstning alla frdgor genom enkel majoritet. Enkel majoritet &r antingen absolut
eller relativ.

Val avgdrs genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som erhdllit hdgsta
antalet roster @r vald (valda) oberoende av hur dessa roster férhdller sig till antalet avgivna
roster.

For beslut i andra frégor an val krdvs absolut maijoritet, viket innebdr mer an hdlften av antalet
avgivna roster.

Omrdstning sker dppet. Val skall ske slutet om réstberdttigat ombud begdr det.
Vid omréstning som infe avser val gdller vid lika réstetal det forslag som bitréds av

motesordféranden, om ordféranden dr réstberéttigad. Ar ordféranden inte réstberéttigad avgor
lotten. Vid val ska i h&ndelse av lika rostetal lotten avgéra.

10§ Ikrafttrddande

Beslut fattade av férbundsdrsmote gdller frédn motets avslutande om inte annat beslutats.
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Kap. 4 Valberedningen

1§ Uppdrag och arbetssatt
Valberedningen ska bereda valen infér férbundsdrsmotet och ska i detta arbete fortlépande
félja férbundsstyrelsens, nGmndernas och revisorernas arbete.

| valberedningens uppdrag ingdr att

e Senast den 15 december meddela rostberattigade féreningar vilka som stér i tur att
avgd och namnen pd dem som har avbdjt omval.

e Begdrain forslag p& kandidater som ska vara valberedningen tillhanda senast 31 januari.

e Senast fre veckor fore forbundsdrsmotet offentliggéra valberedningens forslag
betraffande varje val enligt 3 Kap. é § punkterna 9-14 samt meddela namnen pd de
kandidater som i &vrigt féreslagits.

e Begdrain forslag p& kandidater till valberedningen. Dessa ska endast féras upp i
bokstavsordning.

De som ingdr i valberedningen fér inte obehdrigen roja vad de i denna egenskap fatt
k&nnedom om.

Valberedningens beslut ska protokollféras och efter férbundsérsmodtet ska protokollet
overldmnas till férbundsstyrelsen.

2§ Sammansattning med mera
Valberedningen ska bestd av ordférande och fyra évriga ledaméter, valda av
foroundsdrsmotet. Antalet Gvriga ledamaoter ska vara lika fordelade mellan kénen.

Valberedningen ska inom sig utse vice ordférande.

Valberedningen ska sammantrdda ndr ordféranden eller minst halva antalet ledamoter sé
bestGmmer.

3§ Forslagsratt till valberedningen samt nominering vid férbundsarsmotet
Medlemsféreningar och SDF har rétt att senast den 31 januairi till valberedningen Iédmna forslag
pd personer for val enligt 3 kap. 6 § punkterna 9-16.

Kandidatnomineringen vid férbundsarsmétet inleds med att valberedningen meddelar sitt
férslag fill nominering betraffande varje val, och ombud ddrefter har ratt att nominera. Ombud
har ratt att nominera personer dven utdver dem som féreslagits till valberedningen.

Inkomna férslag pé& kandidater till valberedningen presenteras, ombud har rétt att féresld
kandidater utdver dem som inkommit till valberedningen.

14



Kap. 5 Forbundsstyrelsen

1§ Sammansattning samt kallelse och beslutsmassighet
Forbundsstyrelsen dr, ndr foroundsdrsmotet inte ar samlat, féroundets beslutande organ.

Forbundsstyrelsen, som har sitt séte i Stockholm, bestdr av ordférande samt atta dvriga
ledamédter valda av férbundsdrsmdtet. Antalet dvriga ledamébter ska vara lika férdelade mellan
kdnen.

Harutover far den hos forbundet anstdllda personalen utse en ledamot och en personlig
suppleant att ingd i styrelsen. Har det inom Foérbundet utsetts en Ungdomskommitté ska en
representant frdn Ungdomskommittén adjungeras till styrelsen. Personalrepresentanten och
representanten frdn Ungdomskommittén har yttrande- och forslagsrdtt men inte rostratt,

Svensk féretrddare som d@r ledamot av WA:s eller EAA:s styrelse ingdr i férbundsstyrelsen.

Forbundsstyrelsen ska inom sig utse vice ordférande och fér inom sig utse en andre vice
ordférande samt ska tillsatta sekreterare.

Forbundsstyrelsen sammantrader ndr ordféranden eller minst halva féroundsstyrelsen s& begdr.

Forbundsstyrelsen ar beslutsmassig nar samtliga ledambter har kallats och minst halva antalet ar
ndrvarande. Vid lika réstetal har ordféranden utslagsrdst. Rdstning fér inte ske genom fullmakt.
Om ordféranden finner det erforderligt kan dock brddskande drende avgdras genom skriftlig
omrostning eller vid telefonsammantrade. S&ddant beslut ska, sévida inte motet protokollfors,
anmd@las vid det ndrmast darefter féljande sammantradet.

Forbundsstyrelsen fér adjungera hedersledamot eller annan enskild person till styrelsen. Den som
ar adjungerad har yttrande- och foérslagsratt men inte rostratt.

Forbundsstyrelsen fér tillsétta tillfalliga utskott, kommitté eller annan arbetsgrupp for visst
andamail.

Foérbundsstyrelsen kan delegera sin beslutanderdtt i visst Grende till utskott, kommitté,
arbetsgrupp, enskild styrelseledamot eller anstalld samt till en eller flera sarskilt utsedda personer.

Den som fattar beslut med stéd av bemyndigande enligt féregdende stycke ska regelbundet
Aterrapportera férbundsstyrelsen hdrom.

2§ Forbundsstyrelsens dligganden
Det dligger forbundsstyrelsen att:

e bedriva sin verksamhet enligt dessa stadgar och férbundsérsmotets beslut samt verka for
friidrottens utveckling inom Sverige, aftt féretrdda friidrotten, fillvarata Férbundets
infressen och harvid félja utvecklingen inom idrotten internationellt och delta i det
internationella samarbetet pd friidrottens omrade.

e Overvaka efterlevnad av RF:s, SISU:s, SOK:s och Férbundets stadgar, vardegrund och i
vederbdrlig ordning utférdade regler samt WA:s och EAA:s stadgar. Forbundet ska
uppratta plan fér antidopingarbetet och aktivt arbeta fér en dopingfri verksamhet inom
Férbundet och anslutna féreningar.

e samarbeta med myndigheter och organisationer som stddjer Féroundets verksamhet
samt marknadsféra friidrotten hos myndigheter, massmedia och allmdnhet.

e fblja och stédja verksamheten inom SDF och féreningarna.

e avge vederbdrliga rapporter och yttranden.
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e Uppratta verksamhetsberdttelse, drsredovisning och budget, utarbeta
verksamhetsinriktning och verksamhetsplan, bereda férslag till féroundsérsmotet samt
tillse att av forbundsérsmotet fattade beslut verkstdlls sé& snart som majligt.

¢ handha och ansvara fér Férbundets medel och material samt vidta Iémpliga atgdrder
for att starka Férbundets ekonomi.

e utse arrangodrer for Férbundets tavlingar och svara for deras genomférande enligt
gdllande tavlingsregler, godk&nna internationella téavlingar samt besluta om riktlinjer for
svenskt deltagande i tavling utomlands.

e Dbesluta om utdelning av Férbundets utmarkelser.

e Uppratta rostlingd for férbunds- och SDF-Arsméten.

e anstdlla och entlediga GS och i dvrigt bestdmma huvudlinjerna i kansliets organisation
samt drligen faststdlla arbetsordning for férbundsstyrelsen och instruktion fill GS.

e fullgéra de d&ligganden som félier av 11 Kap. 4§ RF:s stadgar.

e pdbegdran av RS I&dmna s&ddana upplysningar som krdvs av RF:s stadgeenliga uppgifter,
samt p& begdran av Riksidrottsndmnden (RIN) avge yttrande till nGmnden.

e fora protokoll, handha och ansvara fér Féroundets medel och tillgéngar.

e utse ombud och erforderligt antal suppleanter fill RF-stGmma, SISU-st&mma och till SOK:s
A&rsmote enligt deras stadgar samt

o | Ovrigt skéta I6pande drenden och fullgéra de skyldigheter som enligt dessa stadgar
ankommer pd férbundsstyrelsen.

3§ Provningsratt och bestraffning

Foérbundets disciplinnGmnd utdvar provningsratt enligt 14 Kap RF:s stadgar. Med stéd av 14 Kap.
8§ forsta stycket RF:s stadgar férbehdlls disciplinndmnden ratten att som forsta instans avgéra
samtliga bestraffnings@renden.

Disciplinnémnden har ratt att i enlighet med RF:s stadgar 14 Kap. 5§ dlédgga férening och
férenings IdroftsAB boter om hogst 500 000 kr. En enskild person kan i ett bestraffningsérende
Alaggas boter med hogst 50 000 kr.

Vid brott mot dopingreglerna gdiller fér ledare, frdnare, aktiv eller annan férbundsfunktiondr
Aterbetalningsskyldighet av under dret erhdlina bidrag. | dvrigt hdnvisas till Idrottens
antidopingreglemente.

Bdterna ska forvaltas av Forbundet och anvandas for frémjande av verksamhet inom férbundet
i enlighet med RF:s stadgar.
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Kap. 6 DisciplinnGmnd

1§ Uppdrag
Disciplinndmnden provar bestraffningsdrenden enligt 14 Kap. RF:s stadgar och Idrottens
reglemente om ofilldten vadhdlining samt manipulation av idrottslig verksamhet.

2§ Sammansattning
Disciplinnédmnden bestdr av ordférande och fyra ledamoter valda av férbundsdrsmotet.
Antalet ledamoter ska vara lika férdelade mellan kénen.

3§ Overklagan
Disciplinnédmndens beslut far, inom tvé veckor fr&n den dag disciplinndmndens beslut
meddelats, dverklagas hos RIN, i enlighet med 14 Kap. 19§ RF:s stadgar.
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Kap. 7 Revisorer och revision

1§ Revision
Forbundets rakenskaper och férvaltning ska érligen granskas, i enlighet med lag och god
revisionssed, av enligt 3 Kap. 6§ utsedd auktoriserad revisor eller revisionsbolag.

Foérbundsstyrelsens rdkenskaper och évriga handlingar éverl@dmnas till revisorerna senast en
manad fére forbundsdrsmotet. Ansvarig revisor ska varje ér, senast tre veckor fére
forbundsdrsmotet, till forbundsstyrelsen dverldmna sin revisionsberdttelse.

2§ Lekmannarevisorer

Forbundets verksamhet ska drligen granskas av enligt 3 Kap. 6 § valda tvd lekmannarevisorerna
med personlig suppleant. Lekmannarevisorerna ska granska om verksamheten dverensstGmmer
med centrala beslut och férbundets mal samt skdts pd ett dndamdisenligt och ekonomiskt
fillfredsstallande sétt.

Foérbundsstyrelsens rdkenskaper och évriga handlingar éverl@dmnas till lekmannarevisorerna

senast en manad fére férbundsdrsmotet. Lekmannarevisorerna ska efter verkstalld granskning,
senast tre veckor fore forbundsdrsmaote, till forbundsstyrelsen dverldmna en granskningsrapport.
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Kap. 8 Specialidrottsdistriktsforound

1§ Distrikt

Férbundets regionala verksamhet drindelat i distrikt. Inom varje distrikt ska finnas ett SDF som ar
Forbundets regionala organisation. SDF upprdttas av férbundsstyrelsen efter samrdd med
vederbdrande RF-SISU-distriktsstyrelse(r). SDF, som ar sjalvsténdiga ideella féreningar, ska enligt
dessa stadgar och SDF:s stadgar arbeta sGsom Férbundets regionala organ i enlighet med
Forbundets andamdal enligt 1 Kap. 1 §. Férbundet upprattar rostiingden infér SDF-Arsmoten.

Forening tillhdr det SDF inom vars geografiska omrdde féreningens hemort ér beldgen.

2§ SDF:s namn och gr&nser
Férbundet &rindelat i féljande distrikt:

1. Norra Norrlands Friidrottsférbund som omfattar féreningar med hemort i kommuner i
Norrbottens I&n och Vasterbottens 1an.

2. S6dra Norrlands Friidrottsféround som omfattar féreningar med hemort i kommuner i
Jamtlands I&n och Vésternorrlands 1&n.

3. Mittsvenska Friidrottsférbundet som omfattar féreningar med hemort i kommuner i Dalarnas
Ian, Gavleborgs Ian och Uppsala ladn samt Norrtdlje kommun och Sigtuna kommun i Stockholms
lan.

4, Sé6dra Svealands Friidrottsforbund som omfattar féreningar med hemort i kommuner i
Sédermanlands 1&n, Varmlands 1an, Véstmanlands 1&n och Orebro 1&n samt Nykvarn kommun
och Sédertdlje kommun i Stockholms lan.

5. Gotlands — Stockholms Friidrottsforbund som omfattar féreningar med hemort i kommuner i
Gotlands |dn samt Stockholms I&n utom Norrtdlje kommun, Sigtuna kommun, Sédertdlje kommun
och Nykvarn kommun.

6. Ostsvenska Friidrottsféroundet som omfattar féreningar med hemort i kommuner i Blekinge 1an,
Jonkdpings lan utom Mullsjé kommun, Kalmar 1an, Kronobergs Ian och Ostergdtlands 1an.

7. Vastsvenska Friidrottsforoundet som omfattar féreningar med hemort i kommuner i Hallands
l&n, Mullsjé kommun i Jonkdpings I&n samt de kommuner i Vastra Gétalands 1an som inte ingdr i
Goteborgs Friidrottsférbund.

8. Goteborgs Friidrottsforbund som omfattar féreningar med hemort i kommunerna Ale,
Géteborg, Harmryda, Kungdlv, Lerum, Méindal, Partille och Ockerd i Véstra Goétalands I&n.

9. Skdne Friidrottsféround som omfattar féreningar med hemort i kommuner i Skéne 1&n.

SDF bor i frdga om administration omfatta samma geografiska omrdde som motsvarande RF-
distrikt.

Beslut om annan regional indelning ska anmdlas fill RF. Distriktsgranser som avviker frdn det ovan
sagda ska efter beslut hdnskjutas till RS for slutligt avgérande. Innan beslut tas om SDF:s namn ska
RF horas. Harvid bor beaktas att SDF inom olika idrotter men med samma grénser erhdller
likartad bendmning.

3§ SDF:s stadgar
SDF:s stadgar ska i huvudsak félja den av Férbundet fastslagna och av RF granskade
stadgemallen for SDF.

Forbundet ska godkdnna de av SDF antagna stadgarna, med ratt for Forbundet att pdtala
andring av stadgarna om de strider mot stadgemallen eller p& annat satt anses vara oldmpliga.
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4§ Revisorer och revision
SDF-styrelsens verksamhet, forvaltning och rékenskaper ska granskas av SDF-Grsmdtet vald revisor
eller av ett revisionsbolag.
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Kap. ? Tavlingar med mera

1§ Tavlingsregler

Forbundets tavlingsverksamhet ska genomféras i enlighet med av RF:s, WA:s, World Masters
Athletics (WMA:s), World Para Athletics (WPA:s), International Association of Ultrarunners (IAU:s),
World Obstacle (WO:s) och Férbundets faststallda tavlingsregler och fattade beslut.

2§ Raftt att deltai téavlingar

Endast idrottsutdvare som &r medlem i férening ansluten till Férbundet har ratt aft deltai
Forbundets tévlingsverksamhet. Motiondr, som inte &r medlem, f&r delta utom tévian i l&nglopp
genom sdarskild motionsklass, eller enligt tavlingsreglerna i stipulerad allmén klass och liknande
arrangemang.

Ar arrangér av tavling eller uppvisning inte ansluten till Férbundet, far medlem delta endast om
Forbundet godkdnt deltagandet.

3§ Masterskapstavilingar

Ratt att delta i té&vling om RF:s mésterskapstecken SM och JSM samt DM och JDM har férutom
svensk medborgare dven icke svensk medborgare i enlighet med vad som anges i férbundets
tavlingsregler.

4§ Tavlingsbestraffning
Forbundets tavlingsregler ska innehdlla foreskrifter om tavlingsbestraffningar enligt 12 Kap. 4 §
RF:s stadgar.

5§ Fritt fillirdde till t&vling och uppvisning
Forbundsstyrelsen fér utfarda legitimationskort som berattigar innehavaren fritt tillirade Hill
tavlingar och uppvisningar inom Forbundet.
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