Protest mot beslut om lagsta alder for distriktsmasterskap (DM) 2023.

Detta brev riktar sig till Ostsvenska friidrottsférbundets styrelse som en motion for att revidera beslutet om
lagsta alder for DM-status 2023. Vi som undertecknar detta brev gor det som enskilda medlemmar eller
anhdriga till medlemmar som anser att det ar ett daligt beslut och som kan fa negativa konsekvenser for
svensk friidrott.

Pa héstmotet 2022 var denna fraga uppe for diskussion och det enda argumentet som framférdes mot att
arrangera DM for 12 och 13-aringar var att "det ar langt att aka” enligt anteckningarna. Jonkopings
friidrottskrets stod enligt samma anteckningar for asikten att 12- och 13-aringar ska ha DM-status. Trots
sdkande har ingen dokumentation hittats tillganglig pa hemsidan kring beslutets forarbete darefter, enbart
informationen om DM och att det ar fran 14 ar. Tittar man pa 6vriga distrikt i Sverige for 2023 sa har 12-
och 13-aringar DM-status trots liknande geografiska forutsattningar i flera fall.

Att arrangera DM med denna beslutade aldersindelning har daremot ingen férening velat ataga sig trots
att man varit med och tagit beslut om att inte lata 12- och 13-aringar fa vara med. Jonkopings
friidrottskrets har tagit pa sig det mot sin egen asikt i fragan (om an med krav pa funktionarsstod fran
dvriga foreningar). Detta kan i sig ifrdgaséttas och uppfattas orimligt att Ostsvenska férbundet forst satter
forutsattningar for DM och sedan far truga de enda som var motstandare till beslutet att arrangera for att
det 6verhuvudtaget ska bli ett DM for nagon.

En ytterst relevant fraga till arrangorsféreningarna i Jonkopings friidrottskrets ar varfér de ska anstréanga
sig med allas ideella krafter nar asikten star i rak kontrast till beslutet och dessutom det stora ekonomiska
incitamentet tas bort? Det ar i de yngre klasserna de stora startfalten finns och ger finansiella
forutsattningar for arrangorsklubbar att aka pa lager eller tavlingar.

Det behdver inte vara en motsats att bade arrangera LM f6r 12- och 13-aringar som beslutats i
Ostsvenska férbundet for att ge de som inte vill &ka pa DM maéjligheten till ett mer lokalt
masterskapsarrangemang och att samtidigt ha DM-status fér samma aldersgrupper. Att arrangera LM
som en lagom introduktion for de som inte vill eller vagar att &ka pa ett DM eller en annan stérre tavling ar
ett bra komplement, men att ta bort DM for de som redan har varit med och tavlat i en eller flera sdsonger
och vill fortsatta utvecklas och drivs av att mota andra bade pa och utanfor tavlingsbanan ar att ta bort
stimulansen for dessa aktiva. Vi vill att det ska finnas alternativ for alla, inte enbart en instegsniva for de
som vill tavla minst. Att dessutom hitta arrangoérsféreningar till dessa LM kan bli en utmaning nar ingen vill
arrangera DM och att fa stor uppslutning pa en vardagskvall som foéreslagits kan ocksa bli svart nar aven
l&nen ar stora.

Varfoér bor 12- och 13-aringarna fa ha kvar DM-status?

Ett masterskap ar ett bra tillfélle att fa vanja sig vid att tévla under forutsattningar som inte &r samma som
pa de lokala tavlingarna. Detta ar en bra forberedelse infér framtiden med t.ex.
Gotalandsmasterskapen(GM) som 13-aringarna ska tavla pa under samma sasong. Att ga fran att tavla
"masterskap” pa en vardagskvall mot samma personer som man mott under tidigare sasonger till att aka
langre bort, moéta helt nya konkurrenter och storre startfalt ar en utmaning som paverkar maojligheten att
genomféra en tavling du kanner dig néjd med. Att da fa det forsta tillfallet pa ett GM ger inte rattvisa
forutsattningar jamfort med aktiva fran 6vriga distrikt. Det maste finnas mojlighet att trana sig till att kdnna
sig bekvdm med mésterskap i en trappa som man sjalv véljer att kliva uppfér. Det Ostsvenska forbundet
nu gor ar att satta en vagg framfér GM utan att erbjuda en stege.

Vi tror inte heller att denna reducering av méjligheter for de som vill aka pa storre tavlingar leder till att fler
fortsatter med friidrott langre upp i aldrarna oavsett om det ar som tavlingsaktiva eller som motionarer. Vi
maste jobba med att stimulera alla utifran deras énskemal och férutsattningar om vi inte ska tappa de som
ar aktiva i flera sporter och far stimulansen dar istallet med bade tavlingsmomenten men aven de sociala



motena pa cuper, tavlingar och masterskap. Vi ar flera som med egna erfarenheter som aktiva eller som
ledare sett att i just denna alder kommer den gnista som kravs for att "fastna” for idrott som goér att man
atminstone trénar sig igenom tonaren istallet for att ryckas med i intressen som lockar utanfor idrotten.

Om nu "den langa resan” ar argumentet for att inte ge 12- och 13-aringarna DM-status sa borde férbundet
istéllet jobba med fragan om "hur sénker vi troskeln att resa?”. Ar det ekonomiska stéd som behdvs? Ar
gemensamma bussresor fran olika distriktsdelar ett mojligt steg? Att bara ta bort maéjligheten for alla med
detta argument ar att sla undan benen pa manga av vara aktiva.

Vi uppmanar genom denna motion Ostsvenska forbundet att revidera sitt beslut om alder for DM-status for

2023!
Yrkande:

- Distriksmasterskap 2023 utomhus halls fér P/F12 och P/F13 i samband med distriktsmasterskap
for P/F 14 — Senior
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