Forsiakrad med Folksam

Alla barn upp till 16 &r och som &r medlemmar i en
friidrottsférening som &r anslutna till Svenska Friidrottsférbundet
ar forsakrade i friidrottsskolan via Folksam. Féreningar som &r

medlemmar i Svenska Friidrottsférbundet técks @ven av en férsakring
for barn upp till 12 &r som inte &r medlem i friidrotistérening.

Férsakringen géller vid olycksfallsskada som intréffar under deltagande
i friidrottsskola/léger anordnade av férening tillhérande Svenska

Friidrottsférbundet, dess distrikisférbund eller av férbundet. Férsakringen
galler &ven under direkt fard till och frén verksamhet enligt ovan.

Yolandc@lrambe, l6pare:

‘Friidrottsskolan &r en av de viktigaste delarna av
en férening. Friidrottsskolan ger barn méjligheten
att testa pé friidrott och ér en vég in i idrotten!”

ed i friidrottsskolan och gétt

frén deltagande till ledare. Det &r en otroligt bra, rolig

och utvecklande aktivitet for barnen, och det ska inte
glémmas bort att samma sak'géller fér ledarna.

arnen fér testa p& ndgot nyft eller utveckla sitt
tande samtidigt som de é&r i en véldigt hérlig

o/

ili6 att utvecklas som personer ocksé.

CV; W
"]

b,
SVEN'stHDROTT




Ta chansen att bli en del av landslaget fér en sommar!
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PRODUKTER FOR DELTAGARE OCH LEDARE

Som férening har ni méjlighet att skréddarsy era deltagarpaket och
ledarpaket utifrdn just era behov. Fér deltagaren har vi tagit fram t-shirt,
vattenflaska och ett tidtagarur. Fér friidrottsskolans ledare har ledartrsior,
vattenflaska och gymbag tagits fram.

Ni som férening bestdmmer sjélva om
ni vill bestélla fardiga paket eller
enstaka produkter.

DELTAGARE

Landslagsinspirerade
T-shirts. T-shirt f6r deltagare
finns med tv& olika tryck. Latt
t-shirt med stor fukttransport och
mjuk kansla. Normal passform.
Unisexstorlek. 100% polyester.

Tidtagarur. Greppvénlig klocka
med normaltid, datum och tidtagarur
med méjlighet att ta en mellantid.
Nyckelband med Landslagets

Friidrottsskola péd.

Vattenflaska. Europaproducerad
sporfflaska som rymmer 500ml.
Tillverkad av 100% é&tervinningsbar plast.

Hej forening!

Landslagets Friidrottsskola har funnits sedan 2018
och ar framtaget fr friidrottsféreningar som arrangerar
eller vill starta upp friidrottsskola.

| Landslagets Friidrottsskola f&r deltagare och ledare
mojligheten att friidrotta i landslagsinspirerande produkter.
| denna broschyr kan ni lasa mer om vilka produkter som
finns att képa in och vilket'annat material som ingar nar
féreningen anmalerssigitill Landslagets Friidrottsskola.

Har kan ni ocksdatinspireras av friidrottsskolans
ambassadérer Yolanda'Ngarambe och Jesper Hellstrom,
vi hoppas ni vill haka pa!

unNISPaRTS

Nar ni anmadiler att ni ska arranger
Landslagets Friidrottsskola erhallers
féreningen en rabattkod
p& 20% hos Unisport.

LEDARE

Landslagsinspirerad T-shirt.
T-shirt for ledare finns med tvé&
olika tryck. T-shirt i stretchigt
funktionsmaterial med god fukt-
transport och effektiv reglering

av kroppstemperatur. Ergonomisk
design ger skén passform och
bra rérelsefrihet. Unisexstorlek.
100% polyester.

Vattenflaska.
Europaproducerad
sportflaska som rymmer

Gym bag. Enklare tréningssack 500ml. Tillverkad av
med ficka fér vardesaker. Tillverkad 100% &tervinningsbar
i polyester samt férstarkt PU. e plast

ANMAL ER FRIIDROTTSSKOLA

Informera Svenska Friidrottsférbundet
om att ni ska arrangera en friidrotts-
skola under sommaren. Nar anmalan
ar gjord skickas affischer i 6nskat antal
till den adress ni anmaler. Affischerna
finns i storlekarna 25x35 och 50x70 cm.

BESTALL MATERIAL

Som férening bestéller ni era produkter direkt frén webbshopen
i lugn och ro. Tidtagarur bestdlls separat frén Unisport.

ANSOK OM EKONOMISKT STOD

Infér sommarens friidrottsskola finns det méjlighet att séka medel
ur Projekistéd IF fér att bredda sin friidrottsskola. Projektmedlen
ska anvandas fér att nd underrepresenterade grupper eller/
och képa in material frén Landslagets Friidrottsskola.

Via projekistsd IF g8r det att anséka om upp till 10.000 kr

i bidrag for att técka kostnader fér inkép av material ill
Landslagets Friidrottsskola. Ansékan sker via IdrottOnline och
behéver inkomma innan friidrottsskolan startar.

MER INFORMATION

Kontakta Frida Hogstrand via
frida.hogstrand@friidrott.se eller =

076-826 36 38. SVENSK FRIIDROTT

TILLVALSPRODUKTER

Onskar ni utoka deltagarpaketet eller ledarpaketet
med eget material gér det givetvis bra.

Ryggsack. Slitstark ryggséck som
passar bé&de till och fré&n tréiningen
eller f6r vardagsbruk. Vadderade,

justerbara axelband. Mé&tt: 30cm H

x 48cm B x 17.5cm D. 18 liter.

Tréningstights i stretch och tillverkade i funktions-
material fér bésta fukttransport och komfort.

Gym bag. Enklare
traningsséick med ficka

for vardesaker. Tillverkad

i polyester samt férstarkt PU.

Tréningsshorts i funktionsmaterial med god
fukttransport och effektiv reglering av kropps-
temperaturen f6r maximal prestationsférméga.
Bra stretch fér optimal passform och rérelsefrihet.




